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MO PAU

1. Ly do chon dé tai

DPong luc hoc tap (PLHT) co vai trd vo cling quan trong d6i Voi
nguoil hoc ndi chung va sinh vién (SV) néi riéng. PLHT dugc coi la nhan
t6 then chét nhat trong viéc hoc tap tai giang duong dai hoc [132]. Nhiéu
nghién ctru cling da chi ra rang DLHT 1a lyc thac day, cd vai trd kich
hoat, dinh hudng, tao sirc manh, duy tri [81, 90, 97, 98, 107, 113] dé sv
hoan thanh cac muc tiéu hoc tap nhiam chiém linh tri thirc [18, 52], nang
cao nang luc dé hoan thién ban than [84], dap ang su ki vong cua gia
dinh [101], dat thanh tich trong hoc tap [85] hoic muc tiéu hoc tap vé
cong viéc khi SV ra truong [21, 41, 71, 83, 104]. Pdng thoi, cac nghién
ctru cling chi ra rang DLHT c6 su chi phéi dén két qua hoc tap cua SV.
Khi BPLHT cao, SV thuong duy tri sy hang tha va c6 két qua hoc tap tét
[71, 79, 96, 139] va nguoc lai khi SV c¢6 DLHT thap hoic khong co
PLHT dan t6i viéc giam sy hing thd, trach nhiém trong hoc tap va co
két qua hoc tap khéng tét [29, 95, 112, 137]. Chinh vi vay, viéc nghién
ctru chuyén sau vé DLHT cua SV ¢6 ¥ nghia quan trong giup cac co so
gido duc dai hoc dua ra cac chinh sach nham gidp SV duy tri, nAng cao
PLHT, tir 46 dam bao chat luong cong tac ddo tao.

Trén thé gisi, cac nghién cau xoay quanh cha ¢¢ BPLHT cua SV va
SV dan toc thiéu s6 (DTTS) da duoc cac nha tdm ly hoc quan tam, trong
d6, mot s6 nghién ctru da dugc cong bd. Pic biét, tir nhitng nam 1985,
Deci va Ryan nghién cau va xay dung ly thuyét tu quyét [49, 122]. Ly
thuyét nay anh huong manh mé dén céac nghién cau vé PLHT, danh dau
bang su ra doi cia mot thang do PLHT theo chinh 1y thuyét nay danh
cho cac doi twong SV [103, 143]. Pay ciing 1a co sé lam tién dé Iy thuyét
va phuong phap nghién ctru dé tac gia thuc hién luan an caa minh. O
Viét Nam, dac biét 1a nhitng nim gan day da c6 cac nghién ciu vé DPLHT
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ctia SV ndi chung. Tuy nhién, cac nghién ctu chi yéu tap trung chi ra
cac yéu t6 anh huéng dén DLHT cua SV [1, 2, 7, 11, 14, 16, 17, 23] va
mot sb biéu hién cua DPLHT ctia SV trong qua trinh hoc tap [15, 18, 104,
112]. Céc nghién ctu vé PLHT cta SV DTTS chi méi dé cap dén mot
s6 khia canh nhu dong luc va can trg trong viéc hoc tiéng Anh [21], giai
phap nang cao tinh tich cuc hoc tap [19] va cac yéu td anh hudng dén
DLHT bang hinh thac truc tuyén trong bdi canh COVID-19 [109]...
Nhu vay, tac gia luan an nhan thay rang van con khoang trong kha lén
trong nhitng nghién ciru vé DLHT va dic biét 1a PLHT danh cho ddi
twong SV DTTS & nudc ta. Nghién ciu vé BPLHT cua SV DTTS s& gilp
chi ra thuc trang, cac yéu té anh hudng, cac dé xuat giai phap nang cao
DLHT va c6 thé s& dua ra nhitng két qua khéc biét so véi nhitng nghién
ctru trude do, dong gop vao co so 1y luan va thuc tién cho nghién ciu vé
DPLHT trong linh vuc tdm ly hoc ¢ Viét Nam.

Péi tuong SV DTTS & nudc ta hién nay chiém khoang 10 - 15%
trén tong s6 SV ca nudc va ciling 1a luc luong dong vai tro then chét trong
chién lugc phat trién caa Pang va Nha nudce, huéng téi muyc tiéu phat
trién bén ving cho nguoi DTTS. Nghi quyét sé6 29-NQ/TW, ngay
4/11/2013 cta Ban Chap hanh Trung uong (khoa XI) vé d6i méi cin
ban, toan dién gido duc va dio tao di khang dinh: “Uu tién dau tu phat
trién gido duc va dao tao ddi voi cac vang dac biét kho khan, vang DTTS,
bién gidi, hai dao, viing sau, viing xa va cac doi tuong chinh sach...”.
Vi vai tro quan trong d6, SV DTTS da nhan dugc nhitng chinh sach vu
tién va khuyén khich dé ho c6 thém dong luc hoc tap nhu: chinh sach
cong diém wu tién trong tuyén sinh [159] va cac chinh sach vé hoc bong,
mién giam hoc phi [155 - 158, 160]. Tuy nhién, thuc tién tai cac truong
dai hoc cho thay mot bo phan khong nhé SV DTTS c6 két qua thap,
thuoc dién thdi hoc, budc thdi hoc va thuong thudc nhdm SV tét nghiép
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c6 ngudng diém tich luy thap hoic tét nghiép khong dung han [155-158].
Diéu nay cd thé xuat phat tir viéc SV DTTS thay d6i mdi trudong hoc tap
(dai da sb6 SV sinh séng ¢ khu vuc ndng thon, trung du, mién ndi), nhiéu
SV tir nho hoc tai cac truong dan toc noi trd hoac cac truong & khu vuc
kho khan hodc dic biét kho khin vé co sd vat chat giang day, doi ngii
giang vién... Bong thoi, nhiéu truong dai hoc véi nhitng trang thiét b,
khoa hoc cong nghé hién dai, hoc tap truc tuyén dit ra nhitng yéu cau vé
ning luc s6, trinh d6 cdng nghé caa SV cao hon. Bén canh d6, nhém SV
DTTS c¢6 dac trung riéng vé van hoa, phong tuc, 15i Séng, do vay, khi
theo hoc & cac truong dai hoc SV vira phai dam bao duy tri duoc nhirng
gia tri van hoa song hanh véi viéc cd gang hoa nhap véi mot nén van hoa
da s6 hon [64] va co thé cam thay ton tai sy phan biét doi xu gitra mot
cong dong mai, ¢6 nhiéu khac biét va sy hd trg x& hoi nhu mong doi...
Dic biét, trong nhitng nam gan ddy, sy bién dong va thay d6i manh mé
cua doi song kinh té - xa hoi, su phat trién cua khoa hoc va cong nghé
d3 va dang 1am ting nhitng 4p luc von da hién hitu trude d6 doi voi SV
DTTS, doi hoi ho phai c6 dong luc dé vuot qua. Chinh vi vay, viéc
nghién ctu DLHT ctia SV DTTS la diéu can thiét dé hiéu rd hon vé
PLHT ctia nhdm SV nay, giup xay dung cac chuong trinh gido duc linh
hoat va phu hop, khuyén khich sy tham gia tich cuc va hiéu qua hon cta
ho trong qué trinh hoc tap, gop phan dap Gng yéu cau ngay cang cao
trong viéc nang cao chat lugng gido duc dai hoc tai Viét Nam.

Tur tién dé 1y luan va thuc tién do6 cho thay viéc nghién ciru DPLHT
véi doi twong SV DTTS la mot nhiém vu can thiét trong nghién ctiru tm
ly hoc tai Viét Nam. Chinh vi vay, tac gia luan an chon van dé “Pong
luc hoc tap caa sinh vién dan toc thiéu s6” lam dé tai cua minh.

2. Muc dich nghién ciru



Nghién ctru ly luan, thuc trang va biéu hién PLHT cta SV DTTS,
cac yéu to anh huong dén PLHT ciia SV DTTS, trén co sd d6, dé xuat
mot s6 kién nghi nham nang cao PLHT cta SV DTTS.

3. Poi twong va khach thé nghién ciru
3.1. Péi twong nghién ciru

Pong luc hoc tap va cac biéu hién DPLHT cua SV DTTS, cac yéu tb
anh huong dén DPLHT cta SV DTTS.
3.2. Khdch thé nghién ciru

- Khéch thé nghién ctru thuc trang: 517 SV DTTS hé chinh quy

- Khach thé phong van sau: 30 khach thé SV chinh quy gém 10 SV
dai tra va 20 SV DTTS; 16 khéach thé 1a giang vién, chuyén vién hodc
lanh dao phong ban chirc nang.

- Khach thé nghién ctru trudng hop: 03 SV DTTS
4. Pham vi nghién ciru
4.1. Pham vi khong gian

Pé tai duoc nghién ctru diéu tra, khao sat thuc trang tai 04 truong
dai hoc trén dia ban Ha Noi, bao gém: Truong Pai hoc Khoa hoc Xa hoi
va Nhan van, Truong Pai hoc Gido duc; Truong DPai hoc Cong nghé giao
thong van tai; Truong Pai hoc Van hoa.

4.2. Pham vi thoi gian

Pé tai dugc thuc hién trong 36 thang (tur 31/12/2020 dén
31/12/2023).

4.3. Pham vi ngi dung

Trong nghién clru, luan an tap trung chi ra thuc trang PLHT cua SV
DTTS va céc yéu td tic dong dén DLHT cua SV DTTS.

5. Nhiém vu nghién ciru

- Nghién ctru |y luan BPLHT; phan tich cac khai niém, xay dung tiéu
chi xac dinh dong luc ctia SV DTTS vai hoat dong hoc tap.
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- Khao sat, danh gia thuc trang DPLHT cia SV DTTS; Phan tich cac
yéu td tac dong dén PLHT cua SV DTTS.

- Nghién ctru 03 truong hop dién hinh dé tim hiéu biéu hién PLHT
cling nhu cac yéu to anh huong dén DLHT cua SV DTTS.

- Trén co so két qua nghién ctru, dé xuat mot so kién nghi gitp nang
cao PLHT cua SV DTTS.

6. Gia thuyét nghién ciru

- Gia thuyét 1: Pa s6 SV dén toc thiéu s co6 PLHT bén trong va
DPLHT bén ngoai ¢ murc cao, khong PLHT ¢ muc thap

- Gia thuyét 2: DPLHT bén trong va bén ngoai ctia SV dan toc thiéu
s6 ¢6 mbi quan hé thuan chiéu v6i nhau.

- Gia thuyét 3: C6 sy khéac biét vé PLHT cua SV theo cac dic diém
nhan khau hoc.

- Gia thuyét 4: Yéu t6 méi truong hoc tap, nang luc s6 va hd trg x3
hoi danh cho SV dan toc thiéu sb ¢ anh huong manh nhat dén DLHT
bén trong va bén ngoai cua SV.

- Gia thuyét 5: Su phéan biét d6i xr va hoa hop vin hoa anh hudng
manh nhat dén khong PLHT cta SV dén tdc thiéu sd.

/. Phwong phap nghién ciru
7.1. Nguyén tic phwong phap lugn

Pé thyc hién nhiém vu nghién ctru, giai quyét cac van dé nghién
ctru, luan 4n dya trén nguyén tac hoat dong - nhan cach, nguyén tac phat
trién, nguyén tac tiép can lién nganh.

[.2. Phwong phap nghién ciru

Pé tai tién hanh nghién ctru theo mot hé thong cac phuwong phap sau:
Phuong phap nghién ctru tai liéu, phuong phéap diéu tra bang bang hoi,
phuong phap phong van sdu, phuong phap nghién ctru truong hop va
phuong phap xtr 1i s liéu bang thong ké toan hoc.
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8. Pong gop mai cua luan an
8.1. Vé mdt ly thuyét

(1). Luan an da hé théng hoa nhitng nghién ctru trén thé gidi va Viét
Nam va xay dung duoc cac khai niém co ban nhu: Pong luc, PLHT,
DLHT cua SV DTTS.

(2). Luan an da chi ra dugc dac diém hoat dong cia SV DTTS, cac
biéu hién DLHT cua SV DTTS thong qua cac dang dong luc: dong luc
bén trong, dong luc bén ngoai va khong dong luc.

(3). Luan an da chi ra duoc cac yéu t6 tac dong dén DLHT cta SV
DTTS bao gém yéu td vé méi truong hoc tap ¢ bac dai hoc; su hoa hop
van hoa cua SV DTTS voi yéu td vin hoa cua nhom da sb; su hd tro xa
ho1 SV DTTS nhan duogc tir phia gia dinh, ban be va nguoi dac biét co y
nghia voi ho; sy phan biét di xtr hang ngdy ma SV DTTS gip phai va
nang luc s6 ma SV DTTS cén c6 dé c6 thé hoc tap o truong dai hoc.
8.2. Vé mdt thuc tién

(1). Luan an da khao sat, danh gia duoc thuc trang DPLHT cia SV
DTTS thong qua cac dang dong luc: dong luc bén trong, dong luc bén
ngoai va khong dong luc; Chi ra su khac biét vé DLHT bén trong va bén
ngoai theo gidi tinh, dan toc va két qua hoc tap va khong dong luc theo
truong hoc, dan toc. Béng thoi, PLHT bén ngoai va DPLHT bén trong c6
tac dong tich cuc dén két qua hoc tap cua SV dan toc thiéu sb.

(2). Luan an d4 chi ra c6 nhiéu yéu té anh huong dén DLHT ctia SV
DTTS, trong do, yéu t6 moi truong hoc tap va ho tro xa hoi nhan dugc
1a yéu t6 anh huong manh dén PLHT bén trong va bén ngoai cua SV
dan toc thiéu sd. Yéu td sy phan biét ddi xir va hoa hop van héa anh
hudng t61 khong dong luc cua SV DTTS.

(3). Luan an ciing dua ra mot s6 kién nghi vé giai phap gitp duy tri
va nang cao BPLHT cua SV DTTS.



9. Cau triic ciia ludn an

Ngoai phén Mé dau, Két luan va kién nghi, Danh muc cac cong trinh
khoa hoc c6 lién quan dén luan an cua tac gia, Danh muc tai liéu tham
khao va Phu luc, luan an gém 4 chuong:

Chuong 1. Tong quan nghién ctru vé DPLHT cta SV DTTS

Chuong 2. Co s& 1y luan vé DLHT cua SVDTTS

Chuong 3. T6 chtrc va phuong phap nghién ctru

Chuong 4. Két qua nghién ctru vé DPLHT cta SV DTTS

Chuong 1. TONG QUAN NGHIEN CUU VE PONG LUC HOQC
TAP CUA SINH VIEN DAN TQC THIEU SO

1.1. Hwéng nghién ciru vé thue trang dong lwc hoc tip ciia sinh vién
va sinh vién dan tc thiéu s6
1.1.1. Cdc biéu hién dong lwc hoc tap cua sinh vién

Thet nhdt, cac nghién ctu tap trung chi ra cac biéu hién PLHT cua
SV thong qua ly do hoc tap cua ho tai truong dai hoc. Cac nghién cuu
tiéu biéu nhu Ballman va Mueller (2008), Nguyén Van Tung va Hoang
Thi Doan (2021), Nguyén Vin Hung (2023).

That hai, cac nghién ctru tap trung chi ra c&c biéu hién vé DLHT cua
SV khi so sanh su khac biét vé cac yéu td vé vin hod, nhan khau, sy khac
biét vé hinh thirc giang day. Cac nghién ctiu tiéu biéu nhu Komarraju va
cong su (2007), Hoang Thi My Nga va Nguyén Tuan Kiét (2016),
Malinauskas va Pozeriene (2020), Cabras va cong su (2023), Phan Hong
Mai va cong su (2023)
1.1.2. Cdc biéu hi¢n déng lirc hoc tdp ciia sinh vién dan toc thiéu sé

The nhdt, tap trung vao su hinh thanh PLHT cia SV DTTS trong
qua trinh ho budc vao méi truong dai hoc. Nhitng nghién ciru theo hudng
nay la nhitng nghién ctru dinh tinh, str dung cau hoi khao sat ma dé lam
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rd ly do va muc dich hoc dai hoc cuaa SV DTTS. Hwang va cong su
(2002), Mwangi va cong su (2017), Nguyén Thi Thao (2020), Freeman
va cong su (2021), Isik va cong su (2021), Jiao va cong su (2022) da sur
dung thuyét tu quyét dé Iy giai su hinh thanh cia DPLHT cta SV DTTS
bat ngudn tur su tu cha trong lua chon tiép tuc hoc dai hoc cua ho.

Thur hai tap trung vao phan tich su khac biét gitra mirc 46 BDPLHT cua
SV DTTS véi nhau va véi SV dan toc da s6. Cac nghién ctru tiéu biéu
nhu Dennis va cong su (2005), Martin va McDevitt (2013), D’Lima va
cong su (2014), Isik (2017).

1.2. Hwéng nghién ciru vé nhirng yéu t6 anh huémg dén dong luc hoc
tip ciia sinh vién dan tdc thiéu so
1.2.1. Nhitng yéu té anh hwong dén dong lic hoc tip ciia sinh vién

a) Céc yéu t6 bén trong cua ca nhan cua SV nhu nhan thac vé van
dé hoc tap, nhan céach, thai d6, cam nhan hanh phuc, sy tri hodn, sy cing
thang...) anh huong dén PLHT ctia SV nhu cic nghién ciru ciia cac tac
gia Manalo va cong su (2006), Komarraju, Karau va Schmeck (2009),
Clark va Schroth (2010), Tasgin va Coskun (2018), Nguyén Vin Luot
va cong su (2019), Tisocco va Liporace (2023), Jehanghir va cong su
(2023).

b) Cac yéu t6 lién quan dén mai truong dai hoc: Cac nghién ctu tap
trung vao su anh huong ctia méi truong dai hoc anh huéng dén DPLHT
cta SV nhu cac nghién ciru caa Ullah va cong su (2013), Klein va cong
sy (2006), Cayubit (2022), Museus va Shiroma (2022), Nguyén Thuy
Dung va Phan Thi Thiy Anh (2012), Nguyén Trong Nhan va Truong
Thi Kim Thuy (2014), B3 Htu Tai, LAm Thanh Hién, Nguyén Thanh
Lam (2016), Hoang Thi My Nga va Nguyén Tuan Kiét (2016)...

1.2.2. Nhitng yéu té anh hwong dén dong luc hoc tip ciia sinh vién

ddn tjc thiéu so



a) C4c yéu t6 bén trong cua ca nhan gom dic diém va trai nghiém
ca nhan cua SV DTTS. Hau hét cac yéu to nay co lién quan dén PLHT
& cac muc do khac nhau. Cac tac gia tiéu biéu nhu Gavala va Flett
(2005), Phinney va cong su (2006), Bembenutty (2007), Reynolds va
cong su (2010), Chavous va cong su (2018)

b) Cac yéu t6 vé moi trudng dai hoc: Cac nghién ciru tap trung vao
cac ly do chon tiép tuc hoc tap tai méi truong dai hoc caa SV DTTS,
diéu nay duoc giai thich 1a chiu anh huong cua nhiing yéu té vé trai
nghiém trong khudn vién dai hoc cta ho. C4c tic gia tiéu biéu nhu Tseng
(2004), Bembenutty (2007), Isik va cong su (2017), Genheimer (2016),
Young-Jones va cong su (2011), Tynes, Del Toro va Lozada (2015), Isik
va cong su (2021).

1.3. Hwéng nghién ctru vé giai phap duy tri va niang cao dong lwc hoc
tip ciia sinh vién va sinh vién dan toc thiéu s6

Nghién cau vé giai phap niang cao PLHT cua SV va SV DTTS
khong dugc dé cap nhiéu nhu nhitng nghién cu mé ta thuc trang va cac
yéu t tac dong. Cac nghién ctu tiéu biéu nhu ctia Williams va cong su
(2011), Saeedi va Parvizy (2019), Yamagishi va Nawa (2021), Hoang
Thi Bich Hanh va cong su (2018), Isik va cong su (2021), P6 Thi Thanh
Tuyén (2019), Vii Binh Bic va cong su (2019), Nguyén Pt Ca va cong
su (2021)...

T6m lai, qua tong quan cac cdng trinh nghién cau ching tdi nhan
thay rang van con khoang trong rat 16n caa nhitng nghién ciu & chau A,
noi dic trung boi nén vian hoa lang x6m, vian hoa gia dinh. C4c goi y trén
khién cho nghién ctu vé DPLHT ctia SV DTTS sé tro nén htra hen vé céac
két qua cd kha ning phan anh thuc trang hoat dong hoc tap caa SV
DTTS, cac yéu t6 anh hudng dén nd. Thém vao do, su khac biét vé vin
hoa, dan toc, su yéu thuong, dum boc va tén trong van hoa, cling nhu
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tinh tap thé ctia con ngudi Viét Nam c6 thé sé dua ra nhiing két qua khéc
biét so v&i nhitng nghién ctru di truée vé cung cha dé. O Viét Nam, cac
nghién cttu vé DPLHT ctia SV DTTS chi méi dé cap dén mot sé khia canh
nhu dong luc va can trd trong viéc hoc tiéng Anh, giai phap nang cao
tinh tich cuc hoc tap... Do vay, cac nghién ctu vé PLHT cua SV DTTS
can gilp chi ra thuc trang DLHT, cac yéu td anh huong, tir d6 c6 thé
cung cap nhiing dir liéu thuc chung dé dé xuat nhitng kién nghi gitp
nang cao PLHT cua SV DTTS.

Chwong 2. CO SO LY LUAN VE PONG LUC HQC TAP
CUA SINH VIEN DAN TQC THIEU SO

2.1. Ly thuyét tw quyét vé dong luc ciia Deci va Ryan

Téc gia lua chon ly thuyét tu quyét cua Deci va Ryan 1am nén tang
ly luan dé thuc hién luan &n do phi hgp muc dich nghién ciru cia dé tai
va nhitng vu diém noi bat so véi nhiéu Iy thuyét tién nhiém caa cac nha
nghién ctru trude do.
2.2. BDong luc

Pong luc 12 lue thiie ddy nham théa man cac nhu cdu cia ca nhan.
NG kich hoat, dinh hwong, tao sizc mgnh va duy tri hoat dong cua ca
nhén thong qua cac dang dong luc bén trong, dong luc bén ngoai va
khong dong luc.
2.3. Dong luc hoc tap

Pong luc hoc tdp 14 lue thiie ddy nham thod man cac nhu cdu khac
nhau trong hoat dong hoc tap cua nguoi hoc. NO kich hoat, dinh huong,
tao sizc manh va duy tri hoat déng hoc tdp cua ho thdng qua cac dang
dong luc bén trong, dong luc bén ngoai va khong dong luc.

2.4. Co s& 1y luan vé dong lue hoc tip ciia sinh vién dén toc thicu so
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Dong lyc hoc tap la lyc thuc dcfy nham thod man cdc nhu cau khdc
nhau trong hoat dong hoc tap cua SV DTTS. No kich hoat, dinh huong,
tao swrc manh va duy tri hoat dong hoc tdp cua ho thong qua cdc dang
dong luc bén trong, dong luc bén ngoai va khong dong luc

Cac chi bao do dong luc hoc tap cia sinh vién DTTS

- DLHT bén trong : Dong luc bén trong dé cap dén viéc mot ca nhan
thuc hién mot hanh vi vi chinh niém vui va su hai long tir hanh vi doé.
Déi voi DLHT cua SV DTTS chinh Ia nhitng dong luc duge thic day tir
phia bén trong khi hoc tham gia hoat dong hoc tap.

PLHT bén trong - dé hiéu la viéc hoc tap vi niém vui va su hai long
ma mot SV DTTS trai nghiém khi hoc hoi, khdm phé hoic ¢ gang hiéu
diéu gi d6 méi tai moi trudong hoc tap bac dai hoc.

PLHT bén trong - dat thanh tuu la viéc tham gia vao hoat dong hoc
tap v4i sy vui vé vai hai 1ong ma mot SV DTTS trai nghiém duoc khi ¢6
gang dat duoc mot thanh tich hoic tao ra mot thanh tich cu thé khi hoc
dai hoc.

DLHT bén trong - trai nghiém khuyén khich 1a viéc tham gia vao
hoat d¢ong hoc tap dé trai nghiém cam giac kich thich vé cac giac quan,
tham my, niém vui va sy hirng tht c6 dugc tu chinh hoat dong hoc tap
ma SV DTTS tham gia.

- PLHT bén ngoai: PLHT bén ngoai dé cap dén viéc cac ca nhan
tham gia thuc hién hanh vi vi muc dich cua ching chir khong phai vi
chinh ban chat hoat dong ay.

Su kiém soét bén ngoai caa SV DTTS dé cap dén viéc SV DTTS sé
thuc hién hanh dong hoc tap phu thudc vao su tac dong (kiém soét) tir
c4c tac nhan bén ngoai nhu phan thuéng hoac hinh phat.

Sy kiém soat bi tap nhiém cua SV DTTS xuat hién khi SV DTTS
bat dau bén trong hoé nhitng ly do cho hanh vi hoc tap caa ho. Tuy nhién,
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dang thirc bén trong hod nay cé thé mét phan di 1a cac gid tri bén trong
nhung chiing van khdng hoan toan 1a do chinh céc c& nhan tu quyét dinh
thuc hién.

Su kiém soat duogc dong nhat caa SV DTTS xuét hién khi SV DTTS
d3 biét danh gia gia tri ciia cac tic nhan bén ngodi va ¢ duoc su chu
dong nhat dinh trong viéc lua chon d6 1lam 1y do dé thiic day ho thuc hién
hanh vi hoc tap.

- Khong DLHT: Trong dang khong dong luc, SV DTTS sé khong
duoc thac day vi ho khong thady mébi quan hé gitta hanh vi hoc tap cua
ho va két qua nhan duoc. Nhitng SV DTTS nay van nhan thic duoc rang
hanh vi hoc tap cua ho bi bat ép tir nhitng yéu t6 ngoai tam kiém soéat cua
chinh ho va dan ty hoi ban than tai sao ho van thuc hién hanh vi ay.

Dong
Iwre bén
trong

Su hé tro xa
héi nhan S —
duge

Nang lic sé

Pic didm nhin khiu:
. | Gidi tinh, tudi, noi & gia

S hoa hop Dong / N[ dink, tho fu sioh, finh
A ho X A lwcbén /| tane moi quan hé dicu
van hoa N T . ./ | kién gia dinh, két qua hoc
ngoal . \ / tip, Tredmg hoe, dén toc,
oAt N\ | hodbec
\\ Sur ohi
Méi tredng /7 N/ Khéng b..‘- gi.a“"
dai hoc dong Iy ietdotxu

So d6 2.1. M6 hinh céc bién sé trong nghién ctru dong luc hoc tap
cta sinh vién dan toc thiéu sb

Chwong 3. TO CHUC VA PHUONG PHAP NGHIEN CUU VE
PONG LUC HQC TAP CUA SINH VIEN DAN TQC THIEU SO
3.1. To chirc nghién ciru

3.1.1. Dia ban nghién cuwu

Nghién ctru duoc thuc hién tai 4 trueong dai hoc trén dia ban Ha Noi.
12



3.1.2. Khdch thé khio st

Mau diéu tra thir nghiém: 135 SV DTTS tai truong PHKHXH&NV

Mau diéu tra chinh thirc: 517 SV DTSS tai 04 truong dai hoc
3.1.3. Thiét ké nghién ciru

- Nghién ctu li luan

- Xay dyng thang do: Thong qua viéc nghién cau hé théng ly luan
vé DLHT cua SV dan toc thiéu s, ching tdi tién hanh danh gia va do
luong mic d6 cac thang do vé DPLHT cua SV dan toc thiéu s6 (Thang do
PLHT), ciing nhu cic yéu to anh huong dén PLHT cua SV DTTS
(Thang do vé méi truong hoc tap, Thang do vé sy hod hop vin héa,
Thang do vé hé trg xa héi nhdn duor, Thang do vé s phan biér doi xur,
Thang do vé ndng luc $6).
3.1.3. Tién trinh nghién ciru

- Nghién ctru diéu tra tha

- Nghién ctru diéu tra chinh thuc
3.2. Phwong phap nghién ciru
3.2.1. Phwong phap nghién cuwu tai liéu
3.2.2. Phwong phap diéu tra bang hoi
3.2.3. Phwong phdp phéng vin sau
3.2.4. Phwong phdp nghién civu trwong hop dién hinh
3.2.5. Phwong phdp xir Iy 56 liéu bang théng ké todn hoc

Pé danh gia mtc dd cua cac thang do trong nghién ciu, ching toi

chia thanh 02 mic do BLHT, bao gom PLHT thap va BLHT cao véi
muc do danh gia nhu sau:

Bang 3. 1. Bang mirc d6 danh gia cua cac thang do vé DPLHT
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Dang ddng luc Céc(i 2‘11’1’C ﬁi:’:)cﬁgg Célcd :A)m’rc Khoﬁgg mrc
Rﬁg? e ben trong | o5 (A |4<A1<7| Thip(B)| 1<B<4
?\323 Iue bEN NGOAI | a5 (A) |4<A2<7| Thip(B) | 1<B<4
g\ﬁg?g dong W\ coo(a) [4<A1<7|Thip(B)| 1<B<4

Ghi chu: M1 — Dong luc bén trong, M2 — Pong lwc bén ngoai, M3 —
Khong dong luc. A - Murc do cao, B — Murc do thdp

Théng qua cac loai mtc do dong luc, nghién cau chia thanh 08 t6

hop nhu sau:
Bang 3. 2. Bang t6 hop mirc do dong luc hoc tap
Dang Pi¢m s6 Tinh chat
M1-A, M2-A, M3 bong luc bén trong cao, Bong luc bén
4-7 o 1A N
—-A ngoai cao va Khong dong luc cao
ML-A M2 - A M3 — | 4-7 va 1-4 DQn‘g luc bén ‘Erong cao, DQngAh.IC bén
B ngoai cao, Khong dong luc thap
M1-A, M2 - B, M3 - . bong luc bén trong cao, Bong luc bén
4-7val-4 N n A
B ngoai thap, Khong dong luc
M1-A, M2 - B, M3 - 4-7 VA 1-4 bong Iug bén trong cao, Bong !I.IC bén
B ngoai thap, Khong dong luc thap
M1-A, M2 - B, M3 - . bong luc bén trong cao, Bong luc bén
4-7val-4 N n A
A ngoai thap, Khong dong luc cao
M1-B,M2-A,M3~| , - ., ,|DPong luc bén trong thap, Bong luc
B bén ngoai cao, Khong dong luc thap
M1-B, M2 - B, M3 — 4-7 VAL 1-4 bong luc bén trong thap, Bong luc
A bén ngoai thap, Khong dong luc cao
M1-B, M2 - B, M3 — 4-7 VAL 1-4 bong luc b@n trong thap, Bong [uc
B bén ngoai thap, Khong dong luc thap

Chwong 4. KET QUA NGHIEN CUU THUC TRANG VE
PONG LUC HQC TAP CUA SINH VIEN DAN TQC THIEU SO
4.1. Thuc trang dong luc hoc tap caa sinh vién DTTS

4.1.1. Thue trang chung vé dpng luc hoc tip ciia SV DTTS
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5.12
5 4.77

SN

2.85

w

N

[y

Dong luc bén ngoai Dong luc bén trong Khong dong luc

Biéu d6 4.1. Thuc trang PLHT cua SV DTTS
Bang 4.1. Mic d6 BPLHT cua SV DTTS

Cac mire @6 dong luc S6 lwong (n) Ty I8 (%)
M1- A M2-A M3-B 271 52.4%
M1- A, M2-A M3-A 96 18.6%
M1-B, M2 -B, M3-B 92 17.8%
M1-B, M2 -A, M3-B 32 6.2%
M1-B, M2 -B, M3-A 10 1.9%
M1-B, M2 - A, M3 -A 8 1.5%
M1- A M2-B, M3-B 6 1.2%
M1- A, M2-B, M3-A 2 0.4%
Tong 517 100%

Bang 4.2. Méi tuong quan giira cac dang PLHT cua SV DTTS

(1) 2)
1. Bong luc bén trong -
2. Dong luc bén ngoai .863" -
3. Khong dong luc .083 .035

Ghi chu: **: p<0.001
T6m lai, két qua nghién ctru da chi ra rang c6 sy ton tai nhiéu dang
dong luc hoc tap trong mot SV DTTS, trong d6 52.4% SV c6 dong luc
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bén trong, b&n ngoai & mitc cao va khong dong luc & muc thap. Két qua
cling cho thdy dong luc bén trong va dong luc bén ngoai caa SV c6 moi
quan hé chat ché vai nhau. Bén canh d6, dang khong dong luc khdng cé
mdi quan hé c6 y nghia thong ké véi dong luc bén trong va dong luc bén
ngoai cua SV. Pdng thoi két qua ciing chi ra, mot bo phan SV DTTS ¢6
dong luc hoc tap thap hoic khéng co dong luc véi viéc hoc dai hoc.
4.1.2. Biéu hién djong lwc hoc tip bén trong ciia SV DTTS

Biéu do 4.2. Thyc trang DPLHT bén trong ctia SV DTTS

5.2

5.11
5.1

5
4.9
4.8
4.7

4.63

46 4.57
4.5
4.4
4.3

Pong luc bén trong - D&  Dong lwc bén trong - D Pong luc bén trong - D&
hiéu trai nghiém dat thanh tuu

Bang 4.3. Mtrc do biéu hién PLHT bén trong ctia SV DTTS

y , pre | Khoing
Bién quan sat (PLC) tin cay
(95%)

1. Vi t6i cam thay vui vé va hai 1ong khi
hoc dugc nhitng diéu moi

2. Vi toi cam thay hting tha khi ty minh
kham pha ra nhitng diéu mai mé

3. Vi t6i cam thay hang tha khi kién thirc
cua toi vé nhitng mén hoc ma toi yéu thich | 4.92 (1.63) | 4.77 — 5.05
dugC mé mang

4. /1 t6i muén duoc hoc hoi vé nhitng thir
ma toi yéu thich

5.32 (1.6) |5.19 - 5.45

5.07 (1.61) | 4.91 - 5.21

5.13 (1.61) | 4.98 — 5.26
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DTB

Khoang

nhitng chu dé ma toi yéu thich

Bién quan sat tin cay
(PLC) (95%)

5. Vi toi vui suéng khi toi ¢6 thé vuot 1én
chinh minh dé chinh phuc cdc mén hoc 4.61(1.68) 1 4.47 - 4.76
6. Vi sy thoa man khi toi cam thay minh
dang trong tién trinh dat dugc nhitng muc 4.4 (1.72) |4.24 —4.55
tiéu hoc tap khé khan
7. Vitoi vui sudng khi t0i co thé vuet [én
chinh minh dé dat dugc nhitng muc tiéu 4.78 (1.63) | 4.63 — 4.92
trong hoc tap
8. Bai vi hoc dai hoc cho phép toi duoc trai
nghiém cai cam giac thoa man khi t6i dat 4.5 (1.76) |4.33-4.65
thanh tich xuat sac trong cac mon hoc
9. V} toi vui suo*ngka C}u’oc\chla sé nhitng 475 (1.61) | 4.62 — 4.89
y tudng va quan diém cua minh
10. Vi tol cam thay thich thi khi doc dugC | 4 551 74y 437 467
mot tai liéu hay mot cuon sach hay
11\. Vi 'FOIA'FhICD cal cam gidc ’khl ban than 4.4 (171) | 4.25— 454
minh bi 16i cuon vao kién thuc
12. Vi toi cam thay hung thu khi doc vé 4.85 (1.63)| 4.7—4.98

Tom lai, cac khia canh cuia DPLHT bén trong cua SV DTTSdéu &

murc cao. Piéu nay thé hién rang dong luc bén trong ctia ho xuat phat tir

nhirng mong mudn, sy thich thil va cam thay vui suéng ctia SV khi duoc

kham pha kién thirc ma1 cao hon nhitng thoa man vé viéc chinh phuyc cac

muc tiéu hoc tap. Pay la mot biéu hién tot vé tinh ty chu trong dong luc

hoc tap, boi vi, chinh nhitng thich thi khi kham ph4 kién thirc mdi trong

qua trinh hoc tap s¢€ thiuc déy viéc hoc tap cua SV DTTS.

4.1.3. Biéu hi¢n déng lwc hoc tdp bén ngoai ciia SV DTTS
Biéu d6 4.3. Thuc trang PLHT bén ngoai ciia SV DTTS
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5.5
5.4
5.3
5.2

5.39
5.12

5.1

5
4.9 4.86
4.8
4.7
4.6
4.5

Dong luc bén ngoai - Pong Pdng luc bén ngoai - Kiém Dodng lwc bén ngoai - Tap

nhat soat nhiém

Bang 4.4. Mtc do biéu hién PLHT bén ngoai ctia SV DTTS

iy ] pTB | ‘Shoing
Bién quan sat (PLC) tin cay
(95%0)
1. Bé chung minh cho ban than t6i thay rang
minh hoan toan c¢é thé hoc dai hoc 4.62 (1.88) | 4.46 -4.78
2. Vi khi t6i c6 thé hoc tot & bac dai hoc, toi
cam thay ban than minh c6 gia tri 5.06(1.63)|4.92-5.21
3.ADeLchu’n‘g muilh chP cvhlnh ban than toi 4.88 (1.72) | 4.73 - 5.03
thay rang minh cling c6 ndng luc
4. Bo1 vi t61 mu6n chimg minh cho chinh ban
than t6i thay rang minh ciing c6 thé thanh | 4.86 (1.77) | 4.71 — 5.02
cong trong hoc tap
5. \{i to1 r}ghi rang hoc dai hoc s€ giup toi
chuan bi tot hon cho cong viéc ma toi da lua | 5.66 (1.43) | 5.53 —5.78
chon
6. Boi vi thuc té dai hoc s& cho phép to1 budc 5.2 (1.6) |5.06—5.33
chan vao nganh nghé ma t6i mong mudn
7. Vihoc dai hoc s€ gitp t61 c6 nhitng quye"t
dinh dtng dan hon theo dinh hudng nghe | 5.29 (1.59) | 5.16 — 5.43
nghi¢p ma t6i da lya chon
8: ,\/1 tg1 '[lAl’l rang mcgt vail nar‘n hQC_ZAdE.U hoc sé& 5.39 (1.58) | 5.24 — 5.53
gilp t61 nang cao nang luc lam viéc
9. Vi to1 kho?g ,the;tlm Ldu’qcimot cong viée | 4 nq (2.05) | 3.91— 4.26
luong cao chi vdi tam bang cap ba
10. B¢ sau nay co6 thé c6 mot cong viéc duoc 5.39 (1.6) |5.25 - 553

coi trong
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Khoang
tin cay

’ (95%)
11. V\1 t61 mudn ¢ mdt cudc song 6n dinh 5.63 (1.56) | 5.48 — 5.76
sau nay

12. Pé c6 mot muc luong tot hon sau ndy | 5.38 (1.59) | 5.24 — 5.52

DTB

Bién quan sat (PLC)

Nhu vay, phan 16n SV DTTS c6 mirc do DPLHT bén ngoai 1a mirc
cao. Trong d6, dong luc bén ngoai ddong nhat 1a cao nhat, sau d6 1a dong
luc bén ngoai - kiém soat ngoai va tap nhidém.

4.1.4. Biéu hi¢n khéng dong liec hoc tip ciia SV DTTS
Bang 4. 1. Muc d6 biéu hién khong PLHT cua SV DTTS

DTB Khoang tin
(PLC) cay (95%)

Bién quan sat

1. Thyc long ma néi thi t6i khong biét. Toi
thue sy cam thdy minh dang bo phi thoi | 2.58 (1.79) | 2.42 — 2.74
gian cho viéc hoc dai hoc

2. Toi da timg co nhitng 1y do t6t dep dé
hoc dai hoc nhung bay gid td6i dang ban
khoan khong biét c6 nén tiép tuc hay
khéng

3. Toi khong thé hiéu vi sao toi hoc dai
hoc va thang thin ma ndi thi t6i cling | 2.68 (1.936) | 2.50 — 2.85
ching quan tim

4. To6i khong biét va khong hiéu minh
dang lam gi ¢ day nira

3.41 (2.046) | 3.24 —3.58

2.74 (1.955) | 2.58 — 2.90

Nhu vay, két qua cho thay dang khong c6 dong luc cua da phan SV
DTTS & muc thap.
4.2. Sw khac biét vé dong luc hoc tip ciia SV DTTS theo nhém dic
diém nhan khau

Théng qua viéc phan tich T-test va ANOVA dé danh gia mutc do
khac biét vé DPLHT cua SV DTTS theo cé4c bién nhan khau, tac gia luan
an thay rang c6 sy khac nhau vé cac dang BPLHT bén trong, bén ngoai
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va khong dong luc theo gidi tinh, trong d6 ca hai dang c¢6 dong luc va
khong dong luc cta SV nir cao hon SV nam. Bén canh d6, nhom SV
khac nhau vé dan toc cling c6 su khac biét trong DPLHT. Bic biét, két
qua hoc tap c6 méi twong quan thudn véi dang co dong luc cua SV
DTTS, nhung khong c6 sy twong quan véi dang khong c6 dong luc.
Ngoai ra, khong co6 su khac biét vé PLHT gitta cac nhém SV theo noi
sinh, diéu kién kinh té, tha tu sinh cling nhu khoa hoc. Tuy nhién, ton
tai sy khéc biét vé dang khong dong luc gitta cac nhdm SV DTTS theo
truong hoc.

4.3. Thuyc trang cac yéu t6 anh huéng dén dong luc hoc tap cua SV

St hd tro xa 0.215% Dﬂ@ng hre
hoi nhén ) benBtrlong oo
duge (E) O e/ @D .
O\ S~ Nang luc so

v 02124 @)
VAN
R X S surphanbie

0083~ doi xir (F)

ossors "
/ SN . .
/7 0610% RN Khéng _
Mot truémg Y [ dong e g —» Unghb gia thuyét nghién cin
dai hoc (C -0.083 o
i hoe (C) (B3) weenor Do b gi thuyét nghién civ

So dd 4.1. Céc yéu t6 anh huong dén PLHT cua SV DTTS

Yéu té méi trudng hoc tap c6 tic dong 16n nhat dén PLHT bén trong

va bén ngoai cua SV DTTS, sau do6 1a nang luc s6, va su hd trg xa hoi
nhan duoc la yéu t6 thir ba tac dong lén DLHT bén trong va bén ngoai
ciia SV. Riéng yéu td sy phan biét doi xir c6 tac dong dwong nhd dén
dang c6 dong luc ciia SV DTTS. Két qua nay cho thay dé nang cao
PLHT bén trong va bén ngoai ctia SV DTTS can gan lién véi viéc ting
chit luong vé moi truong hoc tap dai hoc cling nhu thic déy su hd tro
x4 hoi nhan duoc cho SV DTTS. Bén canh d6, can déy manh va bd sung
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k¥ nang sd, phat trién niang luc sé giup SV thuc day cac dang c6 dong
luc ctia SV. Su phan biét d6i xir hang ngay c6 tic dong manh 1én dang
khong dong luc cua SV DTTS tiép dén 13 yéu td hd tro xa hoi cling ¢o
anh hudng dén dang khong dong luc ctia SV DTTS.

Bén canh d6, két qua nghién ctru cho thdy dang dong luc bén trong
va bén ngoai c6 anh hudng tich cuc dén két qua hoc tap cua SV dan tdc
thiéu sb. Riéng dang khong dong luc khong co tac dong dén két qua hoc
tap ctia SV dan tdc thiéu s6. Do d6, nhitng két qua nghién nay nay co y
nghia v&i cac nha quan tri truong hoc va hoach dinh chinh sach trong
viéc gitp SV dan toc thiéu so thuc ddy PLHT ciing nhu cai thién két qua
hoc tap tdt hon.

4.4. Nghién ciru treong hop vé dong lwe hoc tap ciia sinh vién DTTS

Truong hop SV DTTS c¢6 DLHT bén trong cao thi dong luc bén
ngoai ciing cao. SV DTTS ¢6 dong luc bén ngoai cao chu yéu dén tir ky
vong vé co hdi viée lam trong tuong lai, nguoc lai, dong luc bén trong
cao thuong xuét phat tir nhitng dam mé hoc tip ctia SV. SV khong ¢
DLHT do ban than khong tim thdy sé thich va ¥ nghia cta viéc hoc tap
tai truong. Cac yéu té moi trudong hoc tap, sw hoa hop van hoa, su hd tro
ctia gia dinh, thay c6 va ban bé ciing nhu kha ning st dung céc cong cu
cong nghé gitp SV sdm hoa nhap véi moi truong hoc tap, va vach ra cho
ban than mot ké hoach hoc tap ciing nhu phuong phap hoc tap phu hop
tir 6 tao don bay thiic day PLHT ctia minh.

KET LUAN VA KIEN NGHI
1. Két luan
Vé mat li thuyét
- Cé4c nghién ctu trén thé gigi vé DPLHT cua SV va SV DTTS duoc
tién hanh theo ba khia canh: (1) Cac biéu hién DLHT cua SV va SV
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DTTS; (2) Nhiing yéu t6 anh huéng dén PLHT cua SV va SV DTTS;
(3) Giai phap duy tri va nang cao PLHT cua SV va SV DTTS. O Viét
Nam, da c6 nhitng nghién cau vé DPLHT cua SV, tuy nhién, nghién ctu
vé BPLHT cua SV dan toc thiéu s6 con kha han ché. Chinh vi vay, nghién
ctru chuyén sdu vé DPLHT va DLHT cua SV DTTS can duoc quan tam
va nghién cau. Nghién ctu vé DPLHT cuia SV DTTS can chi ra thuc trang
DLHT cua SV DTTS, c4c yéu té anh hudng va tir d6 cung cap nhiing dir
lieu thuc ching dé dé xuat nhitng kién nghi gitp nang cao PLHT cua
d6i tuong nay.

-DLHT cua SV dan toc thiéu sé 1a luc thiic day nham thoa man céc
nhu cau khac nhau trong hoat dong hoc tap caa SV dan toc thiéu s6. N6
kich hoat, dinh hudng, tao sic manh va duy tri hoat dong hoc tap caa ho
thdng qua cac dang dong luc bén trong, dong luc bén ngoai va khong
dong lyc. Khéi niém nay duoc xay dung dua trén thuyét ty quyét cua
Deci va Ryan. Trong d6, DPLHT dugc thé hién tinh tu chu va kha ning
kiém soat cua SV dan toc thiéu sé thong qua cac dang dong luc bén
trong, dong luc bén ngoai. Dang khong dong luc ciing duoc dé cap trong
dinh nghia PLHT la khi SV di hoc ma khéng do luc thuc day tir bén
trong hoic bén ngoai co lién quan dén nhan thic cia ho vé hoat dong
hoc tap.

- Céc yéu to tac dong dén PLHT cua SV dan toc thiéu sé bao gom
yéu to vé méi truong hoc tap & bac dai hoc; su hda hop van hoa cua SV
dan toc thiéu sb voi yéu té van hoa ctiia nhom da so; su hd tro x4 hoi SV
dan toc thiéu sé nhan duoc tir phia gia dinh, ban bé va ngudi dic biét co
¥ nghia voi ho; sy phan biét d6i xtr hang ngay ma SV dan toc thiéu s6
gap phai va ning luc sé ma SV dan toc can c6 dé co thé hoc tap & truong
dai hoc.

Vé mgt thuc tién
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- Pa s6 SV dan toc thiéu s6 c6 PLHT ¢ muic cao (PLHT bén trong
cao, PLHT bén ngoai cao va khong dong luc & mic thap). PLHT bén
trong va bén ngoai c6 mic d6 twrong quan thuan cao chirng t6 khi BPLHT
bén trong cua SV cao thi dong luc bén ngoai ciia SV ciing cao va ngugc
lai. Bong luc bén trong va bén ngoai cuing ton tai trong mot SV, trong
d6 dong luc bén ngodi manh hon dong luc bén trong. Két qua ciing cho
thay da sé6 SV dan toc thiéu sé c6 DPLHT bén ngoai - dong nhat ¢ muc
cao va hudng téi muc tiéu co hdi nghé nghiép trong twong lai.

- SV dan toc thiéu sb ¢ su khac biét vé PLHT bén trong va bén
ngoai theo gidi tinh, dan toc va két qua hoc tap. Bong thoi, SV dang doc
than c6 PLHT bén trong cao hon nhém SV dang trong trang thai moi
quan hé. Bén canh d6, dang khong dong luc ¢ SV dan toc thiéu sé co su
khéac nhau theo truong hoc. Ngoai ra, khdng co6 su khac biét vé BPLHT
gitra cac nhom SV theo noi sinh, diéu kién kinh té, tht ty sinh ciing nhu
khoa hoc. Két qua nghién ciru ciing cho thiy PLHT bén trong va bén
ngoai ¢ tac dong tich cuc dén két qua hoc tap cua SV dan toc thiéu sb.
Tuy nhién, dang khéng dong lec khong c6 tac dong dén két qua hoc tap
cta SV dan toc thiéu sé.

- Nghién ctru ciing chimg minh dugc moi quan hé giita PLHT cua
SV dan toc thiéu s6 da tham gia nghién ctru véi cac yéu td vé moi truong
hoc tap, su hoa hop vin hoda, su hd tro x& hoi nhan duoc, sy phan biét
doi xir va nang luc sd. Trong do, cac yéu t6 moi truong hoc tap, su hd
tro x& hoi nhan dugc, sy hda hop van hoa va ning luc s6 ¢ twong quan
thuan dén DLHT bén trong va bén ngoai cua SV dan toc thiéu so, yéu to
moi trrong hoc tap va su hoa hop van hoa cé tuong quan nghich vai
dang khong dong luc, bén canh yéu té su phan biét doi xu ¢6 twong quan
thuan dén dang khong dong luc cia SV dan toc thiéu sb. Phan tich kha
ning du béo tac dong 1én DLHT cta SV dan toc thiéu sb thi yéu té moi
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trudng hoc tap cd anh huong manh nhat dén DLHT bén trong va bén
ngoai cua SV dan toc thiéu sb, theo sau do 1a ning luc s6 c6 anh huong
dén DLHT bén trong va bén ngoai ctia SV dan toc thiéu sb. Boi voi dang
khéng dong luc, yéu té su phan biét d6i xir c6 anh huong manh 18n dang
khong dong luc cua SV dan toc thiéu so.

- Nghién ctru ctru trudng hop da lam rd hon anh huéng cua cac yéu
t6 moi trudng hoc tap va sy hd trg xa hoi nhan duge 1én PLHT cua SV
thiéu sd. Trong d6, SV nhan manh vai trd cua méi trudng hoc tap tich
cuc voi su hd trg cua giang vién va ban bé gitp cac SV dan toc thiéu sé
dé hoa nhap véi moi truong hoc tap va ting DPLHT ctia SV dan toc thiéu
s6. Yéu t6 su hd trg nhan dugc cua gia dinh hay ban bé ciing ¢6 anh
huong truc tiép dén DPLHT cua SV dan toc thiéu sb, thuc diy PLHT bén
trong cua SV.

2. Kién nghi
2.1. Déi véi sinh vién DTTS

- P6i véi nhom SV SV DTTS c6 DLHT bén trong va bén ngoai &
muc cao can tiép tuc duy tri va nang cao hon nita thdng qua cac hoat
dong hoc tap trén 16p ciing nhu cac hoat dong tap thé, ting cuong tham
gia cac trai nghiém hoc tap, phuong phap hoc tap, trao doi chuyén dé,
nang cao ki nang va tang cuong quan hé giang vién, ban be xung quanh.

- P6i v6i nhém SV ¢6 BLHT ¢ muac trung binh va thap can su hd
tro tich cuc tir phia gia dinh, thay c6 va nha truong.

- Nhom SV DTTS dang khong c6 PLHT can duoc hd trg gia ting
sy hoa hop vin hda voi moi truong hoc tap. Tang cudng su hd tro tich
cuc tr gia dinh va thay cd, cling nhu can duoc can thiép tu van tir cac
nha tam 1y hoc duong dé hd trg SV trong cac van dé vé tam 1y nhu bi
phan biét dan tdc hay khong hinh thanh dugc y nghia va muc dich cua
viéc hoc dai hoc. Ngoai ra, nhdm SV nay can cé sy tham gia vao céc
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hoat dong ngoai khoa, hay céc hoat dong tap thé dé ting cuong méi quan
hé than thiét vai ban bé cung 16p ciing nhu mé rong mang ludi mbi quan
hé gilp SV tu tin hon vao ban than minh va tim ra duoc muc dich hoc
tap caa minh.
2.2. Péi véi nha truong

- Nang cao chat lugng méi truong hoc tap théng qua chinh séch cua
Nha trudng, nang cao chat luong doi ngii giang vién va cé van hoc tap.

- Thiic day hd tro xa hoi cho SV dan toc thiéu sb.

- Phét trién ki nang s6 cho SV dan toc thiéu so.
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