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MO PAU
1. Ly do chon deé tai
Véi 1an séng di cu 6 at tir cac quéc gia trong va ngoai khu vuc, Han Quéc 1a mot
trong nhitng quéc gia dang dich chuyén sang xa hoi da vian hoa nhanh nhat trong khu
vuc chau A. Trong d6, khong thé khdng ké mot bo phan phu nit di tri dén tir cac qudc
gia Dong Nam A, dic biét 1a nhém phu ni di trd theo dién két hon quéc té. Cac qudc
gia Pong Nam A dang trd thanh cac qudc gia c6 mdi quan hé thdng gia vai Han
Quéc, véi sb luong cd dau di tri chiém vi tri hang dau. Tuy nhién, qua trinh thich
g véi cudc song tai Han Qudc cua cac co6 dau Pong Nam A, trong d6 c6 cd dau
Viét Nam khong hé d& dang. Budc sang mot dat nuge mai, tiép xic véi mot nén vin
hoa hoan toan mai, ngudi phu nit di trd phai doi mat véi nhiéu khé khin vé ca ngon
ngt, 16i sdng, hoa nhap x& hoi cling nhu cac van dé vé kinh té hay gio duc con cai.
Trong linh vuc hoc thuat, lién quan téi d6i tuong phu nit di trd theo hién két hon tai
Han Quéc, tai Viét Nam, cac cong trinh nghién ctiu hién cé thudng tap trung vao hai
chu dé 1a qua trinh 1am quen va hoi nhap caa phu nit di trd va nhitng vin dé xoay
quanh gia dinh Han — Viét. Do d6, goc do tiép can dbi twong phan Ion tap trung ¢
phuong dién c4 nhan va gia dinh. Diéu nay déng nghia véi viéc vai tro xa hoi ciing
nhu cac mbi quan hé ngoai gia dinh ctia phu nir di trd van con khoang tréng va 1a mot
chu dé can duoc quan tdm nghién ciru [Ha Thu Huong, 2024].
Luan &n nham tim hiéu mot céch toan dién thuc trang hoa nhap x& hoi caa phu nit
Pong Nam A di trd theo dién két hon tai Han Quéc, tap trung nghién ctu phy nit Viét
Nam va so sanh, d6i chiéu véi phu nit Philippines. Trén co s¢ két qua phan tich va so
sanh ddi chiéu dé dua ra mot s6 bai hoc vé qua trinh hoa nhap xa hoi danh cho nguoi
di trt, cling nhu mot s6 dé xuat vé chinh sach nham gitp cai thién doi séng cua co
dau di trd Viét Nam tai Han Quéc, ting cuong mdi quan hé hop tac gitta hai nudc
trong linh vuc x& hoi.
2. Muc dich nghién ciru, nhi€ém vu nghién ctru va cau héi nghién caru
2.1. Muc dich nghién cau
Muc dich nghién ctu caa luan &n 1 tim hiéu va phan tich mot céch c6 hé théng thuc

trang hoa nhap x& hoi caa phu nit Viét Nam di tra theo dién két hén quédc té tai Han



Quéc, dong thoi 1am rd méi quan hé tac dong cua cac yéu té anh hudng theo ting cap
d6 ca nhan, gia dinh va xa hoi trong qué trinh hoa nhap. Trén co s& d6i chiéu Voi
nhém phu nit di tri theo dién két hon dén tir Philippines, luan an ciing chi ra dic diém
riéng caa nhom phu nit Viét Nam trong bdi canh xa hoi, van hoa va thé ché cua Han
Qudc. Mt muc dich khac cua luan an 1a dé xuat cac khuyén nghi mang tinh thuc tién
va dinh hudng chinh sach, nham thic day qué trinh hoa nhap xa hoi, ddng thoi gop
phan nang cao vi thé, vai trd va ning luc xa hoi caa phu nit Viét Nam di trd theo dién
két hon tai Han Qudc — khéng chi trong pham vi gia dinh ma con trong céc linh vuc
hoat dong xa hoi da dang.

2.2. Nhiém vu nghién ciru

Dé dat dugc cac muc dich nghién ciru trén, luan an xac dinh cac nhiém vu cy thé nhu
sau. Thr nhat, hé thdng hoa co s& Iy luan va cac cong trinh nghién ciu lién quan dén
hoa nhap x& hoi néi chung va hoa nhap xa hoi cua phu nit di trd theo dién két hon noi
riéng. Tha hai, luan an khao sat, phan tich va déanh gia thuc trang va cac yéu té anh
huéng téi hoa nhap x4 hoi caa phu nit Viét Nam di trd theo dién két hon tai Han
Quéc trén cac phuong dién kinh té, van hoa, chinh tri, quan hé va hoat déng xa hoi.
Tht ba, so sanh dic diém hoa nhap x& hoi cua phu nit Viét Nam véi phu nir
Philippines, nham chi ra nhiing diém tuwong dong va khéc biét trong qué trinh thich
ng vai x& hoi Han Quéc. Cudi cung, dé xuat mot so khuyén nghi va giai phap nham
thac day qué trinh hoa nhap xa hoi, tang cudng su tham gia x& hoi va chat lugng cudc
séng cua phu nir Viét Nam di trd theo dién két hon tai Han Quéc.

2.3. Cau hai nghién ceru: Luan an sé tra loi cac cau hoi nghién ctru sau:

(1) Thuc trang hoa nhap x& hoi cia phy nit Viét Nam di tri theo dién két hdn tai Han
Qudc hién nay dugc thé hién nhu thé nao trén cac phuong dién kinh té, van hoa, xa
hoi va chinh tri? Biéu hién, mac do va dic diém noi bat trong timg linh vuc ra sao?
(2) Nhitng yéu t6 nao & cap do ca nhan, gia dinh va xa hoi c6 anh hudng dang ké dén
qué trinh hoa nhap xa hoi cua phu nit Viét Nam di trd theo dién két hon tai Han Quéc?
Tac dong cua cac yéu té nay trong ting linh vuc cu thé dugc thé hién nhu thé nao?
(3) Hoa nhap xa hoi caa phu nit Viét Nam di tra theo dién két hon tai Han Quéc co

nhitng diém twong déng va khac biét ndo so véi phu nit Philippines di tri theo dién



két hon trong ciing bdi canh x& hoi Han Quéc? Y nghia cua nhitng diém tuong dong
va khac biét do 1a gi?

3. Péi twong nghién cieu va pham vi nghién ciru

3.1. Péi twong nghién crieu: Hoa nhap x& hoi cua phu nit Pong Nam A di tra theo
dién két hon quédc té tai Han Qudc, trong d6 khach thé nghién ctu la phu nit Viét
Nam, so sanh véi phu nir Philippines.

3.2. Pham vi nghién criru

- Pham vi noi dung nghién ctu: luan an tap trung nghién ctu thuc trang va cac yéu to
anh huong toi hoa nhap x& hoi trong cac linh vyuc Kinh té, vin hoa, quan hé va hoat
dong xa hoi, chinh tri caa phu nit Viét Nam di tra theo dién két hon tai Han Quéc dua
trén dir liéu so cap la két qua diéu tra bang hoi va phong van sau; dong thoi thu thap
cac dir lidu thir cip dé so sanh, d6i chiéu véi phu nir Philippines. Tuy nhién, do han
ché trong tiép can ddi twong va thiéu co so dir liéu thuc nghiém d6i voi nhém phu nir
di tri theo dién két hon nguoi Philippines, viéc so sanh chi gigi han & mot sé chiéu
canh va chi bao c6 di liéu.

- Bia ban nghién ctru: Han Qudbc.

- Thoi gian thu thap théng tin: Phong van siu va diéu tra bang hoi nham thu thap
théng tin phuc vu luan 4n duoc thuc hién tir thang 11/2024 cho dén hét thang 4/2025.

4. Pong goép cua nghién ciu

4.1. Péng gop vé mat ly thuyét: Vi cach tiép can lién nganh gitta Han Quéc hoc, x&
hoi hoc va nghién ciu di trd, luan &n gop phan bo sung co sé Iy luan va bang ching
thyc tién cho viéc phan tich quéa trinh hoa nhap x& hoi caa phu nit di tra, qua d6 1am
séng t6 méi quan hé tac dong qua lai gitta cac yéu t6 kinh té, vin hoéa, chinh tri va xa
hoi trong béi canh Han Qudc. Két qua nghién ctiu ¢6 thé duoc xem 1a mot dong gop
khoa hoc quan trong trong viéc phat trién hudng nghién ciru tng dung caa Han Quéc
hoc tai Viét Nam, dong thoi khang dinh vi thé cua linh vuc ndy nhu mot nhanh
nghién ctu khu vuc hoc hién dai, gan lién véi cac van dé x& hoi thyc tién.

4.2. Déng gép vé mat thuc tién: Luan an, bang viéc xem xét qua trinh hoa nhap xa
hoi caa phu nit Viét Nam di tr( theo dién két hon tai Han Qudc, dong thoi so sanh voi

truong hop phu nir Philippines, khong chi cung cdp nhitng dit liéu va nhan dinh c6



gia tri vé thyc trang va cac yéu té anh huong dén hoa nhap xa hoi, ma con gop phan
chi ra nhitng diém twong ddng va khac biét vé dic trung van hoa — xa hoi gitra cac
qudc gia phai ctrva Han Qudc. Dong thoi, luan an ciing c6 gia tri tham khao thiét
thue d6i v6i cac co quan, t chirc tai Viét Nam trong viéc xay dung chuong trinh hd
tro, tu van va bao vé quyén lgi cho phu nir Viét Nam di trd, gop phan cang c6 méi
quan hé hitu nghi, hop tac nhan vian va bén viing giira Viét Nam — Han Quéc.
5. Két cau caa luan an
Ngoai phan Mé& dau, Két luan, Danh muc tai liéu tham khao va Phu luc, Luan &n c6
két cau gom 6 chuong:
Chuong 1. Téng quan nghién cau
Chuong 2: Co s& ly luan, boi canh nghién ctru va phuong phap nghién ctu
Chuong 3: Hoa nhap xa hoi cua phu nit di trd theo dién két hon quéc té tai Han Quédc
trong linh vyc Kinh té
Chuong 4: Hoa nhap xa hoi caa phy nir di trd theo dién két hén qubc té tai Han Quéc
trong linh vuc van hoa
Chuong 5: Hoa nhap xa hoi caa phy nir di trd theo dién két hén qudc té tai Han Quéc
trong cac méi quan hé va hoat dong xa hoi
Chuong 6: Hoa nhap x4 hoi cua phu nit di trd theo dién két hon quéc té tai Han Québc
trong linh vuc chinh tri

CHUONG 1. TONG QUAN NGHIEN CUU
Hoa nhap x& hoi 1a mot khéi niém dugc dé cap khéa nhiéu trong cac nghién ciu xa hoi
hoc. “Hoa nhap x& hoi” khdng chi don thuan 1a hoa nhap vé mat xa ma ¢ cap do cao
hon, 1a mot qué trinh hda nhap véi thé gidi cua mot cudc séng hoan toan khac, bao
gom ca cac cac linh vuc mang tinh thé ché nhu nha nuéc hay linh vuc kinh té. Tai
Viét Nam, hoa nhap xa hoi thuong dugc hiéu voi nghia chi sy “ting truéng cho moi
ngudi” hoac “trai nguoc vai loai trir xa hoi” — tic 1a khi moi thanh vién trong xa hoi
c6 thé tham gia day du vao cudc song xa hoi va duoc huong moi loi ich va co hoi
trong x& hoi [World Bank, 2015].



Trong giéi han pham vi cua dé tai, luan an sé& tap trung xem xét va tong quan cac
nghién ctru di trude lién quan dén hoa nhap xa hoi cia nguoi di trd. Phan téng quan
sé duoc trién khai theo 04 chiéu canh cu thé 1a kinh té, van hoa, xa hoi va chinh tri,
theo cap do thu hep dan vé mat pham vi khong gian va dé tai: tir cac cong trinh qudc
té vé ngudi di trd va phu nir di trd néi chung, téi cac cdng trinh tai Han Quéc va tai
Viét Nam vé phu nit di tr theo dién két hdn quéc té.

1.6 Khoang tréng nghién ciru va nhitng van dé luan an tap trung nghién cieu
Tong quan cac cong trinh nghién ciru trong va ngoai nudc vé hoa nhap x& hoi cua
ngudi di tri n6i chung, va caa phu nix Viét Nam di trd theo dién két hon tai Han Quédc
noi riéng, cho thiy mot sé diém dang chu ¥ sau day.

Thez nhdt, phan 16n cac nghién ctu hién nay vé hoa nhap xa hoi caa nguoi di trd, ca
trong béi canh Han Qudc va qudc té, chu yéu tap trung vao mét khia canh hodc mot
linh vuc cu thé nhu kinh té, van hoa hay x4 hoi. Do tinh chat phiic hop va bao trim
cua van dé, clng véi su da dang trong cac khung ly thuyét va hudng tiép can, viéc
trién khai mét nghién ciru mang tinh toan dién vé hoa nhap xa hoi trong tat ca cac
linh vuc van con 1a mot thach thic 16n. Viéc tiép can theo hudng lién nganh, két hop
phan tich méi quan hé tuong tac gitta cac chiéu canh hoa nhap khac nhau, duoc xem
1a hudng di can thiét va c6 tiém ning mang lai nhiing phét hién mai, gép phan nang
cao hiéu qua cua cac chinh sach thic day hoa nhap x& hoi caa ngudi di trd tai quoc
gia tiép nhan. The hai, tai Viét Nam, nhém phu nit di trd theo dién két hon tai Han
Quéc khong chi gia ting nhanh chong vé s6 lugng ma con ngdy cang dong vai tro
quan trong trong xa hoi da van hoéa caa Han Québc. Khdng chi ding lai ¢ cap do céa
nhan, nhém phu nit ndy con 1a cau ndi quan trong thuc diy giao lwu nhan dan va tang
cuong hiéu biét gitra hai qudc gia Viét Nam — Han Quédc. Tuy nhién, nhu d phén tich
& c&c phan trén, cac nghién ciu hoc thuat tai Vit Nam vé hoa nhap x& hoi caa nhém
di trd xuyén quéc gia nay van con rat han ché, dac biét 1a nhitng nghién ctu c6 tinh
hé théng, toan dién va so sanh. Khoang tréng nghién ctu ndy dan dén su thiéu hut
trong hiéu biét khoa hoc so véi nhu cau thyc tién dang dién ra manh mé. Do dé, viéc
tién hanh nhiing nghién ciu sau sic, toan dién vé hoa nhap x& hoi caa phu nir Viét

Nam di tr( theo dién két hon tai Han Quéc — bao gém ca nhém phu nix di trd thét bai,



trg vé nudc va tai hoa nhap véi cudc sdng tai qué huwong — 1a hét stc can thiét. Nhitng
nghién cau nay khdng chi mang lai gia tri hoc thuat ma con cung cap co s¢ khoa hoc
quan trong cho viéc xay dung, diéu chinh va trién khai cac chinh séch hd trg phil hop,
gop phan cing ¢ va phét trién méi quan hé giao luu nhan dan gitra hai quéc gia. Thiz
ba, viéc ddi chiéu, so sanh céc chi béo thdng ké twong ng ciia nhém phu nit dén tir
nhiéu qudc gia khac nhau di trd theo dién két hon tai Han Quéc trong qué trinh phan
tich thuc trang hoa nhap x& hoi cua phu nit Viét Nam c6 thé giap 1am ré hon mirc do
tac dong ciing nhu tam quan trong ciia cac nhom yéu té anh huong. Phuong phép so
sanh nay khéng chi giup nhan dién dac thu van hoa — xa hoi caa tirng nhom di trd ma
con c6 y nghia thuc tién trong viéc dé xuat cac khuyén nghi va giai phap chinh séch
phU hop cho timg nhém d6i twong cu thé, dong thoi dong gop vao viéc hoan thién
chinh sach quan ly di tr va hoa nhap xa hoi & cap d6 qudc gia va khu vuc.
CHUONG 2. CO SO LY LUAN, BOI CANH NGHIEN CUU VA PHUONG
PHAP NGHIEN CUU
2.1. Co sé ly luan
2.1.1. Cac khai niém co ban
2.1.1.1 “Di trit” va “phu nit di trG theo dién két hon quéc té”
Pé thong nhat cach str dung thuat ngir va thuan loi trong qua trinh d6i chiéu, khao sat
tai liéu, luan &n thdng nhat sir dung cac thuat ngix trong luan an nhu sau: thuat ngit “di
tra” dé chi hién tuong di cw quéc té (tiéng Anh 13 “international migration”, tiéng
Han 13 “°]5=), va thuat ngit “ngwoei di tri” dé néi vé chi thé cua hién tuong nay
(tiéng Anh 1a “international migrant”, tiéng Han 1a “o]5F=%}, o]5=%1”), Khach thé
nghién ciru cua luan &n 1a phu nir di trd theo dién két hon quéc té (4 2 = o) w1 7},
A& o5 o] A4). Trong luan an nay, tuy theo truong hop cu thé, phu nit di tri theo
dién két hon con duoc goi bang nhiing tén goi khac nhau nhu ¢6 dau di tra, phu nit di
trd két hon, phu nit nhap cu voi muc dich hon nhan...
2.1.1.2. Hoa nhdp xa héi
Luan an nay phan tich hoa nhap x& hoi cua phu nit di trd theo dién két hon tai Han

Qudc theo céch tiép can cua Kim Hyun Sook (2007) cho rang“hoa nhdp xa hgi thé



hién cho né luc khong chi 1am cho moi ngwoi thich nghi véi xa hgi, ma con dé dam
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bao xa héi chap nhdn dwoc tat ca moi ngwoi. Theo d6, “hoa nhap x& hoi” cua cac co
dau di trd dugc xem xét ¢ hai phuong dién: tir phuong dién ca nhan, cd dau di trd
tich cuc thich ¢zng, hoa nhdp, tham gia mér cdch binh dang vao moi linh vuc cia doi
song x& hgi; va & chiéu nguoc lai, Xa hdi tiép nhdn, doi xir mét cach cong bang va
cdng nhdn su khac biét cua cb dau di tra.

2.1.2. Céac ly thuyét vdn dung trong nghién ciu

2.1.2.1. Ly thuyét vé di cu va héi nhdp

2.1.2.2 Ly thuyét da véin héa

2.1.2.3. Ly thuyét vé thich nghi cuia ngueoi di tra cua Berry

2.1.2.4. Thuyét binh dding co héi

2.1.3. Khung nghién crzu ciza lugn an

Trén co s& céac ly thuyét &p dung, nguoi viét dé xuat Khung phan tich hda nhap xa hoi
cua phu nit di trd theo dién két hon tai Han Quéc nhu Hinh 2.1 duéi day. Trong
Khung nay, thuc trang Hoa nhap xa hoi cua phu nit di trd theo dién két hdn québc té
duoc phan tich theo 4 chiéu canh cu thé nhu sau. Link viec kinh té danh gia viéc phu
nit di trd theo dién két hdn tai Han Qudc tham gia va hoa nhap nhu thé ndo vao cac
hoat dong kinh té qua cé4c chi bao nhu tinh trang viéc 1am, mic d6 6n dinh cua cong
viéc, d6i xir cdng bang tai noi 1am viéc. Link vuc vin héa danh gia kha nang thich
nghi vé ngdn ngit Han Quéc, thich nghi véi tap quan, vin héa Han Qudc va mic do
ddng hoa vé ban sic vin hoa. Linh vuc xa hgi thé hién qua cac chi bao vé mdi quan
hé vé6i nguoi ban dia (bao gdm gia dinh va ngudi ban dia khac); mic do tham gia
hoat dong cong dong; cam giac gan bo va hoa nhap vé mit xa hoi. Va cudi cing, hoa
nhap trong linh vuc chinh trj dugc danh gia thong qua tinh trang cu tri/quoc tich;
nhan thic va hoat dong chinh tri; mac do tiép can dich vu céng (gido duc, y té, phap
ly), va mac d6 hai 10ng véi tu cach 1a mot ngudi dan song tai x& hoi Han Qudc. Céc
yéu t6 anh huong toi hoa nhap xa hoi trong timg linh vuc bao géom cac nhom yéu té
thudc cp do tap thé va cac nhdm yéu td thuoc cap do cé nhan theo tiéu chi phan loai
cua Berry (1997), trong d6, trén co s& can nhac dic trung ctia nhom ddi tugng nghién

ctru 12 ngudi di tri két hon, cap do tap thé duoc chia nho hon thanh cap d6 gia dinh



va cap do xa hoi (hay chinh la cdp d6 cong dong). Nhu vay, trong luan an s& ¢ 03
nhdm yéu té danh hwong 1a nhém yéu to c& nhan (bao gdm do tudi, qudc tich, trinh do
hoc van, viéc 1am, tinh trang hon nhan ...), nhém yéu té gia dinh (bao gém tinh trang
con céi, quan hé véi cac thanh vién trong gia dinh, Mic d6 tiép nhan da van hoa cua
gia dinh) va nhém yéu té x& hgi (bao gom phan biét ddi xu/dinh kién cua xa hoi, hé
théng chinh séch...).

Hinh 2.1 : Khung phan tich cua luan an

Hoa nhép xi hji cia phu nir Viét Nam di tri két hon
tai Han Quoc

. N N N ( Hoa nhap trong
Hoa nhip trong linh linh vwe Chinh
vure Kinh te Héa nhip trong tri
a1 Hoa nhip trong cic moi quan hé ) .
- I(Tﬁl tf'@;glf'mch lam: linh vie Vin héa va tham gia x3 héi - Tinh trtlanhg quoc
co di lam hay ; c
N Ny ’ ~Hs ap vé ngd - hé gia dinh 2
khéng; (2) linh varc Hoa ohip vE ngon Quan he gia dinh - Hiu bidt va
vige lam; (3) thu nhap e - Quan h¢ ban be va hoat déng chinh
L oaaz - Hoa nhap trong hoat ddong x& hoi "o
- Mirc d6 6n dinh vin hoa doi song _Mire d6 hoa h o
trong cong vicc s i gs “vie ¢o floa op - Thu hwong
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2.2. Bdi canh nghién ciru

2.2.1. Méi quan hé hep tac gisa Han Quéc va cac quéc gia Pong Nam A

Thoéng qua cac dir liéu thong ké, c6 thé ndi lan song di cu qubc té tir Pong Nam A
sang Han Quéc xuat phat tir nhitng yéu té mang tinh vi mé nhu xu thé toan cau hoa
va hop tac khu vuc. Hop tac giao luu giita Pong Nam A va Han Quéc dang & giai
doan phét trién, voi nhiéu hoat déng hop tac trén moi linh vuc, tir kinh té chinh tri
cho toi vian hoa, xa hoi. V& mit cha quan, thién cam ddi véi qudc gia Han Quéc va
nhan thirc vé mét qudc gia chau A phat trién ciing 1a dong luc khién nhiéu nguoi dan
Pong Nam A, quyét dinh lya chon déy 1 diém dén cho hanh trinh di cu ctia minh.
2.2.2. Gia hoa dan sé va sy hinh thanh x& héi da vin héa Han Quéc

Trong vai thap ki gan day, mot trong nhitng van dé xa hoi nhac nhéi cua Han Qudc



chinh 1a tbc do gia hoa dan sé nhanh bac nhat trén thé gisi. Han Quéc chi mat 17

nam dé tro thanh quéc gia gia hda (1 x& hoi co co cau dan sb vai ti 1é nguoi & do

tudi 65% tro 18n chiém 14%) va 9 nam dé tro thanh qudc gia siéu gia (1a xa hoi co co

cau dan s véi ti 18 ngudi & do tudi 65% tro 1én chiém 20%). Dé giai quyét van dé nay,

bén canh mot loat chinh sach khuyén khich gidi tré két hon, ting cuong ti 18 sinh,

chinh phi Han Quéc ciing ngay cang cdi ma trong viéc ma cira don nhan 1an song di

cur qudc té, va huéng téi xay dung xa hoi da vian héa véi sy hién dién caa luc lugng

ngudi nhap cu dén tir nhiéu qudc gia trén thé gioi. Pay sé& 1a luc lugng lao dong thay

thé, bd sung ngudn nhan luc ngay cang gia hda caa Han Quéc.

2.2.3. Hé théng chinh sach vé da vin héa va ngwoi di tri cia Han Quéc

Nham xay dung x4 hoi da van héa lanh manh va cong bang, chinh phi Han Quoc da

khéng ngirng nd luc trong viée dua ra mot hé théng ché do, chinh sach lién quan,

trong d6 c6 thé ké dén “Luat lién quan dén viéc tuyén dung nguoi lao dong nudc

ngoai” (ban hanh nam 2003); “Chinh sach hd trg hoa nhap x& hdi cho gia dinh cua

nguoi di trd theo dién két hon” va “Phuong an hd tro con lai va nguoi di tra”,

“Phwong hudng chung va thé ché trién khai chinh sach cho nguoi nudc ngoai”,

“Luat co ban ddi véi ngudi nudc ngoadi tai Han Qudc” (déu dugccdng bd nim

2006). ; “Luat hd tro gia dinh da vin hoa” (ban hanh va cd hiéu luc tir thang

9/2008)... Bén canh cac van ban phéap luat, Han Qudc ciing thuc hién mot loat cac

chuong trinh, hoat ddng hd trg thiét thuc cho nguoi dan di tri nhanh chéng hoa nhap

va thich nghi véi x& hoi Han Quéc nhu Chuong trinh Hoa nhap x& hoi, Chuong trinh

thich ang sém cho ngudi di trd, Mang ludi nguoi nhap cu... Va dé van hanh, thuc thi

cling nhu giam sat tinh hiéu qua caa hé thdng chinh sach va chuong trinh nhu vy, 1a

Su vao cudc cua bd may tur trung wong (trong tdm la Bo Phu nir va Gia dinh Han

Qudc) t6i chinh quyén dia phwong ty tri cua ting tinh, thanh, khu vuc.

2.2.4 Tinh hinh phz ni Vigt Nam va Philippines di tr( theo dién két hon quéc té tai
Han Qudc

Han Quéc 1a mot trong nhitng qubc gia dang dich chuyén sang x& hoi da van hoa
nhanh nhét trong khu vuc chau A, vai l1an séng di tri két hon 6 at tir cac qubc gia

trong va ngoai khu vuc. Bac biét, cac quic gia Pong Nam A dang tro thanh cac qudc



gia c6 méi quan hé théng gia véi Han Quéc, vai sb lugng b dau di trd chiém vi tri
hang dau. Trong d6, Viét Nam va Philippines 13 hai qudc gia c6 sé luong phu nir di
trd theo dién két hon qudc té nhiéu nhit & khu vuc Pong Nam A, va ciing giit thir
hang cao trong sb cac québc gia c6 s6 lugng phu nit di trd két hon tai Han Quéc (tur
nam 2015, Viét Nam da tré thanh qudc gia c6 sé ngudi di tra theo dién két hon va
nhap qudc tich 16n nhét (khong tinh nguoi Trung Québc gbc Han).

2.3. Cac phuong phap nghién ciu

Trong pham vi luan an nay, cac phuong phap nghién ctru duoc st dung trong ting
giai doan dé dap ung cho tirng muc tiéu cu thé. Cac phuong phap nghién ctru duoc &p
dung goém co:

1. Phuong phap tong hop va phan tich tai liéu

2. Phuong phap phong van sau: T4c gia da phong van sau véi 37 ¢o dau di tr
trong khoang thoi gian tir thang 11/2024 dén thang 4/2025. Phan Ién céc ¢o dau di tra
d4 song tai Han Quéc tir 3 nim trd 1én, do d6 da duy tri mét khoang thoi gian dinh cu
nhat dinh, du dé dong gop muc d6 hoa nhap xa hoi & cac chiéu canh khac nhau. Mot
s6 co dau dang 1am viéc tai Trung tdm hd trg nguoi nhap cu, Trung tim hd tro gia
dinh da van hoéa... gilp cung cap nhiéu thdng tin quan trong vé bdi canh chung va
cudc séng cua phu nit di trd theo dién két hon tai Han Quédc. CH 4 ¢6 dau di that bai
trong hon nhan va tré vé Viét Nam. Sy c6 mat caa nhom c¢6 dau nay gidp di liéu
nghién ctru mang tinh da chiéu hon, c6 ca nhing trai nghiém dau don va that bai.

3. Phuong phap khao sét x& hoi hoc/diéu tra bang bang hoi

Dya vao cac thdng tin thu thap duoc tir phan tich tai liéu va phong van sau, tac gia
luan an tién hanh xay dung bang hoi cau tric dé thu thap thong tin dinh luong. Bang
hoi gom 60 cau hoi tap trung vao cac 04 linh vuc khac nhau cua hoa nhap xa hoi 1a
kinh té, vin hoa, quan hé xa hoi va chinh tri. Qué trinh khao séat cua luan 4n dugc
thuc hién dudi hai hinh thac: khao sat online (thong qua google form) va diéu tra
bang hoi truc tiép. Luan an st dung phuong phap chon mau thuan tién do dic trung
kho tiép can do khoang cach dia ly. Sau 2 thang, khao st da nhan dugc 305 phiéu tra
loi (ca online va offline, trong d6 co6 99 phiéu tra 1oi offline va 206 phiéu tra loi

online). Sau khi loc di liéu, s6 phiéu hop 1& dugc sir dung dé thong ké 12 298 phiéu.



Dit lidu thu duoc tir khao sat duoc 1am sach va thong ké bang phan mém SPSS 26.
C4c bién dinh luong duoc théng ké mé ta nham phan anh thuc trang hoa nhap xa hoi
cuia c6 dau di tr, tap trung phan tich tan suat (ty 1 phan traim) va gia tri trung binh
(mean). Ddi véi cac yéu té anh hudng, luan an cha yéu phan tich bang chéo (cross-
tabulation) két hop véi cac chi sé théng ké nhu gia tri p (p-value), gié tri t (t-value) va
hé s6 twong quan Pearson nham xac dinh nhiing yéu té c6 ¥ nghia tac dong vé mit
thng ké dén cac khia canh hoa nhap x& hoi.
2.4. Pic diém ciia nhoém doi twong tham gia khao sat
Vé qué quén tai Viét Nam, nhoém ddi tuong khao sat dén tir cac tinh, thanh trén ca
nuée, trong do, phu nit di trd dén tir c4c tinh ving dong bang Bic Bo va dong bang
song Ctu Long chiém ti 1&é cao hon. Vé noi cu trii tai Han Quéc, nhdm mau tap
trung ¢ hai khu vuc 16n nhat Han Quéc 1a khu vuc tha do (bao gdm Seoul, Incheon
va Gyeonggi-do) va Busan. Vé do tudi, phu nit Viét Nam di tr theo dién két hon tai
Han Quéc tham gia khao sat co do tudi kha da dang, trong do6 tap trung cha yéu
trong nhom tir 21 dén dudi 40 tudi. Thoi gian cu tra tai Han Québc cua nhém mau
trai dai tr dudi 3 nam t6i trén 20 nam. Vé tinh trang hdn nhan, 95,3% nhém mau
tham gia khao sat dang trong cudc hon nhan, phu nir da ly than, ly hon hay goa
chéng chiém ti 18 rat thap. Tong thé, mau khao sat phan anh mét buc tranh phong
phu va da chiéu vé nhém phu nit Viét Nam di trd theo dién két hon tai Han Quéc, tir
d6 cung cap nén tang quan trong cho viéc phan tich hoa nhap xa hoi trong cac linh
vuc x4 hoi, van hoa, kinh té va chinh tri trong cac phan tiép theo cua luan an.
CHUONG 3. HOA NHAP XA HOI CUA PHU NU DI TRU THEO DIEN KET
HON QUOC TE TRONG LINH VUC KINH TE
3.1 Thuc trang hoa nhap trong linh vuc kinh té cia phu nir Viét Nam di tri theo
dién két hon tai Han Quéc
Ti 18 phu nit Viét Nam di tri theo dién két hén tai Han Quéc c6 di lam 1a 71,1%, cho
thdy mic do tham gia hoat dong kinh té kha cao. Tuy nhién, cac c6 dau di tri tap
trung lam viéc trong cac linh vuc céng viéc tay chan va dich vy, ti 1€ lam cbng viéc
khong chinh thirc hoic ban thoi gian cao. Lién quan toi tinh on dinh caa cong viéc,

luan 4n da chi ra xu huéng dich chuyén cdng viéc kha cao cua cac cd dau di tri, cac



nguyén nhan mang tinh cha quan, lua chon la nhiing yéu té dong vai tro quyét dinh.
Piéu nay phd hop véi muc dich ctiia hanh trinh di trd, nham xay dung gia dinh va ¢
mot cudc song tdt dep hon tai mot dat nude méi. Vé muc thu nhap, phu nit Viét Nam
di trG theo dién két hon tai Han Qudc c6 muc thu nhap kha thap (chi dat trung binh
2,32/6 diém; muc thu nhap pho bién nhat tir 1 triéu won ~ 3 triéu won). Nhu vay, cac
dir liéu vé tinh trang viéc 1am, thu nhap, su thiéu 6n dinh trong cdng viéc, kho khin
trong qué trinh tim viéc va tiép can véi cac chuong trinh dao tao nghé... déu cho thay
muc d6 hoa nhap xa hoi & phuong dién chat luong nghé nghiép dudi mac trung binh
cua phu nit Viét Nam di trd theo dién két hon quéc té tai Han Quéc.

3.2 Yéu t6 anh hwéng téi hoa nhap ciaa phu nir Viét Nam di tri theo dién két
hén tai Han Quéc

Hoat dong kinh té cua phu nit Viét Nam di tri két hon tai Han Quéc chiu sy tac dong
cua nhiéu yéu t6, trong d6 nhdm yéu té ca nhan, dac biét 1a do tuoi, thoi gian cu tr
tai Han Quéc, trinh d6 tiéng Han c6 tac dong sau sac dén tinh trang viéc 1am va lya
chon nghé nghiép cua céc chi em. Bén canh d6, mang ludi X hoi, quan hé gia dinh 13
nhitng yéu té thiic day va hd tro dang ké vao viéc cai thién chat luong cta cac cd dau
di tra. Nguoc lai, di khdng thé hién rd muac do tac dong vé mat thong ké, song dix
licu khao sat su da chi ra cac yéu té khach quan tir thi truong lao dong Han Quéc
(diéu kién vé bang cap, nhan thac vé da van hoa...) chinh 1a rao can ddi véi qua trinh
hoa nhap cua cac ¢6 dau di tra.

3.3 So sanh véi hoa nhap xa héi trong linh vuc kinh té cia phu nir Philippines di
tri theo dién két hon tai Han Quéc

Khi so séanh véi phu nit Philippines di tra theo dién két hon tai Han Qudc, co thé thay,
c6 thé nhan dinh rang cd dau Philippines c6 cac chi bdo hoa nhap kinh té vé chat
lwgng cdng viéc tét hon, thé hién qua ty Ié cao hon trong cac nghé nghiép cd yéu cau
chuy&n mén va ki nang. Diéu nay c6 thé xuat phat tir mang ludi x4 hoi va ning luc
tiéng Anh — Ia nhitng wu thé dac thu cua phu nir Philippines. DU vay, phu ni
Philippines ¢4 xu hudng gip nhiéu thach thic lién quan dén ngdn ngi, chim soc gia
dinh va cong nhan ning luc, trong khi phu nit Viét Nam d6i mat véi thach thac nhiéu

hon vé dia ly (viéc 1am gan noi &) va thiéu thong tin. Vé tong thé, két qua nghién ctu



d3 mot 1an nira ching minh, mac du phu nir di trd theo dién két hon dén tir cac quéc
gia Pong Nam A d3 va dang nd luc hoa nhap vao thi truong lao dong cua Han Quéc,
song van gap phai nhiéu rao can (v& mat cha quan nhu ning luc nghé nghiép, trinh do
hoc van; vé mit khach quan nhu rao can tir phia gia dinh, yéu cau tuyén dung cua
doanh nghiép Han Quéc...).

CHUONG 4. HOA NHAP XA HOI CUA PHU NU’ DI TRU THEO DIEN KET

HON QUOC TE TRONG LINH VUC VAN HOA

4.1 Thuc trang hoa nhap trong linh vuc van héa caa phu nir Viét Nam di trd
theo dién két hon tai Han Quéc
Trong linh vuc van hoa, ba chi bao duogc tip trung danh gia 1a nang luc tiéng Han,
muc do thich nghi véi cac yéu té vin héa méi va micc d6 dong hda vé ban sic vin
hoa. Két qua nghién cau khang dinh phu nit Viét Nam di tra theo dién két hon tai
Han Qudc hoa nhap & mic d6 cao trong khia canh ngon ngit, hay sinh hoat thuong
ngay. Diéu nay phan anh nang luc tiép nhan tét, thai ¢ coi ma va tich cuc trong viéc
tiép nhan van hoa Han Qudc cua cac cb dau di tra dén tir Viét Nam. O tiéu chi vé
dong hoa ban sic van hoa, mic diém trung binh dat 2,61 (SD = 1,19), thap hon muc
trung binh 1y thuyét, cho thiy da s6 phu nit di tri khong hoan toan déng nhét ban than
véi nguoi Han Qudc. Két qua nghién ctu khong chi phan anh mutc do hoa nhap ma
con thé hién rd chién luoc hoa nhap vin héa tich cuc caa phu nit Viét Nam di trd theo
dién két hon tai Han Quéc. Ho van duy tri ban sic van hoa Viét Nam trong khi déng
thoi thé hién su sin sang va kha nang thich nghi véi van héa Han Quéc, du khong
ddng nhat ban than hoan toan vai xa hoi tiép nhan.
4.2 Yéu té anh hwéng téi hoa nhap trong linh vue vin héa cia phu nir Viét Nam
di trd theo dién két hon tai Han Quéc
Qua trinh hoa nhap va thich nghi véi van hoa Han Qudc caa phu nit Viét Nam di trd
theo dién két hon tai Han Québc 1a mot qua trinh dién tién lién tuc, da chiéu, va chiu
su tac dong phuc tap tir nhiéu yéu td. Bén canh nhitng yéu té c& nhan nhu dé tudi,
trinh do gi4o duc, thoi gian cu tra, tinh trang quédc tich, tinh trang viéc 1am... ; quan
hé gia dinh, mang ludi Xa hoi va cac moéi treong xung quanh (nhan thuce da van hoa

ctia cong dong) ciing déu co tac dong dang ké dén mac do thich nghi va hoa nhap cua



cac cb dau. Két qua khao sat caa nghién ctru ciing 1am 1, qua trinh nay khong chi
ding lai & mot d6 tudi hay khoang thoi gian cu trai nhat dinh, ma 1a mét qua trinh lién
tuc va kéo dai sudt cude doi cia nguwoi phu nik di tri két hén, dién ra song song vdi
cugc song sinh hoat cia ho tai Han Quéc.
4.3. So sadnh véi hoa nhap xa héi trong linh vwe van hoa ciaa phu nir Philippines
di trd theo dién két hon tai Han Quéc
Khi so sanh véi phu nit Philippines, két qua khao sat cho thdy mtc d¢6 hoa nhap vé
ngdn ngit cua nguoi Viét Nam tét hon, it nhat 13 xét trén phuong dién tu danh gia
hodc danh gia khao sat. Tuy nhién, khi xem xét két qua danh gia ning luc tiéng Han
TOPIK, phu nit Viét Nam tap trung & cac cap do thap va trung binh, trong khi phu ni
Philippines ¢6 xu hudéng dat ti 1 cao hon & céc cap do trung — cao. Va ciing nhu phu
nr Viét Nam, qud trinh thich nghi va hoa nhap cua c¢6 dau di trd nguoi Philippines
chiu tac dong tir nhiéu yéu tb, trong d6 khong thé bé qua vai tro cia gia dinh va boi
canh xung quanh (bao gom mang luéi x& hoi, cac phuong tién truyén thong va dinh
Kién xa hoi).

CHUONG 5. HOA NHAP CUA PHU N’ DI TRU THEO DIEN KET HON

QUOC TE TRONG CAC MOI QUAN HE VA HOAT PONG XA HOI

5.1 Thuc trang hoa nhap trong cac méi quan hé va hoat dong xa hdi cia phu nir
Viét Nam di tri theo dién két hon tai Han Quéc
Trong linh vuc X4 hoi, cac chi bao dinh lugng quan trong bao gom: méi quan hé voi
chdng va gia dinh nha chdng, cam nhan vé vi thé cua ban than trong cac méi quan hé
x& hoi néi chung va mac d6 gan bo 1au dai véi cudc séng tai Han Quéc. D liéu
théng ké cho thay phu nit Viét Nam di tra theo dién két hon tai Han Qudc dat mic do
hoa nhap cao trong cac mdi quan hé trong gia dinh, quan hé xa hoi, cling nhu thé hién
thai d tich cuc trong cam giac vé su hoa hop va gin bo lau dai véi cudc song tai Han
Qudc. Trong d6, ngudi chong Han Quéc ¢d vai trd quan trong, 1a dong luc gidp co
dau di tri d& dang thich nghi véi cudc séng ¢ Han Québc va 1a cau ndi gilp ma rong
mang ludi x& hoi cua cd dau. Mdi quan hé véi chong duge cac co dau di tri danh gia
cao la dau hiéu tich cuc cho thay sy cai thién trong méi quan hé gia dinh hat nhan, tao

chd dya vitng chic cho toan b qua trinh thich nghi va hoa nhap cua cac chi em. Tuy



nhién, d6 léch chuan cac tiéu chi danh gia déu & mac cao (xap xi 1,0) cho thay trai
nghiém da dang caa phu nit di trd. Nhin chung, két qua phan tich di liéu thong ké
cho thiy phu nir Viét Nam di trd theo dién két hon tai Han Qudc dat mirc d6 hoa nhap
cao trong cac méi quan hé va hoat dong xa hoi, tir d6 thé hién thai do tich cuc dbi véi
vién canh hoa hop va gin bo lau dai véi cude sdng tai Han Quéc.

5.2 Yéu té anh hwéng téi hoa nhap trong cac méi quan hé va hoat déng xa hoi
ciia phu nir Viét Nam di trd theo dién két hon tai Han Quaéc

Trong cé4c yéu to anh huéng, nguoi chong Han Qudc ¢b vai trd quan trong, 1a dong
luc gilp ¢ dau di trd d& dang thich nghi véi cudc séng & Han Qudc va 1a cau ndi
gilp mé rong mang ludi xa hoi cua cd dau. Vé mat xa hoi, mang ludi ban bé cua céc
c6 dau di trd Viét Nam van tap trung chi yéu trong pham vi déng huong. su gan két
x& hoi thuc chat véi nguoi Han Qudc con ¢ mic han ché, tir ¢6 anh hudng dén muc
d6 hoa nhap toan dién. mac d6 tham gia vao cac hoat dong x& hoi va hoi nhom tai noi
cu tri ctia phu nit Viét Nam di tra theo dién két hon tai Han Qudc con tuong di han
ché.

5.3. So sanh véi hoa nhap x& hdi cia phu nir Philippines di trd theo dién két hon
tai Han Quédc trong linh vuc xa hoi

Két qua so sanh sé liéu cho thay ca nguoi Viét Nam va Philippines di tri theo dién
két hon tai Han Quédc déu co mirc d6 hoa nhap kha cao trong cac méi quan hé gia
dinh. O phuong dién xa hoi, ca nguoi Viét Nam va Philippines di trd theo dién két
hon tai Han Qudc déu c6 xu hudng dua vao mang ludi x& hoi dong huwong khi gip
kho khan hodc can 16i khuyén. Tuy nhién, mic do twong tac va tim kiém su giup do
tir ngudi ban xtr (nguoi Han Quéc) cd su khac biét tiy thudc vao tinh hudng cu thé.
Pic biét, nguoi Philippines di tri theo dién két hon tai Han Qudc c6 xu hudng tham
gia vao nhiéu loai hinh hdi nhém, cong dong hon so véi ngudi Viét Nam, dic biét 1a
trong cac hoat dong tén giéo va cac to chirc dan su/xa hoi. Va du ¢ sy tuong dong
trong cac nhom yéu to tac dong, nhung su khac biét vé mit van hoa (quan niém vé
vai tro caa nguoi phu nit trong gia dinh, y thirc vé sy binh ddng, dic biét 1a binh dang
gidi...) 1a nhitng rao can dac trung trong qua trinh hoa nhap x& hoi cta nguoi phu nir

Philippines di trd theo dién két hon tai Han Quéc.



CHUONG 6. HOA NHAP XA HQI CUA PHU NU DI TRU THEO DIEN KET
HON QUOC TE TRONG LINH VUC CHINH TRI

6.1 Thuc trang hoa nhap trong linh vuc chinh tri caa phu nir Viét Nam di tru
theo dién két hon tai Han Quéc
Chuong 6 dd danh gia hoa nhap xa hoi cta phu nit Viét Nam di tri theo dién két hon
tai Han Qudc trong linh vuc chinh tri, véi cac chi bao co ban 1a tinh trang quéc tich,
hiéu biét va tham gia hoat dong chinh tri, micc d6 thu huong céc chinh séch va dich
vu phic loi x& hoi hay mirc ¢ hai 1ong néi chung d6i véi cudc song tai Han Qudc.
Két qua cho thay, mac du chi dat mite @6 hoa nhdp trung binh ¢ khia canh quéc tich,
song phu né Viét Nam di tra theo dién két hon tai Han Quéc da phan khong bi phan
biét doi xir hay gap khé khan gi trong viéc thuc thi quyén céng dan ciing nhw thu
huéng cac chinh séch hé tro caa chinh phu Han Québc. Phan tich chi tiét trong
chuong 6 cua luan 4n ciing di chi ra ¢6 dau di trd c6 nhu cau va diéu kién st dung
nhiéu dich vu phic loi da dang tai Han Quéc, trong d6 tap trung vao cac dich vu lién
quan t&i linh vuc ngbn ngir va vin hoéa (tiéng Han, am thyc va van héa); linh vuc
kinh té (dao tao va gigi thiéu viéc 1am); hay gia dinh (gido duc vai trd lam me, gido
duc tré em...). Mic di van c6 su chénh léch dang ké giira nhu cau va thuc té st dung,
song su da dang trong loai hinh dich vu va thuc té c6 thé tiép can va su dung céc dich
vu nay cho thay mizc dé hoa nhdp tiwong doi cao trong linh vuc thy hirong chinh sach
cua phu nit Viét Nam di tri theo dién két hdn tai Han Quéc. bic biét, vé mat téng thé,
cac ¢ dau di trd tham gia khao sat cd mitc dé hai long tiwong doi cao ddi Véi cudc
song, cho thay mic do hoa nhap x& hoi tong thé twong ddi kha quan caa nhém phu ni
Viét Nam di tr( theo dién két hon tai Han Quéc.
6.2 Yéu té6 anh hwong téi hoa nhap trong linh vuc chinh tri caa phu nir Viét
Nam di tri theo dién két hon tai Han Quéc
Dit liéu dinh luong da 1am rd nhing rao can trong qué trinh nhap quéc tich Han Quéc
cta phu nir Viét Nam di trd theo dién két hon, d6 1a nhitng rao can vé trinh do, nang
luc (thé hién trong mébi quan hé twong quan gitta do tudi va thoi gian cu tra — nhiing
yéu t6 lién quan dén trai nghiém cuoc song tai Han Qudc va trinh d6 tiéng Han) va

van dé kinh té (thé hién trong thu nhap caa phu nir di trd). Bén canh d6, rao can gia



dinh dén tir viéc nguoi chong va gia dinh nha chong khong ¢ niém tin va lo so co
dau di trd sau khi c6 duoc qudc tich s& bo ra ngoai hodc yéu cau ly di. Ngoai ra, cac
nhom yéu t6 xa hoi bao gdm hé thdng chinh sach, mang ludi quan hé xa hoi, thai do
nhan thicc vé da vin hoa cta nhitng ngudi xung quanh. . .ciing 1a mot tdc nhan can tro
su hoa nhap xa hoi caa cac ¢6 dau di tra.
6.3 So sanh véi hoa nhap xa hoi trong linh vuc chinh tri cia phu nit Philippines
di tri theo dién két hon tai Han Quéc
Khi so sanh vaéi nhém phu nix Philippines, két qua khao sat cho thay cac c¢6 dau di tr
ngudi Philippines thé hién mac do hoa nhap cao & cac hoat dong chinh tri, thé hién
qua y thtc va sy tham gia s6i noi trén nhiéu linh vuc chinh tri ni chung. Tuy nhién,
lién quan tai doi song ca nhan, tinh trang qudc tich va mace do sir dung dich vu phc
loi han ché lai cho thdy mitc dé hoa nhdp thdp hon twong doi so véi cac cd dau di tri
den tir Viet Nam. Néu nhu ngdn ngir tiéng Anh, va xu thé nir hoa trong di cu quéc té
cua Philippines 1a nén tang tao nén su tu tin, sdi noi trong hoat dong chinh tri; thi sy
han ché trong niang luc ngdn ngir (tiéng Han) cling nhu nhitng khéac biét, khoang cach
vé vin hoéa lai 1a rao can cua phu nit Philippines trong qua trinh hoa nhap tai Han
Quéc néi chung. Piéu nay dat ra bai todn vé chinh sach hoa nhép, can c6 nhiing
chuong trinh hd tro cy thé, phi hop véi timng nhdm qudc tich véi ban sic van hoa dic
th(, nham thiic ddy su cong bang va thuc chat hon trong bdi canh xa hoi da vin hoa
noi chung.

KET LUAN VA KHUYEN NGHI
1. Tong két ndi dung luén an
Phan m¢ dau cua luan an da dua ra ba cau hoi nghién cau 16n, nham 1am séng to thuc
trang hoa nhap caa cd dau di trd Viét Nam tai Han Quéc trong 04 linh vuc cu thé 1a kinh
té, van hoa, cac mbi quan hé va tham gia x& hoi, chinh tri, ciing nhu danh gia mac do
anh huong caa cac yéu té & ba cap do ca nhan, gia dinh va xa hoi; dong thoi so sanh, doi
chiéu voi hoa nhap xa hoi caa phu nit Philippines. Cac chuong néi dung cua luan an da
tap trung tra 10i cac cau hoi nay trén co so cac quan diém ly thuyét vé di cu va hoi nhap,
ly thuyét da van hda, thuyét binh dang co hoi va thich nghi ctiia nguoi di tri. Dén day tac

gia luan &n s& nhin lai mot sé diém chinh.



Thiz nhdt, phu nit Viét Nam di trd theo dién két hon tai Han Quéc c6 mic do hoa
nhap x& hoi khac nhau trong ting linh vuc cu thé. Trong linh vuc Kinh té, dU phu nix
Viét Nam di trd két hon c6 mic d6 tham gia hoat dong kinh té khé cao, thé hién qua
ty 1& c6 viéc lam tuong dbi cao, song lai tap trung & cac cdng viéc tay chan va dich vu.
Bén canh d6, cac c6 dau di trd nhan duoc muc thu nhap khé thap va thiéu 6n dinh vé
cdng viéc, thé hién mac d6 hoa nhap xa hoi ¢ phuong dién chat lwong nghé nghiép
dudi mirc trung binh. Piéu nay cho thay di nhiéu phu nir da tham gia lao dong, ho
van dang d6i mat véi van dé nang cao chat lugng cong viéc nham dam bao kha ning
tu chu tai chinh va 6n dinh cudc song. O linh vuc van héa, cac cd dau di tri cho thay
muc do hoa nhap vé mat ngdn ngir dat mac trung binh kha, dam bao ning luc giao
tiép co ban dé thich nghi vi moi truong x& hoi Han Qudc. Cac chi béo vé muac do
hoa nhap thich nghi véi 16i song, sinh hoat thuong ngay déu dat muc tuong di cao.
Két qua nghién ctru caa luan an ciing chi rd chién luoc hoa nhap van hoa tich cuc cua
phu nit Viét Nam di tri theo dién két hon tai Han Qudc khi van duy tri ban sic vin
hoa Viét Nam, dong thoi sin sang thich nghi véi van hoa Han Qudc, du khong dong
nhat ban than hoan toan véi xa hoi tiép nhan. Trong linh vuc X4 hoi, cac cd dau di trd
cho thdy mac @6 hoa nhap tich cuc trong méi quan hé vai chong va gia dinh chong.
Dic biét, sy tham gia vao cac méi quan hé xa hoi ciing dat mac diém kha cao trén
thang danh gi4, cho thay cac chi em phuy nit khdng chi gan két trong gia dinh ma con
tich cuc mé rong mang ludi xa hoi. Co thé noi, phu nit Viét Nam di tr( theo dién két
hon tai Han Qudc thé hién théai d6 tich cuc trong cam giac vé su hoa hop va gan bo
lau dai véi cudc séng tai Han Quéc. Vé phuong dién chinh tri, tinh trang quéc tich 1a
mot diém con han ché, chi dat muc trung binh. Tuy nhién, kha ning tiép can cac dich
vu X3 hoi nhu chdm soc stc khoe va chinh sach hd trg déu duoc dénh gia & muc tét,
d van cd sy chénh léch nhat dinh gitra nhu cau va thuc té sir dung. Bén canh do, két
qua nghién ctu gilp chi ra hoa nhap chinh tri khéng chi dugc quyét dinh boi yéu té
phap 1y (nhu qudc tich), ma con chiu anh hudéng cua nhiéu yéu té khac nhu ning luc
ngdn ngit, thoi gian cu tra, diéu kién kinh té, moi trudng gia dinh va bdi canh xa hoi.
Tong thé, dua trén dir liéu khao séat va cac ngudn dir liéu tha cap, c6 thé khang dinh

muc d6 hoa nhap xa hoi caa nhém phu nit nay 1a trong dbi kha quan.



Ther hai, qué trinh hoa nhap va thich nghi véi cudc séng va xa hoi Han Quéc caa phu
nit Viét Nam di trd theo dién két hon tai Han Quéc 1a mot qué trinh dién tién lién tuc,
da chiéu, va chiu su tac dong phirc tap tir nhiéu yéu t5. Cac nhom yéu té anh huong
bao gém cac nhém yéu t ca nhan (bao gdm nhdm nhan té vé nhan khau hoc x& hoi
(nhu d6 tudi, trinh do gido duc, thoi gian cu trd, tinh trang qudc tich va tinh trang viéc
lam) cuing cac yéu té khac nhu cam giac tén trong ban than, cam giac tu tin vao ning
lyc cua ban than...), nhém yéu t6 gia dinh (bao gdm quan hé véi chong, va gia dinh
nha chong, nhan thirc vé da van hoa cila cac thanh vién trong gia dinh), va nhom yéu
t6 xa hoi (thi trudng lao dong, nhan thic da vin hoa cua cong dong, hay cac dich vu
hd trg vé& ngdn ngir, cac dich vu sinh hoat giai tri, cac dich vu két néi giao tiép...).
Phan tich théng ké cho thdy mirc do tac dong cua tirng nhom yéu té déi vai cac chiéu
canh hoa nhap cu thé 1a khéng ddng nhat. Bang thoi, cac chiéu canh caa hoa nhap xa
hoi c6 mdi quan hé twong quan chit ch& véi nhau; sy cai thién & mot linh vuc c6 thé
tao hiéu tng lan téa, gop phan thiic day mic do hoa nhap & cac linh vuc khéc.

Thit ba, so séanh véi truong hop phu nit Philippines di trd theo dién két hén tai Han
Qudéc cho thay sy khac biét dang ké gitta hai nhom. Cu thé, phu nix Philippines c6
murc do hoa nhap tét hon & khia canh viéc 1am, thé hién qua chét lugng cong viéc va
hoat dong chinh tri, thé hién qua sy tham gia s6i ndi vao hoat déng chinh tri dudi
nhiéu hinh thie khac nhau. Diéu ndy c6 thé xuat phét tir kha nang tiéng Anh mot
diém manh cuaa nguoi di tri Philippines trong x& hoi Han Quéc, va hoat dong sbi noi
cuia cac cong dong nguoi Philippines (dic biét 1a cong dong tén giéo). Tuy nhién, ¢
cac khia canh con lai, phu nit Philippines di tri theo dién két hon tai Han Quéc lai
cho thdy muac do hoa nhap thap hon, dic biét vé ning luc ngoai ngit va quan hé gia
dinh. Diéu nay co thé xuat phat tir su khéc biét vé van hoa, do vian hoa Philippines ton
trong vai tro ctia ngudi phu nir va dé cao binh dang giéi trong moi méi quan hé, so
véi hé tu tuong phu hé caa Han Qudc. Trén co s bang ching thuc nghiém va phan
tich so sanh, luan &n tiép tuc khang dinh vai trd quan trong cua cac yéu tb van hda va
xa hoi trong viéc dinh hinh va nang do trai nghiém hoa nhap caa phu nir di trd theo

dién két hon trong bdi canh Han Quéc duong dai.



Nhu vay, véi cach tiép can lién nganh, mé rong pham vi Han Quéc hoc tai Viét Nam
sang c4c van dé duong dai nhu di cu va x3 hoi da vian hoa, két qua nghién cau cua
luan 4n d3 gbp phan bd sung co s& 1y luan va bang chang thuc tién cho viéc phan tich
qué trinh hoa nhap x& hoi caa phu nit di trd, gop phan 1am rd tinh phac hop cua qua
trinh hoa nhap thay vi chi tiép can & goc do ca nhan hay gia dinh. V& mit thyc tién,
luan &n, bang viéc xem xét qua trinh hoa nhap x& hoi caa phu nir di tra theo dién két
hon tai Han Qudc, so sanh vé dic trung van hoa — xa hoi gitra cac qudc gia la qué
huong gbc va Han Quéc, da cung cap bang ching thuc nghiém gitp nhan dién dic
diém riéng va tinh pho quét caa qué trinh hoa nhap trong bbi canh Han Quéc. Trén co
s d6, cac két qua nghién ctu caa luan an co thé duoc sir dung 1am co sé khoa hoc
cho viéc hoach dinh va diéu chinh chinh sach hd tro phu nit di tri va gia dinh da vin
hoa tai Han Qudc, ciing nhu gép phan dinh huéng cac hoat dong hop tac song
phuong va da phuong gitta Han Qudc va cac nude Bong Nam A trong linh vuc di trd,
xa hoi va nhan van.

2. Mt s6 kién nghi dé xuat

Dua trén nhitng két luan néu trén, luan an dua ra mot s6 khuyén nghi dé tang cuong
muc do hoa nhap trong moi linh vuc cua cudc séng ciing nhu dam bao hoa nhap x&
hoi bén viing tai xa hoi da van hoa Han Québc cho cac ¢6 dau di trd.

O cdap dé ca nhan, co thé dua ra mot sé khuyén nghi nhu sau. Thi nhdt, can ting
cudng nang luc thich nghi vin héa va bao tén ban sic van hoa gbc. Luan 4n da chi ra
chién luoc thich nghi duoc da sé phu nit Viét Nam lya chon 1a “chién luoc hoa nhap”,
vira thich nghi vira bao ton ban sac van hoa gdc. Piéu nay ciing ham ¥ viéc kha ning
cam nhan va hanh xa pht hop véi cac chuan muc van héa dia phuong, cung véi viéc
bao ton vin hoa me dé 1a nhitng yéu té quyét dinh trong viéc dat duoc trang thai hoa
nhap bén viing trong bbi canh xa hoi da vian héa tai Han Qudc. Do do, cac ¢6 dau di
tri Viét Nam can tich cyc tham gia cac chuong trinh gido duc van hoa, bao gom ca
gido duc ngbn ngit, van hoa doi séng va ca gia tri truyén théng. Bong thoi, ¢ thé
phat trién va tich cuc tham gia ca&c mé hinh hd tro lién vin hoa, noi phu nit vira giir
gin ban sic Viét Nam vira hoc cach hoa nhap vao xa hoi Han Quéc mét cach linh

hoat va tich cuc. Thi hai, viéc xay dung va duy tri cac méi quan hé xa hoi chat luong



c6 ¥ nghia then chét. Phan tich cua luan &n cho thay cac méi quan hé than mat nhu
véi chong va gia dinh chong tac dong dang ké tdi muc do hai 1ong caa phu nir Viét
Nam, trong khi mang luéi x& hoi 12 yéu té thac day hoa nhap xa hoi trong nhiéu linh
vuc cua phu nit Philippines (nhu co s ton gido, nhém ddng huong...). Bong luc cho
cac mdi quan hé nay chinh 1a cic chwong trinh hd tro hda nhap x& hoi ting cudng
giao tiép lién vin hoa trong gia dinh, cac khoa dao tao danh cho ca hai vg chong,
nham giam thiéu xung dot va thuc day su dong cam; va ca cac cong dong phu nit di
tra, noi phu nit c6 thé chia sé kinh nghiém, giai toa ciang thang va thiét 1ap quan hé xa
hoi 1anh manh. Céc hoat dong gin két cong dong tai dia phuong (traeong hoc, khu phd,
trung tdm phc loi) ciing 14 cac diém dén hiéu qua gidp phu nit di trd mod rong mang
ludi quan hé ngoai pham vi gia dinh. Thi# ba, cam giac bi danh gia thap trong cac méi
quan hé xa hoi va thiéu gan bo véi mdi truong sdng cé thé anh huong tiéu cuc dén
trai nghiém hoa nhap x& hoi caa phu nit di trd. Do vay, can tich cuc cai thién cam
giac bi ¢ lap va yéu thé, nho su hd tro caa phién dich vién hoic chuyén gia cé van
(mentorship) dé cé chién lugc d6i phd va hd tro cam xuc phi hop. Bdng thoi, cac cd
dau nén tich cuc tham gia cac hoat dong cong dong, tinh nguyén hozc nhém sé thich, dé
phét trién cam giac gan bo va vai trd chi dong trong x& héi, lam co sé cho sy hda nhap xa
hoi mot cach bén viing va hiéu qua tai Han Qudc.

Bén canh cé4c giai phap & cap do ca nhan, viéc ting cuong ning luc hoa nhap xa hoi cua
phu nit Viét Nam di tr(i theo dién két hon tai Han Quédc doi hoi su phéi hop ddng bo giza
cdc co quan quan 1y, t6 chirc X8 héi va céc thé ché chinh sach ¢ ca hai quac gia. Luan &n
dé xuat mot s6 dinh hudng va khuyén nghi chinh sach nhu sau. Thiz nhdt, nhu da khang
dinh & trén, két qua nghién ciu cua luan an da lam noi bat vai tro trung tam cua yéu to
ngdn ngir (trinh d6 tiéng Han) nhu mot bién s ¢ tic dong manh mé va nhat quén téi ca
tinh trang quéc tich va kha nang tiép can dich vu phic loi. Do vay, ngay tir rueéc khi nhdp
canh, dé nang cao ning luc va mic d6 hoa nhap xa hoi cia ¢d dau di trd, can ¢ nhing
chuong trinh phdi hop gitra Viét Nam va Han Quéc nham nang cao nhan thic va tap trung
tang cuong ning luc ngdn ngir. Dé ting tinh chi dong ngay tir khi mai budce chan téi Han
Qudc, cac cd dau can cd mot nén tang ngdn ngit va hiéu biét vin hoa nhat dinh, 13 “hanh

trang mém” true khi nhap canh. O day, vai tro ctia Viét Nam vo cling quan trong. Cling



V6i cac chuong trinh truyén théng, nhitng quy dinh bt budc vé mit ngoai ngit hay tham
gia khoa hoc vin hoéa nén dugc dwa 1am diéu kién tién quyét khi thyuc hién céc tha tuc
dang ki két hon tai dia phuong. Phia Han Qudc cd thé cung cap ngudn luc, tai liéu dao tao,
cling nhu tham gia va qua trinh d4nh gia dé dam bao tinh khach quan va thyc chat caa cac
quy dinh hay diéu kién nay. Sau khi nhdp canh, hai qudc gia van can co sy phéi hop chat
ch& dé theo ddi, danh gia tinh hinh hoa nhap cta c6 dau di tra d cd nhiing hd trg, khuyén
nghi kip thoi. Nhitng hoat dong hop tac thuc tién vé mat thé ché gitta Viét Nam va
Han Quéc trong quan ly va hd tro di trd két hdn quoc té nhu vay sé gilp hd tro toan
dién phu nir Viét Nam di tri theo dién két hon, tir giai doan chuan bi ¢ Viét Nam dén
giai doan hoa nhap tai Han Quéc. Tht hai, chinh pha Han Quéc can tiép tuc hoan thién
chinh séach phuc loi va hd trg da vin hoa theo hudéng hd tro phu nit di trii duoc tham gia xa
hoi va hoa nhap bén viing. Cu thé, viéc tich hop chinh sach hoa nhap xa hoi caa phu nit
di tra vao cac chuong trinh vé binh dang gidi, viéc lam, gido duc va phuc loi cong
dong; khuyén khich sy tham gia cua phu nit di trG trong céc to chic x& hoi dia
phuong, gitp ho tro thanh “chu thé caa hoa nhap” thay vi chi 1a d6i twong thu husng
s& co ¥ nghia thyuc tién trong viéc thuc day hoa nhap xa hoi cua cac cd dau. The ba,
phu nit di trd tir Viét Nam, Philippines, Campuchia va mot sé qudc gia Pong Nam A
khac dang tao nén mot cong dong da van hoa cd quy mé 1on tai Han Quéc. Vi vay,
can thiét 1ap mot co ché hop tac khu vuc dé chia sé kinh nghiém, ning cao ning lyuc
va phdi hop chinh séch trong quan Iy di tri két hén qudc té. Cudi cung, tir goc do hoc
thuat, viéc tiép tuc nghién ctru va dao tao chuyén sau vé phu nit di trd Viét Nam tai
Han Qudc trong khudn khd Han Qudc hoc s& gép phan cang cb nén tang tri thic va
phuc vu thuc tién chinh sach. Viéc thiic day hop tac giita cac to chic xa hoi, truong
dai hoc, vién nghién cau Viét Nam va Han Qudc trong nghién ciru, dao tao, trao doi
hoc thuat vé van dé di trd, hdn nhan quéc té va hoa nhap xa hoi, nham cung cip bang
ching khoa hoc cho hoach dinh chinh sach.

3. Han ché cia nghién citu va hwéng nghién cieu tiép theo

Bén canh nhiing két qua dat duoc, luan an van con ton tai mot sé han ché vé mat
phuong phap c6 thé anh hudng dén kha ning khai quat hoa cua két qua nghién cu.

Truéc hét, cach thirc khao sat nhu trén c6 thé han ché kha nang két luan mang tinh



dai dién cho toan bo nhom dbi twong phu nit di trd theo dién két hon tai Han Qudc.
Piéu nay ciing gi6i han pham vi suy luan va mé rong duoc trinh bay trong phan két
luan. Bén canh d6, pham vi khao sat tap trung vao mét sé khu vuc dia ly nhit dinh
(cha yéu ¢ khu vuc tha do Seoul va Busan), do d6 thiéu su bao quat ddi voi cac khu
vuc ndng thdn hodc ving xa, noi didu kién séng va mic do hoa nhap ¢ thé khéc biét
dang ké. Mot han ché khéc cua luan an chinh 1a d6 tré cua dix liu nghién ctu, do sé
lieu thir cap chu yéu dugc khai thac tir Bao cao gia dinh da vin hoa Han Qubc nim
2021, do vay, chua phan anh day du nhiing bién d6i gan day vé tinh hinh nhap cu, thi
truong lao dong, hay bdi canh xa hoi da van hoa tai Han Quédc. Cudi cung, nhu da
trinh bay trong pham vi nghién cau, nghién ciru so sanh vai phu nir Philippines chi
gidi han & mot sb chiéu canh va chi bao co dir lidu. Viéc thiéu dix liéu dua trén co so
khao sat thuc dia phu nit di tr theo dién két hon nguoi Philippines da gidi han phan
nao y nghia so sanh va cac khuyén nghi cu thé trong nghién ciu nay.

Trén co sé nhitng phat hién caa luan an nay, trong tuong lai, tic gia luan an sé tiép
tuc thuc hién cac nghién cau khac vé hoa nhap xa hoi trong dong chay toan cau héa.
Tuy nhién, dé khac phuc nhiing han ché trén, trong tuong lai, tac gia luan an sé
hudng t6i viéc chon mau co tinh dai dién cao hon. Dong thoi, tac gia luan &an sé mo
rong pham vi dia ly nghién ctru dé bao gém ca khu vyuc néng thdn va cac cong dong it
duoc chi y dé gilp phan anh da dang hon trai nghiém cua céc c¢d dau di trd. Cudi
cling, tac gia luan an sé& tiép tuc nghién ctu, két hop cac phuong phap dinh tinh va
dinh luong, khai thac dit liéu lién nganh, hudng tdi nang cao chiéu sau phan tich va
cung cap co sé khoa hoc viing chéc hon cho viéc hoach dinh chinh sach lién quan dén

phu nit di tri theo dién két hdn tai Han Qudc.



