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LOI CAM ON

Sau mot thoi gian hoc tap, nghién curu tai Truong Pai hoc Khoa hoc X& hoi va
Nhan vin, Pai hoc Québc gia Ha Noi, duoc sy gitp d& ciia Nha truong va cac Phong,
Ban, Khoa Triét hoc nay t6i di hoan thanh chwong trinh hoc tdp va Luan én.

T6i xin chan thanh cam on quy Thay, C6 trong Ban Giam hiéu, Phong Quan
1y Pao tao Sau dai hoc, Khoa Triét hoc Trudng Pai hoc Khoa hoc Xa hoi va Nhan
van, Pai hoc Qudc gia Ha Noi da giup d5, tao diéu kién cho t6i ddugc hoc tap, thuc
hién va hoan thanh Luan &n Tién si triét hoc nay.

Véi long kinh trong va biét on sau sic, t6i xin duoc bay té 16i cam on chan
thanh téi GS.TS Nguyén Vii Hao va TS. Ha Thi Béc, ngudi Thay — Nha khoa hoc da
truc tiép hudng dan tdi nghién ciu va hoc tap, hoan thanh Luan &n tién si nay.

T6i vo clng biét on sy dong vién, khich 18, tao diéu kién va giup d& cua gia
dinh, ban bé va ddng nghiép trong sudt qué trinh hoc tap, nghién ctiru va hoan thién

Luan an.
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MO PAU
1. Tinh cip thiét cia deé tai

Trong suét chiéu dai lich sir phét trién tu twéng nhan loai, triét hoc luén git
vai trd trung tam trong viéc kham pha ban chat con ngudi, thé gioi va céc gia tri séng
mang tinh dinh huéng. Dic biét, triét hoc phuong Tay hién dai dd hinh thanh nén mot
truyén thong tu duy 1y luan sau sic, gop phan tryuc tiép dinh hinh nén tang khoa hoc,
van héa va xa hoi cua thé gioi duong dai. Ph. Angghen tirng nhan manh: “Mot dan
toc mudn ditng viing trén dinh cao cua khoa hoc thi khdng thé khong c6 tu duy 1y
luan...” [62, tr. 489], dong thoi khing dinh: “Tu duy Iy luan chi 1a mot dic tinh bam
sinh dudi dang nang luc ciia nguoi ta c6 ma thoi. Nang luc 4y can phai duoc phét
trién hoan thién, va muén hoan thién né thi cho téi nay, khdng c6 mot cach nao khac
hon 1a nghién ctru toan bo triét hoc thoi dai trude” [62, tr. 487]. Nhing luan diém nay
cho thay viéc nghién ctu lich str triét hoc khéng chi 12 mot yéu cau hoc thuat thuan
tiy, ma con 13 con duong khong thé thiéu dé phét trién tu duy 1y luan va hiéu sau sic
vé con nguoi ciing nhu x3 hoi trong nhitng diéu kién lich sir cu thé.

Cung véi sy phat trién manh mé caa nén van minh céng nghiép va khoa hoc
nghé, con ngudi ngdy cang dbi mat voi nhitng khung hoang tinh than, sy tha hoa
trong cac mdi quan hé xa hoi, va cam giac mat phuong hudng trong cudc séng. Thuc
trang nay dat ra yéu cau cap thiét doi vai triét hoc hién dai: can quay tré lai kham phé
ban chat con nguoi, thé gidi ndi tAm va céc gia tri nhan van nhu mot nén tang dinh
hudng cho sy phat trién bén viing. Trong bdi canh d6, Erich Fromm (1900 - 1980),
mot triét gia nhan van, nha tam 1i hoc x& hoi, nha phan tdm hoc va nha xa hoi hoc dan
chu nguoi DBirc da nhen nhom trong minh nhitng suy tu, nhitng tu tuéng mang tinh
triét hoc sau sic. Tinh cip thiét caa viéc nghién ctu tu tuong triét hoc caa Erich
Fromm c6 thé duogc 1am rd trén ba tru cot chinh: phuong dién ly luan, phuong dién
thuc tién va y nghia d6i véi Viet Nam.

Thet nhat, Erich Fromm 1a mot nhan vat dac biét trong lich st tu tuong thé ky
XX, nguoi da nd hrc két hop phan tdm hoc véi triét hoc x& hoi va chu nghia Mac

nham xay dung mot hoc thuyét nhan vin vé con ngudi. Tuy nhién, trong nhiéu nghién



ctu lich sir triét hoc, tu teéng cua ong thudng bi dit trong trang thai “lung chimg”:
khéng hoan toan thudc vé phan tam hoc ¢6 dién, nhung ciing chua duoc nhin nhan
day du nhu mot hé thdng triét hoc xa hoi doc 1ap. Viéc nghién ciru mét cach hé théng
tu tudng triét hoc ciia Erich Fromm vi thé mang ¥ nghia 1y luan dac biét quan trong.

Théng qua Erich Fromm, nhitng van dé trung tdm cua triét hoc Mac nhu van
dé tha héa, tr do, ban chat con ngudi va mdi quan hé giita ca nhan véi xa hoi dugc
tiép can & mot chiéu kich mai — chiéu kich tam 1y va nhan van. Bong thoi, Erich
Fromm con mé rong pham vi phan tich triét hoc sang linh vuc dao duc va ton gido,
nhitng pham trii von chwa duogc luan giai day dua trong truyén thong Mécxit co dién.
Bang viéc phat trién quan niém vé dao dirc nhan vin va ton gido nhan van, Erich
Fromm d4 tai cAu tric cac pham tri chuan muc theo huéng gan truc tiép vai ban chat
va nhu cau hién sinh ciia con ngudi, qua dé bo sung mat nén tang ly luan quan trong
cho viéc nghién ctru doi séng tinh than va noi tim cua ca nhan trong xa hoi hién dai.
Tu twdng caa Erich Fromm khéng chi 1a mét di san lich str, ma con 1a mot hé thng
canh bao sém vé nhimng “vét nut” trong doi séng tinh than caa xa hoi cong nghiép,
g6p phan 1am phong phu va phat trién ly luan MAc Xit vé con ngudi trong diéu kién
lich st méi.

Thit hai, thé giGi duong dai dang d6i mat véi nhitng nghich Iy ma Erich Fromm
da du béo tir giita thé ky XX: sy du thira vé vat chat song hanh véi su trong rong vé
tinh than; su két néi cong nghé ngay cang mé rong nhung ca nhén lai roi vao trang
thai co don va mat phuong hudéng hién sinh. Trong x4 hoi tiéu ding va k¥ tri, con
ngudi ¢o xu hudng déng nhat gia tri ban than véi sy s hitu, hiéu suat va kha ning
thich nghi vé&i cac chuan muc thi truong. Cac khai niém trung tam caa Erich Fromm
nhu “trén thoat ty do”, “dinh hudng sé hiru” hay “nhan céch thi trudng” vi thé tro
nén dic biét séng dong trong béi canh con nguoi hién dai ngay cang 18 thudc vao tiéu
ding, truyén théng va cac thuat toan vo danh dé khoa Iap ndi bat an noi tam.

Nghién ctru tu tuéng cua Erich Fromm trong bdi canh nay khéng chi nham
hiéu mot hoc thuyét caa thé ky XX, ma con 1a nd luc giai ma nhitng nghich 1y can

ban ciia con ngudi hién dai trong cudc dau tranh giira “s hiru” va “hién hiru”. Noéi



cach khéc, nghién ciu Erich Fromm khéng chi dé nhin lai qua khir, ma con nham
nhan dién nhitng khiing hoang tinh than caa hién tai va tim kiém kha thé ciia mot “xa
hoi tinh t40”, noi sy phat trién vat chat khdng tach roi doi song tinh than, va tu do
khdng bi danh doi bang su phuc ting v thire trudc cac cau tric quyén luc va tiéu
dung.

Thaz ba, Viét Nam hién nay dang trong qué trinh cong nghiép hoa, hién dai hoa
va hoi nhap quéc té sau rong da mang lai nhitng thanh tyu quan trong vé kinh té va
doi séng vat chat, song déng thoi ciing dat ra nhiéu thach thic nghiém trong d6i voi
doi séng dao dirc va tinh than x& hoi. Cac hién tuong nhu 16i séng thuc dung, su suy
giam caa mot bo phan cac gia tri dao duc, sy x6i mon cac mdi quan hé cong ddng va
ap luc tam 1y ngay cang gia ting, dac biét trong gidi tré, cho thiy su mat can déi gitra
phat trién vat chat va phat trién con nguoi.

Trong bdi canh do, tu tudng triét hoc nhan vin cua Erich Fromm cung cap mot
hé tham chiéu gia tri co ¥ nghia quan trong cho viéc xay dung nén vin hoa lay con
nguoi 1am trung tim. Nhitng luan diém caa 6ng vé tu do tich cuc, tinh yéu nhu mot
nang luc xa hoi, dao duc nhan van va tén gido nhan van c6 thé duoc xem nhu nhitng
goi ma ly luan quan trong nham dinh hudng doi séng tinh than, tai thiét y thic dao
dic va gop phan hinh thanh nhan cach con ngudi Viét Nam hién dai trong qué trinh
hoi nhap. Xuat phat tir nhirng Iy do trén, viéc lya chon van dé “Tuw firong triét hoc cuia
Erich Fromm” lam d¢ tai luan an tién si triét hoc vira c6 y nghia 1y luan vira c6 y
nghia thuc tién sau sac.

2. Muc dich va nhiém vu nghién ctru cia luan én
- Muc dich nghién curu cua lugn an: Phan tich lam rd nhitng ni dung co ban
cua tu tudng triét hoc Erich Fromm, tir d6 dua ra danh gia vé nhitng gia tri va han ché
cua tu tudng nay.
- Nhiém vi nghién cizu: Dé dat dugc muc dich d6, luan an tap trung giai quyét nhiing
nhiém vu sau:
+ Thi# nhat, khao ciru cac cdng trinh nghién ctru trong va ngoai nudc 6 lién

quan dén noi dung dé tai, tir d6 xac dinh cac van d& ma luan an can giai quyét tiép.



+ Ther hai, 1am rd cac diéu kién va tién dé cho si hinh thanh tu tuwéng triét hoc
cua Erich Fromm,
+ Thet ba, phan tich 1am rd nhitng noi dung co ban cua tu tuéng triét hoc vé
con ngudi, dao dirc, ton gido va triét hoc xa hoi caa Erich Fromm.
+ Thit fur, dwa ra mot s6 danh gia vé nhirng gia tri, han ché va anh huéng cua
tu tudng triét hoc caa Erich Fromm.
3. Poi twong va pham vi nghién ciru

- Péi tong nghién cizu cua ludgn an: La tu tudng triét hoc caa Erich Fromm.

- Pham vi nghién cizu cua lugn an: Day 1a mot dé tai kha rong, luan an chi tap
trung khao ctru, 1am rd cac noi dung co ban nhat cia tu tuong triét hoc Erich Fromm:
triét hoc vé con ngudi, triét hoc vé xa hi, ton gido, dao duc thdng qua mot s6 tac pham
ndi bat chu yéu cua 6ng: Tron thoét ti do (Escape from Freedom), Phan tam hoc va ton
gido (Psychoanalysis and Religion), Phan tdm hoc va thién, X héi tinh tdo (The Sane
Society), Nghé thudt yéu (The Art of Living), Man for Himself, To Have or to Be?.

4. Co s6 ly luan va phuwong phap nghién ciru

- Co so Iy lugn cua lugn an: Luan an dugc thuc hién trén co s¢ nhitng nguyén
tac cua chu nghia duy vat bién ching va chu nghia duy vat lich sir. Luan 4n ciing dua
trén quan diém cia HO Chi Minh va Pang Cong san Viét Nam vé viéc tiép thu nhiing
tinh hoa van héa ctia nhan loai nham g6p phan lam phong pht va hoan thién hon tu
duy ly luan ¢ Viét Nam trong thoi ky mai.

- Phuong phap nghién curu cua lugn an: Luan an sur dung phuong phap luan ctaa chu
nghia duy vat bién ching va cht nghia duy vét lich sir, phuong phap macxit nghién cau
lich st triét hoc, cac phuong phap nhu phén tich - tong hop, logic - lich sir, so sanh, quy
nap - dién dich, hé thong hoéa va phuong phap vin ban hoc.

5. Dong gop mai cia luan an

- GOp phan khai quat hda tu twong triét hoc cua Erich Fromm mat cach hé thong.

- Pua ra nhitng danh gia vé gia tri, han ché va anh huong cia tu tudng ndy trong

bdi canh thé giéi duong dai.



- B4 sung va lam phong phd nguén tu liéu nghién cau vé tu tudng triét hoc
phuong Tay. Luan an gop phan hé théng hoa va phan tich mot cach khoa hoc tu twang
triét hoc cua Erich Fromm — mét nha tu tuéng tiéu biéu cua thé ky XX, tir d6 mo rong
pham vi nghién ciru triét hoc phuong Tay trong bdi canh hoc thuat Viét Nam.

- Lam r6 gia tri nhan van trong tu twong caa Erich Fromm. Luan an khéng chi
dirng lai ¢ viéc trinh bay cac quan diém caa Erich Fromm ma con phan tich chiéu sau
¥ nghia nhan vin trong cac khai niém nhu tu do, tinh yéu, trach nhiém va ban chat
con ngudi. Qua do, luan &n khang dinh tinh thoi sy va sirc song lau dai cia nhitng tu
tuong nay trong viéc dinh hudng cho su phét trién xa hoi.

- Pua ra cach nhin d6i chiéu gitra tu twong cua Erich Fromm va thuc trang xa
hoi hién dai. Mot dong gop ndi bat cua luan &n 1a chi ra sy trong ddng va khéc biét
giita nhitng trin tro caa Erich Fromm vé sy tha héa, ¢6 don, khiing hoang gia tri va
c4c van dé ma xa hoi hién nay dang dbi dién. Piéu nay gilp lam sang to tinh tng
dung thuc tién cua tu teang Erich Fromm trong viéc giai quyét cac van dé nhan vian
duong dai.

- Pé xuét dinh huéng van dung tu tuéng Erich Fromm vao xay dung xa hoi
nhan van. Trén co so phan tich, luan &n goi ma nhitng dinh huéng cu thé dé van dung
tu teong cua Erich Fromm trong gido duc, quan tri xa hoi va phat trién con nguoi,
nham g6p phan kién tao mot x& hoi can bang giira phat trién vat chat va doi song tinh
than.

- Panh gia duoc nhitng gié tri, han ché cua tu tuong triét hoc cua Erich Fromm;
d6i chiéu mot cach co phé phéan trén quan diém ciia chu nghia Mac — Lénin, tim ra
nhitng “hat nhan hop 1y qua d6 rat ra y nghia Iy luan cho viéc giai quyét cac van dé
thuc tién cua Viét Nam hién nay.

6. Y nghia Iy luin va thwc tién ciia ludn 4n

- Y nghia Iy lugn cua lugn an: Luan an gop phan nghién ciu ¢ hé thong nhiing
noi dung triét hoc co ban trong tu tedng caa Erich Fromm — mot linh vuc van chua
duoc nghién ciru chuy@n sau ¢ Viét Nam — dé tir d6 chi ra nhirng gia tri, han ché va

anh huong caa triét hoc Erich Fromm ddi vai lich sir triét hoc sau ong. Bong thoi,



luan &n vach ra nhing sai 1am co ban trong viéc Erich Fromm phé phan chu nghia
Méc qua d6 khang dinh gia tri khoa hoc bén vitng cua chu nghia MAc.

- Y nghia thyc tién cua lugn an: Luan an c6 thé st dung 1am tai liéu tham khao
cho viéc nghién ciu, giang day lich sir triét hoc phwong T4y hién dai, tao tién dé dé
linh hoi cc gid tri van hoa, tu tuéng triét hoc phwong Ty ndi chung, tir d6 ké thira
va van dung mét cach phu hop véi chién luoc hoi nhap qudc té cua Bang va Nha
nudc Viét Nam.

7. Két cAu ciia luén 4n

Ngoai phan mé dau, noi dung, két luan, danh muc tai liéu tham khao, cac cong
trinh da cong b cua tac gia co lién quan dén dé tai luan &n, luan an gém 4 chuong,

15 tiét.



Chuwong 1. TONG QUAN TINH HINH NGHIEN CUU LIEN QUAN PEN
PE TAI LUAN AN

Dé nghién cau T eong triét hoc cia Erich Fromm, trong luan an nay, tac gia
bat dau tir viéc tong quan lich st nghién ctu van dé dé 1am rd, trong linh vuc nay,
cac hoc gia di trude di dat duoc nhitng két qua gi c6 thé tham khao cho luan an,
nhitng gi van dang 14 khoang trbng ma tac gia luan an can tiép tuc nghién ctu bd
sung.

1.1. Nhitng céng trinh nghién ciu vé nhirng diéu kién, tién dé ra doi tw
twéng triét hoc cia Erich Fromm

Moi tu tuong triét hoc déu lién hé mat thiét véi nhitng diéu kién kinh té, xa
hoi, chinh tri va van héa cua thoi dai ma né nay sinh va phat trién. Tu tuong triét hoc
cta Erich Fromm ciing khong ngoai 18; n6 chiu su chi phéi cua cac diéu kién kinh té,
chinh tri, x& hoi va van hoa cua nudc Buc ndi riéng va xa hoi phuong Tay hién dai
noi chung thé ky XX. Nghién ctru tu tuong triét hoc cua Erich Fromm, cac tac gia
déu it nhiéu dé cap dén nhimg diéu kién, tién dé co ban dan dén sy ra doi tu tuéng
cua ong.

Vé diéu Kién ra doi: CO rat it tai liéu lién quan tryuc tiép dén dé tai bang tiéng
Viét. Tuy nhién luan an cd thé tham khao tu liéu trong cac nghién ciru vé lich st chau
Au néi chung nuéc Buc ndi riéng, tir 6 chat loc ra nhung tu liéu hiru ich phuc vu
cho viéc nghién ctu dé tai.

Téc pham “Lich si triét hoc phwong Tdy hién dai” [4] do Bui Pang Duy va
Nguyén Tién Diing chu bién (2005) tuy khong phan tich riéng nhitng diéu kién kinh
té - x4 hoi din toi sy hinh thanh tu twéng triét hoc cua Erich Fromm nhung d3 khai
lwgc mot cach hé théng méi quan hé cua cac trao luu triét hoc phuong Tay hién dai
Vvé6i sy phat trién cua khoa hoc n6i chung va triét hoc caa Erich Fromm néi riéng la
mot trong sé d6. Theo cac tac gia, triét hoc phuong Tay hién dai khong thé tach roi
khoi tién trinh phét trién cua khoa hoc ty nhién va khoa hoc x4 hoi, bai chinh nhiing

thanh tyu va khang hoang trong cac linh vuc nay da dit ra nhiing van dé méi cho triét



hoc, budc n6 phai phan tu va tai cu tric hé thdng tu twong caa minh. Trong bdi canh
do, tu twang caa Erich Fromm — mot nha triét hoc va phan tdm hoc xa hoi — c6 thé
duge xem nhu mot phan tng Iy luan dbi véi nhitng hé qua cua xa hoi hién dai, dic
biét 12 sy tha hoa con nguoi trong nén van minh k¥ trj va tiéu ding.

Erich Fromm khong chi ké thira cac yéu tb phan tdm hoc tir S. Freud ma con
tich hop tu twong nhan vin macxit dé xay dung mot hé thdng triét hoc mang tinh phé
phan va dinh hudng nhan van. Ong cho rang sy phat trién cua khoa hoc va ki thuat,
néu khong di kém voi su phét trién dao dirc va tinh than, s& dan dén sy mat mat ban
chat con nguoi, khién con nguoi trg nén cd lap, vo cam va bi chi phdi bai cac co ché
vo thirc ciia xa hoi. Tu tuang ndy phan anh rd méi quan hé giita triét hoc va khoa hoc
ma céc tAc gia cua tac pham da khai luoc: khoa hoc khéng chi 1a nén tang cho su tién
bo ma con 1a nguyén nhan cua nhiing khing hoang hién sinh, tir d6 dat ra yéu cau cap
thiét doi véi triét hoc trong viéc tai dinh nghia con ngudi va gia tri song.

Do d6, du khong truc tiép phan tich tu teéng cua Erich Fromm, tdc pham van
cung cap mot khung ly luan quan trong dé hiéu duoc bdi canh hinh thanh va dinh
hudng phé phan trong triét hoc cua dng. Tir mdi quan hé giira triét hoc va khoa hoc
hién dai, c6 thé thay rd rang tu tuong cua Erich Fromm 12 mét phan trong nd luc cua
triét hoc thé ky XX nham ciru van nhan tinh trong mot thé gisi dang ngay cang bi chi
phdi bai Iy tinh cong cu va cha nghia tiéu dung.

Bén canh nhitng tai liéu thudc linh vuc triét hoc it 6i nghién ciu vé nodi dung
nay thi nhitng cong trinh thudc linh vuc st hoc va van hoa hoc cua thé gisi thé ky
XX ciing gop phan cung cip cho ching ta bac tranh toan canh vé nhitng bién dong
kinh t&, chinh tri - x4 hoi, vian héa va khoa hoc cdng nghé dan téi su hinh thanh tu
tuong triét hoc cua Erich Fromm. Trong d6 phai ké dén cudn sach “Lich sit thé gidi
hién dai” [79] do Nguyén Anh Thai (2005) chu bién di trinh bay nhing su kién noi
bat va dic trung co ban cua lich st thé gisi giai doan 1917 — 1995 nhu: Cach mang
thang Mudi Nga, Chién tranh thé gioi tha nhat va thir hai, qua trinh hinh thanh, phat
trién va sup d6 cua chi nghia xa hoi ¢ Lién X6 va cac nudc Dong Au, ciing nhu sy

phét trién cua chil nghia tu ban hién dai va cudc cach mang khoa hoc — k§ thuat sau
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Thé chién 11. Nhitng noi dung nay khéng chi phan &nh céc bién dong chinh tri — x&
hoi 1on cua thé ky XX ma con tao nén bdi canh lich sir truc tiép anh huong dén su
hinh thanh va phat trién tu tueéng triét hoc cua Erich Fromm.

Nhitng phan tich trong cudn sach cia Nguyén Anh Thai vé su hinh thanh va
sup d6 cua cac hé thdng chinh tri, dic biét 12 chu nghia xa hoi ¢ Lién X6 va Dong
Au, cung cap mét nén tang lich st quan trong dé hiéu rd hon vé cac néi dung co ban
trong triét hoc chinh tri — xa hoi caa Erich Fromm. Tu twong cua 6ng khong chi phan
anh nhitng mau thuan noi tai cua cac hé thong xa hoi hién dai, ma con dé xuat mot
huéng di mai: xay dung mot x4 hoi nhan vin, noi con nguoi dugc phat trién toan dién
trong tu do, tinh yéu va trach nhiém. Nhu vay, cudn sach khéng chi 1a tai liéu lich st
ma con 14 co so dé luan giai chiéu sau triét hoc cua mot trong nhimg nha tu tuéng
tiéu biéu nhat thé ky XX.

Dic biét khdng thé khéng thé n6i dén cudn “Lich si thé gidi cdn dai” [67] cua
tac gia Vit Duong Ninh va Nguyén Van Hong (2005), trong d6 céc tac gia da phan
tich sdu sac bdi canh chau Au néi chung va nude Puc ndi riéng trong thoi ky hién
dai, dac biét 1a nhitng bién dong manh mé vé kinh té, chinh tri va x& hoi. Tac pham
chi ra su khung hoang néi tai cua hinh thai kinh té — xa hoi tu ban cha nghia, véi
nhitng mau thuan ngay cang gay gét trong 1ong xa hoi tu ban. Nhitng phan tich nay
cung cap mot nén tang lich st quan trong dé hiéu rd hon vé moéi truong séng va tu
tuong cua Erich Fromm — nguai sinh ra va Ion 1én tai Frankfurt, nugc Bc. Erich
Fromm da truc tiép ching kién su khdc liét cua Chién tranh thé gisi thir nhat khi méi
14 tudi, mot trai nghiém c6 anh huong sau sic dén tam Iy va nhan thtc xa hoi cua
6ng. Chinh nhitng bién dong lich st va xung d6t xa hoi ma cudn sach dé cap da gop
phan hinh thanh nén tu twdng triét hoc chinh tri — x& hoi caa Erich Fromm, dic biét
1a cac quan diém vé su tha hda, tu do, va nhu cau xay dung mot x& hoi nhan vin vuot
Ién trén nhitng mau thuan caa chi nghia tu ban hién dai.

Noi dung phan “Nhitng nhan té quy dinh dién mao va nhitng dic diém co ban
cua triét hoc phuwong T4y hién dai” trong chwong I thudc tap 3 cua bo sach “Lich si

triét hoc phirong Tay” [41] cua tac gia P& Minh Hop (2014) 1a co s¢ dé tac gia nay

11



di tir bdi canh chung cua x& hoi phwong Tay tim ra nhitng nhan t6, nhitng diéu kién
quy dinh su hinh thanh tu tuong triét hoc caa Erich Fromm. Tac gia da phan tich cac
yéu td lich str — xa hoi nhu su phat trién cua khoa hoc ki thuat, chi nghia c4 nhan,
nhitng bién dong chinh tri — x& hoi, va khing hoang gia tri trong x& hoi hién dai
phuong Tay. Chinh nhitng yéu t6 d6 da tao nén bdi canh hinh thanh tu tudng cua
Erich Fromm, mét nha tu tuéng tiéu biéu trong thé ky XX. Tu tudng cua 6ng phan
anh sau sic nhitng mau thuan cua xa hoi tu ban hién dai, dic biét 1a su tha hda con
ngudi trong doi sdng vat chat va tiéu ding. Tir anh huong cua Mac va Freud, Erich
Fromm xay dwung mot triét hoc nhan vian, nhin manh dén tu do, tinh yéu, trach nhiém
va sy phat trién toan dién cua ca nhan. Nhu vay, viéc phan tich cac nhan té quy dinh
dién mao triét hoc phwong Tay hién dai khong chi gitp hiéu rd bdi canh tu tuéng cua
Erich Fromm ma con 1a co s¢ dé Iy giai chiéu sdu nhan vin trong triét ly cua ong.

1.2. Nhitng cong trinh nghién ceu tw twéng vé con ngudi cia Erich Fromm

* Cdc cong trinh trong nuoc

Erich Fromm la mét trong nhitng nha phan tam hoc, nha triét hoc ndi tiéng
ngudi Dtc dd dé cap dén rat nhiéu van dé cap bach cua x& hoi, dic biét 1a nhiing tu
tudng Ve tén gido, con ngudi va tu do da duoc mot s6 cac hoc gia trong va ngoai nudc
quan tam nghién cttu. Van dé con ngudi ludn ludn thu hit sy quan tdm phan tich, luan
ban truc tiép hay gian tiép cua cac truong phai triét hoc xwa nay. Tuy nhién, tly theo
mdi thoi ky lich sir ma sy phat hién va nghién ciu vé con nguoi di theo cac goc do
va khia canh khéc nhau.

= V¢ bdn chdt con nguroi

Téc pham “Mgt sé hoc thuyét triét hoc phirong Téy hién dai” [28] cua tac gia
Nguyén Hao Hai (2001) da trinh bay mét cach stc tich va hé thdng cac truong phai
triét hoc tiéu biéu ctia phuong Tay hién dai, phan &nh sy phét trién da dang cua tu
tudng triét hoc tu san trong béi canh lich st cy thé. Pang chu v, tac pham c6 dé cap
dén tu tuong cua Erich Fromm — mot nha triét hoc va phan tdm hoc xa hoi ni bat
thudc Truong phai Frankfurt. Thong qua viéc phan tich cac khai niém cot 16i nhu “ty

do”, “ban chat con ngudi”, va “yéu thuong nhu mot hanh vi mang tinh dao duc”,
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Nguyén Hao Hai dd lam ndi bat quan diém nhan vin sau sic cua Erich Fromm, dong
thoi chi ra méi lién hé gitra tu tedng ciia 6ng va cac van dé xa hoi hién dai nhu su tha
hoa, chu nghia tiéu dung va khing hoang ban sic ca nhan. Tac gia dic biét nhan manh
van dé con ngudi danh mat ban chat cia minh trong xa hoi hién dai — mot cha dé
Xuyén sudt trong tu twéng cua ca Freud va Erich Fromm. Tir goc nhin phan tam hoc
x4 hoi, Erich Fromm cho rang su phét trién cua cha nghia tiéu dung, co ché thi truong
va cac thiét ché xa hoi hién dai da khién con nguoi ngay cang xa roi ban chat nhan
van, dan dén trang thai tha hoa va co lap. Cach trinh bay cua tac gia khong chi gitp
ngudi doc tiép can duoc tu twong cua Erich Fromm trong bdi canh triét hoc phwong
Tay hién dai, ma con goi mo nhitng suy tu vé gia tri con ngudi trong x& hoi duong
dai. Pdng thoi, tac gia ciing khéo Iéo 1dong ghép nhitng phan tich nay vao béi canh
triét hoc phuong Tay, gitup nguoi doc nhan dién dugc chiéu sau nhan vin trong tu
tuong cua Erich Fromm, dong thoi thay rd méi lién hé giira triét hoc va cac van dé xa
hoi duong dai. Tuy nhién, han ché ciia céng trinh nay Ia tiép can Erich Fromm thién
vé khia canh mé ta tu twong. Tac gia chua lam rd duoc viéc Erich Fromm sir dung
cdng cu phan tam hoc dé “giai phau” xa hoi tu ban thuc chat da din dén mét sy chéch
huéng khoi chi nghia duy vat lich sir nhu thé nao. Pay chinh 1a khoang tréng ma luan
an sé& lap day bang viéc phé phén lap trudng nhan dao triru twong cua Erich Fromm.
Tiép ndi mach nghién ciu tong quéat nay, cudn “Dién mgo triét hoc phurong
Tay hién dai” [39] cua tac gia D6 Minh Hop (2006) khang dinh rang triét hoc phuong
Tay hién dai, v6i hé van dé dic thu, da danh ddu mot giai doan méi trong lich sir triét
hoc thé gigi. Thong qua viéc khai quat cac tai lieu triét hoc, tac pham gitip nguoi doc
cd cai nhin téng quan vé nhitng tu tudng cha dao cua céc triét gia tiéu biéu, trong d6
c6 Erich Fromm. Téc gia da hé thong hda mot cach khai quat cac dong tu tuong triét
hoc tiéu biéu caa phuong Tay hién dai, tir triét hoc ngdn ngi, triét hoc lich sir dén cac
truong phéi nhan hoc va vin hoéa hoc phd quat. Trong d6, tu twéng cua Erich Fromm
dugce dé cap nhu mot phan trong dong triét hoc nhan vian va phan tdm hoc x& hoi,
phan &nh mdi quan tdm sau sic dén ban chat con ngudi trong bdi canh hién dai. Tac

pham nhan manh rang Erich Fromm, cing véi cac nha tu tudng nhu Freud, di chi ra
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su tha hoa ctuia con ngudi trong X8 hoi cong nghiép va tiéu dung, noi cac gia tri nhan
van bi 1an at boi cha nghia vat chat va co ché thi truong. Tac gia S Minh Hop da
trinh bay tu tuong cua Erich Fromm nhu mét loi canh tinh vé& sy mat mét ban chat
con ngudi, dong thoi khang dinh vai trd cuaa triét hoc trong viéc khoi phuc céc gié tri
nhan vin trong doi séng hién dai. Mot sé quan diém quan trong caa Erich Fromm vé
con ngudi ciing duoc trinh bay, gop phan 1am tu liéu tham khao hitu ich cho viéc
nghién ciu chuyén sau.

Budc tién mai trong viéc giai ma ban chat con nguoi dugc thé hién rd nét trong
cdng trinh “Bai cuong lich sit triét hoc phirong Tay hién dai cudi thé ky XIX — niva
dau thé ky XX [43] cua céc tac gia Do Minh Hop, Nguyén Anh Tuan, Nguyén Thanh
(2008) da trinh bay kha hé théng va khai quat cac khuynh hudng triét hoc tiéu biéu
ctia phuong Tay trong giai doan chuyén minh manh mé& vé tu tuong va xa hoi. Thay
vi chi ding lai ¢ viéc mo ta su tha hoa, cac tac gia da di sau vao luan diém cét 16i cua
Erich Fromm: con nguoi khong phai la tap hop cac xung ning sinh hoc sin c6 (nhu
S. Freud quan niém), ma 1a mot “ban tinh thir hai” - két qua cua sy tuong tac giira ca
nhan va thé gigi. Cong trinh nay da lam rd tinh bién ching trong tu tudong Erich
Fromm khi chi ra rang ban tinh nguoi ¢6 thé huéng téi tu do, chan 1y nhung ciing ¢6
thé roi vao thu han, tan bao tly thugc vao cach thic giai phdng (qua tinh yéu hay ton
gido nhan van). Du vay, do tinh chat cia mot gio trinh dai cwong, noi dung vé tu do
- hat nhan trong ban chat nguoi cta Erich Fromm - van chwa dugc phan tich mot cach
hé thong va triét dé.

Sy phét trién cao hon vé mat Iy luan va dinh huéng @ng dung thuc tién duoc
thé hién rd nét trong cdng trinh “Quan niém vé con nguoi trong Mot 6 trao heu triét
hoc phirong Tady hién dai” [31] do tac gia Nguyén Vii Hao chu bién (2016) da dua
viéc nghién citu Fromm vao mot khudn khé Iy luan chat ché hon. Téac gia khdng chi
xem Erich Fromm nhu mot nha phan tdm hoc ma con dit 6ng trong su ddi thoai voi
Chu nghia Mac phuong Tay. Tac gia nhan manh rang Erich Fromm, véi tu cach 1a
mot nha tu twéng thude Trudng phai Frankfurt, dd phat trién mot hinh thic phan tam

hoc x& hoi mang tinh nhan van, trong d6 6ng phé phan sy tha hda ctia con nguai trong
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x4 hoi tu ban hién dai — noi cac gia tri dao dirc va nhan van bi 14n at bai chi nghia
tiéu dung va co ché thi truong. Trong cudn séch, tac gia ciing chi ra rang tu tuong
cua Erich Fromm khéng chi ké thura cac yéu té phan tich tam ly tir Freud ma con mé
rong sang cac van dé xa hoi hoc va triét hoc, dac biét 1a quan niém vé tu do, tinh yéu
va ban cht con ngudi. Dong thoi tac gia nhan manh viéc nghién cau mot cach hé
thdng cac quan niém vé con ngudi trong x4 hoi phuong Tay duong dai s& gidp ta hiéu
rd hon anh hudng cua ching, tir d6 tranh dugc nhitng xung doét va Iéch hudng trong
bdi canh toan cau hoa va giao luu vin hoa. Nghién ciru ndy khang dinh tinh cap thiét
cua viéc tiép can Erich Fromm mat cach hé thdng dé giai quyét cac xung dot vin hoa
va khiing hoang ban sic trong bdi canh toan cau hoa tai Viét Nam. Dy c6 thé coi la
su téng két quan trong, khang dinh gié tri thuc tién cua tu tuong Erich Fromm dbi voi
moi trrong hoc thuat trong nudc.

= Vé tyr do Ciia con nguoi

Cung véi nhitng quan niém vé con ngudi 1a dé tai trung thm cua moi thoi dali,
la nguén hiing khai chi yéu cho nhiing suy tu triét hoc, thi ty do ciia con ngudi chinh
la muc dich cubi ciing cua nhitng suy tu ay. Trong lich st, van dé tu do di dugc cac
nha tu tuong ly giai ¢ nhiéu goc @6 khac nhau.

Trong cudn “Lich si triét hoc phirong Tay”, tap 3 [41], tac gia B Minh Hop
(2014) da khai quat cac khuynh huéng triét hoc tiéu biéu tir cudi thé ky XIX dén giita
thé ky XX, trong d6 tu tuong cia Erich Fromm dugce trinh bay nhu mot phan anh sau
sic vé tinh trang tinh than caa con ngudoi hién dai. Téc gia chi ra rang, mac du con
nguoi trong xa hoi phuong Tay hién dai da dat dugc tu do sinh hoc — tic 1a thoat khoi
c4c rang budc vat Iy va chinh tri truyén thdng — ho lai roi vao trang thai “tha hoa tinh
than”. Tinh trang nay, theo Erich Fromm, 12 hé qua ciia mot “uy quyén vo danh” trong
x4 hoi céng nghiép, noi con ngudi twong nhu da tu do nhung thuc chat lai bi chi phéi
boi cac co ché vo hinh nhu thi trudng, truyén thong va cac chuan myc xa hoi phi ca
nhan.

Erich Fromm phan tich ba hinh thic “trén thoét tu do” ma con ngudi hién dai

thuong lya chon: phuc tiing quyén uy, hanh vi pha hoai va sy tuan thi may maéc. Phuc
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ting quyén uy thé hién qua viéc ca nhan tir bo trach nhiém ca nhan dé I¢ thudc vao
mét thé luc bén ngoai, du 1 chinh tri, tdn gido hay tap thé. Hanh vi pha hoai 1a phan
rng tidu cuc trudc cam giac bat lec, dan dén xu hudng huy hoai nguoi khac hoic
chinh ban than. Tuan thi may méc 13 hinh thic phd bién nhat, khi con nguoi hoa tan
ban than vao tap thé, séng theo khuén mau khdng hé suy nghi hay sang tao. Ca ba
hinh thirc nay déu dan dén sy danh mat ban sic c& nhan va 1am tram trong thém tinh
trang tha hoéa tinh than.

Tuy nhién, nhu tac gia P& Minh Hop di nhan xét, cudn sach méi chi dung lai
o0 muc do khai quat, chua di sdu vao phan tich khai niém “tu do” trong tu tudng cua
Erich Fromm. Thuc chat, Erich Fromm khdng phii nhan ty do ma 6ng phan biét giita
“tu do khoi” (freedom from) va “tu do dé&” (freedom to). Trong khi “tu do khoi” 1a
trang thai giai phong khoi cac rang budc bén ngoai, thi “tw do dé” 1a kha ning hanh
dong tich cuc, sang tao va cd trach nhiém vai chinh minh va cong dong. Chinh su
thiéu vang “tu do d&” da khién con nguoi hién dai roi vao trang thai co 1ap va mat
phuong hudng, di bé ngoai ho ¢6 vé tu do hon bao gidr hét.

Ngoai cac gido trinh va sach chuyén khao, tu twong triét hoc cua Erich Fromm
cling dugc dé cap trong mot sé bai nghién ctu, tiéu biéu 1a bai viét ciia Ngo Bich Pao
(2014) véi nhan @& “Tuw fuéng vé tie do trong tac pham “Tron thoét tw do” cuia Erich
Fromm” [12] . Bai viét mang dén mot cach tiép can méi me, nhan manh rang Erich
Fromm tiép can khai niém tu do nhu mot phan cét 16i trong ban chat con nguoi, gan
lién v&i moi truong gia dinh va chat lugng cac mdi quan hé trong d6. Ong xem tu do
la nén tang, con tinh yéu 1a diéu kién tién quyét dé hinh thanh mot nhan céach lanh
manh. Trong ly thuyét caa minh, Erich Fromm mé rong phan tam hoc vuot ra khoi
pham vi sinh 1y hoc hay phan tich ¢6 dién, huéng dén mot cai nhin hién sinh va nhan
ban vé con nguoi. Néu phan tm hoc truyén thdng tap trung vao viéc phan tich tam
thire, thi Erich Fromm lai nhan manh dén su hién hitu cua con ngudi trong nhitng
hoan canh cy thé, véi cam x(c, su ddng cam va nhitng ton thuong tam ly. Tir d6, 6ng
dé cao vai tro cua tinh yéu va tu do trong viéc phét trién nhan cach, dong thoi hudng

t6i mot x& hoi Iy tudng — noi con ngudi dugc sdng trong binh dang, tw do va sy quan
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tam chan thanh 1an nhau. D6 chinh 14 nhitng gia tri nhan vin sdu sic ma Erich Fromm
truyén tai trong tac pham Trén thoat tu do.

= V¢ sy tha hda, gidi tha hda va gidgi phéng con ngueoi

Trong cudn “Chu nghia Mdac phwong Tay (trwong phai Frankfurt) ” [36] cua
Nguyén Chi Hiéu, D5 Minh Hop (2013), hai tac gia da khai quat mot cach hé thdng
nhitng dic diém ndi bat cua ly thuyét phé phan do cac dai biéu Truong phai Frankfurt
phét trién, trong d6 c6 Erich Fromm. Hai tac gia nhan dinh rang cac nha tu tuéng
thudc trudng phai nay da nd lyc phat trién chu nghia Mac theo hudng nhan vian, nham
phé phan x4 hoi tu san hién dai va chi ra con duong khic phuc tinh trang “nd 16” va
“tha hoa” ctia con ngudi phuong Tay hién dai. Mot trong nhiing giai phap dugc dé
Xuit 12 x6a bo su xa céch giira con ngudi va xa hoi — tac 1a khéi phuc méi lién hé
gitra c& nhan va cong dong trong mot cau tric xa hoi hop 1y hon.

Pong thoi, cac tac gia ciing da dé cap dén nhimg phuong dién quan niém veé
tu do cua Erich Fromm, nhung chi duirng lai & mirc d6 khai quat. Tu tuong cua Erich
Fromm, dugc trinh bay trong tac pham ciia Nguyén Chi Hiéu va S Minh Hop, mang
tinh thoi su sau sac trong bdi canh x3 hoi hién dai, noi con ngudi ngay cang bi cuén
Vao vong xoay cua tiéu dung, canh tranh va c6 lap. Viéc khoi phuc lai khai niém “tu
do dé&” — tic 12 kha ning séng c6 trach nhiém, yéu thuong va sang tao — khong chi la
mot yéu cau triét hoc ma con 1a mot dinh huéng dao dirc va xa hoi. Viéc phan tich
sau hon cho thay rang chinh su thiéu ving “ty do dé” da khién con ngudi hién dai roi
vao trang théi co 1ap, mat phuong hudéng va bi chi phdi bai mét “uy quyén vo danh”
— tire 12 cac co ché x& hoi vo hinh nhu thi truong, truyén thdng, va cac chuan muyc
vian héa phi ca nhan. Cho nén dé phat huy day du gia tri cua tu tuong Erich Fromm,
can ¢6 nhitng nghién ctru chuyén sau hon vé khéi niém tu do, tha hoa va cau tric x&
hoi. Nhitng phan tich nay s& gidp lam rd vai tro cua triét hoc trong viéc dinh huéng
lai cac gia tri nhan van, dong thoi mo rong kha nang ung dung Iy thuyét phé phan
trong nghién cttu xa hoi duong dai.

Tiép dén trong chuyén khao “Triét hoc x& hdi cuia trirong phéi Frankfurt” [37]

do Nguyén Chi Hiéu (2018) chu bién 1a mot cong trinh chuyén khao quan trong trong
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nghién ctu triét hoc Mac phuong Tay tai Viét Nam. Véan dé giai phong con ngudi da
dugc dao sau hon thong qua viée phan tich co ché két hop gitta Mac va Freud. Khac
véi cac nghién ctru trudce do, cong trinh nay tap trung giai ma cach Erich Fromm tai
cau trdc md hinh tam Iy cua S. Freud (cai N6, cai T6i, cai Siéu toi) dé giai thich su
hinh thanh nhén cach trong mdi truong chil nghia tiéu dung. Céc tac gia khing dinh
rang, giai tha héa & Erich Fromm khéng chi 1a mot khau hiéu chinh tri ma 1a mot qua
trinh “giai phau” tdm 1y xa hoi, noi con ngudi phai vuot qua cic xung ning vo thirc
bi bop nghet boi co ché thi truong dé khéi phuc ban chat nhan van.

Téc pham di trinh bay mét cach hé théng nhiing tu tuéng cdt 16i cia Truong
phai Frankfurt, dac biét nhan manh dén vai trd cua cac dai dién tiéu biéu nhu Erich
Fromm, Herbert Marcuse, ... trong viéc phat trién ly thuyét phé phan xa hoi dua trén
nén tang hoc thuyét Méc.

Theo cac tac gia, nhirng nha tu tudng Frankfurt da khong chi phé phan xa hoi
tu san hién dai ma con dé xuat nhitng con dudng nham giai phong con ngudi khoi
tinh trang “n6 1€” va “tha héa” trong xa hoi cong nghiép. Tu tudng ciaa Erich Fromm
ndi bat trong dong triét hoc nay bai su két hop gitra phan tam hoc Freud va chii nghia
Ma4c, tao nén mot hé thdng tu tudng mang tinh nhan vin va xa hoi sau sic. Erich
Fromm khong chi ké thira c&c tién dé phan tdm hoc ctia Freud ma con phat trién quan
niém con nguoi nhu 1a két qua cua sy twong tac gitra cac yéu tb thm — sinh Iy va cac
diéu kién lich st — xa hoi.

Dic biét, Erich Fromm tiép thu md hinh tam Iy ba thanh té cua Freud: cai “1d”
(ban ning), cai “Ego” (cai T6i) va cai “Superego” (Cai siéu t6i), nhung tai cau tric
theo huéng nhan vin, nhan manh kha ning yéu thuong, sang tao va song co trach
nhiém. Erich Fromm di vuot qua gigi han phan tam hoc c6 dién bang céch tai cau
trdc cac khéai niém nay trong bdi canh xa hoi hién dai. Ong cho rang sy hinh thanh
nhan cach khong chi la két qua cia xung nang vo thirc ma con la phan mg trudc cac
diéu kién x& hoi cu thé nhu chii nghia tiéu dung, co ché thi trudng va sy mat két noi
cong dong. Tu twdng nay gidp Erich Fromm xay dung mét hé thdng ly luan sau sic,

gop phan dinh hudng lai cac gia tri nhan vin trong xa hoi hién dai. Tur do, Erich
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Fromm xay dung mot hé thdng tu twéng nhan manh dén kha ning yéu thuong, sang
tao va séng cd trach nhiém — nhirng yéu té nén tang cia mot xa hoi nhan van.

Téc pham tuy da dé cap dén nhirng phwong dién tu do va tha héa, nhung méi
chi ding lai & mirc do khai quat. Viéc phan tich sau hon cho thay rang khéi niém ty
do trong tu twdng cua Erich Fromm khong don thuan 14 trang thai chinh tri hay phép
ly, ma la kha nang hién thuc hda ban than trong mot xa hoi co6 tinh nhan van. Tu do,
theo Erich Fromm, phai gan lién vai trach nhiém, sang tao va tinh yéu — nhitng yéu
t6 gitip con nguoi vuot qua sy tha hoa va xay dung mot cong dong thuc su.

Néu hai cdng trinh trén tap trung vao binh dién Iy luan xa hoi, thi tac gia B
Lai Thay (2003) da c6 nhitng luan ban sau sic trong tac pham “Phan tam hoc va tinh
yéu” [80] duoc dich tir tic pham dwgc Erich Fromm xuét ban lan dau vao nam 1956
Vi tén tiéng Anh & “The Art of Loving” (Nghé thuat yéu) [89] ¢4 mang dén mot goc
nhin thuc hanh vé giai tha hda. Trong sé cac cong trinh cua nha phan tdm hoc Erich
Fromm, c6 1& day 1a tac pham ndi tiéng hon ca, dugc tai ban nhiéu nhat bang nhiéu
thi tiéng. Khong han 14 vi nhan dé hap dan ma con vi cudn sach cung cap nhiing hiéu
biét sau vé ban tinh nguoi lién quan dén van dé co 18 1a “van dé cua moi van dé”:
Long yéu thuong. Ly thuyét vé tinh yéu cua Erich Fromm dua trén ly thuyét vé con
ngudi, vé sy hién hitu cta con nguoi. Pay ciing 14 thir triét hoc nhan ban ma sudt doi
ong theo dudi va kién tri xay dung. Cuén sach khéng chi ban vé tinh yéu nhu mot
cam x(c, ma nhu mot nang luc mang tinh dao dirc va xa hoi, gan lién véi ban chat
con ngudi. Erich Fromm cho rang tinh yéu I biéu hién cao nhat caa su hién hitu c6
y thuc, 1a kha ning vuot qua trang thai tha hda trong xa hoi hién dai. D6 Lai Thiy
nhan manh rang, tinh yéu trong tu tuéng Erich Fromm khong don thuan 1a cam xtic
ca nhan, ma 1a mot “nghé thuat sdng” va mot ning luc dao dirc dé vuot qua sy ¢ lap.
Piy duoc xem 1a dinh cao cua triét hoc nhan ban Erich Fromm, noi hanh vi yéu
thuong tré thanh phuong thic giai phong con nguoi khoi trang thai tha hoa mét cach
thuc tién nhat. Tinh yéu, theo cach tiép can nay, chinh 1a cau tra 10i cho “véan dé cua
moi van d&” vé su hién hitu cia con ngudi.

* Cdc cong trinh nuwéc ngoai
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= V¢ bdn chdt con nguroi

Trong nhiing thap ky gan day, viéc nghién ciru ban chat con ngudi trong tu
tuéng Erich Fromm d3 c6 nhitng budéc tién quan trong, chuyén dan tir viéc tai hién
hanh trinh tu tudng sang viéc giai ma cac co sd sinh hoc va ban thé luan caa thyc thé
nguoi.

Truéc hét, tic pham “Cudc doi cua Erich Fromm: Nha tién tri caa Tinh
yeu” (“The Lives of Erich Fromm: Love’s Prophet”) [94] cta nha sir hoc Lawrence
J. Friedman (2014), véi su cong tac cuaa Anke M. Schreiber, 1a mot céng trinh quan
trong gilp tai hién toan dién hanh trinh tu twéng caa Erich Fromm — mét trong nhitng
nha tu tudng c6 anh huong sau sic dén triét hoc x& hoi va nhan vin thé ky XX. Téac
pham khéng chi cung cip tu liéu phong pht vé cudc doi va sy nghiép caa Erich
Fromm, ma con phan tich qua trinh hinh thanh va phat trién hé thong tu tudng doc
dao cua 0ng. Friedman dong dong gép quan trong trong viéc lam rd “cong thac” tao
nén hé théng tu twang Fromm: su dung hoa giira cau trdc tdm than caa Freud va phé
phan xa hoi cua Mac. Bang cach dinh danh Fromm 1a “cau néi gitta phan tam hoc va
triét hoc Mac”, Friedman da khang dinh ban chat con nguoi trong nhin quan Fromm
khdng phai 1a mét thyuc thé tinh, ma dugc hinh thanh tir sy twong tac giira cac diéu
kién xa hoi va nhu cau khang dinh ty do théng qua ning luc yéu thuong. Tac gia mo
ta chi tiét cach Erich Fromm dung hoa hai dong tu tudng tuang chimg ddi lap: Freud
va Méac. Tur Freud, Erich Fromm tiép thu mé hinh c4u trdc tdm than ba thanh té (id,
ego, superego), nhung ong khong dirng lai & phan tich c& nhan ma mao rong sang binh
dién xa hoi. Tir Méc, 6ng ké thira khéi niém tha hoa va phé phan xa hoi tu ban, nhung
khong theo hudng kinh té hoc chinh tri ma tap trung vao ban chat con ngudi va céc
diéu kién xa hoi anh hudng dén sy phat trién nhan cach. Theo Friedman, chinh sy két
hop nay da gitip Erich Fromm tré thanh “cau néi giira phan tm hoc va triét hoc Mac”,
mé ra mot hudng tiép can mai trong ly thuyét phé phéan xa hoi.

Mot diém ndi bat trong tu tuong ca Erich Fromm, duoc Friedman nhan manh,
la quan niém vé tinh yéu nhu mét ning luc dao dic va xa hoi. Tinh yéu, theo Erich

Fromm, khdng phai 1a cam xdc nhét thai ma 1a mét hanh vi ¢d y thace, doi hoi su

20



treong thanh, trach nhiém va hiéu biét. Tac pham Nghé thuat yéu (The Art of
Loving (1956), duoc Friedman xem 14 mot trong nhitng déng gop triét hoc sau sic
nhét cua Erich Fromm, thé hién rd triét Iy nhan vin ma ong theo dudi: con ngudi chi
thue syt do va toan ven khi biét yéu thuong mét cach cha dong va cé trach nhiém.

Friedman ciing chi ra anh huéng lau dai ctia Erich Fromm d6i v6i cac nha tu
tudng sau nay, dic biét trong cac linh vuc triét hoc xa hoi, tm ly hoc nhan vin va Iy
thuyét phé phan. Tu twong cua Erich Fromm vé sy tha héa tinh than, vé “uy quyén
v6 danh” trong x3 hoi hién dai, va vé nhu cau khéi phuc cac gia tri nhan vin da trg
thanh nén tang cho nhiéu cong trinh nghién cu lién nganh trong nira sau thé ky XX.

T6m lai, tac pham nay khéng chi la mot tiéu s ca nhan ma con 1a mot khao
ctu triét hoc sau sic, giup ngudi doc hiéu rd hon vé qua trinh hinh thanh mot hé tu
twong nhan vin doc déo, cd kha nang dbi thoai véi cac van dé xa hoi hién dai. Tu
tuong cua Erich Fromm, nhu Friedman khang dinh, van giit nguyén gia tri thoi sy
trong bbi canh toan cau hoa, khung hoang ban sic va suy giam cac gia tri cong dong.

Cung cd bang co s khoa hoc va tién hoa, Mauricio Cortina (2015) trong bai
viét: “Quan diém cua Erich Fromm vé tinh trang con nguoi dudi 4nh sang cua su tién
hoa duong dai va Kién thuac Phat trien” (“Fromm’s View of the Human Condition in
Light of Contemporary Evolutionary and Developmental Knowledge”) [105] da
mang dén mot budc dot pha vé phuong phap luan. Cortina khdng chi ding lai ¢ phan
tich triét hoc ma con sir dung cac kién thiic vé tién hoa va phét trién dé giai ma ngudn
géc sinh hoc caia ban chat ngudi. Ong 1am r6 luan diém cta Fromm: con nguoi 12 két
qua caa viéc “mat di ban nang” va “su mé rong vo ndo”, dan dén nhu cau hop tac
vuot troi so vai loai vuon. Nghién ciru ndy gitp cang c6 tinh khoa hoc cho quan niém
cuia Fromm, bién céc suy tuong triét hoc vé tinh trang con ngudi trg thanh mot mo
hinh ¢6 co s& sinh hoc viing chic. C6 thé thdy ngoai trir S. Freud thi khdng c6 nha
phan tdm hoc nao khéac nghién ciu c6 hé théng vé con nguoi nhu Erich Fromm.
Fromm goi quan diém ctia minh vé tinh trang con nguoi 12 khai niém hoac mé hinh
con ngudi dé tranh xa cac khai niém tinh va thoi sir vé ban chat con nguoi thudng

duogc sir dung dé bién minh cho quyén luc va dic quyén ciaa mot sé it ca nhan trong
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x4 hoi. Erich Fromm d3 coi ban chit caa con ngudi 12 linh hoat va nang dong va luén
lubn hoan thién, nhung cling nghi rang mot sé diéu kién vén co déi véi ban chat con
ngudi va phd quat. Ong coi cac diéu kién linh hoat va thay déi 1a lich sir trong tu
nhién va cac diéu kién vén c6 nhu ton tai d6i vai tinh trang con ngudi. Lan dau tién
éng néu rd quan diém nay trong Con ngudi vi chinh minh (Man for Himself ) [87] va
sau d6 & hinh thac khac trong nhiéu cubn sach khac cua dng. Erich Fromm da dwa ra
quan diém vé tinh trang con ngudi va dé xuat mot giai thich khac nhau vé ngudn gdc
sinh hoc cua tinh trang con ngudi. Erich Fromm tin rang ban chat con nguoi dugc
hinh thanh 12 tir két qua cua sy két hop anh huong cua viéc mét trong doi cai ban
ning va su mo rong dang ké cua tan vo ndo. Vai sy hd tro ciia cac tai liéu vé tién hoa
va phat trién gan day, ong dé xuat rang sy tién hoa cua con ngudi dugc thuc day boi
mot nhu cau hop tac theo nhitng cach vuot xa nhiing gi quan sat dugc gitra ching ta
va ho hang vuon. Cai ban nang ctia ching ta khdng bi mat, vi Erich Fromm duoc tin
tuong, nhung dan dan di duoc chuyén dbi dé hd tro co sé ha tang hop tac cua loai
ching ta. Tac pham nay dem dén cho chung ta cai nhin da chiéu hon nira vé con
nguoi.

Tai tu duy va ang dung trong bbi canh hién dai, Mauricio Cortina (2024) tiép
tuc phét trién hudng nghién ciu nay trong “Nhin lai chu nghia nhan vin cua Erich
Fromm va quan niém cua 6ng vé ban chat con nguoi” (“Rethinking Erich Fromm’s
humanism and his view of human nature ”) [106]. O tim muc cap nhat nhat, Cortina
da chuyén trong tam tir viéc giai thich ngudn géc sang viéc nhan manh ban chat con
ngudi nhu mot “qua trinh ning dong va mang tinh lich st”. Cortina nhan manh rang
Erich Fromm khong xem ban chat con nguoi 1a mot thuc thé ¢b dinh, ma 1a mot qua
trinh nang dong va mang tinh lich st, chiu anh huong dong thoi cua yéu t6 sinh hoc
va diéu kién xa hoi — van hoa. Theo Erich Fromm, con ngudi khdng bi quy gian vao
ban nang sinh hoc nhu cach tiép can cua tm ly hoc ¢ dién, ma 1a mot thuc thé xa
hoi — tu nhién, luén van dong trong mdi quan hé véi méi trudng van hoa va lich si.
Cortina chi ra rang Erich Fromm d3 két hop phan tam hoc vai triét hoc nhan vin dé

xay dung mot hé thdng 1y luan nhan manh vai tro caa ty do, tinh yéu va sy phat trién
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c4 nhan. Ong phé phan quan diém coi con ngudi nhu mot “hé thong déng” chi nham
thoa man nhu cau sinh hoc, ddng thoi khang dinh rang yéu t x& hoi va kha nang sang
tao mai 1a nén tang cho su hién thuc hda ban chat ngudi. Tac gia Cortina dic biét 1am
rd khai niém “ty do tich cuc” — trang thai ma c& nhan thuc hién ban chat ngudi cua
minh khéng phai bing cach thoa man ban ning, ma bang cach chu dong kién tao thyuc
tai qua tinh yéu va sang tao. Cortina xem day la loi giai cho nhirng khing hoang ban
sac trong thé ky XXI, qua d6 khang dinh gia tri treong tén cua chi nghia nhan vin
Erich Fromm.

= V¢ sy tha hda va gidi phéng con ngieoi

Giai doan dat nén mong ly thuyét trude hét 1a bai viét “Khung Macxit mai cua
Erich Fromm” (“The Neo-Macxit framework of Erich Fromm ) [92] cua tac gia Asha
Kaushik (1978) da xac 1ap vi thé cua Erich Fromm trong viéc tai cau tric khai niém
“tha hoa”. Kaushik nhan dinh rang Fromm khong chi ké thira C. Mac ma con thuc
hién mot budc ngoidt quan trong: phét trién n6 theo hudng nhan vin va phan tim hoc,
bién no thanh mot trong nhitng luan diém trung tam trong triét hoc xa hoi cua minh.
Bang céch chi ra cac “uy quyén vo danh” (thi trudng, truyén thong) va cac co ché
tam ly cua viéc “trdn thoét ty do”, Kaushik da 1am noi bat vai trd cua Erich Fromm
trong viéc ma rong hoc thuyét Mac sang linh vuc ly thuyét phé phan va dao duc hoc
xa hol.

Theo Kaushik, diém dic biét trong cach tiép can cua Erich Fromm 1a 6ng
khong xem tha hda chi don thuan 1a su mat quyén sé hiru lao dong nhu trong C. Mac,
ma la sy mat két néi gitra con ngudi véi chinh ban than minh, véi cong dong va voi
C4C gi4 tri nhan van. Trong x3 hoi hién dai, Erich Fromm cho ring con ngudi ngay
cang bi chi phdi bdi cac “uy quyén vo danh” nhu thi trudng, truyén thdng va cac
chuan muyc x& hoi phi ca nhan. Nhiing yéu té nay khién con ngudi roi vao trang thai
co lap, mat phuong hudng va danh mat ban sac ca nhan — mot hinh thic tha héa tinh
than sau sic.

Erich Fromm phan tich ba co ché tdim 1y ma con ngudi hién dai sir dung dé

“tron thoat ty do”: phuc ting quyén uy, hanh vi pha hoai va su tuan tha may maoc.
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Nhitng co ché nay, theo Kaushik, khdng chi 1a phan ¢ng tdm Iy ma con 1a biéu hién
cuia su tha hda trong cau tric x& hoi hién dai. Tir d6, Erich Fromm dé xuat mot triét
hoc nhén vin, trong d6 tinh yéu, sang tao va trach nhiém la nén tang dé con ngudi
vuot qua su tha hoa va khdi phuc ban chat dich thuc caa minh.

Kaushik ciing nhan manh rang chinh sy két hop gitra tu tueéng cia C. Mac va
Freud di gitp Erich Fromm xay dung mét khung Iy thuyét Macxit méi — noi con
ngudi khéng chi 1a thuc thé kinh té ma con 1a cha thé dao dirc va tam 1y. Tu tudng
nay da md ra mot huéng tiép can lién nganh, c6 kha niang di thoai véi cac van dé xa
hoi hién dai nhu khiing hoang ban sic, chii nghia tiéu dung va sy suy giam cac gié tri
cong dong.

Toém lai, bai viét cia Asha Kaushik da lam ndi bat vai tro caa Erich Fromm
trong Viéc tai cau tric khai niém tha hoa theo huéng nhan vin, dong thoi khang dinh
gia tri 1au dai cua tu twang Erich Fromm trong triét hoc xa hoi hién dai. Tu tudng cua
6ng khéng chi 1a sy tiép néi ma con 1a sy mé rong va 1am sau sic thém cac luan diém
nén tang caa chii nghia Mac.

Tiép nbi hudng tiép can 6 nhung dao sau hon vao co ché van hanh, Lawrence
Wilde (2000) véi bai viét “Chu nghia Mac vé dao duc cta Erich Fromm” (“The
Ethical Marxism of Erich Fromm ) [146], da lam rd cong cu thuc thi cua khung ly
thuyét nay thong qua khai niém “nhan cach xa hoi” (social character). Wilde Iap luan
rang Fromm da tim thdy mot “mét xich trung gian” giira co sé ha tang kinh té va
thuong tang tu tudng, gilp giai thich méi lién hé gitra didu kién sdng chung va céc
gia tri van hoa. Dic biét, Wilde dua ra mot canh bao quan trong: triét hoc nhan vin
cua Fromm khéng phai 12 mét liéu phap tdm 1y c4 nhan don thuin ma 1a mot nd luc
thiic dy thay do6i xa hoi mang tinh cau tric.

Erich Fromm phét trién khéi niém “tha hoa” nhu mot trang thai mat két ndi
gitta con ngudi véi chinh ban than, vai cong dong va véi cac gid tri nhan van. Ong
cho rang trong x& hoi hién dai, con nguoi bi chi phdi boi cac “uy quyén vo danh” nhu
thi tredng, truyén théng va du luan, ddn dén cam giac co 1ap va bt lvc. Wilde ciing

phan tich cach Erich Fromm két hop phan tam hoc Freud véi triét hoc Mac dé xay
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dung khai niém “nhan cach xa hoi” (social character) — mot cau trdc tm ly hinh thanh
tir diéu kién sdng chung cua mot nhém xa hoi. Tir @6, Erich Fromm 1y giai cach con
ngudi thich nghi véi thuc tai xa hoi va cach nhan céch xa hoi anh huong dén tu duy,
cam xuc va hanh vi. Ong xem day 13 “trung gian” giita co s& Vat chat va hé tu tuong
x4 hoi, gilip giai thich méi lién hé giira didu kién kinh té va cac gia tri van hoa — dao
duc.

Mot diém quan trong khac ma Wilde nhan manh 1a sy canh bao cua Erich
Fromm ddi véi xu huéng ca nhan hda triét hoc nhan van. Erich Fromm lo ngai rang
c4c tac pham cua ong nhu Nghé thuat yéu (The Art of Loving) hay S& hitu hay Ton
tai/ C6 hay La? (To Have or To Be?) c6 thé bi hiéu sai nhu liéu phap c& nhan, trong
khi muyc tiéu cua 6ng 1a thuc day thay doi x& hoi mang tinh cau tric. Ong ting rat mot
phan ndi dung khoi ban thao cudi cting vi so rang n6 s& khuyén khich phan ¢ng ca
nhan thay vi hanh dong tap thé nham cai bién x& hoi. Tém lai, bai viét caa Lawrence
Wilde da 1am noi bat vai tro cia Erich Fromm trong viéc phat trién mot hinh thirc cha
nghia Méac mang tinh dao duc, két hop gitra ly thuyét x& hoi va phan tam hoc. Tu
tudng cua Erich Fromm khéng chi mé rong pham vi cua ly luan Macxit ma con gop
phan dinh hinh mot triét hoc nhan vian c6 kha ning di thoai vai cac van dé xa hoi
hién dai nhu khing hoang ban sic, chu nghia tiéu dung va su suy giam céc gia tri
cong dong.

Sy nhin nhan lai vi thé va tinh lién nganh: Pén nam 2015, trong bai viét:
“Fromm, C. Mé&c va cha nghia nhan van” (“From, Marx, and Humanism ") [136] cta
tac gia Kevin B. Anderson (2015), da nang tam van dé bang cach dat Erich Fromm
vao trung tdm cua dong chay triét hoc hién dai. Anderson khing dinh rang viéc
Fromm dung hoa Mac va Freud khéng con bi xem nhe nhu trude, ma da dugc nhin
nhan lai nhu mot hé thdng ly luan c6 chiéu sau. Anderson nhan manh sy tuong tac
bién chiing giita cac xung nang vo thire va diéu kién lich sir - x& hoi, tir 46 khang dinh
tinh dung dan cua “chi nghia nhan van Mac-xit” trong viéc giai quyét cac cudc khang

hoang ban sic va chu nghia tiéu dung dwong dai.

25



Erich Fromm tiép can Méc khong phai tir goc d6 kinh té hoc chinh tri, ma tur
khia canh nhan vin — noi 6ng tim thay mot triét Iy vé con nguoi, ty do va sy tha hoa.
Tir d6, 6ng phat trién mot hinh thirc “chu nghia nhan vin Mécxit” két hop véi phan
tam hoc Freud, nham ly giai ban chat con ngudi trong x& hoi hién dai. Theo Erich
Fromm, con ngudi khdng chi bi chi phi boi cac xung ning vo thic ma con bi dinh
hinh béi cac diéu kién lich sir — x& hoi. Chinh sy tuong tac giira yéu t6 tm Iy va xa
hoi da tao nén Mot con ngudi vira €6 kha ning yéu thuong, sang tao, vira dé roi vao
trang thai tha hoa néu bi tach khoi cong ddng va gia tri nhan van.

Tu twong caa Erich Fromm vé “tir do” va “tha héa” 1a nhitng diém nhan quan
trong trong ly thuyét phé phan xa hoi. Ong cho rang con ngudi hién dai, du da dat
duoc tu do khoi cac rang budc truyén théng, lai roi vao trang thai co lap va mat
phuong huéng. Tinh trang ndy dan dén cac co ché “trén thoat tu do” nhu phuc ting
quyén uy, hanh vi pha hoai va tuan thu may moc — nhitng biéu hién cua su tha hoa
tinh than. Tir 46, Erich Fromm d& xuat mat triét hoc nhan vin, trong d6 tinh yéu, trach
nhiém va sang tao 1a nén tang dé con ngudi vuot qua su tha hda va khéi phuc ban
chét dich thuc caa minh.

Anderson cho rang chinh sy két hop giita Mac va Freud da giup Erich Fromm
xay dung mot hé thdng tu tudng doc ddo, c6 kha ning dbi thoai vai cac van dé xa hoi
hién dai nhu cha nghia tiéu dung, khang hoang ban sic va su suy giam céc gia tri
cong dong. DU khdng thudc dong chinh théng caa triét hoc Macxit, Erich Fromm da
ma rong bién d6 1y luan, dua triét hoc dén gan hon vé6i doi sdng tinh than va dao dtc
Cla con nguoi.

Lam sau sic thém tinh than nhan vin nay, Kieran Durkin (2020) véi bai viét
“Erich Fromm va cuoc cadch mang cua hy vong” (“Erich Fromm and the Revolution
of Hope, Jacobin ) [107] da tai hién Erich Fromm nhu mét nha tu tuong kién dinh
trong viéc bao vé tinh than nhan vin caa C. Mac chong lai moi sy gido diéu. Durkin
phét trién y niém giai phong con nguoi 1&n mot tam mirc mai khi tap trung vao khai
niém “hy vong” — xem dé 13 mot qua trinh chuyén hoa xa hoi dya trén gia tri nhan

van thay vi bao luc. Py 1a sy cu thé hoa cac 1y tuong dao dirc ma Wilde va Anderson
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da dé cap trude do, chuyén héa ching thanh mét 16 trinh thyc tidn cho su séng cd y
nghia.

Erich Fromm khong tiép can Mac tir goc do kinh té hoc chinh tri, ma tir khia
canh dao duc va tm 1y hoc x& hoi. Ong cho ring su tha hda trong x& hoi tu ban khdng
chi 1a sy mét quyén sé hitu lao d6ng, ma con 1a sy mat két ndi gitra con ngudi véi ban
than, vai cong déng va véi cac gid tri nhan van. Tir d6, Erich Fromm phét trién mot
hinh thae “cht nghia Mac dao duc” (ethical Marxism), trong d6 con nguoi dugc Xxem
la chu thé c6 kha niang yéu thuong, sang tao va song co trach nhiém — nhitng pham
chat bi bop nghet trong x& hoi hién dai boi cac “uy quyén vo danh” nhu thi truong,
truyén thong va co ché quan ly hanh vi.

Durkin nhan manh rang Erich Fromm khong chi phé phan xa hoi hién dai ma
con dé xuat mot “cudc cach mang cua hy vong” — mot qué trinh chuyén hoéa xa hoi
duwa trén c4c gia tri nhan vin, thay vi bao luc hay 4p dit y thac hé. Bai viét “Cudc
cach mang cua Hy vong” (“The Revolution of Hope ”) (1968) la minh chang rd nét
cho tu teong nay, khi Erich Fromm kéu goi xay dung mot xa hdi noi con ngudi dugc
phét trién toan dién ca vé vat chat Ian tinh than, trong d6 tinh yéu, su sang tao va tu
do 14 nén tang cta su sdng ¢ y nghia.

Tu twong cua Erich Fromm, nhu Durkin phan tich, khong chi la sy tiép ndi ma
con 1a sy mé rong va lam sau sac thém céc luan diém nén tang cia Mac. Ong khong
chap nhan mot chi nghia Mac gido diéu, ma ludn tim cach 1am sdng lai tinh than nhan
van trong hoc thuyét nay. Chinh diéu d6 da gitp Erich Fromm tré thanh mot trong
nhitng nha tu twéng c6 anh huong lau dai trong triét hoc x& hoi hién dai, dac biét
trong cac linh vuc nhu 1y thuyét phé phéan, tdm ly hoc nhan vin va dao dtc hoc xa
hoi.

Tiép dén, sy phét trién tu tuong vé Erich Fromm dat dén mot tim mac méi vé
chiéu sau triét hoc trong bai viét “Cau tric ban thé luan cua chu nghia nhan vin phé
phan cua Erich Fromm” (“The Ontological Structure of Erich Fromm’s Critical
Humanism ”) [150] caa Michael J. Thompson (2024). Néu céc tac gia trudc tap trung

Vvao cac hién tuong tam ly va xa hoi cua tha hoa, thi Thompson di thang vao nén tang
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ban thé luan dé giai ma “tai sa0” con ngudi ¢ kha nang ty giai phong. Ong chi ra hai
nang luc ban thé cét 16i: tinh lién hé (relatedness) va kha niang dinh vi/ vi thé
(positionality). Thompson 14p luan rang tu do thuc tai chi dat dugc khi con nguoi chu
dong dinh hinh thuc tai théng qua viéc nhan thic ban chat ton tai cua minh. Pay 1a
sir tong hop cao nhat, bién chu nghia nhan vin cua Erich Fromm tir nhitng nguyén
tac triru trong thanh maot 16 trinh thue tidn khach quan nham chéng lai sy tha héa toan
dién.

1.3. Nhitng c6ng trinh nghién ciu tw twéng dao dirc, ton gido va triét hoc
xa hoi cia Erich Fromm

1.3.1. Nhing cdng trinh nghién ciru tur twong dao dirc cua Erich Fromm

Pao dirc 1a mot trong nhitng pham tru trung tam trong hé thong tu tudng cua
Erich Fromm, noi 6ng danh nhiéu tdm huyét dé phan tich dudi goc do triét hoc xa hoi
va nhan hoc. Nhitng suy tu ctua 6ng vé van dé nay duoc thé hién rd nét qua mot sé
cong trinh tiéu biéu sau day:

* Cac cong trinh trong nuocC

Trong cudn “Pao dirc hoc phwong Tdy hién dai. Mét so hoc thuyét chinh va
nhirng danh hieng cua ching ¢ Viét Nam ” [32] do tac gia Nguyén Vit Hao (2017) cha
bién da c6 nhitng phan tich sau sac vé tu tuong dao duc hoc trong phan tam hoc, dac
biét 1a hé théng dao dirc caa Erich Fromm — mét trong nhirng nha tu twong tiéu biéu
cua Trudng phéi Frankfurt. Tac pham trinh bay rd hai quan diém dao duc ddi 1ap ma
Erich Fromm phan tich: dao dtrc nhan vin va dao dtc quyén uy. Sy ddi 1ap nay khong
chi phan anh hai céch tiép can khac nhau vé ban chat con nguoi, ma con cho thiy
chiéu sau triét hoc trong tu tudng dao dirc ciia Erich Fromm.

Theo Erich Fromm, dao dirc nhan van xuat phat tir quan niém rang cudc séng
la mot nghé thuat, va con nguoi 1 cha thé sang tao nén chinh cudc doi minh. Trong
hé thong nay, con ngudi khdng chi 1a ngudi thyc hanh dao dirc ma con 1 ngudi ty
xéac 1ap cac chuan muc dao duc dya trén kha ning 1y tri va ban chit nhan vin cua
minh. C4c tac gia trich dan hinh anh an du cta Erich Fromm: con ngudi vira 1a nghé

s, vira 1a hinh mau, vira 1a nha diéu khic, vira I bire twong — mot cach dién dat sinh
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dong cho thiy tinh cha dong va sang tao trong hanh vi dao déc. Trong khudn kho
nay, “cai thién” 1 sy phét trién va vach mé cac tiém niang ban chat cua con nguoi,
con “cai 4¢” 13 moi Sy can tro qua trinh phét trién do.

Nguoc lai, dao dirc quyén uy — theo phan tich caa Erich Fromm — & hé thong
dao duc dya trén su 4p dat tir bén ngoai, noi cac chuan muc hanh vi duoc xéc lap boi
quyén luc chinh tri hoic tén gi4o. Trong hé thdng nay, pham hanh cao nhat 1a sy vang
16, con su phan khang bi xem 1a t6i 16i. Danh dy khdng con 1a gid tri noi tai ma tro
thanh maot hinh thirc uy quyén bén ngoai, duoc duy tri bang sy so hai. Tac gia chi ra
rang, theo Erich Fromm, khi ndi so hai mat di, danh dy quyén uy ciing sup d6 — cho
thay tinh mong manh va phi nhan vin ciia hé théng dao dic nay.

Tu tudong dao duc cua Erich Fromm, nhu duoc trinh bay trong cudn sach,
khong chi 1a sy phé phéan cac hé thong dao dirc ap dat, ma con 1a 16i kéu goi khoi
phuc vai tro trung tdm ciia con ngudi trong viéc xac lap gia tri séng. Pao duc, theo
Erich Fromm, khong thé 1a sy tuan thi mu quang, ma phai 1a két qua cua qué trinh ty
nhan thic, tu do va trach nhiém. Day chinh 1a cét 18i caa mot nén dao dtrc nhan van
— noi con nguoi duoc nhin nhan nhu mot thyc thé c6 kha ning ty hoan thién va song
c6 y nghia.

T6m lai, phan tich cua cac tac gia Nguyén Vii Hao da lam ndi bat chiéu sau
triét hoc trong tu tuéng dao dic cua Erich Fromm, dong thoi cho thay tinh thoi sy
cuia nd trong bdi canh xa hoi hién dai, noi cac gia tri dao duc dang ding trude nhiéu
thach thuc tir chil nghia tiéu dung, cha nghia hinh thic va su suy giam niém tin vao
c4c thiét ché truyén thong.

* Cdc cong trinh nwdc ngoai

Trong bai viét “Pong luc bén trong cua nhitng pham hanh cua ban than va moi
truong & ngudi co dao duc, nhitng can nhic c6 hé thdng vé két qua cua Erich Fromm”
(“Die innere Dynamik von selbst- und umweltbezogenen Tugenden im tugendhaften
Akteur: Systematische Uberlegungen im Ausgang von Erich Fromm ) [101] cta tac
gia Richard Friedrich Runge (2022) xuét ban tai tap chi Zeitschrift fiir Ethik und

Moral philosophie (Tap chi dao dtc hoc va triét hoc dao duc). Tac gia da dua ra mot
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phan tich hé théng vé dao duc hoc cua Erich Fromm, dic biét 1a mdi quan hé giira
cac durc tinh hudng noi (lién quan dén ban than) va hudng ngoai (lién quan dén moi
treong). TAc gia 1ap luan rang Fromm d3 khéo 1éo tich hop céc yéu td sinh hoc va tam
ly hoc x& hoi dé mé rong bién do dao dic: tir chd liy con nguoi lam trung tm sang
mét hé sinh thai dao dtc rong 16n hon, noi con ngudi va ty nhién 1a mét thuc thé
khong thé tach roi. Bing cach phan tich su cing thang gitra mong mudn phat trién
ban than va trach nhiém véi moéi truong, Runge da chitng minh rang hé théng cua
Fromm c0 kha nang dung hoa gitta chi nghia nhan van va dao dtc sinh thai — mot
huéng di vo cung can thiét trong thé ky XXI.

Bai viét ctia Runge dac biét chl trong dén dong luc noi tai cua nguoi hanh
dong c6 dao duc. Theo dng, su phan dau vi ky — tic 1a mong muén phat trién ban
than — va sy phan dau vi méi truong — tire 13 thuc day ddi twong tinh yéu bén ngoai —
c6 thé xung dot, nhung khong nhét thiét dan dén su tu hay hoai dao duc. Nguoc lai,
chinh sy cing thang nay tao ra mot dong luc hitu ich, thuc ddy ngudi hanh dong dao
duc phét trién toan dién hon. Tu twong nay cho thay kha ning dung hoa gitra chii
nghia nhan vin va dao dtc sinh théi trong hé théng ly luan caa Erich Fromm.

Runge ciing chi ra rang su két hop gitta dao duc hoc lay con ngudi 1am trung
tam va dao duc hoc lay sinh vat 1am trung tam — vén thuong bi xem 1a khong tuong
thich — c6 thé duoc tai cau trdc théng qua cach tiép can caa Erich Fromm. Tinh yéu,
trong tu tuong cua Erich Fromm, khéng chi 1a mot cam xdc ca nh&dn ma la mot hanh
vi dao dtrc c6 dinh hudng xa hoi va sinh thai. Tur d6, dao duc hoc khdng con bi gidi
han trong pham vi ¢ nhan hay cong dong, ma mé rong ra toan bo méi trudng song.

T6m lai, bai viét cia Richard Friedrich Runge da lam ndi bat chiéu sau va tinh
linh hoat trong tu tuéng dao duc cua Erich Fromm. Bang céach két ndi gitra dao dirc
nhan vin va dao dic sinh hoc, Erich Fromm khéng chi phan bién cac céo budc truyén
thng ddi véi dao dic hoc dirc hanh, ma con mé ra mot hudng tiép can mai cho triét
hoc dao duc trong thé ky XXI — noi con nguoi va méi truong dwoc xem 13 hai mat

khong thé tach roi caa mot thuc thé dao duc toan dién.
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Tiép ndi nd luc hé thdng hoa dao duc hoc Fromm, tap thé tac gia Yicheng He,
Peter Gan Chong Beng & Na Zhang (2023) trong bai béo: “Vé Pao duc Bic hanh
cua Erich Fromm” (“On Erich Fromm’s Virtue Ethics ") [91] da tap trung phén tich
hé théng dao dtc cta Erich Fromm duéi goc nhin dao dtrc duc hanh, cho thiy cach
tiép can cua 6ng khac biét voi cac mé hinh dao duc truyén thdng. Cac tac gia chi ra
rang, khac véi cac quy tic dao dirc cng nhic, dao dtc cia Fromm [a mét tién trinh
nang dong nham hién thuc hoa “cai toi dich thuc” (true self). Nghién ciru nay 1am noi
bat su d6i lap gitra “tu do tich cuc” va su thich nghi thu dong véi cac chuan myc xa
hoi, dong thoi canh béo vé su tha hda do cha nghia tiéu dung tao ra “céi tdi gia tao”.
Pay 1a mot sy bo sung quan trong cho Runge, khi khang dinh rang viéc giai phong
con ngudi V& mit dao dac phai bat dau tir viec khdi phuc kha ning yéu thuong va
sang tao ndi tai.

C6 thé thay, cho dén nay cac quan diém triét hoc co ban cia Erich Fromm
khong nhitng van bao toan gia tri va thu hat dwoc rat nhidu sy quan tdm cua céc hoc
gia, mdi mot cong trinh nghién ciu caa ho déu phan tich sau sac nhitng quan diém
cta Erich Fromm nhung hau nhu méi chi phén tich duoc mot khia canh, mét tu tuong
nao d6 ciia 6ng ma théi, chua co tac gia hé théng dugc nhimg quan diém ay thanh tu
tuong triét hoc cua 6ng. Vi vay, véi dé tai luan &n caa minh: “Tu tudng triét hoc cua
Erich Fromm?”, t6i hi vong s& 1am rd tu tuéng triét hoc Erich Fromm dong thoi goi y
mot cach tiép can mai, tim hudng di mdi cho nghién ctru con ngudi va ton giéo, dao
duc trong xa hoi hién dai.

1.3.2. Nhzng cong trinh nghién cuzu fur twong ton giao cua Erich Fromm

* Cac cong trinh trong nudc

Téc gia Nguyén Vin Qué (2019) c6 bai viét “Quan diém cua Erich Fromm vé
Ton gi4o” [72] dugc ding trén Tap chi nghién cizu ton gido cung cap mot céi nhin hé
théng vé cach tiép can ton gi4o tir nhan quan phan tm hoc xa hoi. Bai viét da trinh
bay ¢ dong va sau sac nhitng luan diém triét hoc cua Erich Fromm vé vai trd cua ton
gido trong tién trinh lich str va doi séng x& hoi hién dai. Tac gia khang dinh rang diém

Xuit phat trong tu tuéng cua Erich Fromm 13 y nghia cta su ton tai nguoi va vai tro
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ctia con ngudi trong lich st — x& hoi. Tur d6, Erich Fromm tiép can ton gido khong
nhu mot hé théng tin ngudng siéu hinh, ma nhu mét hién tuong van hoa — tam Iy c6
anh hudng sau sic dén ciu triic nhan cach va doi séng tinh than caa con nguoi.

Téc gia da 1am ndi bat dong gop quan trong nhat caa Erich Fromm 14 viéc phan
dinh rach roi gitra “t6n gido quyén uy” (dwa trén su khuat phuc) va “ton gido nhan
van” (dva trén su tu ton va phat trién noi lec). Nguyén Van Qué 1ap luan rang, trong
x4 hoi cong nghiép day bat an, ton gido nhan vin chinh 1a lidu phap giup con ngudi
d6i dién voi sy tha hda va khiing hoang ban sic. Tuy nhién, nghién ciru nay chu yéu
ding lai & viéc phan tich ciu trac ly thuyét va nhitng gidi han caa Erich Fromm khi
1y twong hda vai trd cua tén gio trong mbi quan hé véi quyeén lyc chinh tri. Tu tuong
nay phan anh rd triét Iy nhan van ma Erich Fromm theo dudi: con ngudi 1a cha thé ¢6
kha niang ty do, sang tao va yéu thuong, nhung dé bi tha hda néu séng trong moi
truong x& hoi thiéu tinh nhan van. Ton gido, trong cach hiéu caa Erich Fromm, khong
phai 1a ddi lap véi ly tri hay khoa hoc, ma 13 mot hinh thirc biéu dat sau sic nhiing
nhu cau tinh than ciia con ngudi — mién 1a n6 khdng bi bién thanh cong cu kiém soat
va ap ché.

Téc gia ciing chi ra nhitng dong goép va han ché trong quan diém cua Erich
Fromm. M6t mit, Erich Fromm d3 mo rong pham vi nghién ctu triét hoc vé ton giao
bang cach két hop phan tam hoc, x& hoi hoc va triét hoc dao dic. Mat khac, dng c6
xu huéng 1y tudng hoa vai tro cua tén gido nhan ban, trong khi thyc té ton giao ludn
t6n tai trong méi quan hé phic tap véi quyén luc, vin hoa va chinh tri.

T6m lai, bai viét cua tac gia Nguyén Van Qué da 1am ndi bat cach Erich Fromm
tiép can ton gido nhu mot hién twong nhan van, gan lién voi nhu cau vuot qua sy tha
hoa trong xa hoi hién dai. Tu twong nay khdng chi gép phan dinh hinh triét hoc xa
hoi thé ky XX ma con ma ra nhitng hudng tiép can méi trong nghién ciu lién nganh
giita triét hoc, ton gido hoc va tam ly hoc.

Tiép ndi mach tu duy vé ton gido nhan van, Diéu Quang (2019) trong bai viét
“Ouan diém cua Erich Fromm vé triét hoc Phdt gido ” [142] di dwa ra mot phan tich

dic sac vé cach Erich Fromm tiép can tu tuong Phat gido tir goc do triét hoc nhan

32



van. Tac gia lam rd ly do tai sao mot nha tu tudng phuong Tay nhu Erich Fromm lai
tim thay cau tra 10i cho nhitng bat 6n hién dai tir phuong Pong: d6 1a vi Phat gido
khong dwa trén than quyén ma thic ddy sy ty cha va thiu thi ban than. Day 1a mot su
phét trién tu twong logic, cho thay ton gido nhan vin trong 1y thuyét cua Erich Fromm
khong phai 1a mot khéi niém triru twong ma dugc hién thuc hoa sinh dong qua triét ly
Phat gido. Téc gia cho rang Erich Fromm khong xem Phat gido don thuan 1a mét ton
gido tin ngudng, ma la mot hé thdng triét hoc — nhan hoc c6 kha nang 1y giai khoa
hoc Vé sy ton tai ctia con nguoi. Tir diém xuat phat 1a cau hoi ban thé luan: “Con
nguodi 12 gi?”, va nhan thac luan: “Con nguoi hiéu thé giéi nhu thé nao?”, Erich
Fromm da tim thay trong Phat gido mot nén tang triét 1y giup con nguoi kham pha
chinh minh va vuot qua nhitng bét 6n noi tai trong x& hoi hién dai. Erich Fromm ting
viét: “That ky la 13, ngay cang nhiéu ngudi phuong Tay tim thay nhiing diéu Iy giai
cho nhitng bat 6n trong cudc séng cua ho tir Phat gido hon 1a ton gido cua chinh ho”
[142]. Cau n6i nay phan &nh su danh gia cao ctia ong ddi vé6i kha ning ciia Phat giéo
trong viéc cung cap mot con duong giai thoat khong dua trén su ban phat tir bén
ngoai, ma tir sicc manh noi tai cia mdi c& nhan. Theo Erich Fromm, triét ly Phat giéo
khong khuyén khich su ¢ thudc vao than quyén, ma thac day sy ty chi, tu nhan thirc
va phét trién nhan cach tir chinh ban than con nguoi. Erich Fromm danh gia cao Phat
gi4o vi n6 tap trung vao viéc phat trién noi luc — mot khia canh ma 6ng cho 1a bi bo
quén trong nhiéu hé thong ton gido phuong Tay. Phat gido, theo Erich Fromm, khong
dan con ngudi dén sy bat lyc, ma chi ra con dudng dé dat dén stc manh I6n nhét: su
hiéu biét vé ban than, vé méi quan hé voi nguoi khéac va vai thé gioi. Tir do, dao dirc
va nhan céach khdng phai 1a két qua caa sy tuan thu gido diéu, ma 1a thanh qua cua
qué trinh tu nhan thic va tu chuyén hoa.

Tuy nhién, tac gia cling luu ¥ rang bai viét méi chi ding lai & mtc d6 khai
quat, chua di sau vao phan tich su twong dong va khéc biét gitra triét hoc Phat giéo
va hé tu tuang cua Erich Fromm. DU vay, viéc Erich Fromm tiép can Phat gido nhu
mét hé thong triét hoc nhan vin cho thiy chiéu siu trong tu duy cua ong, dong thoi

mé ra hudng tiép can lién nganh giita triét hoc phuong Tay va tu tudéng phuong Pong.
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T6m lai, bai viét cua Diéu Quang dd 1am ndi bat mot khia canh it duoc khai
thac trong tu tudng caa Erich Fromm: sy két ndi giita triét hoc nhan van phuong Tay
va triét ly Phat gido phuong Pong. Tu tudng ndy khong chi gop phan 1am phong ph
thém hé théng ly luan caa Erich Fromm, ma con cho thay kha ning di thoai giita cac
nén vin hoa triét hoc trong viéc ly giai ban chat con nguoi va con duong giai thoat
noi tai.

* Cdc cong trinh nuéc ngoai

Trong nd lyc tim kiém con dudng giai phong con ngudi toan dién, cac nghién
ctru qudc té gan day da tap trung 1am rd su giao thoa doc dao giita phan tam hoc x&
hoi cua Erich Fromm va céac truyén théng tam linh phi than toc, dic biét 1a Phat giao.

M¢ dau cho xu huéng ndy, bai viét: “Su hiéu biét cua Erich Fromm vé ly
thuyét triét hoc Phat gido va phan tam hoc: Tir ban nga hién tuong dén ban thé dich
thuc” (“Fromm’s understanding of the Buddhist philosophical theory and
psychoanalysis: From the phenomenal ego to the authentic being ) [144] ctia Drazen
Sumiga (2019) di di sau phan tich cach Erich Fromm st dung triét hoc phuong Pong
dé mo rong bién d6 cho phan tm hoc phuong Tay. Sumiga nhan dinh rang, dong gop
cot 16i cia Fromm 12 viéc xac lap sy d6i lap gitta “ban ngd hién tuong” (phenomenal
ego) — céi toi bi tha hoa bai x4 hoi tiéu ding — va “ton tai dich thyc” (authentic being).
Bang cach tich hop cac khéi niém nhu Tinh thiic (Mindfulness) va Vo nga (Anatta)
vao ly thuyét phan tam hoc, Fromm khdng chi dé xuat mot liéu phap tam ly ma con
dung 1&n mot 16 trinh ban thé luan dé con nguoi vuot qua su tudn tha may méc va tim
lai ban sac chan that. Nghién cau nay khang dinh Phat gido trong mat Erich Fromm
1a mot hé thdng triét hoc dao dirc cip tién, dong vai tro cong cu dé giai phau va chira
lanh nhiing dut gay tinh than caa con ngudi hién dai.

Téc gia ciing chi ra nhitng diém tuong dong va khéc biét giira Phat gido va
phan tdm hoc cua Erich Fromm. Ca hai déu nhan manh dén qua trinh tu nhan thirc va
chuyén hoa noi tam, nhung trong khi phan tdm hoc truyén thong tap trung vao viéc
giai ma vd thirc c& nhan, thi Phat gido huéng dén sy giai thoat khoi vé minh thong

qua thién dinh va tri tué. Erich Fromm da ¢ gang dung hoa hai huéng tiép can nay
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bang cach nhin manh vai tro cua tinh yéu, su séng tao va trach nhiém nhu nhitng yéu
t trung tdm trong qué trinh phat trién ban thé.

T6m lai, bai viét da lam ndi bat mot khia canh doc dao trong tu twdng cua
Erich Fromm: sy két ndi giita triét hoc Phat gido va phan tam hoc phuong Tay nhu
hai con dudng bé sung cho nhau trong viéc khdm phé ban chét con ngudi. Tu tudng
nay khong chi mé rong pham vi caa phan tdm hoc hién dai ma con gop phan xay
dung mot nén triét hoc nhan van toan dién, ¢ kha ning di thoai véi cac truyén thong
tu twong khac nhau trén thé giéi.

Néu Sumiga tap trung vao co ché chuyén hda "céi toi", thi cong trinh méi nhét
cua Pinkas (2024), “Ng6n ngit bi 1ang quén cua huyén nhiém phi than: Cac yéu té ton
gido trong chu nghia nhan van cua Erich Fromm” (“The Forgotten Language of
Nontheistic Mysticism: Religious Factors in Erich Fromm’s Humanism”) [139] da
nang tam van dé lén chiéu kich huyén hoc va tdm linh. Pinkas 1ap luan rang chii nghia
nhan vin ctia Fromm khong hé loai bo yéu t6 siéu viét ma thuc chat 1a tai cau trdc sy
siéu viét vao chinh chu thé con nguoi. Khai niém “chu nghia than bi phi than”
(nontheistic mysticism) ma Pinkas lam rd da cho thay tam nhin xa caa Erich Fromm:
tén gido khong nhat thiét phai gan lién vai than linh ma co thé ton tai nhu mat trai
nghiém tam linh nhan hoc nham khdi phuc ¥ nghia séng. Pay 1a mot sy phat trién tu
tuéng quan trong, cho thay ton gido nhan vin cua Erich Fromm la mot du &n giai
phong con ngudi toan dién, két hop gitra ly tri phé phan va trai nghiém huyén hoc sau
sic dé chdng lai su tréng réng cua chu nghia tiéu dung.

1.3.3. Nhizng cong trinh nghién cizu i fiong triét hoc xa héi cia Erich Fromm

Triét hoc x& hoi 1a mot trong nhitng mang noi dung cét 16i, c6 tim anh huong
sau rong va thé hién rd nhit dic trung tu tudng cua Erich Fromm — sy dung hop doc
dao giita chii nghia Mac va phan tim hoc Freud. Cac nghién cau vé triét hoc x& hoi
ctia 6ng thuong mo xé nhitng phé phan dbi véi x4 hoi tu ban hién dai, ly thuyét vé
tinh cach x4 hoi, sy tha hda nhiéu mit cua con ngudi, tir d6 huéng téi mo hinh “xa
hoi lanh manh”.

* Cac cong trinh trong nuocC
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Tai Viét Nam, du cac nghién ciru chuyén sau, doc lap danh riéng cho triét hoc
x& hoi cua Erich Fromm van con khiém tén, nhung tu tudng caa ong da dugc nhiéu
hoc gia hé théng va danh gia khi khao ctru vé Trudng phai Frankfurt néi riéng va triét
hoc phuong T4y hién dai ndi chung. Noi bat trong sb d6 co thé ké dén tac gia Nguyén
Hao Hai (2001) véi cudn “Mgt sé hoc thuyét triét hoc phurong Tay hién dai” [28]; tac
gia DS Minh Hop (2006) véi cac cong trinh “Dién mao triét hoc phwong Tdy hién
dai” [39], P& Minh Hop (2014) “Lich st triét hoc phwong Tay - Tap 3” [41], cung
cong su Vai cac tac gia khac B Minh Hop, Nguyén Anh Tuan, Nguyén Thanh (2008)
cudn “Paqi cirong lich sir triét hoc phwong Tay hién dai cuoi thé ky XIX — nira dau thé
ky XX [43]; mot nha nghién ciru cling chuyén sau vé linh vuc ndy co thé ké dén tac
gia Nguyén Vit Hao chu bién théng qua cac cudn “Quan niém vé con nguoi trong mgt
S6 trao luu triét hoc phwong Tdy hién dai” (2016) [31] va “Pao dirc hoc phwong Tay
hién dai. Mét sé hoc thuyét chinh va nhing dnh hwrong ciia ching ¢ Viét Nam” (2017)
[32].

Thong qua cac cong trinh nghién cttu cbng phu nay, cac hoc gia da danh dung
luong nhat dinh dé phan tich khai niém “tinh cach thi truong” (marketing character)
ma Erich Fromm dua ra trong tic pham Man for Himself (Con nguoi vi chinh minh).
Qua lang kinh cta cac nha nghién ciu Viét Nam, cac luan diém cua Errich Fromm
trong cudn sach nay (va sau nay duoc tiép tuc di sdu trong tic pham To Have or to
Be?) da mang lai mot cai nhin sau sac, bién ching vé nhiing hé lyy cia cha nghia tu
ban doc quyén — noi con ngudi dan danh mat ban sic c& nhan, bi tha hoa va tu bién
chinh minh thanh moét moén hang dé trao doi trén thi truong.

Tiép theo c6 thé n6i tGi bai viét “Phan tam hoc va tan phan tm hoc — tir Freud
dén Adler va trirong phai Frankfurt” [78], cac tac gia Pinh Ngoc Thach, Nguyén Thi
Thanh Thay (2013) lai dic biét chi trong phan tich tac pham Escape from Freedom
(Trén thoat khoi ty do - 1941) cua Erich Fromm. Khai thac kiét tAc nay, céc tac gia
trong nudc danh gia cao cach Erich Fromm sir dung co ché tam Iy hoc két hop Vi
hoan canh kinh té - x& hoi dé giai thich su trdi ddy caa chii nghia phat xit ¢ chau Au

thé ky XX. Tac pham da vach tran tam ly “so héi tu do” va khao khat phuc ting céc
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c4 nhan doc tai cua quan chiang lao dong khi ho bi tudc doat cac mdi lién hé x4 hoi
truyén thong bai su phét trién cia cha nghia tu ban.

* Cdc cong trinh nwdc ngoai

Tu tudng triét hoc x& hoi cua Erich Fromm da thu hit sy chl y cua nhiéu thé
hé hoc gia mac-xit va céc nha Iy luan phé phan phuong Tay. Cac cong trinh tiéu biéu
cd thé duoc nhém lai theo nhitng hudng tiép can, gan véi cac tac pham nén tang cua
Erich Fromm nhu sau:

Thir nhat, hudng tiép can di siu vao ban chat cia Chu nghia Méac nhan vin va
Chu nghia Mac dao duc qua cac tac pham thoi ky gitra cua Erich Fromm. Tiéu biéu
cho huéng nay 1a cong trinh “Chu nghia nhan vin cap tién caa Erich Fromm” (“The
Radical Humanism of Erich Fromm ”) [84] cua t&c gia Kieran Durkin (2014). Théng
qua viéc phan tich cach Erich Fromm ly giai cac ban thao triét hoc - kinh té cua C.
Méc nim 1844, Durkin danh gi4 cao nd luc cia Erich Fromm khi diing phan tdm hoc
dé giai phau cac co ché tim ly khién con nguoi tw nguyén phuc ting thi truong. Cudn
sach khang dinh duya trén cac van ban nay, Erich Fromm d3 vuot ra khoi khudn kho
cuia mot nha tam Iy hoc dé xéc 1ap vi thé nha triét hoc x& hoi cép tién.

Cuing dong tiép can nay, tac gia Lawrence Wilde (2000)trong nghién cau “Chu
nghia Mac dao dtrc cua Erich Fromm” (“The Ethical Marxism of Erich Fromm )
[146] lai tap trung khai thac tac pham Man for Himself (Con nguoi vi chinh minh -
1947) cua Erich Fromm. Wilde cho rang, dong gop 1y luan vi dai nhat cua Erich
Fromm trong tac pham ndy chinh 1a viéc xay dung khai niém “tinh cach xa hoi”
(social character) va nén tang dao dac hoc nhan van. Theo Wilde, théng qua Con
nguroi Vi chinh minh, Erich Fromm d4 chi ra co ché chuyén hoa tir &p luc caa phuwong
thirc san xuat tu ban chii nghia thanh nhitng hung phan tam ly, buc con nguoi tuan
phuc va duy tri hé théng bdc 16t, tir d6 mé dudng cho khét vong tai thiét mot nén dao
duc moi hudng t6i su doan két xa hoi.

Thi hai, hudng tiép can danh gia cac chiéu kich phé phan x& hoi cong nghiép
va su tha hda qua céc tac pham giai doan sau cua Erich Fromm. Cudn “Phuc hdi xa

hoi 1anh manh: CAc tiéu luan vé tu teong cua Erich Fromm” (“Reclaiming the Sane
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Society: Essays on Erich Fromm’s Thought”) [99] do Michael J. Thompson
(2014)chu bién, da lay truc tiép kiét tdc The Sane Society (X& hoi lanh manh - 1955)
cua Erich Fromm 1am hé quy chiéu trung tam. C4c tiéu luan trong cudn sach nht tri
dinh vi phuong phap phé phan xa hdi cua Erich Fromm trong The Sane Society mang
tam véc cia mot Ly thuyét phé phan dich thuc. Thompson I4p luin sic bén dya trén
luan diém caa Erich Fromm vé cin bénh “bat thuong cua sy binh thuong” (pathology
of normalcy), cho rang toan bo nén van minh céng nghiép hién dai dang bi tha hoa
khi 1y sy kim ham nhén tinh 1am thudc do thanh cong.

Bén canh do6, bai viét “Fromm, Marx va chu nghia nhan van” (“Fromm, Marx,
and Humanism ”) [136] cia Kevin B. Anderson (2015) lai khai thac van dé tha hoa
théng qua hai tac pham néi tiéng 1a The Art of Loving (Nghé¢ thuat yéu - 1956) va To
Have or to Be? (S¢ hitu hay Hién hitu/ C6 hay La - 1976). Anderson chi ra rang triét
hoc xa hoi cua Erich Fromm 1a mot sy ma rong tinh té quan niém caa C. Mac. Néu
Méc nhan manh sy tha hoéa trong lao dong san xuét, thi théng qua Nghé thudt yéu,
Erich Fromm cho thay su tha hoa di tham nhap vao cac méi quan hé lién ca nhan
(tinh yéu va nhan cach bi bién thanh “mén hang™); va qua S¢ hizu hay Ton tai, Fromm
vach tran su tha hoa trong phuong thiic séng chay theo cha nghia tiéu dung.

1.4. Khai quét két qua cac cong trinh lién quan va nhitng van dé dit ra
cho luan an tiép tuc nghién cieu

1.4.1. Khai quat két qud nghién cizu ciia cdc cong trinh lién quan dén dé tai

Viéc khao séat, phan tich tong quan cac cong trinh khoa hoc trong va ngoai
nuéc co lién quan tryc tiép dén dé tai luan an khong chi gidp hé théng hoa nhiing tri
thire tién nhan di dat duoc, ma con 13 co sé phuong phap luan quan trong dé tac gia
xéac dinh phuong hudng nghién ciu. Qua qué trinh phan loai, tdng hop va phan tich
céc ngudn tai lidu, luan an rdt ra nhitng danh gia khai quat vé nhitng thanh tuu ciing
nhu nhirng khoang tréng nghién cau ¢t 16i nhu sau:

Ther nhdt, vé nhiing thanh teeu nghién ciu da dat duweoc

Nhin mét céch tong thé, cac nghién ciru vé di san tu twong cua Erich Fromm

trén thé gioi va tai Viét Nam 1a twong ddi phong pha, da dang, duoc tiép can tir nhiéu
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lang kinh lién nganh nhu triét hoc, tdm ly hoc, xa hdi hoc, chinh trj hoc va ton giéo
hoc. Su quan tdm rong ri nay da khing dinh tim voc va sirc song manh liét trong tu
tudng cia 6ng. Cac cong trinh di trude di tiép can va khai thac thanh cong nhiéu tac
phdm mang tinh budc ngoat, dinh hinh nén tén tudi caa Erich Fromm nhu Trén thoat
ty do, Con nguoi vi chinh minh, X& hgi lanh manh, Sé hizu hay Ton tgi?... Théng qua
d6, dién mao triét hoc cua Erich Fromm buéce dau dugc hé théng hoa va phéc hoa
toan dién theo cac noi dung cét I8i sau:

Mot Ia, cac hoc gia di trude da co nhitng dong gbp quan trong trong viéc phuc
dung bic tranh lich sir day bién dong cua thé ky XX — giai doan ching kién su khing
hoang cua chi nghia tu ban, sy tréi ddy cua chil nghia phat xit & chau Au va su phat
trién cua xa hoi cong nghiép hién dai. Pay chinh 13 manh dat thuc tién nay sinh céc
tu tuong cua Erich Fromm. Dong thoi, cac cong trinh ciing chi ra cac mach nguon ly
luan nén tang cau thanh nén tu tudng cua éng, dic biét 1a nd luc két hop sang tao gitra
thé gi6éi quan, Iy luan phé phan xa hoi cua C. Méc véi phuong phap luan giai phau
chiéu sau tam 1y con nguoi cua S. Freud, bén canh cac anh huong tir triét hoc Spinoza
hay Phat giao phuong Pong.

Hai 13, cac cong trinh da lam sang to tu tuong triét hoc vé con ngudi va tu do
cua Erich Fromm. P4y 1a mang noi dung nhan dugc sy quan tdm sau sic nhat tir gidi
hoc thuat. Dic biét, tu tuang vé tu do caa Erich Fromm da dugc mo xé mot cach thau
dao thong qua co ché “trén thoat khoi ty do”. Cac cong trinh da chi rd: truéc ndi co
don, bat an do xa hoi hién dai mang lai, con ngudi c6 xu huéng tir bo tu do dé phuc
tlng céc thé lyc doc tai hodc hoa tan vao dam dong, tir d6 1am ndi bat tinh than nhan
van va sy tran tré caa Erich Fromm trude than phan con nguoi.

Ba Ia, cac hoc gia da phan tich va dinh hinh r6 nét cc gié tri trong tu tuong
vé dao duc va ton gido cia Erich Fromm. Di sdu vao phuong dién nay, cac nghién
ctru da 1am ndi bat dong gop cua Erich Fromm trong viéc xay dung hé théng dao duc
nhan vin, 1ay su phat trién toan dién cua con ngudi lam thude do tdi cao, dbi 1ap Voi
dao duc quyén uy. Trén binh dién triét hoc ton giéo, cac tac gia di trude ciing lam 1

su phan dinh sac bén cua Erich Fromm gitra ton gido nhan vian (huéng ti giai phong,
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phat huy ning luc con ngudi) va ton gido quyén uy (lay sy khuat phuc, kim hdm con
ngudi 1am nén tang), khang dinh nd lyc ctru van céc gid tri tinh than chan chinh cua
6ng trong ky nguyén sting bai vat chét.

Bon 13, cac nghién ciru da bude dau khai pha va 1am ndi bat tam voc tu tudng
triét hoc xa hoi caa Erich Fromm. Cac nha ly luan di lam sang to khai niém then chét
“tinh cach x& hoi” (social character) — ciu trdc trung gian két néi gitra kinh té va tam
ly, giai thich cach hé thong tu ban chuyén hoa 4p luc san xuat thanh nhu cau ty than
ctia con ngudi. Qua do, cac nghién ctru vach tran thai do phé phan triét dé caa Erich
Fromm dbi véi hién tuong tha hda trong xa hoi tiéu dung, noi con nguoi bi bién thanh
mot tha “mon hang™ (tinh cach dinh huéng thi truong), déng thoi chi ra khat vong
cta 6ng hudng tai mot md hinh “xa hoi lanh manh” hay “cha nghia xa hoi nhén ban
dan chu”.

Ther hai, vé nhizng han ché va khodng tréng nghién cizu

Mac du da dat dugc nhirng thanh tuu dang ghi nhan nhu da néu trén, song qua
viéc ra soat va phan tich ky ludng cac nguon tai liéu hién co, tac gia luan an nhan
thdy tinh hinh nghién cau vé Erich Fromm van con tdn tai nhitng han ché nhat dinh.
Nhitng khiém khuyét nay tao thanh nhiing “khoang tréng” hoc thuat doi hoi phai c6
mot cong trinh nghién ciru chuy@n sau, hé théng va c6 tinh phé phan ¢ tim muc luan
an Tién si. Cu thé nhu sau:

Mgt 14, md nhat trong viéc phan tich bién ching va chuyén sau vé méi lién hé
ndi tai gitra bdi canh lich sir véi su hinh thanh hé thong tu tuéng. Pa s6 cac cong trinh
hién nay thuong tiép can Fromm theo 16i “phan manh”: hoac chi tap trung vao tam ly
hoc, hoic chi ban vé chinh tri, hoic chi nghién ctu ton gio. Khoang tréng 16n nhat
chinh 1a viéc chua xac 1ap duoc sgi chi do xuyén sudt két ndi gitra ban thé luan con
ngudi, dao duc hoc hién sinh va triét hoc xa hoi thanh mot hé thdng tu twong triét hoc
nhat quan.

Chang han, da sb cac cdng trinh hién nay, khi dé cap dén diéu kién ra doi tu
tuong caa Erich Fromm, thuong chi dung lai ¢ viéc liét ké co hoc cac su kién lich st

(phét xit, chién tranh) hoac céc tén tudi gay anh huong (Mac, Freud). Khoang trong
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I6n & day chinh 1a su thiéu ving mot sy phan tich sau sic vé qua trinh “tuong tac 1y
luan” — ttc & céch thie ma Erich Fromm d3 gan duc khoi trong, ké thira c6 phé phan
va sang tao dé vuot qua nhirng gidi han sinh hoc cua Freud hay nhitng dién giai gido
diéu vé Méac thoi by gio. Viéc 1am rd tién trinh van dong logic tir tién dé dén két qua,
tir bbi canh thuc tién dén sy két tinh thanh hoc thuyét triét hoc nhan vin van chua
duoc thuc hién mot cach thyuc su thuyét phuc.

Cac nghién ciru vé triét hoc con ngudi va ty do cua Erich Fromm van mang
tinh phan tan, thiéu su lién két hé théng. Mic di mang dé tai vé con nguoi 13 s6i dong
nhét, nhung phan I6n cac hoc gia chi méi tap trung khai thac & nhitng khia canh riéng
Ié hodc trong mot vai tac pham cu thé. Van con thiéu nhiing céng trinh nghién ctu
xau chudi mot cach nhat quan toan bo qua trinh tién hoa tu twéng cua Erich Fromm:
tir nhing trin tro V& ban chat con nguoi & giai doan dau, qua cac co ché tam ly x& hoi
& giai doan giita, dén viéc xac lap phuong thirc sdng “Ton tai” ¢ giai doan cudi sy
nghiép. Viéc chua xac 1ap duoc mot cau tric ban thé luan vé con ngudi trong triét
hoc Erich Fromm nhu mot chinh thé khién cho viéc danh gia tdm voc tu tuong cua
ong d6i khi bi phién dién, chua thiy duoc soi chi dé xuyén suét trong di san d6 so
cua ong.

V& chiéu kich dao dirc va tdn gido cua Erich Fromm chua c6 su danh gia thau
dao dudi lang kinh duy vat lich si. Trong c&c cong trinh nghién ciu hién nay, cac
hoc gia Viét Nam thuong tiép can tu twéng ton gido va dao dirc cua Erich Fromm
dué6i goc d6 gigi thiéu hodc so sanh mang tinh trung 1ap. Khoang tréng nghién ctu
nam & viéc thiéu mot su phan tich sau sic vé ban chat cua chii nghia nhan dao triru
tugng trong quan niém dao duc cua Erich Fromm. Bac biét, viéc Erich Fromm phé
phan tén gi4o quyén uy nhung lai dé cao tdn giao nhan vin (t6n giao khong co thuong
dé) thuc chat 1a mot nd luc ton gido hoa triét hoc hay triét hoc hda ton gido? Nhiing
cau hoi mang tinh ban chat nay van chua duoc giai quyét mot cach triét dé trén lap
trrong cua chu nghia duy vat bién chang.

V& triét hoc x4 hoi caa Erich Fromm thiéu mét cong trinh hé thdng hoa va phé

phan quyét liét gan véi thuc tién hién nay. Pay 1a khoang tréng quan trong nhat ma
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luan an nay huéng téi. Cho dén nay, & Viét Nam chua c6 mot luan &n Tién sT Triét
hoc nao chuy@n sau vé viéc hé thong hoa toan dién Triét hoc xa hoi cua Erich Fromm
— tir nén tang Iy luan, co ché tha hda x& hoi dén mo hinh twong lai. Pang cha ¥, cac
nghién ctu hién c6 thuong c6 xu hudng “nggi ca” tinh nhan van ma chua di sau phan
tich, chi rd nhirng gisi han lich st va tinh chat khong tuéng trong cac giai phap xa
hoi cua 6ng. Viéc Erich Fromm tuyét d6i hoa “cach mang tim 1y, ky vong vao su
thay d6i nhan cach ca nhan dé bién d6i x& hoi ma thoat ly khoi cudc dau tranh chinh
tri thuc tién va sy cai bién quan hé san xuat 1a mot sai 1am vé phuong phéap luan. Viéc
vach rd sy bé tic nay cua Fromm dé khang dinh tinh déng dan, khoa hoc cua cha
nghia Mac — Lénin van la mot nhiém vu hoc thuat con bo ngo.

Hai 13, tinh cap nhat va kha nang ddi thoai lién nganh trong béi canh dwong
dai con nhiéu han ché. Nhiéu nghién ciru, dac biét 12 tai Viét Nam, van duwa trén hé
thong tu liéu cii hoac céc dién giai truyén thong tir thé ky XX, chua kip thoi cap nhat
nhitng xu huéng nghién citu méi nhat cua qudc té trong giai doan 2015-2024. Pay 1a
giai doan ma tu tuong cua Erich Fromm duogc tai dinh nghia manh mé thdng qua su
giao thoa véi tién hoa sinh hoc, than kinh hoc hanh vi va dac biét 1a dao duc sinh théi
(biophilia). Bén canh d6, cac cong trinh hién nay chua lam r6 dugc gié tri cua Erich
Fromm trong viéc giai ma cac cudc khung hoang ban sic méi trong ky nguyén sb va
tri tué nhan tao — noi ma sy “tha hoa” va “tinh cach thi truong” da bién tudng sang
nhitng hinh thai phuc tap trén khdng gian mang.

Ba 14, su thiéu ving mot nhan quan phé phan triét dé tir lap truong cua cha
nghia Duy vat lich str. M6t b phan khéng nho cac nghién ciu hién c6 thuong roi vao
trang thai “tuyét d6i hoa” hodc “Iy tuéng hoa” tinh nhan vin trong tu twdng cua Erich
Fromm ma chua chi ra duoc sy bé tic mang tinh ban chat cia chu nghia nhan dao
triru tuong. Viéc Erich Fromm qué chi trong vao cudc “cach mang noi tim” va thay
d6i cau triic nhan cach c4 nhan nhu maot tién dé tién quyét dé thay doi x& hoi thuc chat
la mét sy dao nguoc logic ciia chi nghia Mac. Khoang tréng nay doi hoi luan &n phai
chi ra duoc gigi han cua phuong phap luan tdm Iy hoc khi di dién véi cac quy luat

van dong khéach quan cua lich sir va su kién c6 cua quan hé san xuat tu ban cha nghia.
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Bon 13, chua lam rd duoc gia tri tham chiéu va kha ning bdi canh hoa d6i voi
thuc tidn xa hoi Viét Nam. Cac cong trinh nghién cau hién nay phan Ion dung lai ¢
viéc dién giai ly thuyét hozc so sanh hoc thuét thuan tiy. Chwa c6 mét ¢ong trinh nao
thue sy tra loi duoc cau hoi: Nhitng luan diém vé “tinh cach dinh huéng thi trudong”
hay “sirc manh cua tinh yéu chu dong” c6 thé goi mé diéu gi cu thé cho chién luoc
xay dung con ngudi va hé gia tri dao dac Viét Nam hién nay? Trong bdi canh kinh té
thi trudng dinh huéng xa hoi chi nghia, noi nhitng mat trai cua 16i séng tiéu ding va
su tha hoa nhan cach dang dién bién phuc tap, viéc thiéu mot sy van dung sang tao
tu tuong Erich Fromm 12 mot thiét thoi vé mat Iy luan thuc tién.

Tur day, luan an xac dinh hudng di trong tam: Khong chi dung lai ¢ viéc trinh
bay “Erich Fromm viét gi”, ma quan trong hon 13 phén tich “Tai sao 6ng viét nhu
vay”, “Gia tri ciia nhitng tu twong d6 dén dau” va “Nhitng han ché nao can phai vuot
qua”. Luan &n s& cung cap maot cai nhin hé théng, khach quan va khoa hoc, gop phan
lap day nhing thiéu hut Iy luan vé mot trong nhitng nha tu tuéng c6 anh huong 16n
cua thé ky XX.

1.4.2. Nhéeng vdn dé ddt ra lugn an can tiép tuc nghién cizu

Tir viée xac dinh rd nhitng khoang tréng néu trén, luan an xac lap nhiém vu
hoc thuat trong tam, khong chi 1a sy tong hop tu liéu ma 14 su tai ciu trac va danh gia
lai di san Erich Fromm thdng qua cac van dé cdt yéu sau:

Thit nhdt, hé théng hoa tu tuong Erich Fromm thanh mét chinh thé triét hoc
nhan vin nhat quan. Luan an s& vuot qua géc nhin tm Iy hoc don thuan dé tiép can
Erich Fromm & tam véc triét hoc. Trong tdm 1a phéc hoa lai mach logic xuy@n suét
trong tu duy cuia ong: di tir viéc xac dinh nhitng mau thuan ban thé ciia con ngudi (su
giang xé gira ban nang sinh hoc va y thirc), qua cac trang thai tha hoa trong x& hoi
cdng nghiép (tam 1y trén thoat tu do, 16i séng sé hiru), dé hudng téi muc tiéu giai
phong con nguoi (16i séng hién hiru va nang luc yéu thuong). Qua d6, luan &n chiing
minh cac tac pham cua Erich Fromm khéng hé roi rac, ma dugc lién két chit ché bai

mét nén tang triét hoc sau sic.
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Ther hai, 1am rd sy giao thoa va sang tao Iy luan caa Erich Fromm khi két hop
Chu nghia Mac, Phan tdm hoc va Triét hoc phuong Pong. Thay vi chi liét ké cac
ngudn anh huong, luan an s& phan tich cach Erich Fromm muon ling kinh ciia Mac
dé “loc” lai S. Freud, va dung S. Freud dé “nhan van hoa” cc pham tri cia Mac. Bic
biét, luan &n s& di sau giai ma cach Erich Fromm tiép thu triét ly Phat gi4o va tinh
than huyén hoc phi than dé xay dung nén khai niém “ton gido nhan vin”. Lu4n an s&
ching minh day khong phai 1a mot su chip va khién cudng, ma la mot hé thong ly
luan doc dao, di sire di thoai va giai quyét nhitng khiing hoang niém tin trong thoi
dai ngay nay.

Ther ba, danh gia tu tuéng cua Erich Fromm dya trén lap truong khach quan,
phé phan cua chu nghia MAc - Lénin. Day 1a co s then chdt dé khang dinh tinh khoa
hoc ciia dé tai. Luan &n sé& vach rd ranh gidi giita phuong phap duy vat lich sir (cua
Mac) va phuong phap duy tam tam ly (ctia Erich Fromm). Muc tiéu I giai quyét bai
toan: Lam sao dé ké thira nhitng phan tich sic bén caa Erich Fromm vé tam Iy x hoi,
nhung van khic phuc duoc tinh chat o tuong, “khong tudng cap tién” trong cac giai
phap chinh tri cua dng. Tir 46, luan &n khiang dinh nguyén tic: dé giai phong con
nguoi triét dé, phai két hop dong bo gita viéc cai tao co so ha tang xa hoi véi viéc
gido duc, ren luyén nhan céch.

Thit f1r, van dung tu tuéng cia Erich Fromm vao thuc tién phat trién con nguoi
Viét Nam hién nay. Luan &n nd luc chuyén hoa cac khai niém han 1am cua Erich
Fromm thanh nhiing goi y thiét thuc cho gido duc dao duc va quan Iy x& hoi. Cu thé,
luan an s& dung khai niém “tinh cach xa hoi” dé ly giai sy bién do6i tam ly cia nguoi
Viét Nam trong nén kinh té thi truong; dong thoi dung triét Iy “Hién hitu” dé phé
phan thoi quen siing béi vat chat va sy suy thoai dao dirc gia dinh, xa hoi. Pich dén
cudi ciing cua luan &n 12 gop phan xay dung hé gia tri con ngudi Viét Nam phét trién
toan dién, c6 ban linh tu cha trudc nhitng tac dong tiéu cuc cua lan séng tiéu dung
hién dai.

Nhitng van dé dit ra trén day cho thdy con nhiéu khoang tréng trong nghién

clru tu tudng triét hoc cua Erich Fromm, dic biét 1a & goc d6 hé théng hda, phan tich
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chuyén sau va danh gia phé phan. Day chinh 1a nhitng vin dé ma luan &n can tiép tuc
dao siu, nham déng gop vao viéc hoan thién nhan thic Iy luan vé mét trong nhitng

nha tu twdng c6 anh hudong 16n trong thé ky XX.
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Chuwong 2. NHUNG PIEU KIEN, TIEN PE HINH THANH TU TUONG
TRIET HQC CUA ERICH FROMM

2.1. Erich Fromm: Cuéc doi, sw nghiép va cac tac pham tiéu biéu

2.1.1. Cugc doi, sw nghiép

Erich Fromm, sinh ngay 23 thang 3 nam 1900 tai Frankfurt am Main, Buc -
mat ngay 18 thang 3 nim 1980 tai Muralto, Thuy Si, 6ng 1a nha phan tim hoc, nha
x& hoi hoc, triét gia nhan vin va triét hoc x& hoi ngudi My goc Puc.

Erich Fromm Ia con duy nhat cia mot gia dinh ¢6 cha me 1a nguoi Do Thaéi
chinh théng & Frankfurt am Main. O tudi 13, Erich Fromm bét dau nghién ctu
Talmudic!, kéo dai muoi bén nam trong thoi gian d6 6ng duoc tiép xuc Véi tu
tuéng xa hoi chi nghia nhan vin va Hasidic?. Mic du sung dao, gia dinh 6ng van
tham gia vao thuong mai, giéng nhu hau hét cac gia dinh Do Thai ¢ Frankfurt. Erich
Fromm md ta thoi tho 4u cua minh Ion I1én ¢ hai thé giGi riéng biét, nguoi Do Thaéi
truyén théng va thuong mai hién dai. Pén nim 26 tudi, 6ng tir chdi ton giéo vi cam
thay n6 qué chia ré. Tuy nhién, dng van mang theo nhiing ky uc thud ban dau, an
tuong véi nhimg thong diép vé 10ng trac an, sy ciru chudc va niém hy vong vé dang
ctu thé trong Talmud.

Hai su kién trong cudc doi dau doi ciia 6ng da anh huong nghiém trong dén
quan diém cua dng vé cudc séng. Dau tién, ¢ tudi 12, 1 vu tu tir cua mot thiéu nix 1a

ban cua gia dinh. Cudc sdng cua c¢d ¢ nhidu diéu tét dep nhung cd khong thé tim

! Talmudic 12 tinh tir dung dé chi nhiing gi lién quan dén Talmud — mét bo van ban trung tam trong truyén
théng Do Théi gido, bao gém céc luat 1&, binh luan va tranh luan cua cac rabbi vé doi séng ton gido, dao duc
va xa hoi. Talmud dugc ciu thanh tir hai phan chinh: Mishnah (b6 luat dwoc bién soan vao thé ky thir 2)
va Gemara (phan binh luan va phan tich Mishnah, hoan thién vao thé ky tha 5). C6 hai phién ban
Talmud: Talmud Jerusalem va Talmud Babylon, trong d¢6 Talmud Babylon dwgc sir dung phd bién hon.
Tinh tir “Talmudic” khdng chi md ta cAc ndi dung lién quan dén Talmud ma con &m chi phong cach tu duy dic
trung ctia N6 — mot 16i suy luan phuc tap, da chiéu, thuong mang tinh tranh luan va khéng nhét thiét dan dén
mot két luan duy nhat. Trong céac linh vuc nhu triét hoc, than hoc va phan tam hoc, “tur duy Talmudic” thuong
dugc nhic dén nhu mot biéu hién cua kha ning phan tich sdu sac va tinh than phan bién cao.

2 Hasidim la mét nhanh cua Do Thai giao Chinh thong nhan manh vao su sung dao, bleu cam ton giao va tuan
thi nghiém ngat c4c quy tic Do Thai gi4o chinh thdng. Phong trao nay cé ngudn géc tir BDong Au vao thé ky
18 do Rabbi Israel Baal Shem Tov sang lap, va nhitng ngudi theo dao nay, dwoc goi 1a Hasidim, thuong to
chuc thanh cac “toa an” hodc triéu dai doc 1ap do mot Rebbe 1anh dao.
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dugc hanh phic. Lan thir hai ¢ tudi 14, 1a 1ac Thé chién tha nhat bung né. Erich
Fromm d3 chtng kién rat nhiéu nguoi vén hién anh lai tro nén cam thu va giét nguoi.
Viéc tim kiém nguyén nhan cuaa vu tu tr va tinh hiéu chién 1a nén tang cho phan I6n
suy nghi cua Erich Fromm.

Nam 1918, Erich Fromm bét dau hoc & Dtc, tai Dai hoc Johann Wolfgang
Goethe ¢ Frankfurt-am-Main, bat dau véi hai hoc ky luat hoc. Trong hoc ky mua hé
nam 1919, Erich Fromm hoc tai Pai hoc Heidelberg, noi éng chuyén sang nghién
ctru x& hoi hoc dudi sy huéng dan caa Alfred Weber (anh trai caa Max Weber), Karl
Jaspers va Heinrich Rickert. Erich Fromm di nhan bang Tién si vé x4 hoi hoc tai
Heidelberg vao nam 1922, va hoan thanh khoa dao tao phan tdm hoc vao nam 1930
tai Vién Phan tam hoc & Berlin. Cung niam d6, 6ng bat ¢au hanh nghé 1am sang cua
riéng minh va gia nhap Vién Nghién ciu X& hoi Frankfurt. Ong dai dién cho phan
tam hoc ¢ do.

Khoang nam 1926, Erich Fromm lam quen véi Phat gido, diéu quan trong ddi
Vé6i suy nghi cta dng, va nhiéu thap ky sau, 6ng nghién ciru chuyén sau céac tac pham
cua Daisetz T.Suzuki vé Thién tong theo sau. Su danh gia cua Erich Fromm vé ton
gido, su chi trich cia ong d6i véi bat ky tham chiéu nao dén su mac khai va tham
quyén phi 1y, ciing nhu s thich két hop kién thizc hop Iy va chu nghia than bi cua
ong da nhan dugc mot dau an quan trong ¢ day.

Sau khi Puc Qudc x4 tiép quan quyén luc & Bac, Erich Fromm chuyén dén
Geneva, Thuy Siva vao nim 1934, dén Pai hoc Columbia & New York. Sau khi roi
Columbia, ong di gitp thanh 1ap Chi nhanh New York cta Truong Tam than hoc
Washington vao nam 1943. Nam 1945, 6ng giup thanh 14p Vién Tam than, Phan tam
hoc va Tam Iy hoc William Alanson White, dong thoi 1a Cha nhiém Khoa va Chu
tich Uy ban Pao tao tir nim 1946 dén nam 1950.

Erich Fromm di két hon ba lan. Nguoi vo dau tién cua 6ng la Frieda
Reichmann, mét nha phan tdm hoc ndi tiéng nho cong viéc diéu tri bénh tdm than
phan liét hiéu qua. Cudc hdn nhan cua ho két thic bang cudc ly hdn vao nim 1933,

nhung Erich Fromm thira nhan rang 6ng di hoc duoc nhiéu diéu tir ¢d. O tudi 43,
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Erich Fromm két hon véi Henni Gurland. Ho chuyén dén Thanh phé Mexico vao nim
1950 vi van dé sirc khoe cia ba, nhung ba qua doi vao nim 1952. Mot nim sau khi
ba qua doi, Erich Fromm két hdn véi Annis Freeman.

Khi Fromm chuyén dén Thanh phé Mexico vao nim 1950, 6ng trd thanh giéo
su tai Pai hoc Nacional Autonoma de Mexico (UNAM) va thanh lap nganh phan tam
hoc cua trudng y. Ong giang day tai UNAM cho dén khi nghi huu vao nam 1965.
Erich Fromm ciing 13 gido su tm Iy hoc tai Pai hoc bang Michigan tir ndm 1957 dén
nim 1961 va tirng 1a gido su phu tro vé tm Iy hoc tai khoa sau dai hoc vé Nghé thuat
va Khoa hoc tai Pai hoc New York. K& tir khi nghi huu nam 1965, Erich Fromm chu
yéu tap trung suc luc vao viéc viét 1ach. Nam 1974 ong roi Mexico tgi Muralto, Thuy
Si va mat tai nha minh ¢ Thuy Si ndm 1980, 5 ngay truéc sinh nhat 1an 80 caa minh.

2.1.2. Céc tac pham tiéu biéu

Erich Fromm 1a mét trong nhitng nha tu twdng quan trong caa thé ky XX. Tur
g6c nhin tim phan hoc, ong suy tu vé ton tai ngudi, vé vai trd caa né trong lich st
vé nhitng dac diém ciia van hoa hién dai va anh huong lau dai caa nd dén con nguoi.

Erich Fromm Ia tac gia cua nhiing cdng trinh noi tiéng nhu: Trén thoat t do
(Escape from Freedom - 1941), Con nguoi vi chinh minh (Man for Himself - 1947),
Phan tam hoc va tén gido (Psychanalysis and Religion - 1950), X& hgi tinh tao (The
sane society 1955), Nghé thugt yéu (The art of loving - 1956), Con nguoi ¢6 thé chiém
wu thé dwoc khong? (May Man Prevail? - 1961, véi DT Suzuki va R. De
Martino), Bén kia chudi do anh (Beyond the Chains of Illusion - 1962), Phan tam hoc
va Thién (Psychanalysis and Zen - 1963), Cugc cach mang cia Hy vong (1968),
va Cugc khung hoang cua phéan tam hoc (1970)....

M6t vai tiéu luan nho hon trong khoang thoi gian tir 1926 dén 1930 cho thay
Erich Fromm 1a mot ngudi theo trudng phai Freud chinh théng. Mot nghién ciru phan
tam hoc vé chirc nang tdm 1y xa hoi cua ton gido tir nam 1930 mot lan nira ching
minh méi quan tam cta ong d6i véi sy lién quan cua ton gido va y tudng tén gido doi
Vi thuc tai x4 hoi va vin hoa. Trong bai viét ndy, lan dau tién 6ng phat trién phurong

A

phap phan tich tm ly x4 hoi “ctia minh” vé nhiing hién twong nay. Phuong phap nay
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tach biét ca véi ly thuyét kién truc thuong tang co sé tam thuong caa chu nghia C.
Méc va sy phan tich tdm 1y hoa vian hoa theo kiéu Freud.

CAc tiéu luan tiép theo giai thich phuong phap “phan tich tdm 1y xd hoi”. Nhan
thize duoc tim quan trong cua ly thuyét vé quyén nguoi me cua Johann Jakob
Bachofen va Robert Briffault dong mot vai trd dic biét & day. C6 thé néi, cac cudc
diéu tra vé quyén luc va gia dinh véi su trg gilp cua phuong phép tam Iy - x& hoi nay
thé hién mot phép thu.

Sau mot vai nam tap trung nghién ciu, chuyén khao tam ly x& hoi 16n dau tién
cta Erich Fromm “Escape from freedom” (Tron thoét ty do) dugc xuat ban nam 1941.
Dua trén phan tich vé mdi quan hé gitra than hoc Cai cach va sy phat trién caa cha
nghia tu ban so khai, tic pham cho thiy su bat lyc cia con ngudi hién dai trong viéc
giai thich “su ty do”, thay vao d6, con ngudi hién dai chay tron khoi tu do va budc
vao nhitng méi quan hé phu thudc doc doan, phan dau cho su hay diét va chu nghia
tuan thu. Trong tac pham chinh dau tién caa Erich Fromm, Tron thoat Ti do (1941),
6ng vé biéu do sy phat trién cua tu do va tu nhan thic tir thoi Trung c6 dén thoi hién
dai, str dung cac ky thuat phan tich tim 1y, phan tich xu huéng, do hién dai hda mang
lai, dé tranh khoi nhitng bat an duong thoi bang cach chuyén sang céc phong trao
quyén uy, chang han nhu chii nghia Quéc 4.

Nhitng nam tiép theo duoc dic trung boi nhitng nd luc chuyén sau dé kiém tra
mdi lién hé gitra mot mat 1 cau trdc kinh té xa hoi va mat khac, nhu cau cua con
ngudi Véi tu cach 1a nhu cau tim 1y trong qua trinh dinh huéng cua qua trinh dong
hoa va x& hoi hoa. Erich Fromm phét trién mot dic diém hoc dua 1y thuyét libido cua
Freud thoat khoi su thu hep hinh anh con ngudi va phat trién né hon nira, déng thoi
cho thy su phl hop vé mit dao duc caa cac dinh hudng tinh cach khéc nhau. Két
qua cua nghién ciru ndy nam trong tac pham c6 18 1a trung tim Con ngudi vi chinh
minh d4 giri dén Cudc diéu tra vé Tam 1y Pao dic.

Quan niém vé con ngudi trong tac pham “Tran thoat tir do” va “Con nguwoi Vi
chinh minh” dugc tiép tuc trong tdc pham X& hgi tinh t4o nim 1955. Trong tac phdm

X& hgi tinh tao (1955), Erich Fromm d3 trinh bay 1ap luan ciia minh rang con ngudoi
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hién dai da tro nén xa lanh va xa lanh ban than trong xa hoi cong nghiép theo dinh
huéng tiéu dung. O day, dudi goc ¢ dao dirc nhan vin, nhitng nguyén nhan kinh té
- x& hoi duoc chi ra 1am cho cudc séng con ngudi hanh phic. Mot phan tich vé cu
tric xa hoi tu ban va quan liéu hién dai cho thdy hién tuong tha hda phd bién caa con
ngudi hién dai, ma chi khic phuc biang sy thay doi cin ban cac diéu kién kinh té,
chinh tri, van hoa theo dinh hudng xa hoi chu nghia dan chu, nhan van.

Ngoai ba tdc pham nay, tat ca déu dugc dic trung boi vO s6 quan sat c& nhan
va kién thtre, Erich Fromm da viét mot trong nhirmg nim 1950 va 1960 toan bo loat
chuyén khao trong d6 cac chan troi tri tué trong tu duy cua 6ng hién ra rd rang hon.
Ngay tir nam 1950, mot an pham nho hon c6 tua dé Phan tam hoc va Tén giao da
Xuat hién, trong d6 ong giai thich sy hiéu biét caa minh, duoc dinh hinh béi phan tam
hoc va Phat gido, ton gido nhan van. Mot nam sau, sau mot chuyén luan vé truyén co
tich, than thoai va gidc mo nhu nhitng hién twong pho quét va tiét 16 sy that caa con
nguoi.

Cubn sach ban chay nhat cia Erich Fromm la cubn sach Nghé thugt yéu, xuat
ban lan ddu nim 1956, day c6 1& 1a tAc pham ndi tiéng hon ca cua Erich Fromm, duoc
tai ban nhiéu nhat bang nhiéu th tiéng. O thoi diém d6 khi Erich Fromm cho ra mat
cubn sach ndy, ong da trd thanh hoc gia dau tién nghién cau vé “tinh yéu” va “ning
lyc yéu” nhu mot dé tai nghiém tic dé néu ra truéc cong luan. Pang néi hon 13, hiém
khi nhitng cudn sach d6 song lau hon tac gia cua ching. Nhung & trudng hop nay,
hon 25 nam sau khi 6ng mat, cubn sach di duoc dich ra 34 thir tiéng véi hang triéu
ban in. Ngay nay, véi rat nhiéu doc gia, dac biét 1a nhitng doc gia tré, quyén sach nay
d3 trg thanh mot phét hién. Tac pham cung cap nhirng hiéu biét sau vé ban tinh nguoi
lién quan dén van dé c6 I8 1a “van dé cia moi van dé”: Long yéu thuong. Tir day,
cudn sach cua Erich Fromm da di vao phan tich cin k& ly thuyét vé tinh yéu, 1y giai
tinh yéu nhu 161 giai dap cho sy ton tai nguoi va nhu cau sau xa nhét caa con ngudi
13 vuot qua su chia cach, dé roi khoi nguc ti ¢6 doc cua minh, dé co duge “su hoa
giai bang tinh yéu”; Erich Fromm phan tich nhitng hinh thai khac nhau cua tinh yéu

dwa trén d6i tugng caa tinh yéu, nhu tinh yéu dong loai,... Trong d6, ong st dung khéi
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niém “tinh yéu san xuat” dé chi ra nhitng hau qua cua dao dirc nhan vin ddi véi su
hiéu biét vé tinh yéu ban than, 1ong bac &i va tinh anh em.

Cac bai viét ciia 6ng vé chinh tri, dic biét 1a vé vii khi hat nhan va phong trao
hoa binh, dugc danh cho cau hoi nay, ciing nhu cudn sach xuét ban & New York nam
1968, theo mot nghia nao d6 c6 thé duoc coi 1a phan tiép theo. Nhém cau hoi thi hai
xoay quanh van dé vé kha ning va thuc té cua mot hoi chirng suy giam trong ca nhan
va toan thé nhan loai. Bat dau tir cudc séng phi san xuét, dic biét 1a trong céc loai
hinh rd rang, sw phan cuc cia cac dinh huéng cudc song co thé ¢ dya trén dau an
cua nhan vat duoc hé théng hda. Céac cau hoi lién quan vé sy twong phan gitra ban
nang va tinh cach, vé dong luc huy diét ¢ hitu ciia con ngudi dugce nghién ciu hanh
vi dua ra va 1ong t6t tiém tang cua con nguoi do d6 duoc dit ra (bao gdbm ca viéc dat
cau héi vé chu nghia nhan van phu thudc vao nd) da xac dinh hudng nghién ctiu cua
6ng cho khoang nam nam. Két qua cia nhitng cudc diéu tra ndy cd thé dugc tim thay
trong tém tat c6 thé dugc xem nhu méot nd luc tong hop kién thire tdm ly xa hoi va
t6n gido, dao dirc nhan van. Véi sy thay thé giira ¢ va ton tai, Erich Fromm dit tén
cho hai dinh hudng co ban khac nhau vé sy ton tai ctia con nguoi va lién két sy phong
pht trong nhitng hiéu biét sau sic cua dng vé tam Iy caa ca nhan va x& hoi vai truyén
thng cua céc ton gido nhin vin va cac nhan vét quan trong trong lich st.

Erich Fromm nhiéu lan bj budc toi “suy doan” qua nhiéu va khong du cac su
kién khoa hoc dé minh ching. Loi bugc toi nay cd 18 1a do Erich Fromm d6i khi chi
trich dan cac ngudn trén toan cau va chi trich dan cac truyén thdng tri tué-lich sir dbi
Vi cac cau hoi riéng lé trong van hoc. Ngoai ra, ngén ngir caa 6ng rd rang va khong
phtc tap, khdng 1am mat di chiéu sau cua van dé va nhitng hiéu biét sau sic. Nguoi
ta c6 thé tin Erich Fromm khi 6ng néi vé chinh minh: “Trong bai viét nay ciing nhu
trong bét ky bai viét nao khéc cua t6i, khdng cd mot két luan Iy thuyét nao vé tam ly
con ngudi ma khong dua trén sy quan sat c6 phé phan vé hanh vi caa con ngudi,
gidng nhu bai viét nay trong khda hoc phan tm hoc cua t6i” [115, tr.10]. Piéu tuong
tu ciing ap dung cho kién thirc vé ciu trac tinh cach dwoc goi ra nho su tro gidp cua

phuong phap tam ly xa hdi cua 0ng: Mt nghién curu dya trén 5 nam nghién cuu thyuc
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dia vé tinh cach x& hoi tai mot ngdi lang ¢ Mexico. Do d6, 16i budc tdi vé suy doan
phi khoa hoc hau nhu khong bat ngudn tir hoat dong nghién ciru khong chinh xac bi
chi trich. Thay vao d6, no xuat phat tir viéc xir Iy cac khuynh huéng thuc chang chi
hai 10ng vai kién thirc vat chat co thé kiém chiing chinh xac trong mét nganh hoc.

Nhu vay, cd thé thdy trong su nghiép nghién ctu khéng mét moi cia minh
Erich Fromm d3 dé lai cho nhan loai nhitng cong trinh ¢4 s6 mang nhiéu y nghia to
Ion.

Phan tam hoc ciia Erich Fromm 12 mét trong nhitng huéng phat trién doc déo
cua truyén théng phan tam hoc thé ky XX, két hop giita Freud, Mac va truyén thong
nhan vin — hién sinh. Tu tuéng cua dng chuyén trong tam phan tich tir vo thirc mang
tinh sinh hoc sang cac dong lyc mang tinh x& hoi — vin hoa, nhidn manh vai trd cua
cac diéu Kkién ton tai, quan hé gitra nguoi v4i ngudi va nhu cau hién sinh cua con
ngudi trong xa hoi hién dai. Theo Erich Fromm, ban chat con nguoi khong thé dugc
giai thich chi bang ban nang nhu Freud, ma phai dwoc hiéu nhu san pham cua qué
trinh lich st — x& héi, noi ca nhan tim kiém ¥ nghia, tu do va su gin két.

Thuc chat phan tim hoc caa Erich Fromm 1 “phén tAm hoc nhan van” — mot
mo hinh nham giai phong con ngudi khoi sy tha héa, co don va 1é thugdc trong x& hoi
cdng nghiép, théng qua viéc hiéu rd nhitng nhu cau tim 1y co ban. Erich Fromm cho
rang con ngudi hién dai co dugc tu do khoi rang bugc truyén thong, nhung doéng thoi
lai So hai tw do, din dén xu hudng tim kiém céac co ché “chay trén ty do” nhu doc
doan, pha v& tinh tu chi hay hoa tan ban ngd vao mét tap thé.

Noi dung cdt 18i trong phan tdm hoc Erich Fromm xoay quanh cac nhu cdu
hién sinh ciia con nguroi. TUy timg diéu kién xa hoi — van héa, chung tao nén cac hinh
thai tinh cach khac nhau. Ong cho rang x& hoi tu ban hién dai dic biét d& hinh thanh
nhitng kiéu nhan céch léch lac véi nhitng dinh huéng khac nhau. Trong d6 ndi bat Ia:
(1) Tinh céch tiép nhan (receptive orientation) — luén phy thudc vao ngudi khéc; (2)
Tinh cach boc It (exploitative orientation) — tim kiém loi ich théng qua chiém doat;
(3) Tinh cdch tich liiy (hoarding orientation) — thu gom cua cai va cam xuc dé tao cam

giac an toan; (4) Tinh cach th; rirong (marketing orientation) — bién ban than thanh
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“hang hoa”, do gia trj theo tinh trao ddi; va di 1ap vai bon kiéu nay 1a (5) Tinh céch
hizu sinh (productive orientation) — kiéu nhan céach 1anh manh, hudng dén sang tao,
yéu thuong va tu chu.

Mot khai niém quan trong khac 12 sy phan biét giira tinh yéu chin muai (mature
love) va tinh yéu du #7 (immature love). Tinh yéu dich thyuc, theo Fromm, khéng phai
la cam xuc thu dong ma la mét nang luc, mot nghé thuat doi hoi ky luat, trach nhiém,
su hiéu biét va cham soc. Pay 1a mét trong nhitng diém nhan nhan vin siu sic nhat
ctia 6ng, cho thady muc tiéu caa phan tdm hoc khong chi la chira tri roi loan ma con
phét trién con nguoi toan dién.

Cudi cung, phan tam hoc cuaa Erich Fromm nhan manh vai tro giai phong cua
kién thirc. Thong qua viéc hiéu cac dong lec x4 hoi — tam Iy chi phéi minh, con ngudi
c6 thé dat tai tue do tich cuc (positive freedom): kha nang séng sang tao, yéu thuong
va gan két voi nguoi khac trén nén tang tu chii. Vi vay, phan tdm hoc nhan vin cia
Erich Fromm 12 101 kéu goi xay dung mot xa hoi lanh manh, noi cac cau tric kinh té
- x& hoi thuc day sy phat trién cua nhan tinh, thay vi lam tha héa con ngudi.

2.2. Piéu kién kinh té - chinh tri cho sw ra doi tw twéng triét hoc cia Erich
Fromm

* Piéu kién kinh té

Sy hinh thanh va phat trién cia mot hé tu tuong bao gio ciing dugc quy dinh
boi nhimg diéu kién kinh té, chinh tri va x& hoi cia ban than thoi dai ma nha tu tuong
dang sbng. Céc nha triét hoc, theo C. Méc, “khong phai nhu nhitng cdy nam moc trén
dat. Ho 1a san pham cua thoi dai minh, dan toc minh ma nhitng tinh lyc tinh té nhat,
quy gia nhat va khé nhin thiy nhit da dugc suy tu trong cac khai niém triét hoc” [60,
tr. 156]. Tu tuong triét hoc cia Erich Fromm ciing hinh thanh trong logic d6. Do vay,
nghién ctru céc diéu kién kinh té — x& hoi cu thé cua thoi dai Erich Fromm khdng chi
mang tinh bo tro, ma 1a chia khoa dé hiéu chiéu sau va dong luc ndi tai trong triét hoc
cua ong.

Tir nhitng ndm 70 cua thé ky XIX trg di, nén kinh té Dtrc budc vao giai doan

phét trién manh mé vai nhiéu diéu kién thuan loi: tién trinh thong nhat qudc gia da
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tao ra mot nha nude tu ban chi nghia véi thi truong, tién té, thué khoa va hé thdng
do ludng thdng nhat; viéc chiém doat ving Andat va Loren giau tai nguyén cung
khoan bdi thuong chién tranh 5 ti phring tir Phap da gop phan thic day nhanh chong
qué trinh cdng nghiép hdéa. La mot qudc gia cdng nghiép héa mudn, Bic cé loi thé
tiép thu cac phéat minh va kinh nghiém k§ thuat tién tién tir cac nudc di truée, nhd do
nén kinh té ting truéng véi toe do vuot bac. Thuc té cho thdy: “san luong nhiing
nganh céng nghiép ning tang 1én rat nhanh, chiém mét ti 1é dang ké trong téng san
lugng thé gidi. Vé nhiéu mat, Ptc da dudi Kip va vuot Anh, Phap. Mang ludi dudng
sit dugc mé rong trén quy mo rat 16n. Cac nganh cong nghiép mai nhu dién, héa chat
déu tang tién manh m&, chiém vi tri hang dau chau Au. Nam 1883, Ptc san xuat 2/3
thudc nhudém trén thé gidi ding cho nganh dét. Nganh ngoai thuong, nhat 13 viéc xuat
cang cac san pham cong nghiép, ting 1én rd rét” [67, tr.246]. Tuy nhién, chinh sy phét
trién nhanh chong nay lai 1am cho chii nghia tu ban ¢ Bc sém chuyén sang giai doan
ling doan va hinh thanh cac té chtc doc quyén. Trong khi d6, nhiéu tan du cua tha
cdng nghiép va quan hé san xuat phong kién van ton tai song song, dic biét trong
ndng nghiép, noi rudng dat tiép tuc tap trung vao tay dia chi va quy toc. Sy phét trién
khong dong déu 4y tao ra mot xa hoi bé ngoai hién dai nhung bén trong chtra dung
nhitng cang thang va bat 6n sau sic vé mat xa hoi va tam 1y.

Erich Fromm sinh ra va trudng thanh ding vao giai doan dau thé ky XX, khi
nén kinh té Puc da dat toi trinh d6 phét trién cao, voi san luong cong nghiép dung
hang dau chau Au va thtr hai thé giéi. Trong linh vuc thép, dén nim 1912, Puc da
vuot qua ca Anh va Phép; cac nganh khai thac mo, luyén kim, héa chat, co khi va
giao théng van tai déu ting trudng manh mé. Bong thoi, Pic diy manh xuat khau tu
ban ra nudc ngoai: “nam 1902, s6 von d6 1a 12,5 ti phrang (bang 1/5 Anh, 1/2 Phép),
dén nim 1914 1én 44 ti (gan bang 1/2 Anh va 2/3 Phap). Bong thoi trong khoang 1909
- 1913, hang xuét khau cua Duc ting 60%. Thi truong dau tu chii yéu cia Duc la
Pong nam Au, cdn déng va nam Mi” [67, tr.248]. Tuy vay, Vi tu cach 1a mot dé quéc
tré va it thudc dia, Birc khdng thoa man vai nhitng thi truong hién c6, dan dén tham

vong tai phan chia thé gioi bang chién tranh, ma hé qua 1a hai cudc thé chién tham
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khdc. Nhu Norman Davies nhan dinh: “tién trinh cdng nghiép héa dir doi cua Duc da
Xuat hién cham hon Anh va Phap. Sy thdng nhat chinh tri chi dén vao khoang 1871.
Hé qua 1a dé qudc Bc khong c6 nhitng tim ¢& twong xtng véi su kiéu hanh va long
diing cam cuia n6. Khach quan ma ndi, tinh thé bét lgi cua Ptc dugc tudng twong
nhiéu hon 14 cé that: sy xdm nhap cua kinh té Duc vao nhiing ving ké can tai Dong
Au 12 mot sy bu dip, con tét dep hon 1a sé hitu nhirng thudc dia xa xdi. Tuy vay, vé
mat tam ly, Dac cam thay rat buc boi va khong bang 10ng” [2, tr.770]. Chinh sy két
hop giita phat trién kinh té cao do va trang thai bat 6n, khing hoang kéo dai da tro
thanh diéu kién truc tiép dinh hinh médi quan tam triét hoc cua Erich Fromm. Ké thtra
C. Méc, 6ng nhan ra rang su tha hda khong chi dién ra trong linh vyuc kinh té, ma
tham nhép siu vao doi sdng tinh than cta con nguoi. Khi lao dong tré nén may mac,
con ngudi bi tach khoi san pham, qua trinh va ¥ nghia lao dong, ho khong chi bi boc
16t vat chat ma con bi x6i mon vé mat tam 1y va dao dtc. Trai nghiém dé dugc Erich
Fromm khai quat thanh sy danh mat cam giac vé ty do ndi tai va ban ngi dich thuyc.

Khung hoang kinh té thé gigi nhitng nam 1930 da lam tram trong thém trang
thai bat an nay. Trong diéu kién that nghiép, doi nghéo va sup db an sinh, tu do ca
nhan khong con dugc cam nhan nhu mét gia tri tich cuc ma tro thanh ganh nang tam
ly. Chinh trong béi canh ay, Erich Fromm phat trién khai niém “trén thoat khoi tu
do”, nham ly giai xu huéng con nguoi tir bo ty do dé tim kiém su an toan trong nhiing
hé tu twong doc doan hodc bang cach hoa tan ca nhan vao tap thé. Nhu vay, “tron
thoat tu do” khong phai 1a mot hién tugng tam ly ngau nhién, ma la phan ng cd tinh
co cau trudc nhitng diéu kién kinh té — x& hoi day bat on.

Sau Thé chién 11, trong diéu kién chu nghia tu ban tiéu dung phat trién manh
mé tai Hoa Ky, Erich Fromm tiép tuc nhan dién mot hinh thirc tha hda mai. Nén kinh
té dya trén tiéu dung khdng ngirg da san sinh kiéu “nhan cach thi trudng”, trong do
con ngudi ty trai nghiém ban than nhu mot hang hda, gia tri duoc do bang kha ning
thich mg va “ban minh” thanh coéng. Su chuyén dich trong tdm tir “1a” sang “c6”
khién con nguoi roi vao trang thai bat an thuong truc, trong rong noi tm va mat két

ndi véi chinh minh.
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Déng cht ¥, Erich Fromm ciing canh bo rang cac hé thdng kinh té ké hoach
hoa tap trung, nhu mo hinh X6 Viét, néu bién con nguoi thanh phuong tién cho cac
muc tiéu triru twong cua nha nudc, ciing dan dén sy tha hoa va danh mét ty do. Diéu
nay cho thay trong tdm phé phan caa Erich Fromm khdng nhim vao maot hinh thai
kinh té riéng I¢, ma vao moi cau tric kinh té — x4 hoi tudc doat pham gia va kha ning
tu quyét clia con ngudi.

TOm lai, cac didu kién kinh té cua thoi dai da truc tiép cung cap chat liéu va
dinh hinh nhitng khai niém trung tam trong triét hoc ctia Erich Fromm. Tir su tha hoa
trong san xuat cong nghiép, ndi bat an caa khung hoang kinh té, dén su tréng réng
ctia xa hoi tiéu ding hién dai, tit ca déu dugc dng khai quat thanh mot hoc thuyét
nhan vin sau sic, phé phan cac cau tric kinh té phi nhan tinh va huéng téi viéc tai
thiét tu do dich thuc. Do d6, hiéu rd béi canh kinh té ma Erich Fromm séng va phan
tich chinh la diéu kién can thiét dé nam bat chiéu sau tu tuéng triét hoc cia 6ng.

* Tinh hinh chinh tr;

Sy hinh thanh tu tuéng triét hoc cua Erich Fromm khong thé duoc hiéu day
da néu tach roi khoi bdi canh chinh tri day bién dong cua chau Au va nude Duc tir
cudi thé ky XIX dén giira thé ky XX. Néu cac diéu kién kinh té tao ra nén tang vat
chat cua su tha hoa, thi chinh céc bién dong chinh tri lai truc tiép kich hoat nhirng co
ché tam 1y sau xa lién quan dén ty do, quyén luc va su phuc ting — nhitng van dé tro
thanh trung tam trong triét hoc xa hoi cua Erich Fromm.

Vé tong thé, chau Au thé ky XIX va dau thé ky XX la khong gian chinh tri
mang tinh nghich ly. Mot mat, qua trinh céng nghiép hda va hién dai hoa thiic day tu
tuong khai sang, phap quyén va dan chii; mat khac, chinh su phat trién cua chu nghia
tu ban lai lam gia ting nhitng mau thuan giai cap, mau thuan giira cac qudc gia tu ban
va sy canh tranh quyén lyc ngay cang gay gat. Mic du sau Hai nghi Vién, chién tranh
quy md 16n tam thoi ling xudng, nhung cac xung dot cuc bd, chu nghia dan toc va
tham vong dé qudc khdng ngirng tich tu. Trong bdi canh d6, cha nghia dan toc hién
dai dan hinh thanh nhu mot hé tu twdng chinh tri — tam ly ¢6 siee huy dong quan ching

manh m&, vira mang tinh giai phong, vira tiém an xu huéng loai trir va bao lyc.
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Nude Buc khong nam ngoai xu thé chung 4y, song mang nhiing dic diém
chinh tri riéng c6 ¥ nghia quyét dinh ddi voi su hinh thanh tu teéng caa Erich Fromm.
Sy théng nhit nude Dirc nam 1871 di tao ra mot nha nuée lién bang tu ban chi nghia,
nhung vé&i cau tric quyén luc mang tinh nira chuyén ché rd rét. Hién phéap 1871 quy
dinh nuéce Dic 12 mot Lién bang gdm 22 bang va 3 thanh phé tu do, theo ché d6 quan
cha 1ap hién, trong d6 quyén luc thyuc té tap trung manh vao tay Hoang dé va Thu
tuéng. Qudc hoi ton tai, nhung khong co quyén kiém soat thuc su ddi véi chinh phu;
tha twéng khdng chiu trach nhiém trudc Qudc hoi va khdng budc phai tir chire khi
mét tin nhiém. Pic biét, vai trd chi phdi cua Phd trong Lién bang Dc tao nén mot
md hinh quyén luc mang tinh ap dat tir trén xudng, nhu tu lidu da chi rd: “tinh than
Phé hoa nude Buc thé hién rd rét trong hién phap vua Bac phai 1a vua Phé. Chu tich
Hoi dong lién bang phai 1a thi tuéng cia dé qudc va trong s6 58 ghé cia Hoi dong
thi Pho chiém 17 ghé” [67, tr.249].

Cau trac chinh tri 4y tao ra mot nghich ly: x& hoi Bac hién dai héa nhanh vé
kinh té, nhung doi séng chinh tri lai thiéu nhitng co ché dan chu thuc chat. Chinh
trong méi trudng nay, con ngudi duoc giai phong khoi nhiéu rang budc truyén théng,
nhung lai khong duoc trao cac ning luc chinh tri — xa hoi can thiét dé 1am chu tu do
cua minh. Tinh trang d6 gép phan hinh thanh tam ly phuc ting quyén lyc, vn sau
nay duoc Erich Fromm phén tich nhu mot nén tang tam ly cia “dao dc quyén uy”.

Khi nuée Pure budc vao giai doan dé qudc chi nghia, tinh chat quan phiét va
hiéu chién cang lam tram trong thém trang théai bat an chinh tri. L& mot dé qudc tré,
it thuoc dia, Ptrc theo dudi duong 161 dbi ngoai doi chia lai thi truong thé gigi bang
vii lyc, dan dén sy d6i dau gay gat véi Anh va Phép, va cudi cuing 12 hai cudc chién
tranh thé gigi. Cac cudc chién tranh ndy khong chi gay ton that vat chat va nhan mang
khong 16, ma con dé lai nhitng chan thuong tim 1y siu sic trong doi sdng c& nhan va
tap thé. Nhu chinh Erich Fromm d3 nhan dinh: “nguy co chién tranh ciing gép thém
vao tam trang bat lyc cua ca nhan. That vay, c6 qua nhiéu cudc chién trong thé ky
XIX. Nhung ké tir cuc chién cudi cung, nguy co cua sy huy diét da 16n 1&n khang

khiép — s6 ngudi bi tac dong bai chién tranh da tang dén mic hau nhu khong trir mot
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ai — dén ndi no da tro thanh mot con ac mong, phi bong den 18n toan bd cudc séng
cua ho, 1am gia ting tam trang s hai va bat lyc trén mdi ca nhan” [18, tr.148].

Tir goc nhin caa Erich Fromm, chién tranh khéng chi 12 hién twong chinh tri —
quan sy, ma la mot trai nghiém tam Iy tap thé, trong d6 con ngudi cam thay minh
hoan toan bét luc truée cac luc luong vuot qué kha niang kiém soat ca nhan. Chinh
trang thai bat luc kéo dai nay 1am suy yéu ning luc ty do ndi tai va chuan bi tam Iy
cho sy chap nhan céc hinh thirc quyén luc doc doan.

Sy sup db cua trat tu chinh tri cii sau Thé chién | va tinh trang bat on kéo dai
cua Cong hoa Weimar cang lam rd mdi lién hé gitra khing hoang chinh tri va khing
hoang tdm ly xa hoi. That bai chién tranh, ganh nang boi thuong, siéu lam phat va
xung dot chinh tri gay gt da 1am x6i mon niém tin cta quan ching vao nén dan cha
non tré. Trong bdi canh dé, ty do khong dugc trai nghiém nhu mot kha ning giai
phong, ma nhu mét trang thai bat dinh day lo 4u. Chinh trai nghiém chinh trj nay da
dit nén mong cho nhirng suy tu sau sac caa Erich Fromm vé sy mong manh cua ty
do va xu huéng quan ching tim kiém su an toan bang cach quy phuc quyén lyc.

Yéu té chinh tri mang tinh quyét dinh nhat déi voi tu twong Erich Fromm chinh
la su trdi day cua chu nghia phat xit va cac ché do toan tri & chau Au. La mot nguoi
Do Thai, Erich Fromm budc phai roi bo nude Pac nam 1934 khi Bic Qubc xa Ién
nam quyén. Bién cd nay khong chi mang y nghia c4 nhan ma con trd thanh cu hich
ly luan, thoi thic 6ng phén tich cac co ché thm Iy — x& hoi khién hang triéu ngudi sin
sang ung ho mot ché do tan bao. Trong tac pham Traon thoat khéi tur do, Erich Fromm
ly giai rang khi ca nhan khong du nang luc ndi tim dé ganh véc tu do trong mot xa
hoi bat on, ho s& tim cach “trén chay” khoi tu do bang su phuc ting quyén uy, dong
nhat héa ban than véi 1anh tu hoic hoa tan vao tap thé. Cac khéi niém nhu “dao duc
quyén uy”, xu huéng khd dam — tan bao duoc Erich Fromm phét trién chinh tir viéc
phan tich tm ly chinh tri nay.

Trong giai doan Chién tranh Lanh, Erich Fromm tiép tuc m& rong phé phan
cua minh sang ca hai hé théng ddi dich: chu nghia tu ban dan chi phuong T4y va chu

nghia cong san kiéu X6 Viét. Ong cho rang, du khac nhau vé hinh thic, ca hai déu c6
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nguy co phi nhin hoéa con ngudi néu bién ca nhan thanh cong cu cho cac muc tiéu
triru twong — loi nhuan hoic quyén luc nha nude. Bong thoi, mdi de doa chién tranh
hat nhan khién Erich Fromm ngay cang quan tdm dén ban ning hay diét va nhu cau
yéu sy sdng nhu nhirng van dé chinh tri — dao dirc toan cau.

Cubi cung, Erich Fromm ciing phé phan xu huéng quan liéu héa cua cac nha
nuéc hién dai, noi quyén luc tré nén xa la véi doi sdng ca nhan, 1am gia ting cam
giac bat lyc va tho o chinh tri. Trude tinh trang do, 6ng dé cao céc hinh thirc dan chu
tham gia, phi tap trung héa quyén luc va tai thiét méi quan hé sdng dong giita ca nhan
va cong dong nhu nhirng diéu kién chinh trj can thiét cho ty do dich thuc.

T6m lai, nhitng bién dong chinh tri dit doi cua thé ky XX khong chi 1a bdi canh
lich st ma truc tiép cAu thanh cé&c cau hoi trung tdm trong triét hoc cua Erich Fromm.
Tir sy mong manh caa nén dan chi, sy trdi day cia chi nghia toan tri, nhiing sang
chan chién tranh cho dén sy tha hda trong cac bd may quyén luc hién dai, tat ca da
duoc Erich Fromm phan tich qua ling kinh tam 1y xa hoi dé ly giai méi quan hé phuc
tap gitra c& nhan, quyén lyc va tu do. Chinh tir nd lyc ay, triét hoc ciia Erich Fromm
khong chi tra thanh mot ly thuyét phé phan xa hoi, ma con 12 1oi kéu goi xay dung
mat nén chinh tri nhan ban, noi ty do khéng bi hy sinh cho sy an toan gia tao va pham
gia con nguoi dugce dat ¢ vi tri trung tam.

2.3. Tién dé ly luan cho sw ra doi tw twéng triét hoc caa Erich Fromm

2.3.1. Tw twong cua Sigismund Schlomo Freud

Sigmund Freud (tén day du 1a Sigmund Schlomo Freud; 1856—1939) 1a ngudi
dit nén mong cho phan tdm hoc — mét hoc thuyét c6 anh huong sau rong khdng chi
d6i voi tam ly hoc ma con dbi vai triét hoc, xa hoi hoc va nhan hoc thé ky XX. Sinh
ra trong mot gia dinh Do Thai tai thanh phd Freiberg (nay 1a Pribor, Cong hoa Séc),
S. Freud dugc dao tao nhu mot béac si than kinh. Tuy nhién, nhitng gigi han caa y hoc
sinh ly trong viéc giai thich cac rdi loan tam than da théi thic ong xay dung mot cach
tiép can méi: tiép can con nguoi tir doi sdng tAm tri, dic biét 1a nhitng tAng sau ma y
thirc khong kiém soat duoc. Chinh diém xuat phat nay dd mo ra kha ning nhan thac

con ngudi khdng chi nhu mét chu thé 1y tri, ma nhu mot thuc thé bi giang xé boi
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nhitng xung dot ndi tai — mot tién dé quan trong dé Erich Fromm sau nay phat trién
phan tdm hoc theo hudng x& hoi — nhan van.

Cac tac pham cua Freud nhu V4t té va cam ky (1913), Nhdp mén phan tam hoc
(1917), O phia bén kia nguyén tac khoai lac (1920), Tam ly hoc tdp thé va phan tich
ban nga (1921), Cai t6i va cai n6 (1923), Twong lai ciia mét do tuweng (1924), Su bat
on cua nén van minh (1930)... cho thay tham vong Iy luan cua 6ng vuot ra ngoai
pham vi tri liéu ca nhan, hudng tai viéc giai thich cdc hién twong dao duc, ton giao
va x& hoi tir goc do tam thirc con ngudi. Chinh & binh dién nay, Freud da cung cap
cho Erich Fromm nhiing cong cu ly luan nén tang dé suy tu vé méi quan hé giira ca
nhan va x& hoi, gitra cau trdc tam ly va cac thiét ché van hoa.

Trong qué trinh phat trién hoc thuyét, S. Freud xay dung mé hinh cu tric tam
ly gom ba thanh té: céi n6 (id), cai toi (ego) va cai siéu tbi (superego). Theo 6ng, cai
n6 13 noi chira dung cac ham mudn nguyén so, van hanh theo nguyén Iy khoai lac va
ludn doi hoi duoc théa man ngay lap tac. Cai tdi hinh thanh trong qué trinh ca nhén
dbi dién vai thyc tai, c6 nhiém vu diéu tiét cac xung niang cua cai nd sao cho phi hop
vé6i hoan canh séng. Trong khi d6, cai siéu toi 1a noi tap hop cac chuan muc, 1y tudng
va gi4 tri dao drc ma cé nhan tiép nhan tir gia dinh va xa hoi, dong vai trd nhu mot
co ché phén xét va kiém soat noi tdm. Sy twong tac va xung dot gitra ba thanh té nay
tao nén dong luc co ban cia doi sdng tam 1y con ngudi [Xem 130].

M6 hinh nay c6 anh huang tryc tiép va sau sic dén tu tuong cia Erich Fromm.,
Tir Freud, Erich Fromm tiép thu cach hiéu con ngudi nhu mot thyc thé ludn bi chi
phdi bai nhimg xung d6t noi tai gitta ham mudn ban niang va cac chuan muc xa hoi.
Tuy nhién, Erich Fromm khéng dung lai & viéc xem cac chuan muc 4y nhu nhitng
yéu t6 thuan tiy gia dinh hay van héa, ma mé rong phan tich sang cac diéu kién kinh
té — x4 hoi cu thé. Chinh tir viéc ké thira md hinh id — ego — superego cua S. Freud,
Erich Fromm phét trién khai niém “tinh cach xa hoi”, qua dé 1y giai cach cac cau tric
x& hoi thdm nhap vao cai siéu t6i va dinh hinh nh&n céch ca nhan.

Diém then chét trong ly thuyét caa S. Freud 1a khang dinh vai trd trung tam

cua vo thuc. Ong cho rang phan 16n cac dong co chi phdi hanh vi con nguoi khéng
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nam & binh dién y thirc, ma bi don nén trong v thic — noi chira dung cac ham mudn
khong duoc chap nhan, nhitng ton thuong tam 1y va cac xung lyc ban nang. Mic di
bi y thirc loai bo, cac ndi dung v thirc ndy van tiép tuc tac dong trd lai thong qua
hanh vi boc phat, gidc mo, triéu chang nhidu tAm va cac co ché ty vé. S. Freud vi thé
xem vo thire nhu mot “nha kho” ning lwong tam ly, vira 1a ngudn gdc cua sang tao,
vira 1a cin nguyén ciia xung dot va bénh ly tam than.

Khai niém vo thtc cia S. Freud 12 tién dé truc tiép dé Erich Fromm phat trién
phan tam hoc xa hoi. Erich Fromm ké thira luan diém cho rang con ngudi khong hoan
toan lam chu hanh vi ctia minh, nhung 6ng phé phan khuynh huéng quy gian voé thic
vé ban nang sinh hoc. Thay vao d6, Erich Fromm nhan manh rang vo thirc con mang
noi dung xa hoi — lich sir: nhitng chuan muc, gid tri, ndi sg va ky vong do xa hoi hién
dai tao ra c6 thé bi noi tm hda va van hanh nhu nhitng dong lyc vé thic chi phdi
hanh vi con nguoi. Tt day, Erich Fromm mao rong phan tdm hoc tir binh dién ca nhan
sang binh dién x& hoi, coi v0 thitc nhu mot khong gian noi cac mau thuan xa hoi duoc
phan anh dudi dang tam ly.

Trén co so phan tich vo thuc, Erich Freud xay dung quan niém vé su phat trién
nhan cach nhu mot qua trinh gan chat véi cac giai doan thoa man nhu cau ban ning,
dic biét 1a nhu cau tinh duc. Ong cho ring nhitng xung dot khéng duoc giai quyét
thoa dang trong cac giai doan phat trién dau doi s& dé lai dau vét 1au dai trong cau
trdc nhan cach. Nhan céch, theo S. Freud, vi thé chiu sy quy dinh manh mé cuaa ban
nang sinh hoc, cua nhitng trai nghiém thoi tho au va cia cac co ché don nén. Khi su
can bang gitra cai no, cai toi va céi siéu toi bi pha v, ca nhan sé roi vao trang théi
cang thang noi tdm, dan dén cac dang rdi loan tdm Iy hodc hanh vi léch chuan.

Erich Fromm ké thira cach S. Freud nhan manh vai trd cia xung dot noi tam
trong sy hinh thanh nhan cach, nhung dong thoi phé phén tinh “dinh ménh luan tam
1y trong hoc thuyét Freud. Erich Fromm cho rang nhan cach khong bi ¢ dinh boi
céc giai doan dau doi, ma co thé bién doi theo nhimg diéu kién x& hoi — lich sir méi.

Chinh sy khac biét nay cho phép Erich Fromm dwa yéu té tu do, trach nhiém va kha
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ning phat trién dao duc trd lai trung tdm caa Iy luan vé con ngudi, vuot khoi gidi han
sinh hoc luan cuaa S. Freud.

Pang chu y, S. Freud khéng chi dung lai ¢ binh dién ca nhan, ma con mé rong
phan tich sang cé4c hién tuong tap thé va xa hoi. Trong Tam Iy hoc tdp thé va phan
tich ban ng4, 6ng chi ra rang trong dam doéng, céi t6i ca nhan c6 xu huéng suy yéu,
trong khi cac co ché ddng nhat héa va phuc ting quyén uy tré nén manh mé [86, tr.
105-110]. Phan tich nay gitp S. Freud ly giai vi sao con ngudi ¢6 thé hanh dong trai
véi nhitng chuan muyc dao duc ca nhan khi hoa tan vao tap thé. Pay chinh 1a mét trong
nhitng diém anh huong tryuc tiép dén tu tuong chinh tri — x4 hoi caa Erich Fromm,
dic biét trong viéc hinh thanh khai niém “tron thoét khoi ty do” va phan tich tam 1y
cua chu nghia toan tri.

Mot dong gop quan trong khac cia Freud 12 hoc thuyét vé ban ning séng (eros)
va ban nang chét (thanatos). Theo 6ng, con ngudi vira mang xu huéng duy tri va phat
trién su sdng, vira mang xu hudng hay diét va ty hay diét. Nang lwong cia ban ning
chét c6 thé biéu hién dudi cac hinh thiuc khé dam, bao dam, bao luc va chién tranh —
nhirng hién twong ma S. Freud ly giai tir goc d6 tdm — sinh ly ca nhan [Xem 112]. T
goi y nay, Erich Fromm phét trién phan tich vé tinh hay diét va bao luc trong x& hoi
hién dai, song 6ng nhan manh vai trd cua cac diéu kién x& hoi trong viéc kich hoat
hodc kiém ché cac xu hudng do, thay vi quy toan bd trach nhiém cho ciu trdc ban
nang cé nhan.

Nhu vay, phan tdm hoc ctua Sigmund Freud l1a mét trong nhiing tién dé ly luan
quan trong nhat ddi voi su hinh thanh tu tuéng caa Erich Fromm. S. Freud da khai
ma chiéu kich vé thirc, chi ra cac co ché xung dot ndi tm va cung cidp mé hinh phan
tich tam Iy c6 suc giai thich Ion. Tuy nhién, Erich Fromm khéng tiép thu S. Freud
mot cach gian don, ma ké thira cd phé phan: 6ng giit lai nhitng cong cu phan tich tam
ly chiéu sau, déng thoi tai cau triic chdng trong mot hé hinh nhan vin — x& hoi, noi
nhan cach con ngudi dugc xem la san pham vira cua doi sdng tam ly, vira cua céc
diéu kién xa hoi cu thé. Chinh si chuyén dich nay da gitp tu twéng caa Erich Fromm

vuot khoi khudn kho phan tdm hoc ¢b dién, tro thanh mot triét hoc x& hoi nhan vin
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c6 kha ning dbi thoai truc tiép véi cac van dé hién dai nhu tha hoa, khung hoang ban
S4C VA Sy suy giam cac gia tri cong dong.

2.3.2. Tw twong cua Carl Gustav Jung

Carl Gustav Jung (1875-1961) 1a bac si tdm than hoc, nha tam 1y hoc Thuy Si
va 1a nguoi sang lap truong phéi tdm Iy hoc phan tich — mot hudng phat trién quan
trong tach ra tir phan tam hoc S. Freud. Trong lich st tu twong thé ky XX, Carl Jung
va Erich Fromm déu 1a nhitng guong mat tiéu biéu trong nd luc vuot qua chi nghia
duy 1y hep va sinh hoc luan thuan tiy dé tiép can con ngudi nhu mét thuc thé vira
tam ly, vira x4 hoi, vira mang chiéu kich tinh than. Tuy xuat phat tir nhitng nén tang
ly thuyét khac nhau, cac quan niém cuaa Carl Jung vé vé thirc tap thé, tién trinh cé thé
hoa va chirc nang tich cuc cua ton gido da tao ra nhitng goi mé quan trong, dugc
Erich Fromm tiép thu c6 chon loc va chuyén héa theo huéng nhan van — xa hoi.

Mot trong nhirng dong gop 1y luan trung tdm cuaa Carl Jung la viéc 6ng phéan
biét hai cip do cua vo thic: vo thic ca nhan va vo thic tap thé. Vo thic ca nhan, theo
Jung, bao gém nhirng noi dung tirng thudc vé y thire nhung da bi quén 13ng hoic don
nén, tao thanh 16p bé mat cua doi song tam than. Jung viét: “Vo thirc cé nhan chu yéu
duoc cdu thanh tir nhitng yéu té ting y thire nhung da bién mat khoi y thire do bi quén
hodc bi dén nén” [134, tr. 4]. Quan niém nay cho thay Jung ké thira truc tiép phan
tam hoc Freud ¢ viéc thira nhan vai tro cia cac nodi dung bi dén nén trong viéc chi
phdi hanh vi con ngudi.

Tuy nhién, diém sang tao quyét dinh trong hoc thuyét caa Carl Jung — va ciing
1a diém c6 anh huong gian tiép nhung siu sic dén Erich Fromm — nam & khéi niém
v thire tap thé. Jung khang dinh: “V6 thirc tap thé 1a mot phan cia tm than, co thé
phan biét véi vo thirc ca nhan ¢ chd né khéng bat ngudn tir kinh nghiém ca nhan va
do d6 khong phai la mét su tich lity ca nhan. Noi dung cua né chua tirng ¢ mat trong
y thirc ma ton tai nho di truyén™ [134, tr. 4-5]. Khac véi S. Freud, ngudi xem vo thic
cha yéu nhu két qua cua lich str ¢4 nhan, Jung cho ring tdn tai mot ting sdu hon cua

tam than, noi lru giit toan bo kinh nghiém tinh than cua nhan loai.
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Trong vé thuc tap thé, Jung phét hién cac nguyén mau (archetypes) — nhiing
hinh thirc tdm 1y tién nghiém, phé quat, biéu hién qua than thoai, ton gido, nghi I&,
biéu tuong va gidc mo [Xem: 88, tr. 6-8]. Ong nhan manh: “Tang vo thirc nay khong
phat trién bai c4 nhan ma duoc thira huéng; né gdm nhitng hinh thic ¢é sin — céc
nguyén mau — chi c6 thé tré nén y thirc mot cach thir yéu” [134, tr. 5]. Theo Jung, cac
nguyén mau nay khdng chi dinh huéng doi séng tam 1y ca nhan ma con tac dong dén
su van dong cua x& hoi, boi chlng chira dung toan bo di san tinh than tich liy cua
loai nguai [Xem: 134, tr. 42-43].

Nhitng luan diém trén da tao ra mot chuyén huéng quan trong trong cach hiéu
con ngudi: con nguoi khong chi 1a san pham caa lich st ca nhan, ma con mang trong
minh nhitng cau tric tam Iy pho quét c6 tinh lién thé hé. Chinh cach nhin nay di anh
huong dén Erich Fromm khi ong tim cach vuot qua chii nghia c4 nhan tam 1y dé tiép
can con ngudi trong mai lién hé voi cong dong va truyén thong van hoa. Tuy nhién,
Fromm khéng tiép thu khai niém vo thuc tap thé theo nghia di truyén — sinh hoc nhu
Jung, ma chuyén hoéa n6 thanh y niém vé nhiing “ndi dung xa hoi duoc noi tim hoa”,
tac 1a c4c chuan muc, gid tri va hinh thirc ¥ nghia do x3 hoi lich sir cu thé tao ra va
tham sau vao cau tric nhan céach.

Gan lién vai ly thuyét vo thie tap thé 1a quan niém cua Carl Jung Vé tién trinh
ca thé hoa (individuation). Theo Jung, muc tiéu toi hau cua doi séng tam ly khdng
phai 12 sy thich nghi don thuan véi x4 hoi, ma 1a dat téi sy toan ven cua cai “Self” —
trang thai hoa hop gitra y thirc va vo thic, gitra cac mit dbi 1ap trong nhan céach. Tién
trinh ca thé hoa vi thé mang y nghia vira tm ly vira tinh than, trong d6 ca nhan ting
buéc nhan dién, chap nhan va tich hop cac noi dung vé thire vao doi sbng y thuc
[Xem: 134, tr. 42-43].

Quan niém nay di tao anh hudng gian tiép nhung quan trong ddi véi tu tueéng
cua Erich Fromm. Fromm chia sé vai Jung niém tin rang con ngudi ¢6 xu hudng noi
tai hudng tai sy hoan thién va toan ven, nhung dng phé phan viéc Jung dat trong tam
qua manh vao tién trinh noi tAm c4 nhan. Thay vao d6, Erich Fromm nhan manh rang

su phét trién nhan cach chi cé thé dién ra trong nhitng diéu kién x& hoi cho phép con
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ngudi thuc hién tu do tich cyc, yéu thuong va sang tao. Do do, Erich Fromm chuyén
muc tiéu “todn ven nodi tAm” ctia Jung thanh 1y twdng vé mot con ngudi xa hoi truong
thanh, cd kha ning thiét 1ap quan hé nhan ban véi nguoi khac va véi cong dong [Xem:
87, tr. 78-80].

Anh huéng cua Carl Jung d6i véi Erich Fromm thé hién rd nét nhat trong cach
tiép can van dé ton gido. Jung xem ton gido nhu mot biéu hién dic thu cua vo thuc
tap thé, noi cac nguyén mau dong vai trd trung tam trong viéc hinh thanh biéu tuong
va nghi thuc. Theo 6ng, ton gido khong chi la san pham vin hoa hay hé thong tin
diéu, ma con 1a mot nhu cau tdm 1y sau xa, gan lién vai trai nghiém numinous — cam
giac vé céi thiéng liéng vuot 18n trén céi ti ca nhan [Xem: 88, tr. 6-8]. Ton giao,
theo Jung, c¢d chirc ning duy tri sy can bang tam ly va hd tro tién trinh ca thé hoa.

Quan niém nay di cung cap tién dé quan trong dé Erich Fromm phat trién ly
thuyét vé tén gido nhan van trong Psychoanalysis and Religion (1950). Fromm tiép
thu tir Jung céch hiéu ton gido nhu mot hé théng ¥ nghia dap (ng nhu cau hién sinh
cua con nguoi, nhung 6ng tai dinh nghia né theo hudng x& hdi — dao duc. Erich
Fromm phan biét gitra ton gido quyén uy — dya trén su phuc ting mot quyén luc toi
cao — va ton giao nhan vin, von khuyén khich tinh yéu, ly tri va su phat trién c& nhan
[Xem: 88, tr. 34-36]. Néu Jung nhan manh chiic nang chira lanh noi tam cuaa biéu
tugng ton gi4o, thi Erich Fromm nhan manh chirc nang giai phong con nguoi khoi sy
Ié thuoc va tha hoa.

Khdng chi dung lai ¢ d6, Jung con xem ton giao nhu mot phuwong tién hoa giai
gitra y thirc va vo thire, gitip ca nhan dat téi su toan ven tam ly [Xem: 88, tr. 12-14].
Erich Fromm ké thira tinh than nay nhung chuyén trong tam sang binh dién xa hoi:
6ng cho rang moi con ngudi déu c6 “khung tham chiéu” va “ddi twong sung kinh”,
va ton gido — du mang hinh thic nao — déu dap tng nhu cau dinh huéng va gan két
[Xem: 88, tr. 27-29]. Tuy nhién, khac vd&i Jung, Erich Fromm phé phan manh mé
nhitng hinh thac ton gido cung cd su phuc ting va 1am suy yéu tu do tich cuc, coi d6
la biéu hién cua tén gido quyén uy. Diém giao thoa gitta hai nha tu tuéng nim & chd

ca hai déu thira nhan tén gido khong chi & niém tin siéu hinh, ma 1a mot cau tric tam
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ly — x& hoi c6 anh huéng sau sic dén nhan cach con ngudi; diém khac biét 1a Fromm
dat tinh yéu, ly tri va ty do vao vi tri trung tdm cua ton gido nhan van [Xem: 89, tr.
45-47].

Nhu vy, anh hudng cua Carl Jung dbi voi Erich Fromm khéng phai la su tiép
thu tryc tiép hay sao chép khai niém, ma 1a mot sy chuyén hoa sang tao. Carl Jung
cung cap cho Erich Fromm nhitng goi y quan trong vé chiéu sau tdm linh, tinh biéu
tuong va xu hudng toan ven caa doi séng con ngudi; tir d6, Erich Fromm téi cau tric
C4c goi Y ndy trong mot hé hinh nhan van — x& hoi, noi ton gido va doi séng tinh than
duoc hiéu nhu phuong tién phat trién nhan cach, nuéi dudng tinh yéu va hién thuc
hoa ty do tich cuc. Chinh sy chuyén dich nay da gop phan hinh thanh nén triét hoc
nhan van hién dai cua Erich Fromm, trong d6 con ngudi khéng chi duoc chira lanh
vé mat tam 1y, ma con duoc giai phdng trong cac quan hé xa hoi va dao duc.

2.3.3. Tw twong cua Karen Horney

Karen Horney (1885-1952) la nha phan tam hoc nguoi My goc Biirc, mét trong
nhitng dai dién tiéu biéu cua trao luu Tan Freud (Neo-Freudians), ngudi da sém tach
khoi khuynh huéng sinh hoc luan va ban ning luan trong phan tdm hoc c6 dién cua
Sigmund Freud. Sinh ra va truong thanh trong bdi canh xa hoi phuong Tay dang bién
d6i manh mg&, Horney khéng chi chiu anh huéng tir trai nghiém ca nhan — bao gém
nhitng giai doan tram cam va khiing hoang tam ly kéo dai — ma con truc tiép d6i dién
vé6i nhirng giGi han cua phan tam hoc truyén thdng trong viéc giai thich cac ri loan
tam Iy cua con ngudi hién dai. Viéc ba theo hoc va tét nghiép nganh y va tam Iy hoc
tai Pai hoc Berlin nam 1915, trong mét thoi ky ma phu nit rét it co hoi hoc thuat,
cling gop phan dinh hinh lap trudng phé phan va nhan vin rd nét trong toan bo hé
thdng tu tuéng cua ba.

Khéc véi Freud, ngudi nhan manh vai trd quyét dinh ciia cac xung ning ban
nang va xung dot noi tam mang tinh sinh hoc, Karen Horney chuyén trong tdm phan
tich sang céc yéu té méi trudng va xa hoi. Ba cho rang nhan cach va cac rdi loan tam
ly khdng thé duoc hiéu day du néu tach roi khoi bdi canh gia dinh, vin hoa va céac

mdi quan hé lién ca nhan. Chinh lap truong nay da tao nén su twong dong Iy luan
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quan trong gitta Horney va Erich Fromm, nguoi cling tim cach xay dung mét phan
tdm hoc mang tinh x4 hoi va nhan vin. Khong phai ngau nhién ma trong nhitng nim
1920, Erich Fromm hoat dong tai Berlin nhu mét nha phan tdm hoc, va sau khi sang
Hoa Ky, dng cting véi Karen Horney tro thanh nhitng ngudi sang 1ap va phat trién
huéng tiép can Freud mai tai My.

Trung tam trong hoc thuyét cia Karen Horney Ia ly thuyét vé nhan cach va
chtng nhiu tam. Horney cho rang cac réi loan tam Iy khéng bit ngudn chu yéu ti
ban ning tinh duc bi don nén, ma tir nhitng diéu kién nudi dudng va quan hé xa hoi
khong lanh manh. Ba dic biét nhan manh vai trd ciia moi truong gia dinh trong viéc
hinh thanh nhan cach. Theo Horney, khi con nguoi lay cac yéu té bén ngoai lam
chuan muc tuyét d6i dé danh gia ban than, ho d& roi vao trang thai lo au kéo dai va
mat cam giac an toan ndi tai. Ba goi trang thai nay 1a “lo au co ban” (basic anxiety)
— cam giac bat an, c6 1ap va dé bi ton thuong xuat hién khi ca nhan khéng nhan duoc
su yéu thuong, ton trong va an toan tir méi tredng xung quanh.

Horney minh hoa ré rang nguon gbc x& hoi cia lo au co ban thdng qua moi
quan hé cha me — con cai. Theo ba, tré em dugc nudi dudng trong mot gia dinh cé su
am &p, thau hiéu va ton trong s& c6 diéu kién phat trién nhan cach lanh manh. Nguoc
lai, trong nhitng gia dinh thiéu tinh yéu thuong, noi cha me vo cam, ap dit hoic gay
ap lyc qua mirc, dira tré s& hinh thanh cam giéc bat lyc va mat gia tri, tro thanh nén
tang cho chting nhiéu tam: “cha me c6 thé gay rat nhiéu suc ép véi dira tré dén ndi
sang kién caa n6 mat di, ngan khong cho dira tré nhan thirc rang n6 14 mot ca nhan
vé6i nhitng quyén va trach nhiém cua riéng minh” [1, tr.226]. Luan diém nay cho thay
Horney di dwa phan tdim hoc vuot ra khoi khdng gian phong tri liéu c4 nhan dé gan
truc tiép véi cau trdc xa hoi va van hoa cu thé.

Tir khéi niém lo au co ban, Karen Horney phat trién cé4c chién lugc thich nghi
tam ly ma ca nhan su dung dé doi pho véi trang thai bat an. Ba chi ra rang con nguoi
c6 thé lya chon nhitng khuynh huéng nhu hudéng toi nguoi khéac, chdng lai nguoi
khac hoac rat lui khoi nguoi khéac. Khi cac chién luoc ndy tro nén ciing nhic va tuyét

dbi hoa, ching sé& hinh thanh céc kiéu nhan cach bénh ly va dan dén nhiéu tam. Dé
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giai quyét tinh trang ndy, Horney md ta mot sé co ché tdm 1y dic trung: “phuong
phap dau tién gdm viéc kiém ché cac khia canh ndao dé cua nhan cach va dem lai
nhitng mat ddi 1ap vén c6 cta chung. Phuong phap thi hai 13, tré nén tach biét hon
Vi thé gigi. Ca nhan tao ra su tach biét gitra chinh minh va nguoi khac. Phuong phap
thi ba duoc goi 12 sy ngoai hién, 1a mot khuynh hudéng trai nghiém cac tién trinh bén
trong nhu thé ching xay ra bén ngoai ban than minh va nim gii c4c nhan t bén ngoai
duoc nhan thirc dé no chiu trach nhiém vé cac kho khin va nhitng su that bai cua
minh. N6 ¢6 nghia la tir bo hoan toan ban ngé. Giai phap tha tu 1a str dung hinh anh
dugc 1y tuong hda cua ban ngd nhu 13 mot co ché loan than kinh. Ban ngi 1y tuong
c6 gang dé dat duoc su hoan thién tiéu biéu cd thé tré thanh &m anh trung tam, doi
hoi su cdng hién cua tit ca cac ning luc cua ngudi nhiu tim dé co duoc nd” [1,
tr.229-230]. Nhitng phan tich nay nhan manh rang nhiéu tam khéng phai 1a biéu hién
cua ban nang tu nhién, ma la hé qua cua su thich nghi sai Iéch v&i moéi truong xa hoi.

Chinh ¢ diém nay, anh hudng cua Karen Horney dbi véi Erich Fromm tré nén
dic biét rd nét. Erich Fromm tiép thu truc tiép khai niém lo au co ban va chuyén hoa
no thanh mot pham trd x& hoi hoc trong phan tich vé con nguoi hién dai. Trong Trén
thoat khéi tir do, Erich Fromm cho rang khi con nguoi thoéat khoi cac rang budc truyén
théng, ho ddng thoi danh mat cam giéc gan bo va an toan, dan dén trang thai co lap
va lo au hién sinh3. Tuong ty nhu Horney, Erich Fromm khang dinh rang dé dbi pho
VGi trang thai nay, con nguoi phat trién cac co ché phong vé, nhung ong mé rong
pham vi phan tich tir ca nhan sang x& hoi, goi do 1a cac “co ché tron thoat”, bao gdbm
phuc ting quyén luc, pha hoai va rut lui khoi thé giéi. Nhitng phan tng nay, theo
Erich Fromm, khong chi tao ra nhidu tdm c& nhan ma con tai san xuét su tha hoa trong

x& hoi hién dai.

$Loéau hign sinh (tleng Anh: Existential anxiety hoac Existential angst) 1a m¢t trang thai hoang mang, so hai,
hoic tréng rong sdu sic khi con ngudi dbi dién véi nhitng cau hoi can ban nhat vé sy ton tai cia chinh minh:
"T6i la ai?”, "Y nghia cudc doi ndy 1a gi?", "Tai sao toi lgi & day?".

Khéc véi nhitng lo au thong thuong (nhu lo 13ng vé tién bac, cong viéc, siic khoe), lo &u hién sinh khdng xuét
phét tir mot méi de doa cu thé bén ngoai, ma bat ngudn tir viéc con ngudi nhan thire dugc ban chét that cua
than phan minh.
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Mot diém gip g& quan trong khac giita Horney va Erich Fromm 12 niém tin
vao kha ning thay doi va phat trién cia con nguoi. Horney bac bo quan niém cho
rang nhan céch bi cb dinh bai qua khtr va ban ning, nhan manh ring ca nhan c6 thé
vuot qua cac khuynh hudng nhidu tam théng qua nhan thirc va cai thién cac méi quan
hé xa hoi. Erich Fromm ké thira quan diém nay va phét trién n6 thanh mot triét hoc
nhan vin toan dién, trong d6 con ngudi duoc xem 12 cha thé c6 kha ning ty do, dao
duc va trach nhiém. Ong cho rang nhan tinh khdng phai la ban chat bat bién, ma la
mat tiém nang c6 thé dugc hién thyc hoa thong qua tinh yéu, lao dong séang tao va su
tham gia tich cuc vao doi séng x& hoi.

Mbi quan hé ca nhan va hoc thuat giita Karen Horney va Erich Fromm ciing
g6p phan 1am sau sic thém sy anh huong 1an nhau. Ca hai ting 1a ddng nghiép than
thiét tai Vién Phan tam hoc Berlin va sau nay tai New York, noi ho cling phat trién
mot hudng tiép can phan tim hoc mang tinh x& hoi va nhan vin rd rét. Mac du vé sau
tén tai nhitng khac biét trong phuong phép trj liéu, tu twéng cia Horney van dé lai
dau an rd nét trong hé thong Iy luan cia Erich Fromm, dac biét trong cach dng ly giai
su hinh thanh nhan cach, lo au hién sinh va nhu cau két ndi x& hoi [Xem: 137].

Nhu vay, tu tuong cia Karen Horney di cung cap mat tién dé ly luan quan
trong cho su hinh thanh phan tdm hoc xa hoi va triét hoc nhan van caa Erich Fromm.
Thong qua viéc nhan manh vai trd ctia moi truong, van hoa va cac moi quan hé xa
hoi trong viéc hinh thanh nhan cach va nhiéu tam, Horney gidp Erich Fromm vuot
qua khuynh huéng sinh hoc luan cua S. Freud dé xay dung mot hé thong tu twdng coi
con ngudi 14 thuc thé xa hoi c6 kha ning phat trién, tu do va trach nhiém. Anh huong
nay khodng phai la su sao chép ly thuyét, ma 1a mét sy chuyén hoa sang tao, gop phan
dinh hinh triét hoc nhan van cua Erich Fromm trong bdi canh xa hoi hién dai day bién
dong va tha hoéa.

2.3.4. Tw twong cua Herbert Marcuse

Herbert Marcuse (1898-1979) Ia nha triét hoc va xa hoi hoc nguoi My gdc
Ptic, mot trong nhitng dai dién tiéu biéu va c6 anh huong sau rong cua Truong phai

Frankfurt. Ngay tir rat sém, Marcuse da theo dudi mot dy &n ly luan day tham vong:
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két hop chii nghia Mac véi hién tuong hoc va sau d6 1a véi phan tdm hoc S. Freud,
nham xay dung mot ly thuyét phé phan toan dién vé xa hoi hién dai. T viéc giai thich
Hegel trén lap truong macxit dén viéc tai dién giai phan tdm hoc nhu mot ly thuyét
xa hoi — lich str, Marcuse khéng chi mé rong bién d6 cua chi nghia Mac ma con lam
bién dbi can ban cach tiép can con nguoi trong triét hoc phé phan thé ky XX.

Cac cbng trinh quan trong ciia Marcuse nhu Nghién cizu vé uy quyén va gia
dinh (1936), Duc tinh va van minh (1955), Con nguwoi mét chiéu (1964), Phan tam
hoc va chinh trj (1968), Nam bai dién thuyét: Phan tam hoc, chinh tri hoc (1970)...
cho thay nd luc nhat quan cuaa dng trong viéc dua phan tdm hoc S. Freud vao phan
tich cac cau tric quyén luc, kinh té va van hoa ctia xa hoi cong nghiép hién dai. Trong
s6 d6, Duc tinh va van minh dugc xem 1 tdc pham tiéu biéu nhat, thé hién rd cach
Marcuse ké thira va dong thoi cai bién hoc thuyét S. Freud theo tinh than cha nghia
Mac.

Di sau thao luan vé xu huéng an tang trong phan tam hoc, Herbert Marcuse
dua ra mot nhan dinh noi tiéng: khéi niém con nguoi trong Iy thuyét S. Freud 1a “1oi
budc toi danh thép nhat ddi voi nén van minh phuong Ty, dong thoi ciing 1a 15 bién
ho viing chai nhat caa nén vian minh nay” [66, tr.47]. Nhan dinh nay cho thay Marcuse
doc S. Freud khong nhu mét nha tdm ly hoc thuan tiy, ma nhu mét nha ly luan phé
phan van minh. Theo 6ng, trong quan niém cua S. Freud, lich stir con nguoi chinh la
lich sir cua sy don nén ban nang. Van hoéa va van minh khong chi diéu chinh doi séng
x4 hoi ctia con nguoi ma con ap ché truc tiép doi séng sinh vat cua n6; khong chi céc
hanh vi riéng 1é ma toan bo cau tric ban ning cia con ngudi déu bi tran ap. Tuy
nhién, su tran &p nay lai duoc S. Freud xem nhu diéu kién tién quyét cua tién bo va
van minh: khong thé c6 vian hoa néu khéng cé don nén.

Marcuse dic biét cha y dén cach S. Freud md ta su chuyén hda cua cac gia tri
ban ning: tir thoa man tac thoi sang tri hodn théa mén, tir khodi lac sang kiém ché
khodi lac, tir vui choi sang lao dong cuc nhoc. Freud khong xem déy 1a su d6i dau

don gian giira nguyén ly khodi lac va nguyén ly thuc tai, ma 1a qué trinh chuyén héa

70



cua chinh nguyén ly khoai lac* thanh nguyén 1y thyec tai® [Xem: 46] nham bao dam sy
sinh ton 1au dai. Theo Marcuse, su giai thich cau tric tinh than con ngudi thong qua
hai nguyén ly nay la nén tang caa toan bo ly thuyét S. Freud. Nguyén ly thyc tai
khong xda bo nguyén ly khoi lac, ma bao toan, diéu chinh va cai bién nd; nho do,
con ngudi tré thanh mot ban ng cé t6 chirc, phét trién ly tri, kha ning phan biét dung
— sai, lgi — hai, va hoc céch thich nghi véi nhitng chuan muc x& hoi bi ap dat tir bén
ngoai.

Tuy nhién, Marcuse ciing chi ra rang su thich nghi nay khong dién ra mot cach
trung tinh. Mot mat, cac duc vong ban ning uyén nguyén bi cac dinh ché van hoa —
van minh hién hitu kiém ché va diéu chinh; mat khéc, chinh ca nhan ciing tham gia
vao qua trinh tu don ép, noi tdm hoa cac yéu cau kiém soat x& hoi. Nhu vay, su don
nén tir bén ngoai ludn song hanh véi su tu don nén bén trong. Marcuse xem viéc thay
thé nguyén ly khoai lac bang nguyén Iy thuc tai 1a mot bién c6 mang tinh chan thuong
trong lich st phét trién cua loai nguoi cling nhu ca tirng & nhan — mot qué trinh 1ap
lai tr thé hé nay sang thé hé khéc.

Trong diéu kién x& hoi cong nghiép phat trién cao, Marcuse cho rang nguyén
ly thuc tai di chuyén héa thanh “nguyén tac hiéu suat” hay “nguyén tac hiéu qua kinh

té” [Xem: 34]. O day, cac dinh ché xa hoi khong chi yéu cau kiém soat ban niang vi

su sinh tén ndi chung, ma con vi viéc duy tri mot hé théng san xuat va thng tri cu

“Trong Turvyng phan tam hoc, Laplanche va Pontalis dinh nghia nguyén ly khoai lac la: “Mgt trong hai nguyén
ly chi phol —theo Freud — toan bg hogr dong tam than nham muc dich thodt khoi su bat man khé chju va mang
lgi niem théa man sung swéng. S bdt mén dwoc gan véi sir gia tang sé lirong kich thich, con sw sung swéng
e gan véi sy giam thiéu sé hirong kich thich. Chinh vi vdy, nguyén Iy khoai lac 1a mét nguyén Iy tiét kigm ”,
dan theo Roland Jaccard, Freud cuge doi va si nghiép (Hoang Thach dich), Nxb. Thé gi6i, tr.112

5 Trong Tur vung phan tdm hoc, Laplanche va Pontalis dinh nghia khai niém nguyén Iy thuc tai 1a: “Mét trong
hai nguyén Iy chi phdi — theo Freud — hoar dgng ciia tdm than. N6 hinh thanh cap déi véi nguyén ly khodi lac
ma né lam bién dsi: trong ching muc n6 chiu tré thanh nhuw nguyén 1y diéu hoa thi viéc tim kiém sy théa man
sé khong con duroc thuc hién bang nhitng con dwong ngdn nhdt nira, ma sé bang dwong vong va sé tri hodn két
qua tim kiém tuy theo cdc diéu kién ngogi canh dp dat. “Xét vé mat kinh té, nguyén Iy tinh hién thuee rwong img
Véi su chuyén doi tir nang lwong tuw do sang nang lu’ang bi I’élng bugc; xét vé mdt chi dé dang ban, nguyén Iy
tinh hign thuc vé co ban dac trung cho hé thong tién y thirc — y thirc; xét vé mat dong nang. phan tam hoc tim
cach xay ding nén tang su can thiép cua nguyén Iy tinh hién thuc dua trén mét loai nang lwrong nhdt dinh cua
xung ndng, dac biét logi nang lrong dy sé hién vé phuc vu cai toi nhiéu hon”, dan theo Roland Jaccard, Freud
cugde doi va si nghiép (Hoang Thach dich), Nxb. Thé giéi, tr.113. Trong Duc t|nh va van minh, H.Marcuse goi
nguyén ly thuc tai la nguyén ly thtra hanh.
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thé. Trén co so tai dién giai S. Freud, Marcuse dé xuat hai khai niém then chét: “don
ép thang du” va “nguyén 1y thira hanh”. Don ép thiang du chi c&c hinh thiic han ché
ban ning bd sung do su thong tri xa hoi dit ra, vuot qua mic don ép cin ban can thiét
cho sy ton tai ctia van minh. Nguyén Iy thira hanh dwgc Marcuse dung dé chi cac hinh
thai lich st cu thé caa nguyén ly thuc tai, gén véi cac thuc hanh kinh té canh tranh va
c4c thiét ché quyén lyc trong x& hoi hién dai.

Marcuse phan tich rang, trong xa hoi cong nghiép, con ngudi lao dong dé thoa
man c4c nhu cau caa minh, nhung pham vi va cach thic théa man lai bi quy dinh bai
ste lao dong phuc vu cho mot bo may xa hoi vuot khoi tam kiém soét c& nhan. Con
ngudi vi thé khong song doi séng caa chinh minh ma thuc hién nhitng chirc nang da
duogc dinh trude: “ho 1am viéc chang phai dé thoa man cac nhu cau va céc kha ning
ciia minh, ma lam viéc dé vong than, phong thé... 1am viéc da tro thanh pho quat va
cac han ché duc vong ciing trd nén pho quat” [66, tr.91-92]. Lao dong vong than,
theo Marcuse, 12 hinh thtc pht nhan nguy@n ly khodi lac trong doi song thuong nhat;
ca nhan chi “lam viéc cho minh khi nao lam viéc cho b may” [66, tr.92].

Tir ddy, Marcuse phat trién phan tich vé hién tuong vong than trong nén van
minh ki nghé. Ong phan biét lao dong vong than — lao dong khong théa man céc
xung dong va kha nang ctia ca nhan — véi lao dong khong vong than, dién hinh 1 lao
dong nghé thuat. Trong nghé thuat, lao dong duoc bién thanh tro choi, sy don ép
thanh sy phd dién, khan hiém thanh sung man; thuc tai duoc cau tric theo quy luat
cta cai dep, mé ra “vwong qudc tham m§” cua ty do, tuéng tuong, thing hoa va giai
phdng tiém nang con ngudi. Tuy nhién, Marcuse ciing phé phan nhitng hinh thirc giai
phong duc tinh thuan tiy bén ngoai cac dinh ché xa hoi, boi chiing c6 thé dan téi sy
sa doa va thoai Iui van hoa.

T 1ap truong chu nghia Mac — phan tdm, Marcuse xem phan tdm hoc S. Freud
nhu mét “tam 1y hoc x& hoi” ¢6 nodi dung lich stir — xa hoi sau sac. Ong phé phén ca
cht nghia xét lai Freud 1an cac khuynh huéng phan tdm hoc vin hoa — lién nhén vi
d3 lam suy yéu tinh phé phan cua phan tdm hoc, bién n6 thanh y thirc hé thich nghi.

Trong Duc tinh va vin minh, Marcuse khang dinh phan tam hoc 1a “mot Iy thuyét phé
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binh triét d&”, phé binh “ky nguyén tu do cing cac htra hen ciia nd” va quan niém vé
c& nhan ty tri ctia van minh phuong Tay. Theo 6ng, Gc ché va don ép ban nang chinh
1a chat liéu kién tao nhan céch trong xa hoi vin minh.

Tu tudng cua Herbert Marcuse ¢ méi quan hé vira gan giii vira khac biét véi
Erich Fromm. Ca hai déu chia sé mdi quan tdm dén viéc két hop chu nghia Mac va
phan tdm hoc dé phé phan xa hoi tu ban hién dai va sy tha héa cia con nguoi. Tuy
nhién, trong khi Marcuse nhan manh vai tro cua sy dan ap ban ning va cac ciu tric
théng tri trong Vviéc san sinh vong than va con ngudi mot chiéu, Erich Fromm lai dat
trong tam vao kha ning cta con ngudi trong Viéc tai thiét tu do, tinh yéu va trach
nhiém dao duc. Erich Fromm khong phii nhan phan tich cia Marcuse vé dan ap va
hiéu suat, nhung 6ng tranh khuynh huéng bi quan triét dé, thay vao dé phat trién mot
triét hoc nhan van nhan manh tiém nang giai phong noi tai cua con ngudi.

Nhu vay, anh hudng cua Herbert Marcuse dbi voi Erich Fromm thé hién ¢ viéc
ca hai cuing tiép nhan phan tam hoc S. Freud nhu mét Iy thuyét phé phan van minh,
dong thoi két hop né véi chit nghia Méac dé phan tich cac cau triic xa hoi hién dai.
Tuy nhién, trong khi Marcuse di sau vao phé phan sy dan ap va vong than ctia xa hoi
cdng nghiép, Erich Fromm chuyén huéng sang viéc tim kiém céac diéu Kién nhan van
cho tu do tich cuc va sy phat trién toan dién cua con ngudi. Chinh trong su di thoai
va khéc biét nay, triét hoc nhan van cta Erich Fromm duogc xac 1ap nhu mét hudng
tiép can vira phé phéan vira kién tao d6i vai cac van dé caa xa hoi hién dai.

2.3.5. Tw twong cua Wilhelm Reich

Wilhelm Reich (1897-1957) la nha tam ly hoc ngudi Ao, mot trong nhiing
nhan vat trung tam cua khuynh huéng két hop cha nghia Mac véi phan tam hoc Freud,
thuong duoc goi 1a chu nghia Mac — Freud. Trong lich sir tu twéng phuong Tay thé
ky XX, Reich 1a ngudi sém va triét dé nhat trong viéc ¢6 gang thong nhat phan tich
kinh té — x& hoi cua chi nghia Mac véi ly thuyét vé nhan cach va vo thirc cia Freud,
nham ly giai nhiing co ché x& hoi sau xa 1am bién dang doi séng tim 1y con ngudi.
Khac voi Freud — nguoi tap trung vao dong luc ban nang trong pham vi ca nhan —

Reich dat cau hoi vé ngudn gdoc x& hoi cua cac chitng bénh than kinh, xem d6 1a san
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pham truc tiép cua sy dé nén cac khat vong ty nhién nhu tinh yéu, khoai cam va ning
luc séng tao trong nhitng cau tric x& hoi mang tinh &p bic.

Theo Reich, céc réi loan tdm 1y va su bién dang nhan cach khong thé duoc
hiéu tach roi khoi cac diéu kién xa hoi cu thé. Ong cho ring su tha hoa trong xa hoi
tu ban khéng chi biéu hién & linh vuc lao dong va kinh té, ma con xam nhap truc tiép
vao doi sbng than thé va tinh duc caa con ngudi. Do d6, Reich xem hoc thuyét tha
hoa caa C. Mac 1a cong cu Iy luan thiét yéu dé giai thich va khiac phuc nhirng nguyén
nhan x& hoi caa bénh Iy tim than. Trén co s d6, ong dé xuat “cach mang tinh duc”
nhu mét diéu kién can thiét dé giai phong cac khét vong tu nhién bi don nén, coi day
la mot bo phan khong thé tach roi cua qua trinh giai phong con nguoi néi chung.
Chinh tir 1ap truong nay, Reich duoc xem 12 ngudi khoi xudng xa hoi hoc kinh té tinh
duc.

Chu nghia Mac — Freud ma Reich dai dién la mot trong nhitng khuynh huéng
tiéu biéu cua chi nghia Mac phuong Tay hay chii nghia Mac méi. Khuynh huéng nay
duogc hiéu nhu “tong thé nhitng quan diém triét hoc x& hoi va kinh té hoc mang tinh
céch tan xuat hién cudi thé ky XIX — thé ky XX & bén trong truyén thong tu tuong
bat nguon tir C. Méc, ty dem minh ddi 1ap voi cha nghia Mac chinh thong dugc dai
dién bai Angghen, Causky, Plekhanov, cling nhu béi Lénin, Stalin” [36, tr.12—13].
Trong ndi bo cha nghia Méac méi, ¢6 nhitng hudng tiép can khac nhau: mot s6 nha tu
tuong tim cach hop nhat Mac véi hién tuong hoc va chu nghia hién sinh, trong khi
mot hudng quan trong khac 1a tich hop hoc thuyét cia Méc véi phan tm hoc Freud.
Reich chinh I1a nhan vat tiéu biéu nhat caa huéng tiép can tha hai.

Trong tién trinh nay, phan tam hoc Freud trg thanh mot trong nhiing nguén tur
tudng quan trong caa chii nghia Mac méi: “Hoc thuyét Freud da tré thanh maot trong
C4cC cOi Nguodn tu tréng cua truong phai ndy, 6 anh huong dang ké dén qua trinh hinh
thanh céc ly thuyét cua nd. Vao nhirng nam 20, Erich Fromm hoat dong tai Berlin voi
tu cach mot nha phan tam hoc, sau khi xuat dwong sang My, 6ng da cung Karen
Horney (1885-1953) sang lap truong phai Freud méi & My [36, tr.35]. Dan liéu nay

cho thay Reich, Marcuse va Fromm cliing nam trong mot khéng gian Iy luan chung
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cuia chi nghia Mac — Freud, d0 mdi nguoi lua chon nhiing trong tam va huéng phéat
trién khac nhau.

Erich Fromm, trong qué trinh phat trién tu twéng cua minh, danh gia rat cao
nhiing luan diém nhén van trong tac pham Ban thdo kinh té — triét hoc (1844) cua C.
Mac, ddng thoi sir dung chu nghia Mac dé tai dién giai phan tam hoc Freud. Ong viét:
“C. Mac vuot 18n trén Freud vé quy mé niam bt va cach thirc giai quyét cac van dé,
vi C. Méc 1 nha tu twdng uyén béac va sau sic hon. Cong lao cua C. Mac 1a kham pha
ra va luan chizng cac mong mubn va céc lgi ich co tac dong va quyét dinh hanh vi
ching ta mot cach khéng phu thudc vao chung ta. Con Freud da kham pha ra cai vo
thac ¢ trong con nguoi, va day l1a dong gop vi dai cia 6ng. Song, kham pha ra céi vo
thirc chua duoc chirng minh day du vé mat khoa hoc, ban than cai vo thie thuong bi
luan giai sai” [36, tr.206—207]. Nhan dinh nay cho thay Fromm tiép can chii nghia
Mac — Freud véi mot lap truong phé phan, khac biét ca voi Reich 1an véi Freud.

Tuy vay, Erich Fromm cling chi ra nhitng gigi han trong tu tuong cua C. Mac
khi ban vé con ngudi va x4 hoi. Theo 6ng, Mac da bo qua nhitng mat phi duy ly va
xung dot noi tam cua doi séng con nguoi: “6ng da bo qua su hién dién cua céc luc
lugng khong hop ly trong hoat dong séng ciia con nguoi, ching lién tuc phuc hoi thoi
ham quyén va pha hay & con ngudi, ngoai ra, khong cho phép con nguoi dat téi tu do
néu khong sir dung luc lugng mang tinh giai phong noi tam cua phan tam hoc nhan
van” [36, tr.207]. Chinh tai diém nay, Erich Fromm gap g& Reich ¢ méi quan tam
chung: can bo sung chiéu kich tam 1y — ndi tdm cho chu nghia Méc. Tuy nhién, cach
thirc bo sung ctiia Fromm khac can ban véi Reich.

Néu Reich nhan manh vai trd trung tdm caia tinh duc va xem sy giai phong tinh
duc 1a diéu kién quyét dinh dé giai phong con ngudi khoi ap buc xa hoi, thi Erich
Fromm lai t6 ra dé dat trude khuynh huéng quy gian moi van dé xa hoi vé dan ap duc
tinh. Erich Fromm tiép thu tir Reich quan diém rang cac ciu tric xa hoi va kinh té co
anh huang sau sic dén doi sdng tim 1y, nhung ong phé phan xu hudéng sinh ly hoa va
ban nang hoa sy giai phong ¢ Reich. Thay vi dat trong tdm vao cach mang tinh duc,

Erich Fromm chuyén huéng sang phan tich cac nhu cau hién sinh cia con ngudi nhu
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nhu cau gin bo, dinh huéng va vuot 18n chinh minh, coi tinh yéu, lao dong sang tao
va ly tri la nhirng nang luc giai phong trung tam.

Trong khung ly luan ctaa Erich Fromm, su tha hoa va cam giac c6 don cua con
ngudi hién dai khdng chi bat ngudn tir su dén nén tinh duc, ma tir sy dit gy cac moi
quan hé x& hoi va sy bién con ngudi thanh cong cu trong céc cau tric kinh té — quyén
lyc phi nhan tinh. Do d6, Fromm ké thira Reich & viéc x4 hoi héa phan tam hoc,
nhung d6ng thoi tai cau tric chu nghia Mac — Freud theo huéng nhén van, tranh roi
vao chu nghia duy sinh hoc hay chu nghia khoai lac gian don.

Nhu vay, tu tuedéng cia Wilhelm Reich gitr vai tro quan trong trong viéc hinh
thanh bdi canh ly luan ma tir d6 Erich Fromm phat trién triét hoc nhan van cta minh.
Reich gop phan khang dinh rang khéng thé hiéu cac réi loan tdm ly va nhan cach con
ngudi néu khong phan tich cac cau tric xa hoi va kinh té ap bac. Tuy nhién, Erich
Fromm khéng tiép thu Reich mot cach truc tiép hay toan dién, ma chon loc va chuyén
hoa nhitng yéu t6 phi hop dé xay dung mot hé thdng tu twdng nhan manh dén ty do
tich cuc, trach nhiém dao durc va kha niang phat trién toan dién caa con ngudi. Chinh
su khéc biét nay cho phép dinh vi Erich Fromm nhu mot nha tu tuéng nhan van, vira
ké thira truyén thong phé phan caa chi nghia Mac — Freud, vira vuot qua nhitng gidi
han cua no trong viéc giai thich va giai phong con nguoi trong xa hoi hién dai.

2.3.6. Chii nghia Mac

Chu nghia Méc, dic biét qua tdc pham Ban thdo kinh té — triét hoc (1844) cua
C. Méc, da c6 anh huéng sau sic va mang tinh nén tang d6i véi sy hinh thanh tu
tudng triét hoc cua Erich Fromm. La mot nha tu tuong thude Truong phai Frankfurt,
Erich Fromm khéng tiép nhan chi nghia Mac nhu mét hé thong gido diéu hay mot
hoc thuyét kinh té — chinh tri thuan tdy, ma dng tai cdu triic chi nghia Mac theo huéng
nhan vin, dit con nguoi cu thé véi doi song tinh than, dao duc va nhu cau hién sinh
vao trung tAm phan tich. Trén co s d6, Erich Fromm két hop chu nghia Méc vi
phan tam hoc S. Freud va cac yéu t cua triét hoc hién sinh dé xay dung mot 1y thuyét
phé phan xa hoi hién dai, trong d6 van dé tha héa dugc mé rong tir linh vuc kinh té

sang linh virc tdm 1y va tinh than.
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Trong Ban thdo kinh té — triét hoc (1844), C. Mac da phat trién khai niém lao
dong bi tha hoa nhu mot hién twong trung tdm cua xa hoi tu ban, phan anh sy mat
mét ban chat ngudai trong qué trinh san xuat hang héa. Theo C. Mac, ché do tu hiru tu
ban chu nghia khién con ngudi bi tha héa trén hai phuong dién co ban: thir nhat, su
tha hoa cua nguoi cong nhan trong san pham lao dong cua minh; thir hai, su tha hoa
ctia ngudi céng nhan trong chinh hanh vi lao doéng va qua trinh san xuat. Bong thai,
Mac ciing chi ra rang su tha héa khéng chi gii han & nguoi céng nhan, ma con lan
sang ca nhitng ngudi sé hiru tu liéu san xuat, du biéu hién ¢ nhiing hinh thirc khac
nhau.

Thet nhat, su tha hda ciia ngudi cong nhan thé hién & viéc san pham lao dong
do ho tao ra lai khdng thudc vé ho, ma ddi 1ap va théng tri ho. Méc khai quét nghich
ly ndy bang nhan dinh néi tiéng: “Ngudi cdng nhan ngay cang tao ra nhiéu hang hoa,
anh ta lai trg thanh mot hang hoa cang ré mat. Thé gigi vat pham cang ting thém gia
trj thi thé gidi con ngudi cng mat gia tri” [65, tr.128]. Nhan dinh nay khéng chi phoi
bay mau thuan noi tai cua cha nghia tu ban, ma con 1am ndi bat chiéu sau triét hoc
cua khai niém tha hoa: chinh qua trinh lao dong — vén 1 biéu hién cao nhat caa ban
chat nguoi — lai trg thanh lyc luong pha dinh con nguoi. Ngudi cdng nhan cang tao
ra nhiéu cua cai vat chat thi ho cang bi chinh san pham cta minh, tirc tu ban, thong
tri manh mé& hon, trong khi kha nang chiém hitu va ty quyét caa ho ngay cang suy
giam.

Thet hai, su tha hoa caa ngudi ¢ong nhan con biéu hién trong chinh hanh vi
san Xuat va qua trinh lao d6ng. Thay vi “phat huy mot cach tu do nghi luc thé chéat va
tinh than” cua minh, nguoi cong nhan lai cam thay minh dang “lam kiét qué than thé
ciia minh va pha hoai tinh than cua minh” [65, tr.128]. Lao dong khdng con 1a hoat
dong tu do, séng tao, ma tré thanh sy cudng birc nham duy tri sy tn tai sinh hoc. San
pham lao dong va qua trinh lao dong déu thudc vé nhirg ngudi nam giir tur liéu san
XUat — “nhitng nguoi sé hiru”, nhitng ké “o dau ciing déu & trén cong nhan va dinh
phap luat cho cong nhan”. Do khong c6 tur liéu san xuat va tu liéu sinh hoat xa hoi,

ngudi cdng nhan budc phai ban sic lao dong dé nhan mot khoan tién cong khong

77



turong xng Vai gid tri lao dong ma ho tao ra. Lao dong cua ho vi thé khdng thudc vé
chinh ho, ma bi chi phéi bai su tich tu va van dong cua tu ban.

Trong phan tich caa C. Méc vé tu hitu va viéc x6a bo ché do tu hitu, su tha
hoa khong chi dién ra ¢ ngudi “khong c6 s hitu”, ma con ton tai ¢ nhitng ngudi s6
hitu. Tuy nhién, néu ¢ ngudi cdng nhan, su tha hoa dién ra trong hoat déng séng cu
thé, thi & ngudi s6 hitu, n6 biéu hién nhu mot “trang thai tha héa”, gin véi su théng
tri ctia quan hé vat hdéa va lgi ich tu ban. C. Mac da phan tich trang thai nay mét cach
sAu sic trong cac phan viét vé tich lity tu ban va loi nhuan trong Ban thdo kinh té —
triét hoc va dic biét trong 7w ban.

C6 thé thay, theo C. MAc, ché do tu hiru tu san khién con ngudi tré nén xa la
vé6i chinh minh, 1am bién mét “ton tai cd tinh chat nguoi” cta con ngudi. Nguoi lao
dong trong xa hoi tu ban khong chi bi tach roi khoi san pham lao dong va qua trinh
san xuat, ma con bi tach khoi dong loai va chinh ban chat con nguoi cua minh. Con
ngudi bi ha thap xudng ngang hang véi may moc, “cam thay minh chi con la con vat”
trong nhitng chtrc ning c6 tinh ngudi, trong khi cai von c6 cua sdc vat lai tré thanh
chac phan cua con ngudi. O day, sy tha hoa khong chi 1a hién twong kinh té, ma 1a
mat hién tuong triét hoc sau sac, biéu hién su suy giam nhan tinh trong diéu kién san
xuat hién dai.

Tur lap trudng d6, C. Mac khang dinh viéc “xda bo ché do tu hiru” 1a diéu kién
can thiét dé giai phong con ngudi khoi tinh trang tha hoa. Tuy nhién, su x6a bo nay
khong nham tha tiéu moi hinh thirc so hitu ndi chung, ma cu thé 1a x6a bo “ché do so
hitu tu san” — hinh thac sé hitu dya trén sy doi khang giai cap va bdc 16t lao dong l1am
thué. Muc tiéu cudi cling cia qué trinh nay 12 tra lai cho con ngudi mot doi song dich
thuc, thay vi mot “doi séng bi tha hoa”.

Erich Fromm tiép thu sau sic khai niém tha hda caa C. Mac, nhung ong khong
dirng lai & binh dién kinh té — x4 hoi. Trong tac pham Tran thoat khéi tw do, Erich
Fromm phan tich rang con nguoi hién dai, du da dugc “giai phong” khoi nhiéu rang
budc truyén thdng, lai roi vao trang thai c6 don, bat an va mat phuong huéng, tir d6

tim cach “trén thoat” khoi tu do bang sy phuc ting quyén luc hoic hoa tan vao tap
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thé [Xem: 18, tr.153-158]. Theo Erich Fromm, diy 1a mot hinh thic tha héa tinh
than, trong d6 con ngudi danh mat kha ning séng nhu mot cha thé tu do va sang tao,
tro thanh mot “hang hoa” trong xa hoi tiéu dung va quan tri ky tri.

Tu tudng triét hoc cua Erich Fromm vi thé cd thé duoc xem la mot su ké thura
séng tao tir chii nghia Mac. Ong khong tiép nhan chi nghia Mac nhu mot hoc thuyét
dong kin, ma tai ciu trac noé dé ddi dién véi nhitng van dé dac thu cua thé ky XX:
khing hoang ban sic c& nhan, su ¢ 1ap trong x& hoi tiéu ding, va nhu cau cap thiét
vé mot nén dao dirc nhan vian. Bang cach két hop phé phan kinh té — xa hoi cua Méc
véi phan tdm hoc va triét hoc nhan vin, Erich Fromm da mé rong khai niém tha hoa
tir linh vuc lao dong sang toan b doi séng tinh than, qua dé dat nén mong cho mot
triét hoc nhan vin huéng t6i viéc giai phong con nguoi mot cach toan dién

2.3.7. Triét hec hign sinh

Triét hoc hién sinh, véi trong tam 14 sy ton tai ca nhan, ty do va trach nhiém,
da tré thanh mot trong nhitng dong tu tudng c6 anh huang sau sac nhat cua triét hoc
phuong Tay thé ky XX. Pugc khéi ngudn tir nhitng suy tu ciia Sgren Kierkegaard,
phét trién manh mé trong tu twong cua Martin Heidegger va Jean-Paul Sartre, triét
hoc hién sinh da dit con ngudi cu thé — véi nhing lua chon, lo au va trach nhiém
khong thé chuyén giao — vao trung tam cua triét hoc. Erich Fromm khéng ty nhan
minh 1a mot triét gia hién sinh, nhung tu tudng caa dng cho thay su tiép thu sau sic
va c6 chon loc nhitng luan diém cét 16i cua hién sinh, dong thoi chuyén héa ching
trong mét khung ly luan nhan van — x& hoi va phan tam hoc.

Mot luan diém trung tdm cua triét hoc hién sinh dwgc Jean-Paul Sartre trinh
bay rd rang trong bai giang Thuyét hién sinh 1a mét thuyét nhan ban, d6 13 ménh dé:
“tdn tai co trudc ban chat”. Sartre viét: “Con ngudi trudc hét ton tai, ddi dién voi
chinh minh, khang dinh minh trong thé gi¢i — va dinh nghia ban than minh sau d6”
[Xem: 151]. Theo quan diém nay, con ngudi khdng mang mot ban chat ¢ dinh duoc
dinh sin bai Thuong dé, tu nhién hay x& hoi; chinh hanh dong va lua chon cuaa con
ngudi trong quéa trinh séng mai tao nén ban chat cua ho. Bang cach pha nhan moi

hinh thirc dinh ménh luan, Sartre nhian manh rang con ngudi hoan toan chiju trach
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nhiém vé chinh minh — mét tw do vira mang tinh giai phong, vira 1a nguén géc cuaa lo
au hién sinh.

Nhitng luan diém twong tir, du dugc trinh bay theo cach khéc, ciing xuat hién
trong tu tuéng caa Martin Heidegger. Trong tac pham Being and Time (Ton tgi va
Thoi gian), Heidegger khong tiép can con ngudi nhu mot thuc thé sinh hoc hay tam
ly hoc, ma nhu mot hitu thé hién sinh — Dasein — thuc thé duy nhat cé kha ning tu
hoi vé chinh su ton tai cua minh. Heidegger viét: “Dasein ton tai bang cach thau hiéu
mot cai gi d6 nhu 1a Ton tai” [33, tr.51]. Dasein khong chi “3-d6” trong thé gidi, ma
ludn y thire vé su hién dién cia minh, bi ném vao thé giGi va budc phai lua chon cach
t6n tai. Qua khai niém nay, Heidegger dat nén mong cho cach hiéu con ngudi nhu
mot chu thé tu do, ddng thai mang trach nhiém hién sinh ddi véi chinh cude doi minh.

Trong triét hoc Heidegger, tu do khong duoc hiéu theo nghia dao duc hay
chinh tri truyén théng, ma gan vai kha niang séng mot cach dich thyc (authentic). Khi
Dasein dbi dién vai cai chét — kha thé khong thé thay thé — con ngudi budc phai nhan
lay trach nhiém d6i véi su ton tai cia minh, thay vi hoa tan vao cac chuan muc xa
hoi. Heidegger nhan manh ring: “Dasein c6 rat nhiéu cach ly giai phong phi vé
minh... Chi khi nao nhiing cau trdc nén tang cua Dasein dugc khai trién thich dang,
huéng dén ban than van dé Ton tai, thi thanh qua cho dén nay trong viéc ly giai vé
Dasein méi co dugc su bién minh vé mat pho sinh” [33, tr.47]. Nhiing tu tudng nay
d3 anh huong sau sic dén toan bo truyén thong hién sinh sau do.

Erich Fromm tiép thu nhitng luan diém hién sinh vé tu do va trach nhiém,
nhung 6ng khong trién khai chling trén binh dién thuan tly ban thé hoc nhu Heidegger
hay hién sinh v than nhu Sartre. Trong cac tac pham nhu Trén thoat khéi tu do va
Phan tam hoc va ton gido, Erich Fromm phan tich tu do nhu mot van dé vira hién
sinh, vira xa hoi. Ong phan biét gitra tu do tiéu cuc — su giai phong khoi cac rang
budc bén ngoai — va tu do tich cuc — kha nang hién thuc hoa ban than théng qua sang
tao, tinh yéu va cac méi quan hé nhan vin. O diém nay, Erich Fromm gap g& truc
tiép triét hoc hién sinh khi 6ng cho rang tu do khdng chi 1a mét trang thai khach quan,

ma 1a mot ganh nang tam 1y: con ngudi ¢ thé so hai ty do va tim cach trdn tranh no.
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Quan niém nay c6 su turong ddng rd rét véi Sartre, ngudi cho rang con ngudi
bi “két &n phai ty do”. Khong c6 mot ban chat dinh sin hay mét quyén lyc siéu hinh
dé huéng dan, con ngudi phai tu tao ra ¥ nghia va gia tri cho cudc doi minh. Tuy
nhién, Erich Fromm mé rong luan diém nay trong bdi canh x& hoi hién dai. Ong cho
rang x& hoi cong nghiép va chi nghia tiéu dung tao ra mét hinh thirc ty do bé ngoai,
trong khi thuc chat lai 1am suy yéu ban sic ca nhan va kha ning két ndi noi tam. Con
ngudi, Vi thé, roi vao trang thai co 1ap va tha hda — mot khai niém ma Erich Fromm
ké thira tir C. Méac nhung dién giai theo chiéu kich hién sinh va tam ly.

Mot diém giao thoa quan trong gitra Erich Fromm va triét hoc hién sinh 1a khai
niém tinh dich thuc. Kierkegaard, ngudi dat nén moéng cho hién sinh Kitd gido, nhan
manh rang song dich thuc 1 séng nhu mot ca nhan don nhat, khdng bi hoa tan vao
dam dong hay cac hé thong triru tugng. Ong viét: “Trd thanh chinh minh la nhiém vu
cao ca nhat ciia con nguoi” [93, tr.45]. Poi voi Kierkegaard, y nghia cudc séng khong
dén tir cac cau trdc khach quan, ma tir s dan than chia quan va lya chon hién sinh cua
c4 nhan. Tinh dich thuc, vi thé, trd thanh tiéu chuan dao dtc trung tdm cua triét hoc
hién sinh.

Erich Fromm tiép thu tinh than nay, nhung tai cau tric né trong mot khung
nhan vin — xa hoi. Ong cho rang con nguoi ¢6 nhitng nhu cau hién sinh co ban nhu
nhu cau lién hé, ban sac, siéu viét va dinh hudng. Khi cac nhu ciu nay khong duoc
thoa man mot cach nhan vin, ca nhan sé roi vao cac hinh thirc ton tai gia tao va tha
héa. O day, Erich Fromm két hop hién sinh véi phan tam hoc dé ly giai rang tinh dich
thue khong chi 12 lya chon c& nhan thuan tdy, ma con phu thudc vao nhitng diéu kién
x& hoi cho phép con nguoi séng, yéu thuong va sang tao mot cach tu do.

Nhu vay, triét hoc hién sinh, vai cac luan diém vé tu do, trach nhiém, tinh dich
thuc va lo &u hién sinh, di cung cip maot nén tang Iy luan quan trong cho su hinh
thanh tu tudng triét hoc caa Erich Fromm. DU khong truc thudc truong phéi hién sinh,
Erich Fromm d tiép thu va chuyén héa nhiing tu twdng nay trong mot hudng di nhan

van, x4 hoi va tri liéu. Tur Kierkegaard, Heidegger, Sartre dén Erich Fromm, triét hoc

81



hién sinh khéng chi 1a mot Iy thuyét vé& con ngudi, ma con 12 mot 16i moi goi sdng co

¥ nghia, ¢ trach nhiém va c6 két ndi trong mot thé gioi hién dai day bat dinh.
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TIEU KET CHUONG 2

Nhitng phan tich trong chuong nay cho thiy tu tuéng triét hoc cua Erich
Fromm khdng hinh thanh mét cach ngau nhién hay biét 1ap, ma 1a két qua cua su
tuong tac phic tap gitra cac diéu kién lich sir — xa hoi khac nghiét cua thé ky XX va
qua trinh tiép bién, phan bién sang tao nhiéu ngudn Iy luan khac nhau vai cac bac tién
bdi di true nhu: S.Freud, Herbert Marcuse, Karen Horney, Wilhelm Reich, Chu
nghia Mac, triét hoc hién sinh .... Viéc 1am rd cac nhan t nén tang nay cho phép nhin
nhan tu tuong Erich Fromm khoéng chi nhu mét hé thong khai niém hoc thuat, ma
nhu mot phan @ng triét hoc — nhan vin cé y thie trude nhitng khing hoang sau sic
cua con nguoi hién dai.

Mot mat, béi canh lich sir — x4 hoi ma Erich Fromm trai nghiém da in ddu d¢am
nét trong toan bo hé thong tu twdong cua 6ng. Tu tudng Erich Fromm mang tinh thoi
dai rd rét, bai no truc tiép ddi dién vai nhitng nghich Iy trung tam caa x& hoi hién dai:
su phét trién chua tirng c6 cua khoa hoc — k§y thuat lai song hanh véi sy suy thoai
nghiém trong vé doi séng tinh than; su mé rong cac quyén tu do hinh thuc lai kéo
theo cam giac hut hang, bat an va mat phuong hudng hién sinh. Nhan thirc vé cac ché
d6 toan tri, chién tranh va su tha hoa con ngudi trong xa hoi cong nghiép khdng chi
dong vai tro boi canh, ma tro thanh diém xuat phat cho toan bo cau hoi ly luan cua
Erich Fromm vé tu do, dao duc, ton gi4o va sy giai phong con ngudi. C6 thé noi, tu
tuong cua Erich Fromm mang tinh phé phan xa hoi ngay tir trong dong co hinh thanh,
va day chinh 1a nét dic trung khién triét hoc cua 6ng vuot khoi pham vi tam ly hoc
thuan tay.

Mt khac, qua trinh hinh thanh thé gisi quan triét hoc caa Erich Fromm cho
thay mot su két hop lién nganh hiém co dong thoi ciing phan anh lap truong chon loc
va phé phéan cua éng ddi véi cac truyén thong Iy luan 16n. Viéc ké thira phan tam hoc
cua S. Freud di giup cho Erich Fromm tiép can chiéu sau tam 1y con ngudi, nhung
chinh sy khéng théa man véi chu nghia ban nang sinh hoc da théi thic 6ng vuot ra
khoi khudn khd phan tam hoc ¢ dién dé tai dit con ngudi trong cac mdi quan hé xa

hoi — lich sir cu thé. Tuong tu, viéc tiép thu triét hoc nhan vin cua C. Méc, dic biét

83



la khai niém tha hda khong dan Erich Fromm dén mét chu nghia duy vat kinh té, ma
mé ra hudng phat trién mot 1y luan phé phan x& hoi gan voi doi séng tinh than va dao
dirc c4 nhan. Diéu ndy cho thiy Erich Fromm khéng don thuan “két hop” cac hoc
thuyét, ma tai cau tric chung theo mét truc giac nhan vin rd rét.

Bén canh d6, khong thé khdng nhic dén diu 4n siu sic cua tinh than nhan vin
Talmudic tir thué thiéu thoi. DU sau nay tir bo ton gido, nhung chinh nhitng gia tri vé
long tric an va niém hy vong vé su ctru chudc di tré thanh “mach ngam” dao duc
xuyén sudt, giup Erich Fromm chuyén hoa cac khai niém than hoc thanh mét chi
nghia nhan vin thé tuc, hudng dén tu do va trach nhiém nhu nhiing gia tri phd quét.
Sy giao thoa gitra phan tam hoc, triét hoc nhan vian va truyén thong dao duc ton giéo
d3 giup Erich Fromm xay dung mot lap truong ma co thé goi 1 nhan van — hién sinh
— x& hoi. Trong lap truong y, con nguoi khdng bi gian lugc thanh tong sé cac ban
ning, cling khdng bi hoa tan vao cac cau tric xa hoi triru trong, ma duoc nhin nhan
nhu mét chu thé hién sinh lun van dong giira tu do va so hai, giira nhu cau gin két
va nguy co cd 1ap, gitra kha ning sang tao va xu hudng tha héa. Tir diém nhin nay,
khai niém “tinh cach x& hoi” dwoc Erich Fromm phat trién khdng chi 1a mot dong gop
vé mat khai niém, ma con la biéu hién tap trung cho phuong phap luan lién nganh cua
6ng trong viéc giai thich mdi quan hé giira c& nhan va x& hoi.

Tuy nhién, ngay tir c4c tién dé hinh thanh tu tudng, cling c6 thé nhan thay
nhitng gidi han tiém tang s& xuyén subt trong hé thong ly luan caa Erich Fromm. Viéc
dit niém tin manh mé vao kha ning nhan vin va dao dirc ciia con ngudi, cling vai Xu
huéng tiép can x& hoi qua lang kinh tim 1y — dao duc, tuy tao nén tinh nhan ban sau
sic cho tu tuéng cua ong, nhung dong thoi ciing bao hiéu sy thiéu vang phan tich ciu
trc kinh té — chinh tri & mac do sau va hé théng. Nhan dién sém dic diém nay 1a can
thiét dé tranh viéc 1y tuéng héa tu twong Erich Fromm khi di vao phan tich céc noi
dung cu thé & nhitg chuong sau.

Nhu vay, ndi dung chuong 2 khong chi dong vai trd cung cap bdi canh va co
so ly luan cho viéc nghién ctru tu tuong Erich Fromm, ma con xac lap mot lap truong

tiép can mang tinh phé phan — bién ching cho toan bo luan an. Nhitng diéu kién lich
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sir va tién dé Iy luan duoc phan tich trong chuong nay chinh 13 nén tang gidp 1am
sang to Vi sao Cac tu tudang vé ban chat con nguoi, dao dic, ton gido va triét hoc xa
hoi tré thanh trung tdm trong hé thdng tu twéng cua Erich Fromm. Déng thoi, ching
cling cho phép dinh vj dung tu twong cua ng: khdng phai nhu mot hoc thuyét dong
kin, ma nhu mét nd luc Iy luan c6 tinh nhan vin sdu sic, song can duoc danh gia
trong méi quan hé cing thang gitra khat vong giai phong con ngudi va nhitng gidi
han caa hoan canh lich sir — x& hoi cu thé. Trén co so d0, cac chuong tiép theo sé tiép
tuc phan tich, trién khai va kiém nghiém nhiing hat nhan tu twong cét I18i nay trong

toan bo hé théng triét hoc caa Erich Fromm.
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Chuong 3. TU TUONG VE CON NGUOI CUA ERICH FROMM

Trude khi di vao phén tich tu tuong cua Erich Fromm vé con ngudi, chlng ta
cling can dit dng trong bbi canh lich st va tri thirc ma 6ng da ké thira va phan bién.
La mot nha phan tdm hoc gbc Do Thai Duc, E. Erich Fromm séng va viét trong thoi
ky day bién dong cua thé ky XX, noi cac cudc chién tranh, chu nghia phat xit va su
phét trién céng nghiép da dat ra nhitng cau hoi sau sic vé ban chat con ngudi, ty do
va dao dtrc. Tir nén tang phan tdm hoc cua Freud, 6ng phat trién mot hudng tiép can
nhan vin hon, két hop vai triét hoc, xa hoi hoc va truyén théng Talmudic dé kham
pha con nguoi khéng chi nhu mot thue thé tam ly, ma con 1a mot chi thé dao dic va
x& hoi. Tu tuong cua Erich Fromm vi thé khdng chi mang tinh phan tich ma con
huéng dén giai phong con nguoi khoi su tha hda, cd 1ap va mat phuong hudng trong
x4 hoi hién dai. Tir day, ta c6 thé di sdu vao cac ndi dung cdt 16i trong tu twdng cua
ong.

3.1. Tw twéng cia Erich Fromm vé ban chit con ngudi

Erich Fromm d2 thao luan vé mot cau hoi quan trong trong mot sb tac pham
ctia minh d6 1a: liéu c6 thé n6i vé ban chat con ngudi n6i chung khong, va néu cé thi
ching ta c6 thé dinh nghia n6 nhu thé nao? Ong da bac bo “thuyét twong dbi nhan
hoc”: Hoc thuyét nay tir chéi thira nhan su ton tai cua bat ky ban chat con ngudi ndo
d6ng thoi md ta con ngudi 1a san pham cua cac diéu kién vin hoa cua ho véi cac dic
trung riéng. Gidng nhu nhiéu hoc gia khac, Erich Fromm dua ra gia dinh rang ban
chat con ngudi thuc sy ton tai.

Khéi niém vé ban chat chung, pho quéat ciia con nguoi la trong tam trong tu
tuong caa Erich Fromm. N6 la nén tang cua “chu nghia nhan van cap tién® cua dng

cling nhu cung cép tiéu chi dé ong danh gia cac xi hoi cu thé 1a “lanh manh” hay

6 Chu nghia nhan van cap tién (Radical Humanism) Ia lap truong triét hoc nhan manh viéc giai phéng con
ngudi toan dién bang cach di sau vao “gdc ré” (radix) ciia moi hién tuong tha hda va ap buc. Trong tu tuong
cta Erich Fromm, khai niém nay chi lap truong di sdu vao tan géc ré ban chét cua su tha hoa; doi hoi mot cude
cai bién triét dé, ddng bo ca vé cau tric kinh té - x& hoi 13n nhan cach noi tim, nhiam khing dinh con nguoi la
muc dich tu than va la chu thé tdi cao.
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nguoc lai. Khéi niém “xa hoi 1anh manh” chinh 1a tua dé caa mét trong nhitng cudn
sach noi tiéng nhat cua 6ng da cung cap mot diém khoi dau hitu ich cho cudc thao
luan vé quan diém cua 6ng vé ban chat con ngudi. Theo nghia nao thi toan bo x& hoi
c6 thé duoc coi la 1anh manh hay khéng 1anh manh? Pay chinh 13 mot vi du vé viéc
Erich Fromm roi vao cai ma triét gia GE Moore goi 1a nguy bién theo chu nghia tu
nhién, suy ra diéu “nén” tdn tai tir nhirng gi ton tai? Hay c6 tiéu chi nao dé cho phép
chung ta dua ra danh gia nay? Erich Fromm tin rang c6. Nhu mot nha binh luan gan
day da 1ap luan: “Toan bo khai niém caa Erich Fromm vé Iy thuyét phé phan, dao durc
va phé binh x4 hoi va van hoa déu dya trén luan diém rang, theo mot nghia nao do,
t6n tai nhirng tuyén bé mang tinh quy pham vé ban chét cia con ngudi, ¢6 gia tri
khach quan va phai dong vai tro 1a diém tua cho bat ky ly thuyét ndo cua xa hoi néu
n6 duoc hiéu la quan trong theo bat ky nghia nao” [103, tr. 44].

Erich Fromm coi ban chat con ngudi 1a san pham tong hop cua qua trinh tién
héa lich sir va nhitng co ché, quy luat bam sinh nhat dinh. Ban chét con nguoi 6
nhitng yéu tb bat bién nhu sy can thiét phai thoa man nhu cau sinh ly, quyén ty do va
hanh phuc bat kha xam pham cta con ngudi dugc hinh thanh tir nhitng pham chat cb
hitu cua con ngudi: nd luc séng, phat trién va thé hién nhitng tiém nang duoc boc 16
trong con ngudi trong qué trinh tién hoa lich si.

Tuy nhién, Erich Fromm ciing dé cap dén khé khan trong viéc tim kiém maot
dinh nghia théa dang cho ban chat con ngudi. Néu mot ngudi cho rang mot pham
chat nao d6 ciu thanh ban chét con nguoi, thi ngudi d6 bi budc vao mét vi thé khdng
tién hoa, phi lich st, diéu nay ngu y rang khdng c6 su thay d6i co ban nao ¢ con ngudi
ké tir khi bt dAu xuit hien. Mot quan diém nhu vy rit kho phi hop vei thuc té 13 c6
mot su khac biét to 16n duoc tim thay giita to tién kém phat trién nhat caa ching ta
va con nguoi van minh khi ho xuat hién trong bén dén sau nghin nam lich sir vira qua.
Mt khac, néu mot nguoi chap nhan mot khéi niém tién hoéa va do d6 tin rang con
ngudi khong nging thay doi, thi cai gi duoc cho 1a “ban chat” ctia con ngudi? Erich
Fromm di c6 mot s6 quan diém sau khi ban t&i ban chat cia con ngudi.

3.1.1. Quan niém vé con ngwoi tw nhién
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V& van dé nay, Erich Fromm da c6 su két hop quan diém tir hai bac thay cua
minh 1a Sigmund Freud va C.Méc, dé dua nhitng nghién ctu c6 gia tri vé van dé con
nguoi.

Tu S. Freud, 6ng da ké thira nhiéu khai niém vé tam 1y con nguoi va mot trong
nhitng diém quan trong nhit ma Erich Fromm d linh hoi 13 quan diém vé v thirc
cua Freud. Con ngudi ngodi y thic 12 phan tu duy cha yéu thi v thire dugc xem 12
mét tang tu duy nén tang, n6 dinh hinh va dinh hudng cho moi hanh vi cta con ngudi.
Erich Fromm cho rang Freud da khong nhin thay su tac dong qua lai mot cach uyén
chuyén gitra cai vo thirc, y thic va cai siéu y thirc. Freud di coi cai vo thuc ludn van
dong va bi cac yéu té y thac va siéu y thirc kim ham, 6ng ciing chua nhin thay céi y
thirc va cdi siéu Y thirc cling ludn van dong. Theo Erich Fromm “ban cht con ngudi
can ban co diéu kién lich str, cho du ta khong dénh gia thap tam quan trong cua cac
nhan t6 sinh hoc dong thoi tin rang ching ta cd thé dat van dé mot cach dung dan
dudi sy xung dot gitta nhitng yéu td van hda va sinh hoc” [18, tr. 318 - 319]. Nguyén
tac can ban cua Freud coi con ngudi 12 mot hé théng déng, con ngudi sinh hoc 12 yéu
t6 quyét dinh con yéu té xa hoi chi la nhirng yéu té phuc vu cho viéc thoa mén hay
can tro nhiing yéu té vo thirc. Nguoc lai, theo Erich Fromm, “cach tiép can cin ban
d6i vé6i tinh cach con nguoi 1a thau hiéu mdi quan hé gitra han voi thé gisi, vai dong
loai, v&i thién nhién va véi chinh minh” [18, tr. 319].

Dbi véi Mac, khi n6i vé con nguoi, diéu dau tién 6ng dé cap dén chinh 1a mat
sinh hoc cuia con nguoi. Ong viét: “Ban than cai sy kién 13 con ngudi tir loai dong vat
ma ra, cling dd quyét dinh viéc con nguoi khdng bao gio hoan toan thoat ly khoi
nhitng dac tinh vén c6 caa con vat” [65, tr. 146]. Diéu d6 c6 nghia la con ngudi ciing
nhu moi dong vat khac, ciing c6 nhitng nhu cau ty nhién nhu an, udng, nga, nghi,
sinh san, tu vé... va s& khdng thé ton tai dugc néu thiéu chung. Con ngudi dong thoi
cling chiu su tac dong mang tinh vat Iy, héa hoc, sinh hoc (di truyén, trao doi chat,
tién hoa, ...) nhu cac sinh vat khac. Xét vé phuong dién sinh hoc con nguoi 1a mot
thue thé sinh vat, 1a san pham cua gidi tu nhién, 1a mot dong vat xa hoi. Khong chi la

mét thuc thé sinh hoc, con ngudi ciing con 1a san pham cua gidi ty nhién. Theo Méc,
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con ngudi vira 1a san pham cua giGi tu nhién vira 1a sy phat trién tiép tuc cua gidi tu
nhién. Ong viét: “Giéi tu nhién... 1a than thé vé co caa con nguoi, nghia 13 gidi tu
nhién trong chirng muc n6 khdng phai 1a than thé tryc tiép cua con ngudi. Con ngudi
séng bang gisi ty nhién, nghia 13 gisi ty nhién 12 than thé cia con ngudi, than thé ma
Vv6i nd con ngudi phai ¢ lai trong qua trinh thudng xuyén giao tiép dé ton tai. Noi
rang doi sbng thé xé&c va tinh than cia con nguoi gin lién vai gisi ty nhién, néi nhu
thé chang qua chi co nghia 14 gidi ty nhién gan lién véi ban than né, vi con nguoi 1a
mot bo phan cua gisi tu nhién” [65, tr. 135]. Tuy nhién, Méc cho rang khong duoc
tuyét d6i hoa diéu dé boi khdng phai ban tinh sinh hoc, ban nang sinh hoc 13 yéu té
duy nhat tao nén ban chat con ngudi ma con phai c6 thém yéu té con nguoi la mot
thuc thé x& hoi. Khi xem xét con ngudi, ta phai nhin n6 ¢ ca hai phwong dién sinh
hoc va xa hoi, dac biét khdng thé tach roi ching thanh nhitng phwong dién doc 1ap.

Tur nhing tu tudng d6, Erich Fromm da x4y dung quan diém vé con ngudi caa
minh. Ong cho ring, con ngudi toan ven 1a mot thuc thé tu nhién - x4 hoi. Con ngudi
la mot phan cua ty nhién, khong thé tch roi nd va con ngudi ciing ¢ ban chat x& hoi,
ban ning x4 hoi 1a mot phan tu nhién khong thé tranh khoi. Su phét trién vé mit tu
nhién va xa hoi trong con ngudi c6 su théng nhat, lién déi chat ch& véi nhau.

Theo Erich Fromm, con ngudi gidng nhu nhiing loai dong vat khac dugc xac
dinh boi cac nguyén tac sinh hoc nhét dinh, chiu su chi phdi bai cac quy luat tu nhién.
Ong viét: “Xét vé co thé va chiic nang sinh 1y, con ngudi thudc vé gidi dong vat. Tap
tinh cua dong vat duoc quyét dinh theo ban ning, béi ca&c mau hinh hanh dong dic
trung von dugc quyét dinh boi cac cau tric than kinh di truyén” [20, tr. 40]. Va du
con ngudi ¢4 & vi tri nao di nira thi tinh chat ty nhién caa con ngudi van ludn ton tai:
“du sy phét trién trong gioi dong vat co tuyét voi thé nao thi mot sb yéu t6 ton tai co
ban van duoc gitr nguyén. Cac loai vat “duoc séng” nho cac quy luat sinh hoc cua tu
nhién; d6 1a mot phan cua ty nhién va khéng bao gio c6 thé vuot qua dugc diéu d6”
[20, tr. 40-41]. Biéu nay, mét 1an nita khang dinh lai quan niém cia Méc vé con ngudi
¢ ngudn gdc tir ty nhién, 1a mot bo phan cua gisi ty nhién, gidi ty nhién 1 than thé

v6 co clia con ngudi, con ngudi va ty nhién 1a mot thé thdng nhat.
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Khong chi vay, Erich Fromm d3 dan nhin nhan thdy su khac biét giira con
ngudi va con vat. Ong cho rang, dong vat hanh dong hoan toan theo ban ning va bi
diéu khién bai cac nhu cau sinh hoc ma khéng can suy nghi hay lya chon, ching:
“khéng c6 nhan thirc vé ban than ciing nhu sy ton tai cua minh; n6 khéng cé Iy tri,
néu chung ta dinh nghia 1y tri 1a kha ning nhin xuyén qua bé mit nhé cac gidc quan
va hiéu duoc ban chat an dudi bé mat do; do d6 dong vat khdng co khai niém vé chan
ly, d c6 1& n6 biét thir gi 13 hitu ich” [20, tr. 41]. V& vai su xuat hién cia con nguoi
d3 danh diu budc ngoit: “Khi dong vat vuon khoi tu nhién, vuon khoi vai trd thu
dong thuan tly cuaa sinh vat, khi né, vé mit sinh hoc, tro thanh dong vat bat luc nhat,
d6 1a lac con nguoi duoc sinh ra. Tai thoi diém nay, con vat da tu giai phong khoi ty
nhién bang tu thé dung thang, bd ndo da phat trién vuot xa loai dong vat bac cao nhat.
Sy ra doi cia con nguoi ¢O thé da kéo dai hang trim ngan nam, nhung diéu quan
trong 1a mot loai méi da xuat hién, siéu viét hon tu nhién, mot sy séng c6 nhan thic
vé ban than” [20, tr. 41-42]. Ong chi ra rang con ngudi 1a mot phan cua ty nhién
nhung con ngudi ciling vuot ra khoi tu nhién: “Con ngudi 1a mot phan cua tu nhién,
tuan theo cac quy luat vat ly va khdng thé thay ddi chung, nhung con nguoi lai vuot
xa phan con lai cua ty nhién” [20, tr. 42]. Mac di ¢ chung nhitng ban ning co ban
nhung con nguoi lai s¢ hiru kha nang tu duy, lya chon va sang tao.

TOm lgi, quan niém caa Erich Fromm vé con nguoi ty nhién 1a mét 1oi kéu goi
con ngudi nhan thire va dbi mat véi nhitng mau thuan hién sinh cia minh, déng thoi
tich cuc vun bdi nhitng tiém ning nhan vin cao quy nhit. D6 khong phai 12 mot sy
quy gian con ngudi vé voi ban nang hay mot trang thai 1y twong hoa thoi tién sir, ma
la mot qua trinh dau tranh khéng ngimg dé tré nén ngudi hon, dé séng mot cude doi
tu do, sang tao, yéu thuong va c6 y nghia, trong sy hai hoa vai ban than, véi nguoi
khac va véi thé gisi. Chinh trong su nd luc ndy, con ngudi mai thuc sy tim thay va
hién thuc hda ban chit ty nhién dich thuc cua minh.

3.1.2. Quan niém vé con nguwoi xa héi

Erich Fromm cho ring con nguoi 12 mot sinh vat x4 hoi, ¢6 nhu cau két ndi

Vv6i ngudi khac va sdng trong mot cong ddng. Ong nhan manh rang con ngudi khéng
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thé ton tai va phat trién ngoai x4 hoi. Chiing ta can sy twong tic v6i nhitng ngudi khéc
dé dap tng nhu cau tinh cam, vat chét va tinh than. Xa hoi ciing déng vai tro quan
trong trong viéc dinh hinh tinh cach, gié tri va niém tin caa con nguoi. Tuy nhién, x4
hoi hién dai thuong khién con nguoi cam thay cd 1ap va xa roi nhau.

Erich Fromm xac dinh ban chit cua con ngudi khong phai 12 mot pham chat
hay ban chat nhat dinh, ma 1a mét mau thuin cb hitu trong sy ton tai cua con ngudi.
Mot mat, con nguoi la dong vat, mat khac con ngudi ¢0 tri tué thuc hién cac qué trinh
suy nghi dé dat duoc c4c muc tiéu thiét thuc, tac thoi; mat khac, con nguoi ¢ mot
pham chat khac mang tinh tinh than ma con vat khdng co. Y thtc vé chinh minh, vé
qua khtr va trong lai ctia minh, d6 1a cai chét; vé su nho bé va bat luc cua minh; con
nguoi nhan thirc dugc nhiing ngudi khac nhu ban bé, ké thu hoac nhu nhirng nguoi
xa la. Con nguoi vuot 18n trén moi sy séng khac boi vi con nguoi y thire dugc chinh
ban than minh. Con nguoi tn tai trong ty nhién, tuan theo ménh Iénh va sy ngau
nhién caa nd, con ngudi phai ddi mat véi cude xung dot dang so cia viéc tro thanh
t0 nhan cua tu nhién nhung lai dugc ty do trong suy nghi cua minh; 1a mot phan cua
tu nhién, nhung van 1a mot diéu ky di caa tu nhién. Su ty nhan thic cua con ngudi
d3 bién con nguoi thanh mot ké xa la trén thé gidi, tach biét, c6 don va so hai.

Cau hoi lidu c6 “ban thé” hay “ban chat” trong con ngudi hay khdng ngay cang
khién Erich Fromm phai can nhac. Tinh cap bach ciia cau hoi di d6i vai sy bién minh
c6 hé thdng vé quan diém nhan vin ctia 6ng Vé con ngudi va sé phan caa ho. Nhitng
khé khan trong vi¢c dua ra mot “ban chat” c¢6 thé xac dinh chinh x4c hon cua con
ngudi khong bi bo qua: ngoai trir thuc té 12 trong khi thuat ngit “ban chat” hay “ban
chat ciia con nguoi” chi 6n dinh mot sé yéu sach nhat dinh ddi véi quyén lec va cac
hinh thirc x& hoi, khoa hoc hién dai da dat cau hoi vé kha niang c6 mot “ban chat” ton
tai & moi noi va moi ldc.

Céi bt bién trong con nguoi, cai “ban chat” ciia con nguoi, chi ¢6 thé nhan
dién duoc khi so sanh véi con vat. “Chiing ta phai hiéu dugc ban chit con ngudi dua
trén hai diéu kién sinh hoc co ban gan b6 véi nhau, dic trung cho sy xuét hién cua

loai ngudi. Mot mat, d6 1a sy giam dan quyét dinh hanh vi cua ban ning ... va mat
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khac su phat trién ciia ndo bo va dic biét 1a su phat trién cua cac ban ning vo ndo méi
da dat dén muc téi thiéu va su phét trién cua ndo bo da dat dén muc téi da.

Tuy nhién, sy phat trién cua bo ndo khéng chi gitp con ngudi co thé phét huy
duoc kha nang cua minh “tri thong minh cong cu”. Suy nghi cua con nguoi “da co
dugc mot pham chéat hoan toan méi, su tu nhan thae” [117, tr. 225]. Véi y thic vé
minh, con nguoi dugce ban cho dong thoi: “kha ning nhé vé qué khtr, tudng tuong vé
tuong lai va danh dau cac ddi twong va hanh dong bang céac ky hiéu; ly do caa con
nguoi dé hiéu va hiéu thé gisi; va tri twong tuong cia con nguoi, nhd d6 con ngudi
c6 thé tham nhap vuot xa pham vi giac quan cia minh” [87, tr. 39].

Tir quan diém sinh hoc nay, con ngudi dugc sinh ra khi su quyét dinh theo ban
ning & muc toi thiéu va su phat trién cua ndo bo & muc téi da. Tuy nhién, su phat
trién cia bo ndo khdng chi gidp moi ngudi ¢d thé ting “tri thong minh vé cong cu”.
Suy nghi cta con ngudi “dd dat dugc mot pham chat hoan toan maéi, d6 1a sy ty nhan
thire”. Vi y thic vé minh, con ngudi dugce ban cho dong thoi: kha nang nhéd vé qué
khtr, twong tuong vé tuong lai va danh ddu cac ddi tuong va hanh dong bang cac ky
hiéu; ly do cua con ngudi dé hiéu va hiéu thé gioi; va tri tudng tuong cia con ngudi,
nho d6 co thé thAm nhap vuot xa pham vi giac quan ciia minh. Connngudi chi hiéu
ban than mot cach day du khi trong qué trinh xac dinh ho 14 ai va ho 1 gi, ho bit dau
tir nhitng pham chat con ngudi cu thé dic trung cho ho va héi vé mitc ¢ phi hop cua
chung dbi véi hinh anh ban than cua ho. Chinh nhiing pham chat méi nay da pha hay
su hai hoa gitra con nguoi va thién nhién xung quanh. Con nguoi ¢ trong ty nhién va
d6ng thoi vuot qua nd. Theo d6, ban chat ciia con nguoi 12 sy mau thuin tot do gitra
ban thé ctia con ngudi trong tu nhién - bi ném vao thé gigi mot cach khdng tu nguyén
va bi lay ra khoi thé gi6i trai véi y mudn caa minh mot cach ngau nhién trong khong
gian va thoi gian - dong thoi vuot qua ty nhién nhd nhan thic caa con ngudi vé ban
than, vé nguoi khac, vé qua khi va hién tai. Con nguoi tach biét v6i ty nhién nhung
la mot phan cia no. Con nguoi 1a sinh vat duy nhat khdng cam thiy nhu & trong tu
nhién... dbi véi ho, su tdn tai cua chinh con ngudi 14 mot vin dé ma con ngudi phai

giai quyét va con ngudi khdng thé trén thoat.
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Con ngudi di tién hoa thanh nhitng sinh vat, ¢ y thirc vé ban than, vé cai chét
cta chinh minh va sy bat luc trude céc thé luc cua tu nhién va xa hoi, va khdng con
théng nhét voi vl try nhu trong ban ning ton tai trude khi ¢6 con ngudi Véi tu cach
la ¢ong vat. Theo Erich Fromm, mac di con nguoi 13 mot phan cua thé gioi dong vat,
nhung thong qua qué trinh tién hoa, con ngudi di phat trién kha ning suy luan cho
phép ho I&n ké hoach cho méi trudng cua minh theo cach ma cac loai dong vat khac
khéng thé, ddng thoi phan anh suy nghi, cam xGc va hanh vi caa chinh ching. Diéu
tuong ty ciing dugc C. Mac ndi dén trong Twr ban: “Con nhén lam nhiing dong tac
gidng nhu dong tac ciia ngudi the dét, va bang viéc xay dung nhitng ngan to sap cua
minh, con ong con 1am cho maot s6 nha kién tric phai hé then. Nhung diéu ngay tir
dau phan biét nha kién truc toi nhat véi con ong gioi nhat 13 trude khi xay dung nhitng
ngan t6 ong bang sap, nha kién trac da xay dung ching ¢ trong dau 6¢ ciia minh roi”
[65, tr. 266].

Ciing gidng nhu S. Freud, Erich Fromm da 1ap luan vé mot ly thuyét vé ban
chat con ngudi, nhung d6 13 ban chat con ngudi khdng bat ngudn tir ham muén tinh
duc ma tir cai ma 6ng goi 1a “diéu kién ton tai”: Cho di ham muén tinh duc va tat ca
c4c ngudn goc cia nd c6 manh mé dén dau, chiing van khong phai 1a sic manh manh
mé& nhét bén trong con nguoi va su that vong caa chiing khdng phai 1a nguyén nhan
gay rbi loan tinh than. Nhitg dong lyc manh mé nhat thuc day hanh vi ciia con nguoi
bat nguon tir diéu kién ton tai caa anh ta, d6 1a “hoan canh con ngudi”. Theo “hoan
canh con ngudi”, Erich Fromm dang dé cap dén mot tinh huéng ma theo ong, da mét
di sy théng nhat ban dau voi thién nhién do da phat trién sic manh cua 1y tri, “con
ngudi khdng thé sdng tinh tai vi nhitng mau thuin bén trong thuc day anh ta tim kiém
mot trang thai can bang méi, cho sy hoa hop méi thay vi su hoa hop da mat véi thién
nhién” [119, tr. 27]. R rang la Erich Fromm coi nhirng “mau thuan noi tai” nay nay
sinh tir van dé vé y nghia ctia su ton tai ciia con nguoi hon 14 bat nguén tir nén san
Xuat x& hoi.

Erich Fromm cho rang, con vat théa man cac nhu cau sinh Iy co ban nhu con

d6i, con khat va nhu cau tinh duc ma con ngudi ciing 1a mét loai dong vat nén nhiing
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nhu ciu nay ciing khong khac gi, can phai duoc thoa man. Tuy nhién, & con ngudi thi
nhitng nhu cau trén 1a khong du, chdng ta s& truy tim nhiing gia tri cao hon thé:
“Nhung vi 13 con ngudi, théa man nhitng nhu cau ban ning nay khong du khién anh
ta hanh phuc; chiing tham chi khong du dé khién anh ta tinh tao?” [20, tr. 45]. Ong
cho ring, nhitng nhu cau ban ning vé mit sinh 1y (nhu déi, khat va nhu cau tinh duc)
khong du giai quyét van dé con ngudi. Tat ca cac dam mé va nhu cau ménh liét nhat
ctia con nguoi khdng bit ngudn tir co thé ty nhién nhu cac loai dong vat nira ma tir
viéc anh ta di tré thanh con nguoi. Sau khi di thoa man nhiing nhu cau caa con vat
thi anh ta bi nhitng nhu cau caa con nguoi thdi thic. Vi du nhu truéc mot mon an,
loai vat chi dirng & mirc do phan biét dugce d6 dn d6 c6 thé an duoc khong, phan biét
gitta 46 nén 4n va nén tranh vi nd co thé c6 doc. Cai nay dya vao ban nang mach bao
cuia chaing, khdng cd khai niém chan ly [Xem: 20, tr. 49]. Con con ngudi & hiéu dugc
rang nén an gi dé nudi dudng co thé, théa man co thé va hiéu qua sau khi an mén do
d6. Diéu nay co duoc phu thudc vao kién thirc x& hoi ma anh ta séng, cho nén sy ton
tai ctia con ngudi chi 6 thé thé hién rd rang trong xa hoi.

Erich Fromm cho rang con ngudi ¢ nhitng nhu cau can ban thé hién rat rd ban
chat x& hoi ctia con ngudi. Ong tin rang viéc hiéu dugc nhitng nhu cau co ban cua
con ngudi 1a diéu can thiét dé hiéu duoc xa hoi va nhan loai. Néu S. Freud va nhiing
nha hoc thuyét hanh vi cho rang bo phan sinh hoc va pham trii sinh ly c6 thé giai thich
tat ca nhitng hanh vi caa con nguoi thi Erich Fromm ¢6 mét cach nhin khéc, éng goi
nhitng khao khét tinh than noi mdi ca nhan 1a nhitng nhu ciu cua con ngudi dé phan
biét d6i nguoc véi nhitng ban nang cia tha vat. Ong cho rang nhu cau con ngudi ¢6
thé goi gon trong mot 10i: d6 1a nhu cau di tim ra cu tra 10i cho y nghia hién dién cua
chung ta. Va do d6, khi ban t&i van dé nhu cau cta con nguoi thi 6ng cho rang ¢ con
ngudi ton tai ¢a nhu cau c& nhan va nhu cau xa hoi.

* Nhu c4u ca nhan

Gidng nhu nhu cau sinh ly, nhu cau ton tai duoc chia sé bai tat ca moi ngudi

va viéc thoa mén chung 1a diéu can thiét néu mot ngudi mudn duy tri sie khoe.
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Khéc véi nhu cau sinh Iy, nhu cau ton tai c6 thé dugc dap tng theo nhiéu céch
khac nhau, tiy thudc vao cac diéu kién xa hoi khac nhau. Céc cau tra loi khac nhau
cho céc nhu cau ton tai thé hién dudi dang cac dic diém tinh cach va dinh hudng tinh
cach khac nhau; Erich Fromm ciing goi chung 13 “bat ngudn tir tinh cach” hay don
gian 12 “niém dam mé ctia con ngudi”. Ly do tai sa0 moi ngudi lai khac nhau la nhiing
dam mé khac nhau chiém uu thé va do d6 nhitng cu tra loi khac nhau dugc dwa ra
cho nhitng nhu cau chung cta con ngudi d6 1a nhu cau ton tai.

Erich Fromm cho biét chling ta c6 thé tim ra cau tra 15i qua nhitng ¥ nghia
pham trit vin hoa. O mot hudng nao do, ong noi tat ca nhirng san pham vian hoa, ké
ca ton gido da ludn cb gang giai thich vé y nghia cua doi song. Tat nhién 1a c6 nhiing
t6n gido giai thich vé ¥ nghia cudc song thuyét phuc hon nhing tén gido khéc.

Ong tin rang loan than kinh 12 mot ¢ gang dé tu thoa man nhitng nhu cau noi
con ngudi khi nhitng cu tra 16i da khong that su thuyét phuc dugc muc dich séng
cua chlng ta. Tat ca nhitng tinh trang loan tdm than 1a mot dang ton gido c& nhan
riéng tu, khi cac gia tri van hoa da khong con cung cap nhiing théa man cho cé nhan.
Dién loan 1a mot cach can bang khi cam giac tréng vang khdng thé lap day va duoc
thoa man. Ong da dua ra nam nhu cau cin ban ciia con ngudi:

Thet nhat, nhu cau c6 si lién hé, giao tiép

K¢ thira tir quan diém vé ban chat con nguoi cia C.MAac, theo d6: “Trong tinh
hién thuc cua no, ban chat con ngudi 12 tong hoa nhitng quan hé x4 hoi”, Erich Fromm
d3 xem con ngudi 14 mot phan cua xa hoi va khong thé tach roi cac mdi quan hé xa
hoi. Theo éng, 1a con nguoi ching ta y thic dugc trang thai tach roi gitta minh vai
ngudi khac vi thé ching ta ludn mudn vuot qua diéu nay. Do 1a 1y do vi sao Erich
Fromm tin rang con ngudi ¢6 nhu cau lién déi nay. Ong nhan manh: “Con nguoi phai
gan b6 véi ngudi khac” [20, tr. 107]. Con ngudi coi d6 1a nén tang caa cac hinh théi
tinh cam dugc két hop véi ai d6, voi diéu gi d6 bén ngoai co thé chiing ta. Sy gan b6
nay khong chi 14 nhu cau mang tinh ban ning ma con phan &nh ban chat su xa cua
con ngudi Voi tu cach 1a mot thuc thé xa hoi. Mat xa hoi 1a yéu tb cot 16i trong su ton

tai va phat trién ciia con ngudi.
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Theo Erich Fromm, nhu cau lién két khdng chi 1 sy khao khat don thuan vé
mat cam xdc ma né con 1a mot yéu té ton tai co ban. Méi lién két nay khong chi ding
lai & cac quan hé xa hoi ma bao ham ca méi gan két véi ty nhién, vin hoa va gid tri
tinh than. N6 gitp con ngudi ¢ thé vuot qua ndi co don, tao nén mdi lién hé giita ca
nhan va x4 hoi déng thoi con mang lai cam giac hoa hop va thudc vé thé gisi.

Erich Fromm cho rang, thir gitip con nguoi két ndi quan hé véi nhau d6 chinh
1a tinh yéu, ong no6i: “1a thir ching ta hang khao khat. Tinh yéu dinh nghia ching ta;
tinh yéu la “10i giai dap cho van dé ton tai ngudi” [18, tr. 23]. Ong ciing dua ra 5 loai
tinh yéu phé bién: tinh yéu dong loai, tinh mau ti, tinh yéu ban than, tinh yéu nhuc
cam, tinh yéu Thuong dé.

Tinh yéu dong logi: Pay 1a thir tinh yéu bao la, quang dai, khéng danh riéng
cho bét ky ai, xuat phat tir chinh ban thé con nguoi cua chung ta va Ia tinh yéu cin
nguyén nhét cia con ngudi. Nhu trong Kinh thénh c6 ran day: “Hay yéu ngudi lan
can nhu yéu chinh minh” [19, tr. 92-94].

Tinh mdu tz: Khi noi ti loai tinh yéu nay Erich Fromm d3 nhéc téi hai khai
niém cu thé ma cha me danh cho con cai d6 1a “sita” va “mat”. Theo ong, bat ctr ngudi
me nao ciling ¢ thé cho con “sita” nhung chi ¢6 nhitng ngudi me thuc sy hanh phic
méi 6 thé cho con dugc “mat ngot” [Xem: 19, tr. 94-99].

Tinh yéu nhuc cam: Pay 1a tinh yéu c6 dugc trong d6 tudi truong thanh. Erich
Fromm da néu Ién nhitng khac biét co ban gitra tinh yéu nay va tinh yéu cha me danh
cho con céi. Ong cho ring, tinh mau tir ¢ ban chat “tir mot thanh hai” - dt:a con roi
mot ngay ciing phai tich ra khoi cha me ciia minh va tro thanh mét ca thé riéng biét.
Nguoc lai, tinh y8u nhuc cam lai c6 ban chét “tir hai thanh mot” - c6 nghia 13, hai ca
thé riéng biét, vi yéu nhau, ma c6 mong mudn duoc hoa vao lam mét. Ngoai ra, tinh
cam cua cha me va con cai dugc 6ng nhan dinh 1a c6 ban chit giéng tinh yéu danh
cho ké yéu thé, trong khi tinh yéu nhuc cam lai phét sinh giita nhitng ca thé binh dang,
ngang hang [Xem: 19, tr. 99-105].

Tinh yéu bdn than: Khac véi mot sé nha phan tdm hoc di truée khi cho rang

tinh y&u véi chinh ban than minh l1a mét tht tiéu cyc, Xau xa nhu John Calvin coi
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long ti yéu minh 1a “m6t bénh dich” hay S. Freud cho rang yéu thuong chinh minh
ddng nghia vai tinh vi ky, gitra tinh yéu va su ty yéu minh c6 tinh loai trir 13n nhau
néu cai nay nhiéu thi cai kia it va nguoc lai Erich Fromm d3 phan bac lai rang tinh
y&u ban than minh khéng phai 1a mot tha gi toi té, xau xa [Xem: 19, tr.105-115].

Tinh yéu Thuong Pé: Khi dé cap dén tinh yéu thuwong danh cho Thuong Dé,
Erich Fromm di chi ra dic diém chung giita tinh y&u nhan loai danh cho nhitng nén
tén gi4o 16n nho tuong chimg nhu rat khac nhau, d6 chinh 1a nhu cau vuot qua sy
chia cit, cai c4 nhan va hudng téi sy hop nhat, dng viét: “Véi tén gido, hinh thic nay
duoc goi 1a tinh yéu Thuong DPé...N6 nay sinh tir nhu cau vuot qua sy chia tach va
dat t6i su hop nhat” [19, tr. 115].

Nhu cau lién hé nay rat 16n dén mac thinh thoang chidng ta tim né bang moi
gia, ké ca nhitng 16i tiép can khong lanh manh. Vi du nhiéu nguai tim kiém su lién
hé bang céch chiu luy va phuc ting mét ngudi hay mot nhém. Hoidc ho s& tim dén
khai niém Thuong DE nham thoa man cho nhu cau lién hé nay. Nhiéu nguoi khéc xir
ly tinh trang c6 don ctia minh bang cach chén ép nguoi khac. Vai tat ca nhitng cach
nay ho déu khong tim thay su théa mén trang thai tach biét caa ho. Mot cach khac dé
xur ly trang thai tach biét nhidu nguoi ap dung 1a tir chdi hién thuc nay mot cach ¢ y.
Ho thay doi nhu cau lién hé (thay vi mudn lién hé véi ngudi khac) bang cach quay lai
yéu chinh minh. Erich Fromm goi day 1a hoi ching ty yéu minh. Pay 1a mot ndo thac
yéu mén chinh ban than con nguoi caa minh von 1a mét trang thai tu nhién van nhin
thdy noi cac tré so sinh khi chiing chura nhan thire duoc ching 1a nhirng cha thé tach
biét v&i thé gigi moi truong. V§i ngudi truong thanh hoi ching tu yéu minh 1a nguon
g4c gay ra nhirng van d& tdm than. Ching han nhu bénh tdm than phan liét nhiing
ngudi ty yéu minh chi ¢ mot thyc té hién dién. Do 1a thé gidi tu tuang cua ho nhitng
cam giac va nhirng nhu cau cua riéng ho. Ho muén thé gigi thuc phai tré thanh diéu
ma ho mudn vi thé ho mat di su lién hé véi thuc té.

Thez hai, nhu cdu vé sang tao

Ké thira quan diém vé con ngudi 1 chu thé sang tao va vai trd cua lao dong

V6i con nguoi trong hoc thuyét Méc, Erich Fromm d3 b6 sung, phat trién thém. Ong
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cho rang, con nguoi 1a mot sinh vat c6 nhu cau vuot qua trang thai sinh vat bi dong,
la chu thé sang tao, con nguodi mic du duoc sinh ra khoéng theo y nguyén, khdng c6
thoa thuan, khdng c6 hiéu biét nhung lai ¢ 1y tri va tri twéng twong. Vi vay, con
ngudi khong thé bang 1ong véi vai trd bi dong cua sinh vat va ludn “bi théi thic boi
ham mudn vuot qua vai trd cua sinh vat, vuot qua Su ton tai ngau nhién va bi dong
cua minh, bang cach tré thanh “ngudi sang tao™ [20, tr.62]. Bang lao dong, con
ngudi tao nén sy khéc biét giira con ngudi va con vat, dap tng duoc nhu cau sinh ton.
Pau tién, lao dong va san xuat chi vai muc dich dap @ng nhu cau sinh ton téi thiéu
Clia con ngudi: “con nguoi can phai an, udng, ngu, tu vé trude ké thu, va vv.... Bé ¢6
dugc nhitng diéu d6 anh phai lao dong va san xuat” [18, tr.21]. Sau d6, thong qua lao
dong, con ngudi thiét 1ap mdi lién hé chat ch& vai thé gii khach quan, hién thuc hoa
“nhan tinh” ctia minh bang céch tao ra nhitng gia tri vuot ra ngoai vat chat, bao géom
ca gia tri xa hoi va van hoa. Pong thoi, lao dong ciing giup con ngudi nhan thuc rd
hon vé thién nhién. Hon nita, lao dong khdng chi don thuan san xuit ra hang héa ma
con 13 phuong tién dé con ngudi thé hién su sang tao va ap dung tri tué vao cong viéc.
Trong qué trinh 1am viéc, mdi c& nhan khong chi tao ra san pham ma con phét trién
va dinh hinh ban than, hoan thién chinh minh. Lao dong mang dén co hoi cho con
ngudi thé hién su séang tao, tu cha, va gop phan vao sy phat trién caa xa hoi.

Véi tu cach 1a chi thé séang tao, con ngudi ludn mong muén dugc tu do séang
tao, lam viéc theo ban nang cua minh. Ban nang d6 luén thoi thiuc con nguoi thuc
hién khat khao ¢ nhan. Tuy nhién, con ngudi khéng thé ludn 1am theo y minh, sy ty
do caa con ngudi ludn ¢ nhirng giéi han nhat dinh (do nhitng rao can sinh ton, trong
quan hé véi x& hoi, quan hé véi tu nhién) va chinh diéu nay khién ho luén khét khao
ty do. Tuy nhién, su tu do khong phai 14 trang thai hoan hao, ma di kém véi nhiéu
van dé phirc tap. Mot trong nhirng thach thirc 16n nhit cua sy tu do 13 sy ¢6 don. Khi
con ngudi ty do quyét dinh va chiu trach nhiém ca nhan, ho dé roi vao cam giac bi co
lap, thiéu su hd trg va chia sé tir nguoi khéc. Bén canh dé, ty do thudng mang theo
su khong chic chin, khi nhiing lra chon va tuong lai tré nén khong thé du doan, 1am

con ngudi cam thay lo lang va mat kiém soat. Do vay, dé dat duoc su tu do, con nguoi
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thuong phai d6i mat véi s danh doi, tir bo nhitng yéu té quan trong khac nhu an toan,
6n dinh va cac méi quan hé x& hoi. Su tu do d6i khi dén véi mot cai gia, doi hoi con
ngudi phai can nhic k§ ludng gitra nhu cau c& nhan va loi ich chung. Thém vao do,
ap lyc x4 hoi ciing 1a mot rao can 16n. Cac chuan muc va gia tri ma xa hoi ap dat co
thé gidi han quyén tu do c& nhan, khién con ngudi cam thay bi bo budc trong viéc thé
hién ban than.

Khong chi cd vay, su tu do con dbi mat véi sy chong ddi noi tam, khi chinh
con ngudi ty gidi han minh boi ndi so héi, su thiéu ty tin, hoic nhitng rao can tam ly
ma ho tao ra. Nhitng vin dé nay khién tuy do khdng chi 1a mot quyén lgi, ma con 1a
mot thach thirc. Trudc nhitng kho khan do, con nguoi thuong tim cach né tranh sy tu
do tuyét ddi, lya chon nhitng phuong thirc séng pht hop hon véi tap thé xa hoi, vira
dé thoa man nhu cau ca nhan, vira dam bao kha nang ton tai va hda nhap véi cong
dong.

Thet ba, nhu cau nguon cgi

Con ngudi ching ta ¢6 nhu cau ¢oi ré va ludn c6 cam giac minh ¢ lién hé véi
t6 tién, nhan loai, moi truong va vii tru. Vi chdng ta ludn y thirc minh 1a mot thyc thé
nén ching ta ludn cam thay minh tach roi va xa la véi thé gisi tu nhién,

Mo hinh don gian nhat vé nhu cau gdc ré I viéc ching ta duy tri quan hé lién
tuc v4i me caa minh khi con bé, nhung khi 16n 1én dé can bang va diéu tiét cudc séng
thi con ngudi da tim mot hinh thirc coi ré khac rong 16n bao quat hon nhu tinh ban,
tinh dong chi voi nhan loai, diéu d6 dong nghia véi chia tay tinh cam thiét tha nong
am cua me. Néu ¢ lai véi me thi khdng 6n, vi theo Erich Fromm day 1a mét dang
“loan luan tdm ly”. Nhu cau nay néu xur ly khong thoa dang c6 thé dan dén nhiing
bénh ly, chang han nhu bénh tam than phan liét ¢4 gang thu hep va an minh trong thé
gidi co cum nhu tir cung cua ngudi me Vi ho nghi rang cudng nhau tam 1y da that sy
chua bao gid bi cat. Nhiéu ngudi vi thé rat so di ra khoi nha. Nhiéu nguoi tin rang ho
hang, dong toc, gido X, co quan... 13 nhitng t6 chirc quan trong hon tat ca va ho sé
bao vé nhirng té chic nay dén cung, vi day 1a nhirng té chirc cung cap cho ho cam

giac coi ré nguon goc. Ho c6 khuynh hudéng khdng tin vao tat ca nhitng té chic khéc,
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d6i khi ho con coi nhirng t6 chtc khac 1a méi de doa cua cua nhirng doan thé ma ho
dang 1a mét thanh vién [Xem: 119].

Thet tu, nhu cau cam giac minh cd mét nhan vi (xay dung ban sdc c& nhan)

Trong tac pham X4 hgi tinh téo, Erich Fromm viét: “Con ngudi c6 thé duoc
dinh nghia 13 lodi dong vat c6 thé xung “T6i”, ¢6 thé nhan thirc dugc ban than 1a mot
thue thé tach biét” [20, tr. 97]. Ong tin ring con ngudi ¢6 nhu cau trang bi cho minh
mot nhan vi, mot cam giac ¢4 nhan doc nhat dé c6 thé duy tri tinh trang tinh tao. Y
thizc ban sic caa con nguoi phat trién trong qué trinh thoat khoi méi rang bugc nguyén
thity tr6i bugc anh ta véi nguoi me va tu nhién. Sy khang dinh cai toi ciing dong nghia
véi viéc x4c nhan su ty nhan thirc va ton tai cia tu duy, khiang dinh con ngudi 1a chi
thé cua sang tao.

Nhu cau nay rat 16n nén chiing ta ludn di tim no, chang han nhu viéc ching ta
lam tat ca nhiing gi trong kha ning c6 thé dé dat nhiing dau chi cua vi tri, hoic bang
cach ¢b gang khan truong dé hoa nhap vao mét trao luu nao d6. Nhiéu IGc ching ta
gat bo con nguoi that cua minh, d& nén minh lai dé duoc gia nhap vao mot nhém nao
do6. Tuy nhién day chi la mot nhan vi gia tao. Nhan vi gia tao la nhan vi ching ta vay
muon tir hu cau, thay vi 1a mot nhan vi caa chinh ching ta. T4t nhién 1a nhan vi vay
muon chang bao gio thoa man nhu cau lam nguoi ciia ching ta.

Thet nam, nhu cau vé mét khung dinh hiréng

Sau cing, con ngudi ludn mong muén ¢ mot khung dinh huéng phil hop Véi
chinh minh, chiing ta muén hiéu rd ciu tric va quy cach van hanh cua thé gisi xung
quanh va vi tri ciia chiing ta trong thé gigi ay. Theo 6ng, khung dinh hudéng nay sé& c6
2 muc do: Muac dd mot 1a mot sé khung dinh huéng co ban va téi thiéu 1am chuan
muc dé con nguoi tuan theo trong moi hoat dong. Mirc d6 hai 1a sy tu danh gia bang
ly tri ban than dé xem xét hanh dong nén thuc hién theo hudng nao nham c6 mot cudc
séng y nghia, cong hién cho ban than va cho x& hoi. [Xem: 20, tr101-104]

Thém vao d6, Erich Fromm n6i rang nhu cau ciia con ngudi can ¢ mot khung
dinh huéng, bat ké cau trac nao ciing duoc, vi ta nghi mot khung khdng tét nhung

van hon 13 khong c6 mot khung ciu tric nao. Theo dng con ngudi thudng rat nhe da.
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Ching ta rat d& tin d6i ltc sin sang dén do cudng cudng néu ching ta khong c6 mot
giai thich sin sang ching ta nhat dinh s& tu tao ra mot cai gi d6 — it nhat 1a qua céach
phan tich suy luan. Ong cho rang, ching ta mudn c6 mét khung dinh huéng tét, mot
khung c6 ich va chuan xéc thi ddy 1a lac phan tich Iy luan xuét hién. Néu éng ba cha
me chlng ta truyén lai nhitng giai thich vé thé gisi chung ta dang séng bao gdom ca vi
tri hién dién cua chung ta, nhung néu nhiing giai thich iy khéng thuyét phuc ching
ta s& hoai nghi gia tri ciia ching. Mic du c6 thé nhitng giai thich cua thé hé ong ba da
t6n tai tir nhiéu nam truéc. Vi thé mot khung dinh hudng cua thé hé 6ng ba hay tir
ngudi khac can duoc phan tich va mé xé dé dat duoc tinh hop ly. Viéc tim thay mot
chuan muyc, dinh huéng dung dan tré thanh mét trong nhiing nhu cau quan trong cua
con ngudi, gitp con ngudi cam nhan dugc y nghia, vai trd cia minh trong xa hoi va
trong thé giéi.

Nhu vay, theo Erich Fromm, tat ca moi ngudi déu ¢6 5 nhu cau co ban, mdi
ngudi trai qua cac kinh nghiém va phai c6 gang thoéa mén cac nhu cau thiét yéu nay.
Nhu cau vé ho hang, cha yéu Ia nhu cau thiét 1ap moi quan hé tiép dién va tich cuc
V6i nhitng ngudi khéc. Vi khong gidng nhu céc loai dong vat khac, con nguoi da danh
mat mdi quan hé chat ch& véi ty nhién, két qua la cam thay co6 don va co 1ap. Thiét
lap méi quan hé ho hang vai ngudi khac it nhat c6 thé khac phuc phan nao y thirc vé
su 0 lap. DU sy thdng tri va su phuc tung déu 1a cac hinh thic cua viéc c6 méi quan
hé ho hang, nhung hinh thirc ¢6 hidu qua nhat van 14 tinh yéu hitu ich. Tinh yéu d6
vén c6 thé cd cac hinh thirc nhu tinh mAu ti, tinh phu ti, tinh &, tinh anh em hay long
tu & xay ra khi c4 nhan dat méi quan hé trén nén tang ton trong, hiéu biét va quan
tam 13an nhau. Nhu cau tht hai, nhu ciu vé tinh siéu nhién, doi hoi rang con nguoi
vuot ra ngoai ban chat sinh hoc co ban ctia minh nhu 1a cac con vat. Luac d6, tinh siéu
nhién bao ham nhan thic vé kha ning va tiém ning, dan téi ning suat sang tao ddi
v6i ca nhan. Ngudn coi ham y can c6 cac mdi quan hé lién tuc va co ¥ nghia dbi voi
ca moi trudng xung quanh 1an qué khi. Vé co ban, n6 1a mot nhu cau 1é thuoc. Nhu

cau y thire vé ban siac phan énh viéc ca nhan khao khat mudn biét minh 1 ai va muén
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hiéu rd vai trd cua minh trong xa hoi. Cubi ciing, nhu cau vé hé quy chiéu 1a mét nhu
CAu tao nén trat ty caa nhan thac tir mot thé gidi cua su hdn loan khéc.

Ca nam nhu cdu co ban ma Erich Fromm dé cap toi déu can cd yéu té tu do dé
cd thé hién thuc hoa. Co thé thay ty do khong chi 1a kha nang hanh dong theo y mudn
c4 nhan ma con 1a sy ty do dé gan két, sang tao, xac dinh ban sic, tim kiém dinh
huéng cudc sdng va cam nhan duoc sy lién két vai coi ngudn caa minh. Chinh sur ty
do nay gilp con ngudi vuot qua nhirng gigi han va lam phong phi thém cac méi quan
hé x& hoi dong thoi khoi day tiém ning sang tao tir d6 tao ra mot cudc song ¥ nghia
va hai hoa giira ca nhan va cong dong.

* Nhu cqu xa hgi

Ca nhan c6 nhu cau, x& hoi ciing vay. Cac nhu cau cu thé thay doi theo ting
x4 hoi, nhung trong tat ca cac truang hop, cac nhu cau phai duoc théa mén bang céach
huan luyén timg cong dan hudéng vé su théa man nhu cau xa hoi. Vi du, néu xa hoi
phét trién cong nghé day chuyén lap rap dé st dung trong mdi trudng cdng nghiép,
c4c c& nhan phai dugc hudng dan khong chi lam viéc trén day chuyeén Iap rap ma con
danh gia loai cong viéc d6. Néu x& hoi phat trién mot hé théng s hitu c& nhan vé vat
chat, cac céng dan phai duoc day vé tinh hudéng thién va khong trom cap cac hang
hoa nay. Pao tao c& nhan thuc hién céc nhu cau xa hoi bat dau tir thoi tho 4u ban dau.
Tuy nhién, cac yéu cau ma xa hoi dat trén vai ca nhan thuong mau thuan vai chinh
ban chat cua ca nhan d6, su thoa man cac nhu cau xa hoi 1am cho c& nhan khdng thé
thoa man cac nhu cau caa minh. Xa hoi khong thé thoa mén day du cac nhu cau cua
ca nhan Ia mot x& hoi khong thich dang hay “bénh hoan”. Va Erich Fromm da budc
t6i ca xa hoi cong san 1an xa hoi tu san dua trén nguyén tic nay.

Nhitng van dé do nhitng yéu cau truc tiép cua x& hoi tao nén dugce phong dai
boi hoan canh caa con nguoi. Erich Fromm x&c nhan rang, mdi nguoi bi mic ket
trong hoan canh con ngudi 1a con ngudi duy nhat gitra gigi dong vat c6 kha nang trai
qua nhitng bat man, dau kho va budn chan. Erich Fromm md ta nhimg kho khin cua
hoan canh con ngudi bao ham sy ludong phan thuoc lich st va hién hiru. Con nguoi

phai d6i pho véi su ludng phan, nghia 13 ¢6 nhitng kho khan nao d6 khién cho doi
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séng cua ca nhén it Iy twong hon. Sy ludng phan lich sir 1a nhirng khé khin d6, da
xay ra nhu mot hé qua cua lich sir x4 hoi. Vi dy, du da sé moi ngudi thich hoa binh
hon, nhung van c6 mét lich sir thé gigi vé cudc chién tranh héi quy, va du sy binh
dang duoc moi chao khip noi nhu 13 mot vu diém, nhung nhiéu loai phan biét van
tiép tuc ton tai. Ngoai ra, moi ngudi khong duoc phan phdi ddng déu vé sy giau co,
cdng nghé ddi dao hinh nhu khong thé dugc sir dung danh riéng cho phic loi ca nhan,
va cac loi ich thuc sy cua cdng nghé va khoa hoc chi duoc cung cap cho mot phan
nhé dan sé. Sy ludng phan hién hitu 1 nhitng mau thuan khdng thé giai quyét duoc,
ching vén khang chi 1a céc tai nan cua lich sir. Vi du, di moi nguoi mudn khoe manh
va khong bi thuong tat bat ngd, nhung sirc khoe kém 13n tai nan déu la nhitng van dé
thong thudng. Tuong tu, ¢ nhiéu tinh hudng trong dé sy kiém soat ctia con nguoi 1a
diéu dang ao udc nhung nguoi ta khdng thé thiét 1ap su kiém soat nhitng tinh hudng
d6. Va moi ngudi déu ao wéc minh bat ti, nhung mdi ngudi déu y thic rang ngay
chét s& dén. Déi dién véi van dé nay va nhimg ludng phan khac, mdi nguoi phai tao
ra con dudng budc vao thé giéi cho ban than dé thoa man cac nhu cau va dat duoc su
hoa hop, hanh phc, du cé thé xay ra nhitng hoan canh bat loi nhu thé nao.

Nhu vy, ¢6 thé thay véi Erich Fromm nhu cau ca nhan 1a nhitng nhu cau ma
con ngudi trai qua trong cudc song c& nhan cua ho. Ching lién quan dén viéc thé hién
ban than, tim kiém hanh phuc va tu thyc hién. Vi du: Nhu cau tinh ban, nhu cau sang
tao, nhu cau ty nhan thirc va nhu cau tu do ca nhan. Con nhu cau xa hoi 1a nhitng nhu
cdu ma con ngudi trai qua trong mdi quan hé véi xa hdi va cong dong. Vi du: Nhu
cau gan két véi nguoi khéc, nhu cau thudc vé mot cong ddng, nhu cau tham gia vao
hoat dong x& hoi. Ong cho rang hai nhu cau ca nhan va xa hoi cua Erich Fromm ¢6
mdi quan hé chat ché vai nhau, ching khong phai 1a d6i nghich hoan toan ma thay
vao d6, chung twong tac va anh hudng lan nhau. Khi con ngudi théa man nhu cau cé
nhan, ho cam thay hai 10ng va tu tin hon, tir d6 dé dang hoa nhap va gan két véi xa
hoi. Nguoc lai, khi con ngudi 6 méi quan hé tét véi x& hoi, ho cam thay dugc chap

nhan va hd tro, gilp ho tu thé hién va phét trién nhu cau ca nhan. Nhu vay, nhu cau
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ca nhan va nhu cau xa hoi khong phai 1a hai thuc thé doc lap, ma chung twong tac va
hd tro 1an nhau trong qué trinh phét trién cta con ngudi.

So sanh quan diém vé ban chat con nguoi cia Erich Fromm va C. Mac

C6 thé thay ca Erich Fromm va C. Méc déu c6 nhitng quan diém sau sic vé
ban chat con ngudi, nhung ho tiép can tir nhitng goc d6 khac nhau.

Trong Tuw ban, C. Méc phan biét giita “ban chit con ngudi néi chung” va “ban
chat con nguoi dugc bién d6i vé mat lich sir qua tung thoi dai”. Vé diém dau tién,
Terry Eagleton c6 nhan xét: Trong nhitng tac pham dau tién cua minh, C. Méc noi vé
“sinh vat loai” con ngudi, thuc chat 13 mot phién ban duy vat cua ban chat con ngudi.
Bai vi ban chat cua co thé vat chat cua ching ta, ching ta la nhitng dong vat thiéu
thén, lao dong, hoa dong, tinh duc, giao tiép, tu biéu hién, can nhau dé ton tai, nhung
lai tim thay su thoa mén trong tinh ban dong hanh d6 hon 1a tinh hitu ich xa hoi cua
no... Bai vi ching ta dang lao dong, khao khat, nhirng sinh vat ngén ngir, ching ta
cd thé bién d6i cac diéu kien caa minh trong qué trinh ma ching ta goi 1a lich sir. Khi
lam nhu vdy, chiing ta d6ng thoi s& chuyén hoda chinh minh. N6i cach khac, su thay
d6i khong di nguoc lai véi ban chit con ngudi; didu do c6 thé thuc hién duoc 1a nho
ching ta 1a nhitng sinh vat sang tao, cd két thdc mo, chua hoan thién [Xem: 85, tr.81].

C. Méc cho rang giita ban chit con nguoi néi chung va ban chat con ngudi
duoc bién do6i vé mit lich si trong mdi thoi dai. Khai niém ban chat con ngudi khdng
phai 1a mot khai niém triru tuong; diing hon né 1a ban chat cia con nguoi, Khac biét
Véi cac hinh thirc ton tai lich sir khac nhau caa ho. Trong khi C. Mac dinh nghia “dic
tinh chung cta con nguoi” 1a “hoat dong tu do, cd y thire” va coi con nguoi la mot
sinh vat c6 suy nghi va tri tudng tuong thi Erich Fromm lai khong thay bat ky phat
biéu nao vé ban chat trong cac dinh nghia d6, ma chi thay dac diém tinh cach cia con
ngudi. Erich Fromm nhan manh tim quan trong cua tu do va su phét trién ca nhan.
Ong cho rang ban chat con ngudi khdng phai la ¢6 dinh ma 1a mot qué trinh phét
trién. T quan diém cua Erich Fromm, con ngudi ¢6 kha niang tu do lya chon va tim
kiém y nghia trong cudc séng. Ong nhan manh ring su cd lap trong x4 hoi hién dai

c6 thé dan dén cam giac mat mét va kho dau. Tir d6, Erich Fromm cho rang con nguoi
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can mot moi truong xa hoi hd tro dé phat trién toan dién. C. Mac trong khi dé tap
trung vao vai tro cua cac diéu kién kinh té va xa hoi trong viéc hinh thanh ban chat
con ngudi. Ong cho ring ban chit con ngudi 1a san pham cua quan hé san xuat va béi
canh xa hoi. C. MAc cho rang con nguoi ¢ kha nang sang tao va lam viéc, nhung khi
bi &p burc bai ché @6 tu ban, ho bi tude di kha ning nay. Theo dng, dé hiéu ban chat
con ngudi, can phai phan tich cau tric kinh té va x& hoi, cling nhu cac méi quan hé
giai cap.

Nhu vay, ¢6 thé thay Erich Fromm nhan manh dén sy phat trién ca nhan va ty
do, 6ng tin tréng vao kha ning tuy do va thay doi ca nhan, ddng thoi cho rang moi
truong xa hoi ¢d vai tro 16n trong viéc phat trién ban chat con nguoi. Trong khi C.
MAc tap trung vao cau trdc xa hoi va kinh té, dng nhan manh sy chi phéi cua quan hé
san xuat. C. M4c tin rang thay doi chi c6 thé dat dugc thong qua su bién d6i xa hoi
va chinh tri.

3.2. Tw twéng caa Erich Fromm vé tw do

Ly thuyét caa Erich Fromm vé tu do 1a su pha tron kha doc déo gitra Freud va
Méc. Khi ndi vé van dé nay, Freud nhan manh dén tiém thirc, dong luc sinh hoc, su
dan ap, v.v. hay noi cach khéc, 6ng cho rang tinh cach caa chung ta dugc xac dinh
bai cac yéu té sinh hoc. C. MAc lai nhin thay con nguoi duoc quyét dinh bai cac yéu
t6 x4 hoi cua ho, va dic biét nhat 1a boi hé thdng kinh té cua ho. Erich Fromm da
thém vao su két hop cua hai hé théng tat dinh nay mot diéu, d6 1a: Y tudng vé tu do.
Erich Fromm dua moi ngudi vuot qua nhitng thuyét tat dinh ma Freud va C. Méc gan
cho ho. Nhu C. Méc da 1ap luan, “tu do |a ban chat ciia con nguoi dén mirc ngay ca
nhitng d6i thu cua nd ciing nhan ra didu d6 va ho chdng lai thuc té cia n6” [Xem:
111]. Erich Fromm coi ty do 1a dic diém trung tdm cua ban chéat con ngudi. Ong c6
mét goc nhin doc dao va sau sic, khdng chi dinh nghia ty do ma con phan tich nhiing
nghich Iy tam ly phic tap 4n sau né. Déi véi Erich Fromm, tu do khong don thuan 1a
su giai phdng khoi nhirng rang budc bén ngoai, ma con la mot hanh trinh noi tam,
mét thach thirc doi hoi con ngudi phai ddi mat vai chinh minh va thé gioi dé dat dén

su hién thuc hda ban than. Con ngudi ¢6 kha nang tu quyét dinh va tu thé hién. Néu
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t6n tai ngudi 13 Mot van dé can suy tu thi tu do ciia con nguoi lai 1a didu ma nhan loai
khat khao huéng téi dé dat dugc nd. Tuy nhién, tiy theo mdi thoi ky lich sit ma su
phét hién va nghién ciru vé tu do con ngudi ¢6 gbc d6 va khia canh khac nhau. Tac
pham Trén thoat tir do 1a mét trong nhitng cong trinh thanh céng nhat caa Erich
Fromm, trong d6 6ng 1y giai tw do & mot khia canh khac biét béi nhu ching ta thuong
thiy tur do 1a didu ma hét thay moi ngudi déu khao khat va d6i khi nguoi ta phai dau
tranh dé gianh lay né. Nhung tai sao Erich Fromm lai phai mat cong giai thich hién
tugng con ngudi ¢ gang ving vay tir chdi tu do di co duoc, nhat 1 con ngudi phuong
Tay hién dai? Van dé nay da dwoc Erich Fromm thé hién rat rd trong tac pham chinh
dau tay ndy ciia minh, 6ng da phac hoa su phat trién ciia ty do va tu nhan thuc tir thoi
Trung c6 dén thoi hién dai, va stir dung céac ky thuat phan tich tam Iy, phan tich xu
hudng, do hién dai héa mang lai. Thyc tai cin ban cua tién trinh xa hoi 1a c& nhan con
nguoi, 1a nhitng ndi khat khao va s¢ hai, tinh cam va 1y tri, khuynh huéng tim dén
diéu thién va 4c cua con ngudi. Dé hiéu nhimg dong co cua tién trinh xa hoi, trudc
hét phai hiéu nhitng dong co cua tién trinh tam 1y dang van hanh trong c4 nhan, ciing
nhu dé hiéu dugc mot ca nhan, phai tim hiéu béi canh van hoa “nhao nin” nén con
nguoi. Luan dé cua quyén sach nay 1 con ngudi hién dai tuy da dugc giai thoat khoi
nhitng tr6i budc caa x& hoi tién ca nhan chu nghia, nhung lai khong c6 duoc ty do
theo nghia tich cuc, khdng thé biéu 16 nhiing tiém nang tri tué, cam xtc. Tu do mang
lai cho ching ta su doc lap khién ching ta lac 18ng vi thé chlng tro nén hoang mang
va bit lyc. Budc 1ong ta phai d6i mat hodc 1a véi cudc chay tron khoi ganh ning cua
tu do hoac tién téi tu do dich thuc dya trén nén tang doc l1ap va ca nhan con ngudi
[Xem: 18, tr. 6].

Tu tudng vé ty do dugc Erich Fromm thé hién rat rd trong tac pham Tron thoat
t do, 6ng da xem xét con ngudi tir goc do tam ly x& hoi. Ong tap trung vao khia canh
vén 1a tim diém cua nhitng cudc khing hoang vin hoa, xa hoi trong thoi dai ching
ta: y nghia cua tu do d6i véi con ngudi hién dai. Erich Fromm d3 chia Ty do ra thanh
Tu do tich cuc va Tu do tiéu cuc

3.2.1. Twr do tich cuc
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Theo Erich Fromm, day 1a sy tu do dé 1am mot diéu gi do, tu do dé tré thanh
con ngudi dich thyc caa minh. N6 khong chi 1a su vang mit caa xiéng xich bén ngoai,
ma 14 sy hién thuc hoa day du tiém ning cua ca nhan, sy khiang dinh ban ngi doc dao
va sy két ndi tu nguyén, yéu thuong véi thé gisi va nguoi khac.

Tu do tich cuc la su tu chu, kha nang hanh dong theo y chi va ly tri caa chinh
minh, chix khong phai bi diéu khién boi nhitmg dam mé phi 1y, ndi so hai, hay &p hrc
tir X3 hoi. N6 doi hoi su phét trién toan dién cac ning luc caa con ngudi: Iy tri, tinh
yéu, 6c sang tao, va kha niang lao dong c6 y nghia. Tu do tich cuc 1a kha ning séng
sang tao, hoa hop vai thé gioi mot cach tu nguyén, chi khong phai co 1ap hay tron
tranh. Ong viét: “Con ngudi, cang dat duoc ty do theo ¥ nghia 12 boc 16 chan tinh doc
dao giira con nguoi va thién nhién thi cang tré nén mot cé thé riéng biét, s& khdng c6
su lya chon nao khéac ngoai viéc tu hda hop vai thé gisi trong su tu nguyén tha thiét
va trong hoat dong sang tao...” [18, tr.27].

Cac yéu tb cau thanh Ty do tich cuc theo Erich Fromm:

Su tu phat (Spontaneity): Hanh dong mot cach tu nhién, chan that tir chinh con
ngudi minh, khong bi go ép bai cac quy wdc xa hoi hay ndi so hai. Pay 1a sy thé hién
tu do cua ban nga dich thyc.

Ly tri (Reason): Kha nang suy nghi doc lap, phé phan, va hiéu biét sdu sic vé
ban than va thé gioi. Ly tri gitp con ngudi khong bi dan dat boi nhiing dinh kién,
tuyén truyén hay cam xdc mi quang.

Tinh yéu (Love): Erich Fromm hiéu tinh yéu khdng phai 1a cam xdc ty mi, ma
la mot “nghé thuat”, mot thai do chi dong bao gom sy quan tam (care), trach nhiém
(responsibility), t6n trong (respect), va hiéu biét (knowledge) ddi voi dbi twong yéu
thuong (con nguoi, thién nhién, y tudng). Tinh yéu dich thuc gitip con ngudi vuot
qua su ¢0 lap ma khong danh mat cé tinh ciia minh.

Lao dong sang tao (Productive Work): Khong chi 1a lao dong dé kiém séng,
ma la hoat dong ma qua d6 con nguoi thé hién va phat trién nang lyc cia minh, tao
ra nhitng gia tri cho ban than va xa hoi. Do 1a sy két néi chi dong véi thé gisi thong

qua hanh dong.
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Céa nhan hoa (Individuation): Qua trinh tr¢ thanh mét ca nhan doc dao, riéng
biét, khong hoa tan vao dam dong, dam chiu trach nhiém cho su ton tai va lya chon
ciia minh. Qu4 trinh nay di doi véi viéc phat trién cac mdi lién hé lanh manh véi
nguoi khac [Xem: 141].

Khong chi vay, Erich Fromm con cho rang tu do tich cuc gén lién véi phuong
thire ton tai “hién hiru”, trai nguoc véi phuong thire “sé hitu”. Trong phuong thic
“s& hiru”, con ngudi tim kiém an toan va y nghia qua viéc tich lily cta cai, quyén lyuc,
danh tiéng. Piéu nay dan dén su tha hda va Ié thugc. Trong phuong thic “hién hitu”,
con ngudi tap trung vao viéc séng, trai nghiém, yéu thuong, sang tao, va phat trién
ban than. Pay chinh 13 nén tang cua tu do tich cyc.

Tuy nhién, theo Erich Fromm, con nguoi sé& rat kho dat duoc ty do tich cuc
nay bai: Thiz nhat, do &p luc xa hoi: Xa hoi hién dai, dac biét 1a x4 hoi tu ban tiéu thy,
thuong khuyén khich sy tuan thu, canh tranh, va dinh hudéng “sé hiru”. The hai, do
con ngudi c6 ndi sg cd don va bat lec: Tu do di kém véi trach nhiém va sy khong
chac chan nén nhiéu ngudi s hai diéu nay va chon cach tir bo tu do dé doi lay cam
gidc an toan gia tao. Thi# ba, do su tha hoa: Con ngudi bi tha hda khoi san pham lao
dong cua minh, khoi chinh ban than, khoi ngudi khac va khoi tu nhién. Su tha hoa
nay can trg viéc nhan ra va thuc hién tu do tich cuc [Xem: 18].

Co thé thay, tu do tich cuc cua Erich Fromm 1a mot muc tiéu cao ca, doi hoi
su nd lyc khéng nging caa mdi c& nhan va su chuyén doi cia xa hoi. P6 1a con dudng
dé con ngudi vuot qua su tha héa, tim thdy y nghia cudc séng, va sbng mot cudc doi
tron ven, dich thuc, két ndi yéu thuong va sang tao véi thé giéi. Trong bdi canh xa
hoi hién dai véi nhiéu ap luc va cdm dd khién con ngudi dé danh mat minh, tu tuéng
nay cua Erich Fromm cang tré nén cap thiét va dng tin rang mot xa hoi lanh manh 1a
x4 hoi tao diéu kién cho mdi ca nhan phat trién tu do tich cuc.

3.2.2. Tw do tiéu cuc

Tu do tiéu cuc, theo Erich Fromm, 1a sy giai phong khoi cac rang budc bén
ngoai nhu quyén lyc cua nha tho, ché d6 phong kién, truyén thdng, hoic ap luc tur

cong dong. N6 1a tu do “khoi” — tire 1a con ngudi khdng con bi kiém soét bai cac thé
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luc bén ngoai. Tuy nhién, éng ciing cho rang tu do tiéu cuc khong du dé tao nén mot
con ngudi tuy do thuc sy. Khi con nguoi chi duoc “giai phong khoi” ma khéng co gi
dé hudng t6i, ho d& roi vao trang thai ¢6 don, lo 4u, mat phuong huéng va tir d6 c6
xu huéng tim kiém sy phuc ting méi — vi du nhu phyc tiing cac hé tu tuéng cuc doan,
lanh tu doc tai, hodc hé théng k tri.

Theo Erich Fromm, ban chit con ngudi ludn ¢6 “sy can thiét phai thoa man
nhitng théi thic thudc vé sinh Iy va nhu cau trén tranh sy ¢6 don vé tinh than” [18,
tr.27]; con nguoi séng dé thoa man nhiing nhu cau sinh hoc, duoc tu do phat trién
tiém ning cho loi ich chinh minh theo muc dich phat trién thinh virgng chung caa tap
thé. Tuy nhién, con ngudi trong cac xa hoi phong kién, xa hoi tu ban lai khong duoc
nhan day da nhitng quyén loi d6, nguoc lai con ngudi bi kim kep trong nhiing quy
tac, luat I& khac nghiét trong xa hoi, khién ho mat tu do, kho khan trong viéc thoa
man nhitng nhu cau co ban, khong c6 diéu kién dé phét trién tiém nang. Trudc thoi
ky Phuc hung, con ngudi phai song trong mot cau tric xa hoi bi kiém soét chat ché
boi cac giao hoi ton gido. Moi kién thirc va sy hiéu biét vé thé gisi, ngudn goc caa vii
try, ban chat con nguoi va cudc sdng sau cai chét déu duoc giai dap qua ling kinh t6n
gido. Con ngudi khong duoc khuyén khich tu tim hiéu hay kham pha, ma phai chap
nhan cac gido 1y ton gido nhu chan Iy tuyét d6i. Erich Fromm m ta con nguoi thoi
d6: “... hiy con dang mé man hay dang con ngai ngu dudi mot tim man chung. Tam
man dét bai niém tin, ao twéng va thién Kién ngay ngo... Con nguoi nhin nhan chinh
minh nhu 1a thanh vién ctia mot chung loai, dan toc, dang phai, gia dinh hay doan
thé” [18, tr.50].

Sang xa hoi phong kién, mdi ca nhan déu c6 mét vi tri cu thé va cac nghia vu
x4 hoi rd rang boi xa hoi duoc to chire theo cac tang 16p rd rang tir vua chia, quy toc
dén ndng dan va nd 1. Trong hé théng ndy mic du con ngudi khéng cé quyén tu do
c4 nhan nhu ngay nay nhung ho cam thay an toan vi c6 mot vi tri cé dinh trong xa
hoi, duoc quyét dinh ngay tir khi sinh ra va it khi bién dong trong subt cudc doi. Tuy
nhién, su an toan nay di kém véi cai gia phai tra 1a sy thiéu vang tu do c& nhan, con

ngudi hoan toan phy thudc vao cac quyén lee cao hon nhu 1anh chua, nha thd va ché
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d6 phong kién. Ho khong c6 kha ning tu dinh doat cudc doi hay thoat khoi cac quy
tac khat khe cua xa hoi. Ho chi ¢6 “tu do dé biéu 16 cai toi cua minh trong lao dong
va trong doi sdng tinh cam” [18, tr.54], nhung van chiu sy rang budc bai cac ciu tric
quyén luc va xa hoi phong kién.

Thoi ky Phuc hung dugc xem la mét giai doan thirc tinh ctia ca nhan va tu duy
phé phan khi con nguoi tim cach thoéat khoi nhitng rang budc cua hé théng phong
kién va tén gido. Su hdi sinh cua nghé thuat, khoa hoc va triét hoc dd mé ra khéng
gian méi cho su sang tao va kham phé. O thoi ky nay, chil nghia ca nhan trg nén c6
nhitng biéu hién rd rét hon, dac biét 1a ¢ tang 16p thuong luu, nhitng ngudi cam nhan
duoc ty do nho su giau ¢ va quyén lec ma ho nam gitr: “Hoat dong kinh té va su
sung tac mang lai cho ho mét cam giac cua tu do va y thire ca nhan” [18, tr.54]. Pay
la 1an dau tién, cac gid tri nhu tinh sang tao, kha niang tu quyét va tinh than c& nhan
doc lap dugc khang dinh manh mé.

Tuy duoc giai phong khoi nhitng rang budc cua xa hoi phong kién, con ngudi
trong thoi ky hién dai so khai lai phai d6i mat véi mot thuc té méi day nghich ly: su
tu do mai mé dy khdng mang lai cam giac an toan, ma trai lai, khién ho roi vao trang
thai c¢6 don va bat an. Erich Fromm nhén dinh: “Ho duoc ty do hon, nhung ciing ¢
don hon” [18, tr.54]. Sy mat mat cam giac 6n dinh truéc kia cang tré nén tram trong
d6i vai tang 16p binh dan — nhitng ngudi khong duge huong loi tir s gidu ¢ va quyén
lyc cua gisi théng tri. Ho da “tir bo tinh trang yén on vén c6 trude dé ctia minh dé tro
thanh mot dam dong ky quai, bi phinh pho, bi de doa, bi thao tdng va bi boc 16t boi
nhitng ké cam quyén” [18, tr.54].

Bén canh dé, tu do ca nhén trong giai doan nay lai bi giing xé bai nhitng mau
thuan sau sac. DU phong trao Cai cach Tin lanh da thach thirc quyén lyc cua Gio hoi,
nhung céc thiét ché tén gio van nam giit anh huong to 16n ddi véi doi sdng tinh than
va tri thirc. Tinh trang nay tao nén mot thoi ky ma, theo Erich Fromm, “tu do va bao
nguoc, ¢ tinh va hdn loan, da dan dét vao nhau mot cach khong thé tach roi” [18,
tr.54]. Mau thuan ay phan anh rd trong triét Iy nhan van thoi Phuc Hung — noi con

ngudi dugc ton vinh vé pham gia, nang luc c& nhan va khat vong tu do, nhung dong
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thoi cling chét chira sy hoai nghi va cam giac tuyét vong. Erich Fromm cho rang, tu
do trong thoi ky nay vira 1a ngudn sic manh, vira 1a nguyén nhan khién con nguoi tré
nén xa cach, ¢ 1ap va mat phuong huéng trong chinh ban than minh.

Sy xuit hién cia chu nghia tu ban da tao ra nhirng bién chuyén siu sac trong
c4u tric x4 hoi ciing nhu doi séng ca nhan, dic biét 1a trong viéc thuc day tu do cé
nhan va kha ning phat trién kinh té. Theo Erich Fromm, x& hoi tu ban d3 “mé duong
cho nhan loai tién dén tu do tich cuc, tao nén sy phat trién tinh cach tu than hanh
dong, suy xet va chiu trach nhiém” [18, tr.123]. Chu nghia tu ban, théng qua viéc mé
rong san xuat va giao thuong, da gop phan giai phong con ngudi khoi nhiing rang
budc cing nhac cua x& hoi phong kién, dong thoi mé ra nhitng co hoi mai dé ca nhan
tu kién tao cudc séng cua chinh minh. Néu trong x& hoi phong kién, dia vi x4 hoi gan
nhu ¢ dinh va khong thé thay doi, thi trong x& hoi tu ban, ca nhan — dac biét la tang
16p trung Iuu — ¢6 thé vuon 1én nhd vao nang luc va nd luc ca nhan. Ho ¢6 quyén lya
chon nghé nghiép, noi sinh séng va phong cach séng phi hop véi ban than. Erich
Fromm nhén dinh: “Dudi ché do tu ban chii nghia thi c4 nhan, nhét I thanh vién cua
tang 16p trung luu, c6 co hdi — mic du ¢b nhiéu han ché — thanh cong dua vao chinh
pham chat va hanh dong ciia minh™ [18, tr.122]. Nhu vay, chi nghia tu ban khong chi
tao diéu kién cho su van dong xa hoi ma con khuyén khich sy phat trién cua ca tinh
va tinh than trach nhiém ca nhan — nhitng yéu té cot 16i cua tu do tich cuc.

Tuy nhién, theo Erich Fromm, muc tiéu cét I18i cua xa hoi hién dai da c6 su
chuyén huéng khdng hoan toan tich cyc. Thay vi tiép tuc nudi dudng su phat trién
toan dién cta con nguoi Va Cac gia tri c& nhan, x& hoi lai ngay cang bi chi phéi boi
dong lyc tich liy tu ban [Xem: 18, tr.128]. Trong mét thé gidi van hanh theo logic
cua lgi nhuan va canh tranh, gia tri cia con nguoi khong con duge xac dinh boi nang
luc séng tao hay kha ning yéu thuong, ma chu yéu dua trén kha ning sé hitu tai san
va quyén lyc.

Con ngudi dan tra thanh nhirng mat xich trong mot ¢ may kinh té khong 19,
noi moi thtr — tir lao dong dén cac mdi quan hé — déu bi quy ddi thanh gia tri tién té.

Hé qua 1a mot su thay d6i sau sac trong hé thong gia tri x& hoi: tir viéc dé cao nhiing
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pham chit nhan vin nhu long nhan 4i, sy séng tao va két ndi cong ddng, x& hoi hién
dai da dan dich chuyén trong tdm sang viéc toi da hoa loi ich vat chat va tich liy tu
ban. Theo Erich Fromm, su chuyén dich nay khéng chi lam x6i mon ban chit ngudi,
ma con khién con ngudi ngay cang xa roi chinh minh trong mot thé gidi twong ching
day tu do nhung lai day rang budc vo hinh.

Mic di nguyén tic lao dong nham tich lily cta cai da gop phan thuc day tién
bo kinh té va ky thuat caa nhan loai, Erich Fromm canh bao rang né ciing dong thoi
dan con nguoi roi xa muc tiéu séng dich thyc. Thay vi hudng dén mot cudc sdng co
y nghia va ty do ndi tai, con ngudi hién dai ngay cang bi cubn vao vong xody cua sy
gidu co, dia vi va thanh cdng vat chat. Tir d6, cac gia tri nhan van dan bj thay thé boi
su ton stng quyén luc, tién bac, may moc va thanh teu bén ngoai. Erich Fromm goi
day l1a biéu hién cua mot xa hoi ma con ngudi khong con duge danh gia dua trén
pham chét noi tai, ma dua trén kha nang dong goép cho guéng may kinh té.

Ong nhan dinh: “Chi nghia tu ban hién dai can luong 16n nhitg con ngudi
phdi hop mot cach ém thuan... nhitng ngudi khdng phuc ting bat ky quyén uy, nguyén
tic hay tin ngudng ndo — nhung san long chiu diéu khién, sin 16ng 1am nhiing gi duoc
y&u cau, san 1ong thich tng véi guong may xa hoi... nhitng nguoi ¢6 thé dan du duoc
ma khéng can phai cudng ché” [19, tr.146]. Trong bdi canh do, ty do — theo nghia
tich cuc ma Erich Fromm dé cao — bi de doa nghiém trong. Con ngudi khong con
séng nhu nhitng ca thé ty chu, sang tao va cd trach nhiém, ma dan danh mat ban nga
trong qua trinh chay theo nhitng chuan muc thanh cong do xa hoi ap dit.

Sy suy yéu cua ban ngd khién con nguoi roi vao trang thai bat an va mat
phuong hudng, dan dén cam giac hoai nghi sau sac vé gia tri ban than. Dé ton tai, ho
budc phai thich nghi véi cac ky vong xa hoi, song theo hinh mau duoc chap nhan,
hodc chap nhan su ¢ 1ap va xa roi tap thé [Xem: 18, tr.280-281]. Cai gia phai tra Ia
su tha hoa: con ngudi ddnh mat cé tinh, trg thanh mot thyc thé “vé phuong dién tam
ly 1a cai may, trong khi van séng dong vé mat sinh hoc, nhung da chét vé mat cam
xic va tinh than” [18, tr.281]. Ho tro thanh nd 1& cho chinh hé théng ma minh gop

phan tao dyung, d6ng thoi mang trong minh cam giéc tréng rong va bat lyc — mot bi
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kich hién sinh cua con nguoi hién dai. Tuy nhién, con ngudi khdng thé quay tré lai
trang thai an toan va hoa hop nguyén so nhu trong thdi ky tién sir. Erich Fromm nhan
dinh: “Con ngudi 1a loai dong vat duy nhat cd thé cam thdy budn chan, cé thé cam
nhan minh bi dudi khoi Thién Pang. Con nguoi 12 loai duy nhat nhan thay su ton tai
cuia minh 12 mot van dé can giai quyét va khdng thé tron tranh. Anh ta khdng thé quay
lai trang thai hoa hop véi tu nhién & giai doan tién nhan loai; anh ta phai tiép tuc phat
trién Iy tri cho t&i khi tro thanh ngudi 1am chi tu nhién va chinh ban than” [20, tr.43].

Sy thuc tinh vé ban ng4, clng véi cam giac c¢o don, that vong va khao khat
duoc an yén, da khién con nguoi tim kiém nhiig phuong thire dé xoa diu ndi bat an
hién sinh. Ho ¢6 gang vuot qua sy ¢d 1ap bang cach lam mo di khoang cach giira céi
t6i ca nhan va thé gigi xung quanh. Erich Fromm goi nhitng phan tng nay 1a biéu
hién cua tu do tiéu cuc — mot trang thai ma con nguoi thoat khoi nhitng rang budc cii
nhung chua dat dugc su tu cha dich thuc.

Ong phan loai tu do tidu cuc thanh ba hinh thic chinh: Ché do doc tai, tinh
chat pha hoai va sy tuan thu may maoc.

* Ché d@p doc tai

Theo Erich Fromm, ché d¢ doc tai 1a mot trong ba hinh thirc “thoat ly khoi tu
do” ma con ngudi lya chon khi khéng thé chiu dung duoc cam giac bat an do tu do
mang lai. Trong trang thai nay, ca nhan tir bo quyén tu quyét va trao quyén kiém soat
ban than cho mot quyén luc bén ngoai — nhu mot nha lanh dao doc tai hodac mot hé tu
tuong toan tri — dé tim kiém cam giac an toan. Erich Fromm ly giai rang su phuc ting
nay gitip con ngudi tron tranh trach nhiém ca nhan va giam bét lo au hién sinh.

Ong phan tich hai khuynh huéng tdm ly song hanh trong ché d6 doc tai: mudn
bi phuc ting va mudn thdng tri. Khuynh huéng mudn bi phuc ting thé hién & viéc ca
nhan ty nguyén gan két va Ié thudc vao mot quyén luc manh hon, véi hy vong tranh
duoc su cd don va bat on. Nguoc lai, khuynh huéng mubn thong tri 1a nhu cau kiém
soat va ap dat quyén luc 1én nguoi khac, nham bu dap cho cam giac bat luc noi tai.
Erich Fromm nhin manh ring hai khuynh huéng ndy khéng tach biét ma thuong cong

sinh: nguoi phuc ting tao diéu kién cho ké théng tri cung cb quyén lyc, va nguoc lai,
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ke thdng tri duy tri su kiém soat bang cach nuéi dudng su 1& thudc cua ngudi phuc
tung.

Vi du dién hinh duoc Erich Fromm dua ra 13 méi quan hé gitta mot nguoi
chdng bao lre va ngudi vo cam chiu — noi ca hai khuynh huéng cling ton tai va duy
tri vong lip &p bic. Trén binh dién x& hoi, co ché doc tai khéng chi 1am tha hda cé&
nhan ma con dinh hinh mét cau tric x& hoi bat cong, noi tu do bi triét tiéu, va con
ngudi bi bién thanh cong cu phuc vu cho quyén luc. Cac nha doc tai thuong khai thac
ndi so hdi va nhu cau 1¢ thuoc caa quan chung dé duy tri su théng tri, tao ra mot chu
Ky bao luc va phuc tung kéo dai.

Theo Erich Fromm, khi con nguoi duoc giai phong khoi cac rang budc truyén
théng nhu tén gido hay ché d6 phong kién, ho khéng chi dat dugc ty do ma con phai
d6i mat v6i cam giac c¢o don, bat an va mat phuong hudng. Trong trang thai dé, tu do
khéng con la moét gia tri tich cuc, ma trg thanh mot ganh nang hién sinh. Chinh vi
vay, nhiéu c4 nhan di lua chon tir bo ty do ca nhan dé phuc ting mot quyén hec tuyét
d6i — mot hanh vi ma Erich Fromm goi 1a “thoat ly khoi tu do” théng qua ché d6 doc
tai. Dudi ché do nay, con nguoi cam thay duoc bao vé, duoc dan dit va khdng con
phai chiu trach nhiém cho nhitng lya chon ctia minh. Tuy nhién, sy phuc tung nay
khéng mang lai ty do dich thuc, ma chi 1a sy danh d6i giita cam giac an toan va su
mat mét ban nga. Erich Fromm cho rang, trong xa hoi doc tai, con nguoi khéng con
dugc danh gia dua trén pham chét noi tai, ma tro thanh nhiing ca thé bi dong hoa, dé
diéu khién va sin sang phuc tiing ma khong can dén sy cudng ché. Do dé, tu do trong
ché a6 doc tai chi 1a mot ao twdng — noi ca nhan danh mat tinh cha thé va tro thanh
cdng cu cho mot hé thdng quyén luc phi nhan hoa. Quan diém nay cua Erich Fromm
khong chi 12 151 canh b&o vé nguy co tha héa trong xa hoi hién dai, ma con 1a 16i kéu
goi con nguoi hudng dén maot hinh thic tu do tich cuc — noi ca nhan séng cé trach
nhiém, séang tao va tu chu trong médi quan hé véi cong dong.

* Tinh chdt pha hogi

Trong hé théng phan tich tam ly — xa hoi cua Erich Fromm, khuynh huéng pha

hoai duoc xem 1a mot phan ang tiéu cuc cia con ngudi trudc cam giac bat lyc va co
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lap trong x4 hoi hién dai. Khi c& nhan khéng thé chiu dung duoc su lo &u do ty do
mang lai, va ciing khong tim dwgc sy an toan thdng qua phuc ting quyén lec (ché do
doc tai), ho cé thé chuyén sang mét hinh thirc phan khang cuc doan: phé hay chinh
minh hoic thé giéi xung quanh. Erich Fromm cho rang hanh vi pha hoai khéng don
thuan 1a biéu hién cua su hung hing, ma 1a mét nd luc tuyét vong nham khang dinh
ban than trong mot thé gigi ma ho cam thay khdng con kiém soat duoc. Trong trang
thai d6, con ngudi khong con tin vao kha niang xay dung ¥ nghia cudc séng, ma chi
con thay su hay diét nhu mot cach dé thoat khoi cam giac tréng rong va vo nghia.

Khuynh huéng pha hoai ¢6 thé biéu hién & nhiéu cap do — tir hanh vi tu hay
hoai (nhu nghién ngap, tu sat) dén bao luc x& hoi, chién tranh, hoic cac hinh thic pha
hoai mang tinh biéu twong. Tat ca déu phan anh mot su db v trong méi quan hé giira
ca nhan va thé gidi, khi con ngudi khéng con cam thay minh la cha thé co gia tri.
Theo Erich Fromm, day 1a mot trong nhitng hau qua nghiém trong nhat cua viéc
khong dat dugc tu do tich cuc — tac 1a kha ning sdng c6 trach nhiém, sang tao va gan
két véi ngudi khac. Thay vi hudng dén su phat trién ban than, ca nhan bi day vao
trang thai hay diét nhu mét cach dé “giai thoat” khoi sy ton tai day dan vat.

Theo Erich Fromm, tinh chat ph& hoai 12 mét hinh thac tron tranh tu do, khi
con nguoi khdng thé chiu dung duoc cam giac bat luc va mat kiém soat trong cudc
séng. Thay vi tim kiém y nghia qua sang tao va két ni, ho quay sang hanh vi phé
hity — nhu mot cach dé khang dinh quyén lyc cudi ciing cua ban than. Hanh vi nay c6
thé huéng ra bén ngoai (bao luc, chién tranh, khung bd) hodc hudng vao bén trong
(tu hay hoai, ¢d 1ap, pha v& cac méi quan hé).

Erich Fromm cho riang mirc do phé hoai ty 18 thuan véi cam giac bi tude doat
kha nang hoa nhap x& hoi. Khi khong thé xay dung, con nguoi chon phé bo nhu mot
phan tng nham giai toa su tuyét vong. Pay 1a biéu hién cia mot ca nhan khong thé
d6i dién vai thach thuc caa tu do tich cuc, va thay vao d6, tim kiém sy kiém soat
thong qua huy diét.

Vi du: Mét c& nhan sng trong x& hoi hién dai cam thay bj ¢6 1ap, khéng c6

tiéng ndi, va khdng thé kiém soét cudc séng ciia minh — c¢éng viéc nham chan, céc
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méi quan hé hai hot, va ap luc x& hoi dé ning. Ngudi ndy khéng tim thdy y nghia
trong sang tao hay két ndi xa hoi, va dan roi vao trang thai tuyét vong.

Thay vi tim cach xay dung lai cudc séng, ho bét dau thé hién su phé hoai: c6
thé 12 bao luc hoc dudng, pha hoai noi lam viéc, hoic tu hay hoai ban than thong qua
nghién ngap, tu co lap, hoac tham chi la tu sat. Trong nhitng truong hop cuc doan
hon, ho ¢6 thé tham gia vao céc hanh vi cuc doan nhu khing bb hoic bao loan —
khéng phai vi 1y teéng chinh tri rd rang, ma vi cam giac bt luc va mong muén duoc
“t6n tai” bang cach gay anh huong, di 1a tiéu cyc.

Erich Fromm cho rang nhitng hanh vi nay khong don thuan 1a bao luc, ma
la nd lyc tuyét vong dé gianh lai quyén kiém soét trong mot thé gigi ma ho cam thay
hoan toan bi tudc doat.

* Sy tuan thi may méc

Trong hé thong tu tuéng cua Erich Fromm, sy tuan tha may méc duoc xem la
mét trong nhiing hinh thic phd bién va nguy hiém nhat cia “thoat ly khoi ty do”
trong x& hoi hién dai. Khac vai su phuc ting quyén luc trong ché do doc tai hay
khuynh huéng pha hoai mang tinh cyc doan, sy tuan tha may moéc dién ra mot cach
am tham va tinh vi hon: con nguoi khong bi ép budc tir bén ngoai, ma tu nguyén hoa
tan ban than vao cac chuan muc xa hoi dé tranh cam giac cd lap va bat an. Erich
Fromm cho rang, trong mét thé gisi noi c& nhan bi &p luc phai “hoa nhap” dé ton tai,
nhiéu ngudi da danh mat ban sac riéng, séng theo nhitng khudn mau duoc xa hoi chap
nhan ma khong con kha nang phan biét dau la y chi that sy cua minh.

Sy tuan thu nay khién con ngudi tré thanh nhiing ca thé “gidng nhau”, hanh
xir theo cling mét cach, suy nghi theo ciing mét hé gié tri, va danh mat kha nang phan
tu doc lap. Erich Fromm goi day 1a trang thai ma ca nhan van séng dong vé mit sinh
hoc, nhung d3 chét vé mat cam xGc va tinh than. Trong xa hoi tiéu dung hién dai, su
tuan thit may moc duoc cang cd boi cac phuong tién truyén thong, quang céo va céc
thiét ché van hoa, khién c4 nhan tudng réng minh dang ty do lya chon, trong khi thyc

chat dang bi dan dit bai nhirng luc lwong vo hinh. Hé qua 1a mot xa hoi day nhitng
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con ngudi “bé ngodi tu do nhung bén trong rong tuéch”, khong con kha ning séng
mot cudc doi cd y nghia, sang tao va c6 trach nhiém.

Tir goc nhin caa Erich Fromm, sy tudn tha may maéc khéng chi 12 sy danh mat
tu do c& nhan, ma con 1a biéu hién cua mot cudc khung hoang sau sac vé ban sic va
gia tri trong x4 hoi hién dai. Dé vuot qua trang thai nay, dng kéu goi con ngudi huéng
dén tu do tich cuc — noi c4 nhan dam séng that voi chinh minh, phat trién 1y tri, tinh
y&u va su gan két xa hoi mot cach chu dong va co y thuc.

Erich Fromm mé ta sy tuan thi may mac la trang thai con ngudi danh mat ban
ngd va tré nén thu dong, bi diéu khién bai cac hé thdng kinh té, chinh tri va xa hoi.
Trong x& hoi hién dai, c& nhan khdng con 1a chu thé sang tao ma bi bién thanh nhing
“banh rang” trong c¢d may khong 19, sdng theo cac quy trinh dinh sin ma khéng c6
kha nang tu quyét hay thé hién ban than. Tinh trang nay 1a hé qua cua sy tha hoa: con
nguoi bi tach roi khoi cong viéc, mat két ndi véi gia tri lao dong va chi con 1am viéc
vi loi nhuan. Ho khéng chi ban hang héa ma con ban chinh ban than minh nhu mot
mon hang trén thi treong. Lao dong tré thanh mot qua trinh co hoc, con tu do chi la
a0 tuong — khi ca nhan tuong ring minh dang sng tu do, nhung thuc chit dang bi
chi phdi bai cac thé lyc vo hinh.

Erich Fromm cho rang su tuan thi may méc khién con ngudi hoa tan vao dam
dong, ddnh mat ban sic va song theo ky vong xa hoi ma khdng con kha ning phan
khang. Pay 1a mot hinh thuc trén tranh ty do tinh vi, nhung nguy hiém, vi nd khién
con ngudi khdng con nhan thire duoc su mat tu do cua chinh minh.

3.2.3. Tinh tdt yéu cia trén thoét tuw do

Erich Fromm d3 chi ra rang khi con ngudi khéng thé dat duoc tu do tich cuc
— ttc 1a kha nang song tu chu, sang tao va co trach nhiém — ho thudng tim dén nhiing
hinh thtre “ty do tiéu cuc” nhu mot cach dé thoat khoi cam giac bat an va cé 1ap. Erich
Fromm xac dinh ba hinh thitc chinh caa sy thoai lui nay: phuc ting quyén luc doc
doan, khuynh hudng phé hoai, va sy tuan tha may moc.

Ther nhdt, trong bdi canh x& hoi hién dai day bién dong, nhiéu ca nhan lya chon

tir bo tu do ca nhan dé phuc ting mot quyén luc tuyét déi — dién hinh 1a céc ché do
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doc tai. Theo Erich Fromm, day 1a mét phan tng tam ly nham tim kiém cam giac an
toan va thuoc vé, khi con nguoi khong con da ning luc dé chiu trach nhiém cho chinh
cudc doi minh. Tuy nhién, su phuc tung nay khéng mang lai tu do dich thuc, ma chi
la sy danh doi gitta cam giac 6n dinh va sy mat mat ban nga.

Ther hai, khi khdng thé tim thay sy an toan trong phuc tung, con ngudi c6 thé
chuyén sang khuynh huéng phé hoai — mét phan tng cuc doan nham chéng lai cam
giac bat lyc. Hanh vi phé hoai, du hudng vao ban than hay nguoi khac, 1a biéu hién
ctia mot nd luc tuyét vong dé khang dinh su ton tai trong mot thé gigi ma ca nhan
cam thay khong con kiém soat duoc. Pay 1a hé qua cua viéc danh mat y nghia song
va khdng thé thiét 1ap mdi quan hé tich cuc véi thé giéi xung quanh.

Cudi cung, hinh thac phd bién va nguy hiém nhat 1a su tuan thu may moéc —
khi c& nhan tu nguyén hoa tan ban than vao cac khuén mau xa hoi dé tranh cam giéac
co lap. Trong trang thai nay, con ngudi danh mat ban sac riéng, séng theo nhiing gia
tri duoc 4p dat ma khong con kha ning phan tu doc lap. Erich Fromm cho rang day
1a biéu hién caa mot xa hoi noi con ngudi van séng dong vé mit sinh hoc, nhung da
chét vé& mat cam xdc va tinh than.

C6 thé thay rang, ba hinh thtc tu do tiéu cyc ma Erich Fromm dua ra déu
khong thé mang lai su giai thoat thuc su cho con ngudi khoi cam giac bat an va cd
don. Trong ché d6 doc tai, ca nhan danh doi tu do c4 nhan dé phuc ting mot quyén
lyc bén ngoai, danh mat kha nang ty quyét. Khuynh huéng phé hoai la phan ung cuc
doan nham thoat khoi cam giac bat luc, nhung chi mang tinh tam thoi va khong dan
dén su phat trién noi tai. Trong khi do, su tuan thit may moc khién con ngudi hoa tan
vao tap thé, séng theo khuén mau x& hoi va danh mat ban sic ca nhan. Tat ca nhiing
hinh thitc nay déu 1a biéu hién cua su tron chay khoi ty do dich thuc — thir tu do doi
hoi c& nhan phai d6i mit vai chinh minh, sdng c6 trach nhiém va tu chu. Erich Fromm
cho rang, chinh sy né tranh nay da dan dén tinh trang tha hoa sau sac, khién con nguoi
mét két ndi voi ban than va cong dong, di ho dang sdng trong nhirng hé théng x4 hoi
tuong chung nhu tu do. Tu twdng cua 6ng giup ly giai vi sao trong x& hoi hién dai —

di ¢6 nhiéu tién bo vé vat chat va ki thuat — con ngudi Van cam thay lac 16ng, co don
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va mat phuong huéng. Tu do tidu cuc khdng giai quyét duoc khung hoang hién sinh,
ma chi 1am tram trong thém cam giéc tréng rong. Vi vay, Erich Fromm kéu goi con
ngudi hudng dén mot hinh thac tu do tich cuc — noi ca nhan co6 thé phat trién toan
dién, sdng co ¥ nghia va xay dung nhitng mdi quan hé xa hoi chan thuc, thay vi né
tranh trach nhiém va chay trén khoi chinh minh. Ba hinh thtc trén khéng chi 1a nhitng
co ché tam 1y dé tron tranh tu do, ma con 1a 1oi canh bao vé su tha héa cia con nguoi
trong xa hoi hién dai. Bé vuot qua nhitng trang thai nay, Erich Fromm kéu goi con
nguoi hudng dén ty do tich cuc — noi c4 nhan dam séng that voi chinh minh, phat
trién ly tri, tinh yéu va su gan két xa hoi mot cach cha dong va co y thuc.

Tur ddy, c6 thé khai quat lai quan niém vé tu do va khat vong vuot thodt trong
tu tuong Erich Fromm. Trong tu tudng cta nha phan tdm hoc x& hoi Erich Fromm,
tu do khong don thuan 12 mot quyén loi ddang mo wdc, ma con la mot ganh nang hién
sinh ma con nguoi hién dai phai d6i mat. Ong cho rang, khi con nguoi dugc giai
phong khoi cac thiét ché truyén théng nhu ton gido, phong kién hay cong dong, ho
khong con diém tya tinh than dé nwong tya. Sy tu do ay budc ca nhan phai ty quyét
dinh cudc doi minh, d6i mat véi nhiing lua chon khéng c6 sin cau tra 16i. Hé qua la
cam giac co don, lo au hién sinh va sy tréng rong ngay cang gia tang. Tu do, thay vi
mang lai su giai thodt, lai tré thanh mét ganh nang tam ly.

Thém vao dé, ong ciing cho rang khdng phai ai ciing dil nang lyc dé séng tu
do. Tu do doi hoi c& nhan phai c6 1y tri doc 1ap, kha nang ty chi va tinh than trach
nhiém. Tuy nhién, khéng phai ai ciing dugc nudi dudng trong mdi truong khuyén
khich phat trién nhitng pham chat nay. Khi thiéu nén tang tam ly va x& hoi viing chic,
con nguoi d& roi vao trang thai bat lyc, va tir d6 tim cach né tranh tu do — mét hién
tugng ma Erich Fromm goi 1a “trn thoéat tu do”.

Theo Erich Fromm, trén thoét ty do nhu mét co ché phong vé. Ong da mé ta
ba hinh thirc phé bién cua viéc tron thoat tu do: Phuc ting quyén luc 1a tim kiém su
an toan trong viéc Ié thuoc vao mot thé luc manh hon, nhu ché @6 doc tai; Tinh chat
pha hoai la phan tng cuc doan nham gianh lai cam giac kiém soat trong mot thé gigi

bat dinh; Sy tuan thia may moc 12 hoa tan vao dam dong, song theo khudn mau dé
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tranh phai dua ra lya chon ¢ nhan. T4t ca nhirng hinh thtrc nay déu 1a cach con ngudi
né tranh trach nhiém ca nhan va su bat an do ty do mang lai.

Cudi cuing, vai tro caa xa hoi hién dai trong viéc thuc day su trén thoat. Erich
Fromm cho rang xa hoi hién dai, dac biét 1a trong bdi canh chu nghia tu ban cong
nghiép, da gop phan 1am tram trong thém xu hudng trén thoat tu do. Con ngudi bi
tha hoa khoi lao dong, tré thanh cong cu trong gudng may kinh té, va séng trong a0
tuong vé tu do trong khi thuc chat bi diéu khién boi cac thé luc vo hinh nhu truyén
thong, thi trudng va hé thdng tiéu dung. Trong hoan canh do, viéc trén thoat tu do tro
thanh mot phan tng phd bién va dé hiéu.

Nhu vay, tu do, trong tu twong cua Erich Fromm, khéng chi 1a mét trang thai
dugc giai phong ma con 14 mot thir thach hién sinh. Khi khong di ning luc dé ddi
mat véi su ¢d 1ap va trach nhiém ma tu do mang lai, con nguoi dé tim dén nhitng hinh
thire 16 thudc, pha hoai hodc hoa tan dé cam thay an toan. Tu tuang cua Erich Fromm
1a 161 canh tinh sau sic: ty do dich thuc khong dén tir viéc trén tranh, ma tir sy can
dam ddi dién voi chinh minh, séng c6 trach nhiém va phat trién toan dién ban than
trong mot x& hoi day bién dong.

3.2.4. Nhitng diéu con ngwoi can lam dé dat t6i tw do dich thuc

Trudc thuc trang con nguoi ngay cang c¢6 don trong xa hdi hién dai, Erich
Fromm cho rang chdng ta can huéng dén maot hinh thic tu do dich thyc, thay vi tim
cach trén chay khoi né. Theo 6ng, con ngudi chi ¢ thé dat dugc tu do thuc su khi
phét trién tinh ty dong — tic 12 kha ning hanh dong xuat phat tir ban than, khdng bi
chi phdi bai cac yéu té bén ngoai.

Tinh ty dong nay giap con ngudi hoa hgp vai thién nhién va xa hoi ma khong
danh mat ban nga. Con ngudi van giit duoc sy doc 1ap ca vé tinh than Ian vat chat,
khong bi bat ky thé lyc nao ap dit. Bong thoi, nhitng thanh qua lao dong phai thudc
vé chinh nguoi tao ra ching, tranh roi vao tinh trang “tha hoa lao dong”.

Vé mat tinh than, hanh dong tu tinh giup con nguoi song dung véi ban chat

ctia minh, tu do suy nghi va cam nhan ma khong bi rang budc bai cac quyén luc hitu
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hinh hay v6 hinh. Chi khi d6, con ngudi méi thuc su hiéu ban than, khdng con cam
thiy c6 don, so hai hay hoai nghi vé chinh minh.

Erich Fromm nhin manh ring dé dat duoc tu do dich thuc, mi ca nhan can
phét trién ban sic riéng biét, khdng hoa 1an véi nguoi khac, va phai phat trién mot
cach c6 hé théng. Khong mot thé luc nao — ké ca trong tu tuéng hay hanh doéng —
duogc phép vuot 1én trén con nguoi.

Mot diém dang cha y trong tu twong cua 6ng 1a mbi quan hé gitra ty do va
trach nhiém trong qué trinh chuyén doi tir xa hoi phong kién sang x hoi tu ban. Trong
x& hoi phong kién, ngudi néng nd tuy bi han ché tu do nhung lai it phai chiu trach
nhiém ca nhan, vi ho ludn c6 thé dwa vao su bao tro cua lanh chaa. Khi budc sang xa
hoi tu ban, ho duoc giai phdng khoi nhirng rang budc ci, trd thanh ca nhan ty do
nhung d6ng thoi cling phai ganh vac trach nhiém Ién hon ddi véi ban than va xa hoi.

Trén binh dién xa hoi, tu do dich thuc chi c6 thé dat duoc khi con nguoi lam
cha duoc cac quy luat x4 hoi va phat trién kinh té vi muc tiéu hanh phic con ngudi,
chtr khéng vi muc dich nao khac. Trong mot nén kinh té cé hoach dinh, sy tham gia
tich cuc cua ca nhan vao céac hoat dong kinh té phai xuat phat tir noi luc, khéng phai
do ép budc. Khi d6, con nguoi duoc tu do sang tao toi da — day chinh 1a dich dén dé
giai phong con ngudi khoi ganh nang cua tu do trong xa hoi hién dai.

Erich Fromm cho rang ban chat tu nhién caa con ngudi la ty do. Tuy nhién, ty
do ciing khién con nguoi tro nén o 1ap, lo 4u va bat lyc. Trudc tinh trang dé, con
ngudi ¢6 hai lya chon: hoic tir bo ty do dé tim dén su phuc ting méi, hoic tién téi
nhan thire day da vé ty do tich cuc — dya trén tinh c& nhan va su doc lap.

Tu do hién dai mang hai mat: mgt mat, con nguoi duoc giai phong khai cac
quyén luc truyén thong va trg thanh ca nhan doc 1ap; mat khac, ho lai tré nén co lap,
xa la v&i chinh minh va nguoi khac. Diéu nay cho thiy tu do ciing phan 4nh su mau
thuan trong ban chat con nguoi.

Theo Erich Fromm, viéc trén chay khoi tu do 1a biéu hién cua ché do toan tri
— mdt hanh vi ddng thuwong va khong phan &nh sy ton tai chan chinh cia con nguoi.

Ong khéng ung ho quyén uy, nhung cho rang viéc hiéu rd nguyén nhan khién con
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ngudi tim dén ché do toan tri 1a didu kién tién quyét dé vuot qua moi hinh thirc chuyén
ché.

Tom lgi, ty do 14 ban chat tu nhién cia con ngudi. Moi hinh thic trén chay
khoi tu do déu khién con nguoi Xa la v6i chinh minh va danh mat sy ton tai dich thyc.

Nhu vy, tu teéng cua Erich Fromm 14 16i canh tinh siu sic vé céi gia cua ty
do trong x& hoi hién dai — noi ma con nguoi tudng nhu dugc giai phong nhung lai bi
rang budc bai nhitng ap luc vo hinh cua thi trudng, quyén lec va chuan muc xa hoi.
Pong thoi, 6ng cling md ra mot vién canh nhan van, noi ty do dich thuc khéng phai
la sy trén chay, ma 1a hanh trinh phat trién ban than trong mdi quan hé hai hoa véi
nguoi kKhac va véi thé gisi. Tu do, theo Erich Fromm, khéng phai 1a mot trang théi
san c6, ma 1a mot quéa trinh khong ngung trg thanh — tré thanh chinh minh, trong su
tinh thac, yéu thuong va trach nhiém.

Tu tuong vé ty do cua Erich Fromm 13 mot dong gop quan trong trong triét
hoc hién sinh va phan tdm hoc x4 hoi thé ky XX. Théng qua su phan biét gitra ty do
tiéu cuc va tu do tich cuc, Erich Fromm khéng chi phoi bay nhitng nghich ly cta con
ngudi hién dai ma con chi ra con dudng dé vuot qua khing hoang ban nga trong mot
thé gisi ngay cang phi nhan héa. Ong cho rang, khi con ngudi khdng thé dat duoc tu
do tich cuc — tuc 1a kha ning séng tu chii, sng tao va co trach nhiém — ho s& tim dén
nhitng hinh thirc thoai lui nhu phuc ting quyén luc, khuynh huéng pha hoai hoic su
tuan thu may maéc. Nhitng hinh thac nay tuy mang lai cam giac an toan tam thoi,
nhung thyuc chat lai 1am x6i mon ban sic ca nhan va day con ngudi vao trang thai tha
hoa.

3.3. Tw twéng cia Erich Fromm vé tha hda va giai phong con nguoi

Trong x& hoi hién dai v&i nhitng dong chay méi, con ngudi dé bi chi phéi boi
cac yéu té bén ngoai nhu cong nghé, vat chat, va cac cau tric x& hoi mang tinh ap dit
do d6 ho c6 thé danh mat ban chat dich thuc cua minh va roi vao trang thai tha hoa.
Erich Fromm d3 c6 nhitng dong gop sau sac trong viéc phan tich ban chat con nguoi
trong x& hoi hién dai. Ong dic biét quan tAm dén hién tuong tha hda — trang théi con

ngudi bi tach roi khoi chinh minh, khoi ngudi khéc va khoi thé gigi — nhu mot hé qua
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tat yéu cua xa hoi cong nghiép va tiéu dung. Tir do, Erich Fromm dé xuit con
duong giai phong con ngudi thdng qua viéc phat trién ca nhan, nudi dudng tinh yéu
dich thuc, sang tao va xay dung mot xa hoi nhan ban.

3.3.1. Quan niém vé tha héa

* Quan niém chung vé tha hoa

Tha hoa 12 mot hién tuong phd bién trong nhiéu giai doan phat trién cua xa hoi
cho dén ngay nay. Nguon gbc tu tudng vé tha hoa cé thé tim thay & nhiéu nha triét
hoc nhu Rtxd, Héghen, Phobach. Theo RUtxd, tha hoa 1a sy chuyén hoa nhitng méi
quan hé x hoi, nhitng hién tuong xa hoi thanh cai di 1ap véi ban chét ty nhién caa
nd. Theo Héghen, tha hoa 1a qué trinh tinh than tuyét déi tu tach minh ra thanh cai
khac (tu nhién, con nguoi, xa hoi), dé réi thong qua bién ching, quay tré lai nhan
thizc chinh minh va dat dén ty do tuyét doi [Xem: 131]. Néu nhu Héghen néi dén sy
tha hoa cua tinh than tuyét dbi thi Phobach néi dén sy tha hoé cua ban chat con ngudi
vao Thugng dé. Ong lap luan: ban chét tu nhién cua con ngudi 13 mudn hudng toi ci
chan, cai thién, hudng toi cai gi tét dep nht; nhung trong thuc té con nguoi khdng
dat duoc nhitng diéu d6 nén da giri gam tat ca wdc mubn ciia minh vao hinh tuong
Thuong dé [Xem: 152]. Theo C. Méc, tha hoa Ia tinh trang con ngui bi tach roi khoi
ban chat cia minh thong qua qué trinh lao dong va san pham lao dong. Thuc chat cua
lao dong bi tha hoa 1 qua trinh lao dong va san pham cua lao dong tir chd dé phuc vu
con ngudi, dé phét trién con ngudi di bi bién thanh luc luong di 1ap, nd dich va
théng tri con nguoi [Xem: 63, tr, 126-146]. Ngudi lao dong chi hanh dong véi tu cach
la con nguoi khi thuc hién cac chirc nang sinh hoc nhu an, nga, sinh con...; con khi
lao dong, tac la khi thyc hién chirc nang cao quy ctia con nguoi thi ho lai chi nhu 1a
con vat. Con ngudi bi tha héa 1a con ngudi bj ddnh mat minh trong lao dong, tac 1a
trong hoat dong dic trung, ban cht caa con nguoi.

Tir nhitng quan diém trén day c6 thé hiéu: Tha hoa (alienation) 1a mét khai
niém chung chi qua trinh mét thi gi d6 (nhw san pham lao déng, quan hé xa héi, hodc
chinh ban chdt con ngwoi) bi bién doi, tré nén xa la va déc lap véi chi thé ban dau,

thdm chi quay lgi chi phéi hodc thang tri chi thé dé. Vé co ban, né 1a su bién dang,
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lam mdt di cdi von ¢6 cia con nguwoi va xa héi, bién ching thanh nhing thir xa la,
doi Idp véi chinh minh.

* Quan niém cua Erich Fromm vé tha hoa

Erich Fromm quan niém vé tha héa cta con ngudi hién dai cha yéu tir goc do
tam 1y hoc x& hoi, trén nén tang triét hoc nhan van siu sic. Ong két hop giita phan
tdm hoc Freud, chu nghia Mac nhén vin va triét hoc hién sinh dé xay dung mot hé
thdng tu tudng doc ddo, mot trong nhitng déng gép quan trong ctia dng 1a phan tich
hién tuong tha héa — khdng chi nhu mét khai niém kinh té - x& hoi, ma con 1a mot
trang thai tam Iy va dao dtic ca con ngudi hién dai. Trong hai tac pham tiéu biéu The
Sane Society (X& hoi tinh to, 1955) va To Have or To Be? (S¢ hitu hay Hién htu,
1976), ong da trinh bay mot cach toan dién vé hién twong tha hoa trong x& hoi hién
dai.

Trong X& héi tinh téo, Erich Fromm dit ra mot cau hoi mang tinh nén tang:
“Liéu mot xa hoi cd thé bi bénh?” [20, tr.27]. Ong cho riang xa hoi hién dai, dic biét
la x& hoi tu ban cdng nghiép phuong Tay, dang mac phai mot “bénh Iy cua su binh
thudng” — noi nhitng hanh vi léch lac vé tam Iy va dao duc lai dugc xem 1a chuan
muc. Tha hda, theo Erich Fromm, 14 trang thai con ngudi bi tach roi khoi ban chat
dich thuc ciia minh — tirc 12 kha nang yéu thuong, sang tao va séng c6 ¥ nghia. Ong
da dé cap dén nam dang tha hoa sau day:

Thez nhdt, tha hda cia ca nhan

Day 1a hinh thirc tha hoa cdt 18i nhat, khi con ngudi danh mat tinh ty chu, kha
nang ty quyét va tu thé hién. Ca nhan khdng con séng theo gié tri noi tai ma bi chi
phdi bai cac quy chuan x& hoi, ap luc tir bén ngoai. Erich Fromm viét: “Anh ta khong
nghiém thay ban than 1 trung tam cua thé gidi, 1a nguoi tao ra hanh vi caa chinh
minh — ma cac hanh vi va hé¢ qua caa chung tré thanh cha nhéan caa anh ta, thir ma
anh ta phai tuan theo, hay tham chi ton tho. Con ngudi tha hda mat lién lac véi ban
than giéng nhu anh ta mat lién lac véi bat ky nguoi nao khac” [20, tr.180]. Nguyén

nhan sau xa & sy mat di y thie vé ty do. Erich Fromm dé xuat phwong phap tri liéu
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la khuyén khich con ngudi kham phé ban than, gitr vitng gia tri ca nhan va séng tu
do.

Ther hai, tha hda trong cac mai quan hé xa hgi

Erich Fromm ndi vé su tha ha trong méi quan hé giira con ngudi. Thay vi tim
kiém tinh yéu chan thanh va sau sic, nhiéu nguoi song trong mdi quan hé binh
thuong, thiéu tinh cam va dam mé. Khi con ngudi tha héa khoi chinh minh, méi quan
hé voi nguoi khac cling trd nén hai hot, mang tinh céng cu. Thay vi nhitng két ndi
dua trén tinh yéu thuong, su dong cam va ton trong dich thyc (ma Erich Fromm goi
la tinh y&u san sinh), cac mdi quan hé thuong bi bién thanh nhitng cudc trao doi loi
ich, sy canh tranh ngam hoic su tho o, lanh dam. Con ngudi cam thay co don ngay
ca gitta dam dong, vi thiéu vang su gin két chan thanh.

Ong nhan dinh: “Moi ngudi ludn 12 mot moén hang héa véi nhau, ludn duoc
dbi xir v6i su than thién nhat dinh, bai vi ngay ca khi mot ngudi khong duoc st dung
ngay luc nay thi co 18 ciing 1 sau nay. Cac méi quan hé gitra con ngudi trong thoi
ching ta chang c6 nhiéu tinh yéu hay han thi. Pung hon 13 ¢6 sy than thién gia tao,
va mét su cdng bang cuc ky gia tao, nhung dang sau bé ngoai d6 1a sy xa cach va ho
hitng” [20, tr.207]. Tu tudng nay duoc phat trién sdu sic hon trong S hizu hay hién
hizu?, noi Erich Fromm dbi chiéu hai mé thirc séng co ban: “so hiru” va “hién hiru”.
Ong cho rang x& hoi hién dai dang bi chi phdi bai md thic “so hiru” — noi gia tri con
ngudi duge do bang tai san, dia vi va quyén lyc. Piéu nay din dén maot hinh thic tha
hoa sau sic hon: tha hoa khoi chinh ban thé cua minh. Erich Fromm viét: “Chung ta
d3 bién chinh minh thanh nhitng mén hang, va gia tri cia ching ta duoc xac dinh boi
kha nang ban minh trén thi truong lao dong” [118, tr.84].

Thet ba, tha hoa trong lao dong

Tiép ndi tu twong cua C. Mac, Erich Fromm ciing dic biét nhdn manh dén hién
tugng tha hoa trong lao dong. Ong cho rang trong x& hoi cong nghiép hién dai, ngudi
lao dong thudng khong lam chu qué trinh san xuat, khéng cam nhan dugc ¥ nghia

hay su sang tao trong cong viéc caa minh. Lao dong khong con 1a su thé hién ning
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luc va ban sic c& nhan, ma chi don thuan 1a phwong tién dé kiém séng. San pham lao
dong tré nén xa la, tham chi quay lai théng tri chinh nguoi tao ra né.

Trong tac pham X& hgi tinh tdo, Erich Fromm d3 phé phan sau sic sy tha héa
nay va tim kiém giai phap nham giai phong con nguoi khoi tinh trang bi né dich bai
lao dong. Theo Ong, tha hoa trong lao dong 1a qua trinh ma céng viéc va san pham
lao dong — vén di phuc vu sy phat trién con nguoi — lai bi bién thanh luc luong ddi
lap, nd dich va théng tri con ngudi. Trong x4 hoi tu ban, lao dong khong con 1a hoat
dong sang tao ma tra thanh cong cu kiém séng, tach roi khoi ¥ nghia va niém vui.
“Lao dong da tré nén xa la véi con nguoi lao dong” [20, tr.266]. Nguoi lao dong
khdng con thay minh trong san pham minh tao ra, dan dén cam giac xa la vai chinh
cbng viéc caa minh. Ho chi con hanh dong nhu con nguoi khi thuc hién cac chuc
nang sinh hoc co ban nhu an, ngu, sinh san. Nguoc lai, khi lao dong — tirc 1a khi thuc
hién chtrc ning cao quy nhat ciia con ngudi — ho lai bi dbi xtr nhu mot cong cu, mot
bo phan cua guéng may san Xuét.

Erich Fromm phan tich rang trong xa hoi hién dai, nhiéu nguoi 1am viéc khong
phai vi dam mé hay sy hai 10ng, ma chi dé ton tai. Cong viéc tré thanh mot phan tat
yéu cuia cudc sdng hang ngay, nhung lai khéng mang dén y nghia thuc sy. Nguai lao
dong thuc hién céng viéc mot cach “tur dong”, khong cam nhan dugc gia tri hay su
séng tao trong d6. Ho bi cudn vao mot chudi thao tac lap di 1ap lai, khdng doi hoi tu
duy doc 1ap hay sang tao. Thay vi dugc khuyén khich suy nghi vuot ra ngoai khudn
khd, ho phai tuan thu quy trinh, quy tic va chi 1am theo huéng dan. Diéu nay dan dén
su mat mat vé tu duy sang tao va sy tha hoa vé tinh than.

Thém vao d6, trong x& hoi tu ban cdng nghiép, nguoi lao dong thuong phai
tach biét gitra cong viéc va doi sdng ca nhan. Ho khdng thé tu do thé hién ban than
trong cong viéc, va cong viéc cling khong phan anh gia tri thuc su cua ho. Tinh trang
nay khién con ngudi tra thanh mot “bo phan” ctia hé thdng san xuat, mat di kha ning
ty cha va tu quyét dinh — mot biéu hién rd nét caa sy tha hoa.

Thir tue, tha héa khoi tw nhién
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Erich Fromm di canh béo riang con ngudi hién dai ngay cang xa roi thé gigi
tu nhién — khéng con cam nhan minh 1a mot phan ciia nd, ma thay vao do coi tu nhién
nhu mot ddi twong dé khai thac, kiém soét va chinh phuc. Ong viét: “Con ngudi la
mot phan caa ty nhién, tuan theo cac quy luat vat Iy va khong thé thay doi ching,
nhung con ngudi lai vuot xa phan con lai cua ty nhién” [20, tr.42]. Nguyén nhan do
sur d6 thi hda va céng nghé hda qua mire da lam suy yéu mai lién hé ban nguyén gitra
con ngudi va tu nhién. Piéu nay khong chi din dén khang hoang sinh thai ma con
lam ton hai dén doi song tinh than cia con ngudi, khién ho mét di cam giac gan bo
va y nghia ton tai trong thé gigi tu nhién.

Thet nam, tha héa khéi san pham cua chinh minh

Pay 1a mot dang tha hda dic biét ma Erich Fromm goi 13 “sung bai than tuong”
— khi con ngudi tao ra cac hé thong nhu nha nudéc, thi truong, cong nghé. .. roi lai ton
thd chiing nhu nhing thé luc siéu viét, danh mat tu do va kha niang ty quyét. Erich
Fromm viét: “Toi tha hoa ban than khoi trai nghiém nhan tinh caa minh va phéng
chiéu né l1én mot di twong bén ngoai, roi cé gang két néi lai véi chinh minh thong
qua d6i trong d6. Diéu nay dang véi ca tha hda va siing bai than twong — hai khai
niém thuc chat 1a mot hién tuong” [126, tr.90].

Nguyén nhan sau xa gay nén hién tuong nay 1a ché @6 tu hiru tu liéu san xuat
trong xa hoi tu ban, khién nguoi lao dong bi tach roi khoi san pham lao dong, tro
thanh céng cu cho loi nhuan. Erich Fromm nhan manh: “Ngén ngit, nghé thuat, y
tudng. .. 1a nhitng sang tao quy gi4 clia con ngudi, nhung mdi thir trong sb dé ciing
la mot cai bay, mot su cam dd khién ta nham 1an cudc séng véi vat thé, trai nghiém
Vi san pham nhan tao” [126, tr.45].

Tuy nhién, Erich Fromm tin rang con ngudi c6 kha ning vuot qua tha hoa.
Giai phap nim & viéc phat trién mot “hudng tinh san sinh”, tac 1a mot thai do séng
tich cuc, sang tao, trong d6 con ngudi sir dung day dil cac nang luc ciia minh — y tri,
tinh yéu, lao dong nghé thuat — dé két ndi mot cach y nghia véi ban than, véi nguoi
khac va véi thé gisi. Diéu nay doi hoi su ty nhan thirc, can dam dé 1a chinh minh, va

nd hec xay dung mot xa hoi nhan vin hon, noi cac gia tri con ngudi duoc dit 1én hang
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dau, thay vi cc gid tri vat chat hay quyén luc. Erich Fromm d& xuit mot “chu nghia
x& hoi nhan van” nhu mot md hinh xa hoi ¢d thé gilp con ngudi vuot qua tha hoa.

Toém lgi, quan niém vé tha hoa cua Erich Fromm la mét su phan tich sau sic
va toan dién vé tinh trang mat mét ban ngé caa con nguoi trong thé gioi hién dai. N6
khong nhitng chi ra nhitng van dé cua cau tric x4 hoi ma con cham dén nhirng khia
canh tam ly va hién sinh sau sic nhit caa ton tai ngudi. Tu tuéng cua Erich Fromm
van con nguyén gia tri canh tinh va soi duong, nhac nhé chling ta vé tam quan trong
cua viéc dau tranh cho su tu do dich thuc, cho nhitng méi lién hé chan thanh, va cho
mot cudc sdng tron ven, nhiéu ¥ nghia, khong bi tha hda. Tong thé, Erich Fromm da
dat ra khai niém “tha hoa” dé phan tich tinh trang mat di ban chat con ngudi trong xa
hoi hién dai, diac biét trong lao dong. Ong da tim kiém giai phap dé giai phong con
nguoi khoi tinh trang nay va khuyén khich sy tinh tdo va sang tao trong cudc séng
hang ngay.

* S0 sanh quan niém vé tha héa gizza Erich Fromm va C. Méc

Hai nha tu tuong 16n — C. Méc va Erich Fromm — tuy xuat phat tir nhiing nén
tang Iy luan khac nhau, nhung déu danh su quan tim dic biét d&én hién tuong tha hoa
nhu mot biéu hién cua sy mat mat ban chat nguoi. Néu MAc tiép can tha hoa tir goc
d6 kinh té - x4 hoi, thi Erich Fromm lai khai thac khia canh tam ly - nhan vin, mé
rong chiéu sau triét hoc caa khai niém nay.

Trong tac pham Ban thao kinh té - triét hoc ndm 1844, C. Mac phan tich tha
hoa nhu hé qua tat yéu caa ché do tu hiru tu ban chii nghia. Theo 6ng, ngudi lao dong
trong xa hoi tu ban bi tha hoa theo bén phuong dién: tha héa véi san pham lao dong,
tha hda véi qua trinh lao dong, tha hda vai ban chat loai va tha héa voi nguoi khac.
Lao dong — von 1a hoat dong séng tao va tu do — nay trd thanh su ép budc, san pham
lao dong khong thudc vé ngudi lao dong ma thudc vé nha tu ban, khién con nguoi
danh mat ban chat ciia minh nhu mét sinh vat cé ly tri va sang tao. Giai phap ma C.
Mac dua ra 1a mang tinh cach mang: x6a bo ché do tu hitu, thiét 1ap chii nghia cong

san, noi con nguoi lam chu lao dong va xa hoi. Chi khi ché do bac 16t bi x6a bo, con
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ngudi méi co thé phét trién toan dién, sdng dung véi ban chat caa minh va thoét khoi
su tha hoa.

Trong khi d6, Erich Fromm du thira nhan va tén trong nhirng phan tich caa C.
Méc vé vai tro cta kinh té, ¢ mo rong pham vi cia tha hoa ra ngoai linh vuc kinh té
thuan tay. D6i vé6i Erich Fromm, tha hda khong chi 1a san pham cua chu nghia tu ban
ma con cd ngudn géc siu xa hon tir chinh “nhu cAu con ngudi” — sy mau thuan cb
hitu gitra viéc con nguoi 1a mot phan cua ty nhién nhung lai vuot 1én trén tu nhién
nho y thire, 1y tri va tri tudng twong. Tha hoa xay ra khi nhitng nhu cau nay khong
duoc thoa man mot cach 1anh manh trong xa hoi hién dai, bat ké d6 1a xa hoi tu ban
hay mot sé hinh théi xa hoi cong nghiép khac.

So sanh gitra hai quan diém, c6 thé thay riang ca Erich Fromm va C. Mac déu
coi tha hoa la van dé trung tam ciia con nguoi trong xa hoi hién dai. Ca hai 6ng déu
nhan thic rd sy mat mat ban chat ngudi trong qué trinh phat trién cia xa hoi, va déu
huéng dén mot xa hoi Iy tudng, noi con ngudi dugc sbng nhu méot cha thé ty do. Tuy
nhién, diém khac biét nam & céch tiép can va giai phap: C. Méc thién vé phan tich
cau trdc kinh té - x4 hoi va dé xuat giai phap cach mang, Erich Fromm tip trung vao
chiéu sau tdm Iy - nhan vin va nhan manh sy chuyén hda noi tam, giéo duc va vin
hoa. Tir sy d6i chiéu nay, cé thé thiy rang quan niém vé tha hdoa caa Erich Fromm Ia
su ma rong va nhan ban hoa tu tuéng cia Méac. Néu Méac gilp ching ta hiéu duoc co
s& vat chat caa tha hoa, thi Erich Fromm lai gitp ching ta kham pha chiéu sau tinh
than cua nd. Su két hop gitra hai quan diém nay c6 thé ma ra mot huéng tiép can toan
dién hon trong viéc giai phong con nguoi khoi nhirng rang budc cua xa hoi hién dai
— ca vé vat chat 1an tinh than.

3.3.2. Quan ni¢m vé gidi tha hoa va gidi phéng con nguoi

Tu twong triét hoc va tdm Iy hoc nhan van sau sic cia Erich Fromm da danh
su quan tam dic biét dén tinh trang tha hoa ctia con ngudi trong xa hoi hién dai va
con dudng dan dén sy giai phong thuc su. Theo Erich Fromm, mic du xa hoi cong
nghiép va sy phat trién cua tu do c4 nhan da giai phong con nguoi khoi nhiéu rang

budc truyén théng, nhung né ddng thoi ciing tao ra nhirng hinh thire tha hda méi, sau
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sic hon. Bé thuc su giai phong con ngudi, can phai vuot qua nhirng trang thai nay va
hudng téi mot hinh thire tu do tich cuc, dua trén sy phat trién toan dién cua ban chat
nhan van.

Erich Fromm nhin nhan tha héa nhu mét trang thai ma trong dé con nguoi cam
thiy xa la v&i san pham lao dong caa chinh minh, véi qué trinh lao dong, véi ddng
loai va vai chinh ban than. Trong xa hoi cong nghiép, lao dong thuong tre thanh mot
phuong tién dé kiém séng hon 1a mot hoat dong sang tao va mang lai sy thoa man.
Con ngudi tré thanh nhitng banh ring v danh trong mot ¢d may khong 16, mat di
cam giac vé y nghia va muc dich trong cong viéc. San pham lao dong, thay vi la sy
hién thuc hoa ning luc cua con ngudi, lai tro thanh mot thi hang hoa xa la, chi phéi
va tham chi ap birc nguoi tao ra n6. Hon nira, Su canh tranh va cha nghia ca nhan cuc
doan lam suy yéu mdi lién két cong dong, khién con ngudi cam thay co don, bi co
lap va dbi xir véi nhau nhu nhitng ddi tugng dé khai thac. Cudi cling, su tha hoa sau
sac nhat 1a khi con ngudi danh mat ban chat thuc sy cia minh, séng theo nhitng gia
tri gia tao va nhitng ap luc tir bén ngoai, thay vi lang nghe tiéng noi bén trong va phat
trién nhitng tiém ning doc dao cua ban than.

Pé giai phong con ngudi khoi trang théi tha hoa nay, Erich Fromm dé xuat
mét su chuyén doi tir ty do tiéu cuc sang tu do tich cuc. Ty do tiéu cuc chi don thuan
14 su giai thoat khoi nhitng rang budc bén ngoai, trong khi ty do tich cuc la kha nang
thuc sy dé hanh dong, suy nghi va cam nhan mét céch ty chu, sang tao va chan thuc.
Sy giai phong thuc sy khong chi la viéc “thoat khoi” nhitng xiéng xich ma con la viéc
“huéng toi” mot cudc séng ddy v nghia va su thé hién tron ven ban chat nhan vin.
Cu thé ong da dé xuit phuong hudng dé dat téi tu do tich cuc.

Thit nhdt, con nguoi can phdi lwa chon diegc mét Iy tieong phét trién xa héi
chan chinh, phi hop véi tién trinh phét trién cua lich si [0ai nguoi

Pé dat duoc ty do tich cuc, con ngudi can xac dinh cho minh mot 1y tuong
phét trién xa hoi dung din — mot 1y tuong phan anh tién trinh lich sir nhan loai va
huéng dén su hoan thién caa ca nhan. Theo Erich Fromm, moi Iy twéng chan chinh

déu bat ngudn tir khat vong sau xa vé mot diéu tét dep, du chua thé hién thyc hoa
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ngay, nhung van xing dang dé theo dudi vi n6 phuc vu cho su phat trién va hanh
phuc cia con ngudi. Moi 1y tudng dich thue déu c6 diém chung: “Chung biéu 16 khao
khat diéu gi d6 dau chua dat dwgc nhung no that dang khao khat véi muc tidu vi sy
phét trién va hanh phitic ca nhan” [18, tr. 293]. Ly tuong 4y khong chi déng vai tro
dinh hudng ma con 1a ngudn cam hirng manh mé, giup con nguoi kién tri trén hanh
trinh tim kiém tu do, sin sang hy sinh vi lgi ich chung cua cong ddng.

Tuy nhién, Erich Fromm ciing canh bao rang khong phai 1y tuéng nao ciing
mang lai gia tri tich cuc. Nhitng 1y tuang sai léch, néu bi con ngudi mi quang theo
dudi, c6 thé dan dén su léch hudng, khién ho danh ddi ban thAn mot cach vo nghia va
danh mat muc tiéu phat trién nhan van dich thyc. Vi vay, 6ng nhan manh tam quan
trong cua viéc phan biét giira hai dang hi sinh: hi sinh dich thuc va hi sinh 1am lac.
Trong hanh trinh huéng t6i tu do, d6i khi con nguoi can tir bo nhitng loi ich c& nhan
— nhu su an toan, tién nghi vat chat — dé bao vé cong ly, pham gia va ban sic tinh
than. Nhiing hi sinh nhu vy, du kho khin, lai mang y nghia sau sic cho su truéng
thanh ca nhan va sy tién bo xa hoi. Nguoc lai, hi sinh 1am lac xay ra khi con nguoi tir
bo chinh minh dé phuc vu cho nhitng muc tiéu bén ngoai khong phan anh gia tri thyuc
su, dan dén su tha hoa va danh mat ban nga.

Thet hai, xay dizng md hinh x& hgi ph hop dé nuéi diedng con ngwoi, gidp con
nguoi huong toi tw do

M6 hinh nay phai dat con ngudi vao vi tri trung tdm caa sy phat trién, thay vi
tap trung vao viéc tich liy tu ban. Theo Erich Fromm, khat vong vé tién bac chi 1a
mot nhu cau mang tinh dac thi caa mot s6 nén vian hoa, va trong nhiéu bbi canh kinh
té khéc, cua cai vat chat khong con gir vai tro quan trong [Xem: 18, tr. 23]. Muc tiéu
t6i thuong cua moi xa hoi nén 1a sy phat trién toan dién con ngudi. Erich Fromm nhén
manh ring, con nguoi chi cd thé dat duoc tu do thuc su khi ho 1am chi x4 hai va dinh
hudng su phat trién x& hoi duwa trén hanh phdc ca nhan, chi khdng phai dya trén sy
theo dudi vat chat. Trong xa hoi 1y twong ay, kinh té va vat chat khong phai 1a ctu
canh, ma chi 1a phuong tién phuc vu cho cudc séng va nhu cau cua con ngudi. Ong

viét: “Chi khi nao con nguoi 1am chu x& hoi va dat gudng may kinh té dudi nhiing
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muc tiéu vi hanh phdc, va chi khi tich cuc du phan vao tién trinh xa hoi, con ngudi
méi 6 thé vuot qua nhitng gi da x6 day minh vao su tuyét vong — ndi ¢ don va tim
trang bat luc” [18, tr. 304].

X& hoi Iy twong nay sé co nhiing cai cach vé kinh té - x& hoi, tao diéu kién cho
ca nhan ty do kham pha va nhan thic ban ngd. M6 hinh d6 bao gdm mét “hé thdng
kinh té c6 ké hoach” [18, tr. 300], phuc vu cho loi ich ciia nhan dan, noi moi ngudi
c6 thé cung chia sé trach nhiém va van dung tri tué sang tao vao cdng viéc ciia minh
[Xem: 18, tr. 301]. Tt d6, hinh thanh nén “mot nha nudc caa dan, do dan va vi dan,
tir sach lugc chinh tri ¢én pham vi kinh t&” [18, tr. 301]. Bé hién thuc hoa diéu nay,
can c6 mot bo may quan 1y di nang luc dé diéu hanh hé théng tap trung, dong thoi
bao dam su phdi hop hai hoa giira ké hoach tir cap trén va su tham gia cha dong tur
cap dudi. Tat ca chi co thé dat duoc khi x& hoi dit con ngudi va quyén loi cua ho 1am
trung tdm ciia moi chinh sach. D6 1a mot x4 hoi “lam cho dan chung tin tudng rang
sic manh tinh than Ion lao nhat cia con ngudi 1a kha nang tin vao cudc doi, vao I&
phai, va vao tu do nhu 1a su nhan thirc mot cach song dong va tu giac caa ban nga ca
nhan” [18, tr. 301].

Thet ba, tao diéu kién dé khoi day va phat huy tiém ndng ciing nhir ban chat
dich thuC Cua con nguoi

Theo Erich Fromm, tu do dich thuc chi c6 thé dat dugc khi con nguoi phét
trién mot ban nga toan ven, khong bi chi phéi boi cac thé luc bén ngoai. Ong khang
dinh: “Tu do dich thuc cét & noi hoat dong tu y cua mot nhan céch toan ven, hop
nhat” [18, tr. 284]. Tinh “ty y”” nay la nén tang cua tu do tich cuc, thé hién kha ning
séng tao va hanh dong theo dung ban chat ca nhan. N6 1a biéu hién ty nhién cua ban
ngd, gan lién véi y chi ty do — theo nghia gbc Latinh la sponte [18, tr. 285].

Erich Fromm cho ring ban ngé khong phai 1a mét thuc thé ¢6 dinh ma 1a mot
quéa trinh lién tuc, dugc hinh thanh qua su tw nhan thac va dau tranh véi cac anh
huong x& hoi. Trong x& hoi hién dai, con ngudi dé bi cudn vao cac chuan muc x& hoi
va danh mét ban sic ca nhén, dic biét dudi tac dong cua truyén théng va cong nghé.

Ong mo ta con nguoi hién dai nhu nhitng “cai may”, khong con cam nghiém cuoc
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séng mot cach tu y: «...1a mot cai may, han khéng thé cam nghiém cudc song theo
nghia 1a hanh dong tu y ma hin xem nhu 14 biéu hién séng dong cho moi rung dong
va phan khich” [18, tr. 281]. Tuy nhién, van tdn tai nhitng biéu hién sbng dong cua
tinh tu dong — nhu & tré em hay nghé si — nhitng ngudi séng chan that, ty nhién va
khong bi rang budc boi khudn mau x& hoi. Ong viét: “Khdng gi hap dan va day tinh
thuyét phuc cho bang tinh tu nhién, bat ké n6 dwoc tim thiy & noi tré tho, & mot nghé
si, hay & nhiing nguoi vi 1y do nao d6 khong thé dugc xép theo tudi tac va nghé
nghiép” [18, tr. 287]. Theo Erich Fromm, chinh tinh ty dong nay l1a nguon gdc cua
hanh phuc chan thuc: “Chang ta c6 thé thay trong nhitng khoanh khic nao dé, tinh tu
dong ciling dong thoi 1a nhitng gidy phat dem lai hanh phuc dich thyuc cia chung ta”
[18, tr. 287].

Erich Fromm nhan manh rang, dé vuot qua su o 1ap va mat két néi, con ngudi
can khéi phuc tinh ty dong thong qua 16i sdng sang tao, doc 1ap va hai hoa vai xa hoi
cling nhu thién nhién. Tinh ty dong khdng chi gitip con ngudi thoat khoi sy ap dat ma
con ma ra kha nang tu thé hién va tham gia tich cuc vao doi song xa hoi. Khi ca nhan
hanh d6ng theo gia tri vd mong mudn chan thuc, ho s& tranh duoc su “tha héa” —
trang théi bi bién thanh cong cu vé danh trong x& hoi cong nghiép. Do d6, mot nén
dan cha dich thuc, noi con ngudi duoc tu cha va doc lap, 1a diéu kién thiét yéu dé dat
dén tu do tich cuc.

Mot luan diém then chét trong tu tuong cua Erich Fromm dé dat duoc tu do
tich cuc 1a sy hoa hop giira ban ngd ca nhan va xa hoi. Ong khong cb vii sy tach biét
ca nhan khoi cong dong, ma nhan manh rang sy két néi xa hoi — néu duoc xay dung
trén tinh yéu chan thanh va hop tac tu nguyén — chinh Ia nén tang dé c4 nhan phat
trién toan dién. Tinh yéu, theo Erich Fromm, khéng phai la sy chiém hitu ma 12 sy
hoa hop gitra cai t6i va tha nhan, trong d6 mdi nguoi van giit duoc ban sic riéng:
“khong phai thir tinh yéu chiém doat ké khac, ma 1a tinh yéu thuwong chan thanh, trong
su hoa hop ban th&n vai tha nhan trén co s& khong danh mét cai téi ca nhan” [18, tr.

288]. Tinh yéu d6 1a mot dang tu do tich cuc, noi ma con ngudi ¢ thé két ndi voi
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ngudi khac ma van gitr duoc ban nga ciia minh, khéng bi phu thuoc hay hoa tan vao
nguoi khac.

Dé hién thuc hoda duoc nhitng diéu trén, Erich Fromm dé xuat cai cach giéo
duc. Ong phé phan cac phuong phap gido duc truyén théng von dé cao su tuan phuc
Va triét tiéu tu duy doc l1ap. Nhitng phuong phap nay khién tré em tré nén thu dong,
méat kha niang phan khang va sang tao. Tham chi, nhitng phwong phap gido duc sai
lam c6 thé dan t6i nhitng hau qua Ién cho céc thé hé, khién dta tré “tir bo chdng d6i”
[18, tr. 267]; “hudng ing may moc ma ngudi ta co thé bat tat chang khac nao mot cai
cong tic dién” [18, tr. 268]. Vi vay, gido duc can tao ra méi truong khuyén khich tu
duy doc 1ap, kham pha ban than va phat trién toan dién. Gido duc khong chi truyén
dat kién thirc ma con phai giup con ngudi hiéu duoc méi quan hé hai chiéu giira ca
nhan va xa hoi — noi ca nhan déng gop cho cong dong va nguoc lai, xa hoi tao diéu
kién cho ca nhan phat trién.

Bén canh d6, Erich Fromm nhan manh vai trd caa trach nhiém ca nhan va kha
nang d6i dién véi co6 don. Mot phan quan trong trong tu tuéng cia Erich Fromm vé
tu do tich cuc 1 trach nhiém ca nhan. Ty do khong thé tach roi khoi trach nhiém —
con nguoi phai chiu trach nhiém cho lra chon va hanh dong ctia minh. Bong thoi, ho
can diing cam vuot qua cam giac ¢ don — hé qua tat yéu cua viéc thoat khoi cac rang
bugc truyén théng. Lao dong sang tao, theo Erich Fromm, 14 chia khoa gitup con ngudi
vuot qua sy ¢d 1ap, mang lai ¥ nghia cho cudc séng va khang dinh gia tri ban than.
Tu do chi thuc su c6 ¥ nghia khi con ngudi xem lao dong 1a mét phan thiét yéu cua
cude doi — noi ho don tdm huyét va Iy tri vao nhitng viéc co ¥ nghia véi chinh minh.

Theo Erich Fromm, con duong din dén giai phong con nguoi doi hoi mot su
thay doi sau sac trén ca binh dién ca nhan va xa hoi. O cap do ca nhan, diéu quan
trong 1a phai phét trién kha ning yéu thuong, 1y tri va lao dong sang tao. Tinh yéu
thuong, theo Erich Fromm, khéng phai la mét cam xdc thu dong ma 1a mot hoat dong
tich cuc, thé hién su quan tam, ton trong, trach nhiém va hiéu biét d6i véi nguoi khac.
Ly tri giup con ngudi nhan thire duoc thyc té, phan biét dung sai va dwa ra nhitng

quyét dinh sang sudt. Lao dong sang tao, khéng chi gidi han trong linh vuc nghé
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thuat, ma con bao gdom bat ky hoat dong nao ma con ngudi cé thé thé hién ning luc
va dam mé ctia minh, mang lai cam giac vé su hoan thanh va y nghia.

O cép do xa hoi, Erich Fromm kéu goi xay dung mot “xa hoi lanh manh” —
mot x& hoi ma trong d6 sy phat trién toan dién cia con ngudi 14 muc tiéu tdi thuong.
Mot x& hoi nhu vay sé tao diéu kién cho moi ngudi dugc tham gia vao qua trinh lao
dong mot cach coé y nghia, dugc huong thanh qua lao dong cua minh va xay dung
nhitng méi quan hé cong dong dua trén su hop tac va ton trong lan nhau. N6 ciing s&
khuyén khich sy phét trién ctia gido duc nhan vian, gitp con nguoi hiéu rd hon vé ban
than, vé thé gigi va vé nhiing gié tri dich thuc caa cudc song. Erich Fromm tin ring
mot x& hoi nhu vay s& giam thiéu su tha hda va tao ra mot moi truong thuan loi dé
con nguoi dat duoc tu do tich cuc.

Tuy nhién, Erich Fromm cling nhan thirc dugc nhitng thach thac to 16n trén
con duong giai phong con ngudi. Su am anh cua chii nghia tiéu thu, sy thong tri cia
cdng nghé va cac hé tu tudng doc doan cé thé can tré qua trinh nay. DPé vuot qua
nhitng tro ngai nay, doi hoi mot sy tinh thic va nd lec khéng ngirng cua ca ca nhan
va x& hoi. Con ngudi can phai phé phan nhirng gia tri vat chat gia tao, sir dung cong
nghé mot cach cd y thirc va bao vé nhitng gia tri nhan van cbt 16i nhu ty do, cong
bang va tinh yéu thuong.

Nhu vay, quan diém cta Erich Fromm vé su tha hoa va giai phong con ngudi
c6 nhiéu diém tuong déng nhung ciing cé nhitng khac biét so véi quan diém cua C.
Méc. Ca hai déu xem sy tha hoa 1a mét hién tuong tiéu cuc trong xa hoi cong nghiép,
noi con ngudi tré nén xa la voi san pham lao dong caa minh va mat di moi lién két
v&i ban chét thuc sy cia minh.

Mot trong nhitng dong gop quan trong caa Erich Fromm la nhan manh vai tro
cua ty do trong qué trinh giai tha hoa con nguoi. Néu nhu C. Méc tap trung vao viéc
giai phong con nguoi khoi ap buc kinh té va bat cong trong quan hé lao dong, thi
Erich Fromm m¢ rong khai niém nay sang linh vyc tinh than. Ong cho rang tu do
khong chi la su thoét khoi ap luc vat chat, ma con 1a kha ning vuot qua ndi so hai, co

don va ap luc tdm ly trong x&@ hoi hién dai. Tu do c& nhén, theo Erich Fromm, chi
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thuc su co ¥ nghia khi n6 duoc sir dung dé xay dung nhitng méi quan hé xa hoi sau
sdc va nhan van.

Tuy nhién, tu twéng cua Erich Fromm ciing boc 16 mét s6 giéi han khi so séanh
V6i hoc thuyét cia C. Méc. Trong khi C.Méac dwa trén nén tang duy vat bién ching,
nhan manh vai trd cua quan hé san xuat va mau thuan giai cap nhu dong luc chinh
cua su bién ddi xa hoi, thi Erich Fromm lai dat ning yéu té tam ly va y chi c& nhan.
Ong dé cao ly tri va tu do ca nhan nhu giai phap cho sy tha héa, nhung chua 1am rd
su phu thudc cua chiing vao cac diéu kién kinh té - xa hoi cu thé. Biéu nay khién mot
s6 luan diém cua dng mang mau sic duy tam, khi tach roi van dé tha hoa khoi bdi
canh vat chat va lich st.

Hon nita, Erich Fromm it d& cap dén vai tro cua mau thuan va dau tranh giai
cap — yéu té ma C. Méc xem la thiét yéu dé giai quyét tan goc su tha hoa. Trong khi
C. Méc nhan manh lao dong nhu phuong tién dé con nguoi khang dinh ban than va
dat dén tu do, thi Erich Fromm lai thién vé phan tich tam 1y va su tu nhan thic, ma
khong di sau vao vai trd ciia lao dong trong qua trinh giai tha hoa. Piéu nay lam giam
tinh triét dé trong phan tich x& hoi cua 6ng.

DU vay, tu tuéng cua Erich Fromm van mang gia tri b sung dang ké. Viéc
6ng nhan manh dén céc yéu t6 tam 1y va nhan van da mé rong pham vi nghién ctu
vé tha hoa, dic biét trong bdi canh xa hoi tiéu dung va cong nghiép hoa hién dai — noi
con ngudi d6i mat vai nhitng ap luc tinh than méi. Nhitng phan tich caa 6ng gidp soi
sang thém ban chat cua tha héa va goi mé nhirng huéng di nhan vin hon trong viéc
xay dung mot xa hoi ty do, noi con ngudi ¢6 thé phét trién toan dién.

Tom lgi, tu twong cua Erich Fromm vé tha hoa va giai tha hoa la sy ké thira va
phét trién tir Mac va Freud, mang lai nhitng géc nhin méi mé va sau sac. Tuy con
thiéu tinh hé thong va chua gan két chit ché véi cac diéu kién kinh té - lich sir cu thé,
nhung nhiing dong goép ctia 6ng Van rat dang tran trong, dic biét trong viéc mé rong
hiéu biét vé cac van dé xa hoi va tinh than trong thé gigi hién dai.

3.4. Mt s6 danh gia tw twéng vé con ngudi caa Erich Fromm

3.4.1. Gia trj ciia tw twéng vé con ngwoi Erich Fromm
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Erich Fromm 12 mét trong nhitng nha tu tudng tiéu biéu cua thé ky XX, noi
bat vai cach tiép can két hop giita phan tdm hoc, triét hoc nhan vin va xa hoi hoc.
Trong bdi canh x& hoi hién dai day bién dong, Erich Fromm d3 dua ra mot quan niém
siu sac va toan dién vé con nguoi, mang dén nhiing gia trj sau day:

Thet nhdt, mot trong nhitng diém cét 16i trong tu twéng cua Erich Fromm 4
khing dinh con ngudi 12 sinh thé c6 y thirc, tu do va trach nhiém.

Con ngudi ¢6 kha nang y thirc vé chinh minh, vuot 1&n trén ban ning va hoan
canh dé lya chon céach song. Khac voi Freud — ngudi xem hanh vi con ngudi chu yéu
bi chi phdi boi v6 thirc va ban ning — Erich Fromm nhan manh rang con ngudi ¢6
ning lyc ty do, va chinh ning luc nay la nén tang cho su phét trién dao dirc va nhan
cach.

Tu do, theo Erich Fromm, khdng phai la su budng tha hay giai phong khoi
rang buoc, ma la kha nang hanh dong c6 trach nhiém. Ong viét: “Tu do khéng chi la
su thoat khoi didu gi d6, ma con 1a kha nang séng vi diéu gi d6.” DPay 1a mot quan
niém mang tinh triét hoc sau sic, boi nd dit con ngudi vao vi tri cha thé dao duc, ¢6
kha nang tu quyét dinh va chiu trach nhiém vé hanh dong cia minh.

Quan niém nay gop phan tai dinh nghia khai niém tu do trong triét hoc hién
dai, vuot qua céch hiéu truyén théng vé tu do nhu su khong bi cudng ép. N6 mé ra
mot hudng tiép can nhan van, nhan manh vai trd cta gido duc, dao duc va phat trién
ca nhan trong viéc hinh thanh mét xa hoi tu do thuc su.

Thit hai, tu tuang cia Erich Fromm khéng chi ding lai & viéc khang dinh ning
lyc ty do clia con ngudi, ma con di sdu vao phan tich nhitng nguy co khién con nguoi
danh mat chinh minh. Trong tac pham Trén thoat tw do, 6ng chi ra rang con nguoi
hién dai, du da thoat khoi cac rang buoc truyén thong nhu t6n gido hay phong kién,
lai roi vao trang thai c6 don, mat phuong huéng va sin sang tir bo tu do dé tim kiém
su an toan trong cac hé thong quyén lyc nhu chii nghia doc tai, chu nghia tiéu dung
hay tap doan kinh té.

Erich Fromm goi day 1a hién tuong “chay trén khoi tu do” — mét trang thai tha

héa tinh vi, khi con ngudi khong con dam dbi dién véi chinh minh, ma tim cach hoa
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tan vao dam déng, vao hé thdng, vao nhirng gia tri bén ngoai. Pay 1a mot phan tich
mang tinh triét hoc x& hoi sau sac, phan anh su khing hoang hién sinh cua con nguoi
trong xa hoi hién dai.

Tu twong nay gitp 1am rd mbi quan hé giita ca nhan va xa hoi, gitra tu do va
trach nhiém, gitra ban chat nguoi va diéu kién séng. N6 dit ra cau hoi triét hoc quan
trong: liéu con ngudi 6 thuce sy muédn ty do, hay chi mudn cam giac an toan? Tir do,
Erich Fromm thuc day mot cude ddi thoai triét hoc vé ban chét cua su tu do va su tha
hoa trong thoi dai cbng nghiép va hau hién dai.

Thet ba, nhan manh dén mdi quan hé gitta con ngudi va xa hoi

Erich Fromm khéng xem con nguoi nhu mot ca thé biét 1ap, ma ludn dit con
ngudi trong mdi quan hé véi xa hoi. Ong phé phan ca chi nghia ca nhan cyuc doan 13n
cha nghia tap thé ap dat, va cd gang xay dung mot md hinh x& hoi nhan van — noi ca
nhan duoc ton trong nhung khong tach roi khoi cong dong. Tu tuéng nay phan anh
anh huong cua C. MAc ¢6 tinh nhan vin, nhung dugc Erich Fromm phat trién theo
huéng dao dic hoc va tdm Iy hoc. Tir d6 gop phan 1am rd méi quan hé giira c& nhan
va cong ddng — mot van dé trung tam trong triét hoc chinh tri va dao dtrc. N6 dat ra
yéu cau xay dung mot xa hoi khéng chi cong bang vé vat chat ma con nhan vin vé
tinh than, noi con nguoi dugc song nhu mot chi thé dao dire, ¢ kha ning yéu thuong
va phat trién.

Tom lgi, tu tuong triét hoc cua Erich Fromm vé con ngudi 1a mot dong gop
quan trong trong triét hoc hién dai, dic biét trong linh vuc triét hoc nhan vin, dao dic
hoc va triét hoc x& hoi. Ong khéng chi khang dinh pham gia con ngudi nhu mot sinh
thé ¢ y thirc, tu do va kha ning yéu thuong, ma con canh béo vé nhimg nguy co tha
hoa trong x& hoi hién dai. Nhitng gié tri triét hoc caa Erich Fromm khéng chi mang
tinh ly thuyét ma con ¢ y nghia thuc tién sau sic, giap dinh huéng cho gi4o duc, tri
licu tdm ly, xay dyng cong dong va cai cach xa hoi. Trong thoi dai ma con ngudi
ngay cang bi cuén vao gudng may vat chat va cong nghé, tu tuong cua Erich Fromm
1a 161 nhic nhé manh mé& vé viéc tré vé véi ban chit nguoi — nhu mot chu thé dao

duc, c6 kha niang yéu thuong, lya chon va phat trién.
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Tu tudng vé con ngudi cia Erich Fromm mang dén nhirng gia tri dic biét khi
lien hé véi xa hoi Viét Nam hién nay trong bdi canh hién dai héa va hoi nhap quéc
té. Trudc hét, Erich Fromm khang dinh con ngudi 1a sinh thé co y thire, ty do va trach
nhiém, vuot Ién trén ban nang dé lya chon cach sdng. Quan niém nay tai dinh nghia
tu do khéng phai la sy budng tha, ma la kha nang hanh dong c6 trach nhiém — “tu do
khong chi 1a thoat khoi diéu gi d6, ma con 1a kha ning sdng vi diéu gi d6”. Trong
thuc tién Viét Nam, khi xa hoi chuyén dong nhanh, ap luc canh tranh va chuan muc
vat chét gia ting, viéc gido duc khai phong va phat trién dao dtic ca nhan tro nén cap
thiét ¢¢ mdi ngudi khong danh mat nang luc tu chi va trach nhiém x& hoi. Thir hai,
Erich Fromm canh bao nguy co “chay tron khoi tu do” trong x4 héi hién dai, khi con
ngudi san sang tir bo ty do dé tim sy an toan trong cac hé théng quyén luc, chu nghia
tiéu dung hay tap doan kinh té. Hién twong nay phan anh rd trong doi song Viét Nam:
nhiéu ngudi tré chay theo hinh thirc bén ngoai, hoa tan vao xu huéng mang xa hoi,
hodc chap nhan khudn mau tap thé dé tranh rai ro, thay vi khang dinh ban sic ca nhan.
Day 1a biéu hién cua su tha hoa tinh vi, dit ra yéu cau xay dung mdi truong xa hoi
khuyén khich phan bién, sang tao va tu do cé trach nhiém. Cubi cung, Erich Fromm
nhan manh méi quan hé giita c& nhan va cong dong, phé phan ca chi nghia ca nhan
cuc doan 13n chu nghia tap thé ap dit, huéng téi mot md hinh xa hoi nhan van — noi
c4 nhan dugc ton trong nhung khong tach roi khoi cong dong. Diéu nay dac biét phu
hop vai Viét Nam trong qué trinh phéat trién: bén canh muc tiéu céng bang vat chat,
can chi trong gia tri tinh than, nudi dudng sy lién d6i xa hoi, tinh yéu thuong va pham
gia con ngudi. Tu tudng cua Erich Fromm, vi thé, khong chi 12 loi canh tinh vé nguy
co tha hoa trong thoi dai cong nghiép va hau hién dai, ma con la dinh hudng quan
trong cho Viét Nam trong viéc xay dung mot xa hoi tu do, nhan vin va bén virng.

3.4.2. Han ché ciia twr trong vé con nguwoi ciia Erich Fromm

Tu twdng cia 6ng Vé con ngudi — nhu mot sinh thé ¢ y thic, ty do, kha nang
yéu thuong va phat trién dao duc — da tao ra anh huéng sau rong trong cac linh vuc
triét hoc, tm Iy hoc va xa hai hoc. Tuy nhién, bén canh nhitng gia tri nhan van siu

sic, tu tuong cua Erich Fromm ciing boc 16 mot s6 han ché vé mat ly luan va thuc
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tidn, dac biét khi ddi chiéu véi cac diéu kién xa hoi cu thé va céc hé thong triét hoc
khéc.

Thet nhat, tinh Iy tuéng héa con nguoi va xa hgi

M6t trong nhitng han ché rd rét trong tu tuong cua Erich Fromm 13 xu hudéng
1y twong hoa kha ning dao duc va ty do cua con ngudi. Ong tin ring con ngudi co
thé vuot 18n trén ban ning, vuot qua su tha hoa dé séng nhu mét cha thé dao duc, co
kha ning yéu thuong va hanh dong c6 trach nhiém. Tuy nhién, quan diém nay chua
tinh dén day du nhitng gidi han thuc té cia con nguoi — bao gom yéu to sinh hoc,
hoan canh xa hoi, va nhitng xung dét noi tai.

Trong thyc té, khong phai ai cling c6 diéu kién dé phét trién y thic ty do hay
nang luc dao duc. Nhitng yéu té nhu nghéo do6i, ap luc xa hoi, chan thuong tam 1y,
va thiéu giéo duc c6 thé khién con nguoi khdng thé thyuc hién duoc 1y tuéng ma Erich
Fromm dé xuat. Viéc ky vong vao mot xa hoi 1y tuong, noi con nguoi déu c6 kha
ning yéu thuong va sdng co trach nhiém, dé dan dén that vong hoic bo qua nhiing
van dé cau trlc can duoc giai quyét bang chinh sach va thé ché.

Thit hai, thiéu mé hinh x& héi cu thé dé hién thue héa tw tweng

Erich Fromm phé phan manh mé& su tha hoa trong xa hoi hién dai — tir chu
nghia tiéu dung, cong nghiép hoa dén céc hé thong quyén luc ap dit — nhung ong
khong dua ra mot mo hinh x4 hoi thay thé rd rang. DU chiu anh hudng tir Mac, 6ng
khong chap nhan cha nghia Mac chinh thdng, va ciing khong xay dung mat Iy thuyét
chinh tri cu thé dé hién thuc hoa xa hoi nhan vin ma ong mong mudn.

Piéu nay khién tu tuéng cua Erich Fromm mang tinh phan bién nhiéu hon 1a
kién tao. Ong chi ra nhitng van dé cua xa hoi hién dai, nhung khong cung cip mot 16
trinh 6 rang dé khac phuc ching. Trong triét hoc, day 1a mot diém yéu, boi mot hé
théng tu twong khong chi can phan tich ma con can kha ning dinh huéng hanh dong.

Thit ba, mau thudn giira ca nhan va céng dong chiea dwrot gidi quyét triét dé

Erich Fromm cé gang dung hoa giita ty do ca nhan va trach nhiém x& hoi, phan

dbi ca chii nghia c4 nhan cuc doan 13an chi nghia tap thé ap dat. Tuy nhién, 6ng chua
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giai quyét triét dé mau thudn gitta quyén loi ca nhan va loi ich cong dong — mot van
dé trung tam trong triét hoc chinh tri va dao duc.

Trong thyc té, viéc can bang gitra tu do c& nhan va sy 6n dinh x4 hoi doi hoi
nhitng co ché phép ly, chinh tri va van héa cu thé. Tu tuéng cua Erich Fromm, du
giau tinh nhan vin, van thiéu chiéu sau thé ché dé c6 thé 4p dung vao quan ly xa hoi
hoic xay dung chinh sach cong. Diéu nay khién ly thuyét cia 6ng kho duoc trién khai
trong thuc tién chinh tri.

Tu tudéng triét hoc cua Erich Fromm vé con nguoi 1a mét dong gép quan trong
trong viéc xay dung nén triét hoc nhan van hién dai. Ong da khang dinh pham gié con
ngudi nhu mot sinh thé ¢6 y thic, tu do va kha nang yéu thuong, dong thoi phé phan
sau sic sy tha hoa trong xa hoi hién dai. Tuy nhién, nhitng han ché vé tinh 1y tuong
hoa, thiéu md hinh x& hoi cu thé, chua giai quyét triét dé mau thuan giira ca nhan va
cong dong da khién hé thong tu tudng cia ong khé dugc trién khai rong réi trong thuc
tién. DU vay, tu twong cua Erich Fromm van 14 mot ngudn cam htng quy gié cho
nhitng ai dang tim kiém mot nén triét hoc nhan van, liy con ngudi lam trung tam

trong mot thé gioi day bién dong va bat dinh.
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TIEU KET CHUONG 3

Trong qué trinh nghién ciru quan diém cua Erich Fromm vé ban chat con
ngudi, 6 thé nhan thay ring éng da xiy dung mot hé thong tu tudong phong phi, da
chiéu trong su di chiéu c6 hé thdng véi triét hoc Mac, qua d6 lam sang to céch tiép
can dic thi cua ong d6i v6i van dé con ngudi trong xa hoi hién dai. Trén co s& ké
thtra nhitng hat nhan hop ly cta chu nghia duy vat lich sir va phan tam hoc S. Freud,
Erich Fromm da phat trién mot cach nhin nhan vin — hién sinh, nhan manh mdi guan
hé bién chang gitra con ngudi vai cac diéu kién xa hoi, lich sir va doi song tinh than
cua chinh minh.

Thi nhat, tu tuong cia Erich Fromm vé ban chét con ngudi duoc xay dyng
trén quan diém coi con ngudi khong phai 1a mot thyuc thé tinh tai hay thuan tdy sinh
hoc, ma 1a mot qua trinh hinh thanh va ty kién tao trong nhitng hoan canh xa hoi —
lich st cu thé. Erich Fromm nhan manh rang ban chat nguoi chi cé thé duoc hiéu
trong sy van dong giira tu do va tat yéu, gitra nhu cau tu khing dinh va céc rang budc
x& hoi. Cach tiép can nay cho phép 6ng phan tich sau sac trang théi bat an, c6 don va
khung hoang ¥ nghia ctia con ngudi hién dai nhu nhitng biéu hién dic trung cia ban
chat ngudi trong xa hoi cong nghiép.

Thir hai, diém gap g& co ban gitra C. Mac va Erich Fromm thé hién ¢ viéc ca
hai déu khang dinh con nguoi 1a mot chu thé x& hoi nang dong, c6 kha ning sang tao
va tu phat trién. Néu C. Mac nhan manh lao dong ty do, sang tao nhu phuong thic
hién thuc hda ban chat “sinh thé loai”, thi Erich Fromm tiép can van dé nay tir binh
dién nhan hoc — hién sinh, 1am noi bat khat vong vuot 1én trang thai thu dong, 1é thuoc
dé tro thanh mot cha thé tu do, 6 trach nhiém va sang tao. Qua d6, Fromm di mé
rong céch tiép can caa triét hoc Mac vé ban chat con ngudi sang cac chiéu kich tinh
than va doi song noi tam.

Thi ba, su khéc biét gitra hai nha tu tuong thé hién rd ¢ trong tm phan tich
va con duong giai phong con ngudi. Trong khi C. MAc tap trung vao viéc cai bién céc
quan hé san xuét va cau tric kinh té — xa hoi nhu diéu kién cin ban dé khic phuc su

tha hoa, thi Erich Fromm mé rong van dé sang cac chiéu kich tdm ly va hién sinh.
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Ong cho ring su tha hoa khdng chi 1a két qua cua ché d6 sé hiru tu nhin, ma con bét
ngudn tir chinh hoan canh ton tai ctia con ngudi hién dai — sy tach biét khoi tu nhién,
y thirc vé tinh hitu han va ndi c6 don hién sinh. Vi vay, Erich Fromm nhan manh rang
qua trinh giai phong con ngudi phai gan lién véi ca sy bién d6i xd hoi va su chuyén
hda ndi tm caua mdi c& nhan.

Thi tu, tir goc d6 phé phan, can nhin nhan ring tu twéng cua Erich Fromm
van ton tai nhitng giéi han nhét dinh. Viéc 6ng nhan manh manh mé& cac yéu t tam
1y, dao duc va hién sinh doi khi ddn dén xu huéng khai quat hda mot sé dac diém cua
ban chit con nguoi nhu nhitng nhu cau mang tinh phd quat va bén viing. Céc giai
phap ma Erich Fromm dé& xuét, véi trong tam 12 su ty ¥ thic, 1y tri va nang luc yéu
thuong, trong mot s truong hop chua duoc gan két chat ché véi nhitng diéu kién
khach quan va cac bién ddi x& hoi mang tinh cau tric.

Tom lai, tu twong cua Erich Fromm vé ban chat con nguoi khdng nham thay
thé ma dong vai tro bd sung va mé rong cach tiép can cua triét hoc Mac trong viéc ly
giai con nguoi & x& hoi cdng nghiép hién dai. Bang viéc két hop phan tich kinh té —
x4 hoi véi tiép can nhan hoc va hién sinh, Erich Fromm di gop phan 1am sau sic thém
nhan thic vé nhitng khiing hoang cia con ngudi hién dai va con duong hudng tai su
phat trién toan dién cua ban chit ngudi. Trén co s& d6, Chuong 3 di tao 1ap nén tang
ly luan can thiét cho viéc tiép tuc nghién ctu cac van dé dao duc, ton gido va triét hoc

x4 hoi trong tu twong cua Erich Fromm & cac chuong tiép theo.
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Chuong 4. TU TUONG PAO PUC, TON GIAO VA TRIET HQC XA HOI
CUA ERICH FROMM

Trong lich st triét hoc hién dai, Erich Fromm duoc xem I mét nha tu tudng
doc dao, két hop phan tdm hoc, cha nghia Mac nhan vin va truyén thong triét hoc
phuong Tay dé xay dung mot hé thdng 1y luan sau sic vé con ngudi. Tir viéc phan
tich ban chat tam Iy — x& hoi caa ca nhan, Erich Fromm mé rong suy tu ctia minh
sang cac linh vuc dao duc, ton gi4o va triét hoc xa hoi, coi day 1a nhirng phwong dién
gan bé mat thiét vai doi séng tinh than, cau tric x& hoi va sy phét trién vian hoa cua
nhan loai.

Theo Erich Fromm, dao duc khéng phai la tap hop cac quy pham ap dat tur bén
ngoai, ma xuat phat tir nang luc yéu thuong, ty do va y thirc trach nhiém noi tai caa
con ngudi; ton gido, theo do, duoc hiéu nhu mot nhu cau hién sinh nham tim kiém y
nghia va su gan két trong doi sbng xa hoi hién dai. Trén binh dién triét hoc xa hai,
6ng chi ra rang cac diéu kién kinh té — xa hoi va nhirng thiét ché xa hoi ¢6 anh huong
sau sac dén nhan cach, gia tri va doi sdng dao duc cua con ngudi, dong thoi phé phéan
nhitng co ché x& hoi gay tha hoa va kim hdm su phét trién nhan tinh. T d6, Erich
Fromm khing dinh y&u cau xay dung mot x& hoi nhan ban, noi con nguoi c6 diéu
kién phat trién toan dién voéi tu cach 1a chu thé ty do, séng tao va co trach nhiém.

4.1. Tw twéng dao dirc cia Erich Fromm

Trong hé théng tu tuong cua Erich Fromm, dao duc giit vi tri dac biét quan
trong, gan lién hitu co voi quan niém caa 6ng vé ban chat va sy phét trién caa con
ngudi. Khac véi céch tiép can truyén thong von xem dao dic 1a tap hop cac quy pham
ap dat tir bén ngoai, Erich Fromm kién tao dao duc trén nén tang nhan hoc triét hoc.
Ong coi dao duc 12 biéu hién cua ning luc tu do, tinh yéu va trach nhiém noi tai. Vi
cach tiép can nay, dao dic khong chi ding lai & chuan muc diéu chinh hanh vi ma
con 1a thude do mire do truang thanh caa nhan céach trong ca doi sbng ca nhan Ian xa
hoi. Viéc phan tich tu twong dao dic ctia Erich Fromm vi thé khdng thé tach roi nén
tang nhan hoc cia 6ng, dong thdi mé ra hudéng tiép can méi trong viéc nhan thac vai

tro ciia dao duc ddi v6i su phét trién con nguoi hién dai.
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Khi nghién cttu vé con ngudi, Erich Fromm ciing luén trin tré vé van dé dao
duc, chuan myc va gia tri dan dén viéc con nguoi nhan thirc duoc ban than va tiém
nang ctia minh. Erich Fromm tin rang con ngudi can phai chiu trach nhiém vé nhiing
quyét dinh dao dtc caa chinh minh, chir khdng chi tuan theo nhirng chuan muc do hé
théng quyén uy ap dit. V& khia canh suy nghi nay, ong bi anh huéng boi nhiing y
tuong cua C. MAc - dic biét 1 tu tudng “nhan vin” thoi ky ddu cia C. MAc - va trong
tac pham triét hoc caa minh, 6ng gan lién véi Truong phéi Frankfurt cia cac nha tu
tuong phé phan. Trén nén tang tu duy phé phan va tinh than nhan van hanh dong, hé
théng quan niém vé dao duc cua Erich Fromm duoc thé hién rd nét théng qua mot sé
noi dung cét 16i sau:

Thet nhat, sw phan dinh gida dao dirc quyén uy va dao dirc nhan van.

Trong tac pham Man for Himself (1947), Erich Fromm da dua ra nhitng phé
phan manh mé ddi vai cac hinh thirc dao duc truyén thong, dong thoi dé xuat mot nén
dao duc nhan ban nham khdi phuc gia tri con ngudi. Ong da phan tich hinh thirc dao
duc truyén thong cha yéu 1a dao dac quyén uy va cho rang nd khdng xuat phat tir ban
chat con nguoi, ddn dén su tha hoa va khang hoang gié tri. Pao duc quyén uy dua
trén su phuc ting mu quang doi véi mot quyén luc bén ngoai, c6 thé 1a Thuong dé,
nha nuéc hodc mot ca nhan 1anh dao. Trong hé thdng nay, diéu thién va diéu ac duoc
xac dinh boi ménh Iénh cia quyén luc chir khdng phai boi ly tri hay ban chat con
nguoi. Ong viét: “Trong dao dirc quyén uy, diéu thién Ia nhitng gi quyén luc ra lénh,
diéu 4c 1a nhiing gi quyén luc cdm doan. Con ngudi khdng con 1a chu thé caa gié tri
ma tr thanh ddi twong bi chi phéi” [87, tr. 17-18]. Kiéu dao duc nay tudc bo ty do
c4 nhén, nudi dudng su so hi va phuc ting, 1am con nguoi danh mat kha ning tu
quyét va phat trién nhan tinh.

Dé khic phuc, Erich Fromm dé xuat dao dirc nhén vin, dua trén nhu cau phét
trién toan dién cua con ngudi, lay ty do, tinh yéu va trach nhiém Iam nén tang. Ong

khang dinh: “Nhan ban 1a nén tang duy nhat cho mot dao dirc thuc su, béi né dua trén
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su phat trién cia con ngudi” [87, tr. 84-85]. Day 1a 101 kéu goi tro vé véi ban chat con
ngudi, chdng lai su tha hda va chu nghia tiéu dung’.

Erich Fromm ciing chi trong vao viéc 1am rd sy khéc biét gitra dao dtrc quyén
uy va dao dirc nhan vian. Theo dng, cé thé phan biét hai hé thng dao duc nay ¢ hai
khia canh co ban: hinh thic va ndi dung. V& hinh thic, dao duc quyén uy pha nhan
kha ning cta con nguoi trong viéc tu xac dinh diéu gi 1 tét hay xdu; chuan muc dao
duc 1udn duge ap dat tir ben ngoai bai mot co quan co tham quyén vuot Ién trén ca
nhan. Vé ngi dung, dao dirc quyén uy giai quyét cau hoi “diéu gi 1a tot” chu yéu dua
trén loi ich caa quyén luc, chit khéng phai loi ich caa chi thé. Pay 1a mot hé théng
béc 16t tinh vi, trong d6 su phuc ting duoc twong thudng bang cam giac an toan hoic
“dugc yéu thuong” [Xem: 87, tr. 80-82].

Nguon gdc cua kha nang phan biét gitra tot va xau dugc hinh thanh tir thoi tho
au, truéc hét lién quan dén cac chuc nang sinh 1y, sau d6 md rong sang cac van dé
phtic tap hon vé tng xur. Pua tré ¢6 duoc cam giac phan biét gitra tt va xau trudc
khi biét su khac biét théng qua Iy luan; nhitng danh gia gia tri ban dau chiu anh huéng
manh mé tir phan &ng than thién hoac thu dich cia nhitng ngudoi quan trong trong
cudc sdng caa nd. Vi du, mot gido vién co thé danh gia hoc sinh 14 “ngoan” néu em
tuan tha va khéng gay rac rdi, trong khi mot dira tré “ngoan” theo nghia nay c6 thé
chi 1a so hai va bat an, con dira tré “hu” c6 thé ¢ ¥ chi doc 1ap va so thich chan chinh
nhung khong phi hop véi mong muébn caa cha me. Diéu nay cho thay khia canh hinh
thirc va noi dung cuaa dao dirc quyén uy gan bé chit ch& véi nhau, bai sy phuc ting
duoc coi 1a diéu kién cua “dtc hanh”, va ndi loan 1a toi 16i khong thé tha thir [Xem:
87, tr. 81-82].

Nguoc lai, dao dirc nhan vin dya trén nguyén tac rang “tot” 1a diéu tét cho con
ngudi va “xiu” 1a didu gay hai cho con ngudi; tiéu chi duy nhat cua gia trj dao duc 1a

hanh phic va sy phat trién toan dién caa con nguoi [Xem: 87, tr. 82]. Su khac biét

"Chu nghia ti€u dung (consumerism): khuynh huéng xa hoi trong do6 viéc tiéu dung hang héa va dich vu khong
chi nham dap ng nhu cau co ban ma con tré thanh muc tiéu trung tam cua doi song, gan véi viéc khang dinh
ban sac ca nhan, dia vi xa hoi va gia tri ban than théng qua viéc s¢ hiru va tiéu dung.
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nay dwgc minh hoa qua céch hiéu vé thuat ngir “duc hanh”. Aristotle st dung “duc
hanh” v&i nghia “xuat sic” — tic 1a sy hoan thién chirc nang vén c6 cua mot su Vat.
Theo cach nay, dic hanh cua con ngudi 1 tap hop cac pham chit dic trung cua loai
ngudi, con dirc hanh cua mdi ca nhan 1a sy biéu hién doc dao cua ca tinh riéng. Mot
ngudi duogce coi 1a “cé duc hanh” khi ho thé hién day du ban chit cia minh. Nguoc
lai, trong dao durc quyén uy hién dai, “duc hanh” duoc hiéu nhu sy phuc ting va tuan
thi cac chuan muc ap dat tir bén ngoai [Xem: 87, tr. 83-84].

DPao dtrc nhan van dat con nguoi vao vi tri trung tm, nhung khong phai vai
tham vong bién con ngudi thanh tdm diém cua vii tru, ma nham khang dinh rang: moi
gia tri dao dtrc phai duogc kién tao tir chinh nhitng dic thl trong su ton tai cua con
ngudi Va chi thuc su ¢6 y nghia khi phuc vu cho chinh sy ton tai d6. Erich Fromm
nhan manh: “Chi nghia nhan vin 1a nén tang duy nhat cho mét hé thong dao duc thuc
su, Vi N6 bat nguon tir ban chat va su phat trién cia con nguoi” [87, tr. 84].

Bén canh do, vi triét gia nay ciing bac bo dinh kién cho rang mot hé théng dao
duc chi xoay quanh lgi ich cta con nguoi 1a phi dao duc hay ich ky. Ong lap luan
rang, nguyeén tic “diéu tot 1a diéu tét cho con nguoi” khong hé dan dén su co 1ap ca
nhan; tréi lai, ban chat nguoi chi cé thé duoc hién thuc héa tron ven thong qua mdi
lien két va tinh doan két véi dong loai. Trong hé quy chiéu nay, tinh yéu khong phai
la mot nghia vu hay quyén luc siéu nhién ap dat tir bén ngoai, ma chinh 1a mot nang
luc néi tai: “Tinh yéu khong phai 1a nghia vu ap dét 1én con nguoi tir bén ngoai, ciing
khong phai la sirc manh siéu nhién; d6 1a sic manh cta chinh con nguoi” [87, tr. 85].

Tir nhitng tién dé d6, Erich Fromm phét trién dao dirc nhan vin nhu mot hé
théng dua trén tri thirc khoa hoc vé ban tinh ngudi, nham déi khang véi su tha hoa
gay ra boi cac quyén luc phi ly va chii nghia tuong d6i. Theo 6ng, dao dirc nhan vin
khong phai 12 tap hop cac ménh Iénh gido diéu, ma 1a mot khoa hoc ung dung — twong
tu nhu y hoc — v&i muc tiéu t6i thuong 1a thuc day sy phét trién toan dién caa con
ngudi: “Pao dic 1a mot khoa hoc wng dung dua trén kién thic ly thuyét vé ban chat

Cua con nguoi” [87, tr. 83].
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Diém cbt 16i cuia dao dirc nhan vin 1a khang dinh kha ning 1y tri ctia con nguoi
trong viéc thiét 1ap chuan muc khéach quan. Erich Fromm béc bo quan diém cho rang
moi gié tri chi 1a san pham cua tap quéan x& hoi, nhin manh riang con ngudi c6 thé dua
ra nhitng phan doan gia tri hop 1y nhu moi phan doan khoa hoc khac: “Con nguoi co
kha nang nhan dinh va dua ra nhitng phan doan gia tri c0 gia tri nhu moi phan doan
khac xuat phat tir 1y tri” [87, tr. 85].

Dao dtc nhan van dé cao ba gia tri nén tang: tu do, tinh yéu, va trach nhiém.
Tu do khong phai 1a sy tly tién, ma 1a kha nang hanh dong phi hop véi ban chat va
ly tri cia con nguoi. Tinh yéu, theo Erich Fromm, 1a mét nang luc tich cuc giup con
ngudi vuot qua sy ¢ lap va dat dén su hoa hop véi ngudi khac: “Tinh yéu khong
phai la nghia vu ap dat Ién con nguoi tir bén ngoai, cling khong phai l1a secc manh siéu
nhién; do6 la sitc manh cia chinh con nguoi” [87, tr. 85]. Trach nhiém, trong quan
diém nay, khong phai la sy phuc ting quyén luc, ma 1a y thic vé nghia vu dbi véi
ban than va cong ddng, Xuat phat tir su tu do thuc su.

Erich Fromm ciing nhdn manh rang dao dtrc nhan vian khong tach rdi khoi boi
canh x& hoi va khoa hoc hién dai. Ong coi tm ly hoc, dic biét 1a phan tdm hoc, 1
ngudn tri thirc quan trong dé hiéu ban chat con nguoi. Tuy nhién, 6ng phé phan xu
huéng cua phan tam hoc khi chi ding lai & viéc giai thich cac chuan muc dao duc
nhu san pham cta ham mudn v thire, ma khong dua ra dinh hudng tich cuc cho doi
séng dao duc: “...phan tdm hoc da lam phong pha thém kién thic cua ching ta vé
con ngudi rat nhiéu, nhung no khong lam ting thém kién thirc cua ching ta vé cach
con ngudi nén séng” [87, tr.86].

Nhu viy, dao dirc nhin vin cta Erich Fromm 12 mét hé théng vira mang tinh
khoa hoc, vira mang tinh nhan ban, khiang dinh rang chuan muc dao dic phai phuc
vu su phat trién toan dién cia con ngudi, chtr khdng phai sy duy tri quyén luc hay sy
ap dat phi Iy. Pay 1a nén tang duy nhat cho mot dao duc thyuc su, béi né dya trén ban
chat va tiém nang cua con ngudi, khong dua vao su so hai hay ménh Iénh siéu nhién.

Thae hai, lwong tam — trung tam Cua nhdn cach dao duc.
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Trong tu twdng dao duc cua Erich Fromm, luong tam khong chi dugc xem nhu
mét hién tuong tdm Iy hay mot ning lyc c& nhan thuan tdy, ma la pham trd trung tam
ctia nhan cach dao duc, gan truc tiép véi van dé ty do va kha ning ty tri cua con
ngudi. Khac véi cac quan niém truyén théng von coi luong tim 14 tiéng ndi cua than
thanh hoic su ndi tim hoa céc chuan muc x4 hoi mang tinh ap dit, Erich Fromm xéc
dinh lvong tAm 14 ning luc tu phan xét ndi tai cua ca nhan, dwoc kién tao trén co s
Iy tri. Theo 6ng, hanh vi dao dtc chi thuc sy c6 y nghia khi chu thé hanh dong trén
nén tang phan doan doc lap, chir khdng phai 1a sy tuan tha meénh Iénh tir bén ngoai.

Tur lap trudng do, Erich Fromm nhan manh ring luong tim vé ban chat 1a
khong tuan phuc. Ong viét: “Luong tam, ban chét cia nd 1a khéng tuan phuc; né phai
cd thé n6i khong, khi tat ca nhitng nguoi khac néi cé; dé noi duoc tir “khéng” nay thi
con ngudi ta nhat dinh phai chac chan vé sy dung dan cia phan doan, tir d6 1am cin
ctr cho cau “khdng” d6” [Xem: 20, tr. 256]. O day, luong tam dugc dat vao vi tri doi
lap truc tiép véi moi hinh thiac dao duc quyén uy dua trén sy phuc ting. Kha ning
n6i “khoéng” trude s6 dong va trudc quyén luc try thanh tiéu chuan do luong tu do
noi tam va pham gia dao duc cia con ngudi.

Trong xa hoi hién dai, noi ca nhan cé nguy co bi gian lugc thanh céng cu hoac
hang hoa, Erich Fromm cho rang luong tam 1a “chdt chan” cui cling bao vé ban chét
nguoi trude cac co ché phi nhan héa. Ong khang dinh: “Luong tdm chi ton tai khi
con nguoi thé nghiém ban than 14 con ngudi, chir khong nhu mot vat, nhu mot mon
hang” [20, tr. 257]. Khi con ngudi hanh dong cha yéu vi sy an toan, loi ich hay su
chap thuan caa quyén luc, hanh vi d6 danh mat noi dung dao duc va tr thanh biéu
hién cua su tha hda tinh than; & mac do ndy, con ngudi khdng con séng nhu mét cha
thé dao duc.

Trén nén tang phé phan dé, Erich Fromm phan biét rd hai hinh thic luong tim:
liwong tdm quyén uy Va lwong tam nhan vin. Luong tam quyén uy 1a su noi tam hoa
tiéng noi ctia mot quyén luc bén ngoai — ton giéo, xa hoi hodc chinh tri — ma c& nhan
phuc tung cha yéu vi so hdi. Ong viét: “Luong tam quyén uy la tiéng néi noi tim caa

mot quyén lyc ma ching ta muén 1am hai 1ong va so 1am mét long” [87, tr. 158].
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Trong co ché ndy, hanh vi dao duc khdng xuét phét tir phan doan doc 1ap vé dang —
sai, ma nham tranh cam giéc toi 16i va su trirng phat; khi quyén luc bén ngoai suy yéu
hoic bién mat, hinh thire lwong tAim ndy ciing tan rd, boc 16 tinh chit phu thudc va phi
ly caa no.

Nguoc lai, lvong tm nhén van 1 tiéng ndi ndi tai cua chinh ca nhan, phan anh
kha ning tu phan xét dua trén 1y tri va su hiéu biét vé ban chit ngudi. Erich Fromm
nhan manh: “Luong tdim nhan vin 13 tiéng néi caa chinh chung ta, hién dién trong
mdi con ngudi va doc 1ap voi nhiing hinh phat hay phan thuéng bén ngoai. Do 1a
tiéng noi cua chinh con ngudi that cua ching ta, tiéng noi ay kéu goi ching ta try vé
v6i chinh minh, dé song mot cach hiéu qua, dé phat trién tron ven va hai hoa — tic 1a
dé tré thanh chinh con nguoi tiém ning cta chung ta” [87, tr. 159]. Luong tim nhin
van, vi thé, khdng chi 1a céng cu diéu chinh hanh vi, ma con la nguyén ly phé phéan
cac quyén lyc phi 1y va 1a diéu kien kha thé dé con ngudi hién thyuc hoa tu do.

Sy phan biét giita luong tdm quyén uy va lwong tim nhén vian thé hién rd 1ap
truong phan bién triét hoc cua Erich Fromm d6i véi moi hé théng dao dic dua trén
su s¢ hdi va phuc tung. Trong quan niém ctia 6ng, luong tim khong chi mang y nghia
tam ly, ma con ham chaa noi dung triét hoc va nhan vin sau sac, boi nd quyét dinh
kha ning con ngudi séng tinh thirc, ¢ trach nhiém va bao vé pham gia nguoi trong
mot thé gigi day nguy co tha hoa. Erich Fromm canh bao rang néu cac diéu kién xa
hoi tiép tuc 1am lu mo tiéng néi ndi tai nay, thi “bong hoa dao duc” s& héo tan ma
khong c6 chdi mai [Xem: 87, tr. 160].

Thit ba, mai quan hé gisa ca nhan va xa héi trong dao dirc nhén van cia Erich
Fromm

Erich Fromm khang dinh rang dao dirc nhan vin khong thé ton tai trong trang
thai co 1ap hay thuan tay ca nhan. Theo dng, con ngudi chi ¢d thé hién thuc hoa tron
ven tiém ning ctia minh trong mot mang ludi quan hé x& hoi 1anh manh, noi tu do,
tinh yéu va trach nhiém duoc bao dam. Vi vay, dao dirc c& nhan — vai noi dung cét
16i 1a qua trinh tu hién thuc hoa ban than — va dao dtc X hoi — véi chire nang t chuc

cac diéu kién xa hoi cho sy phét trién nhan vi — khdng ton tai nhu hai linh vyc tach
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roi, ma hoa quyén hitu co trong mot chinh thé théng nhat. X4 hoi chi thuc su mang
tinh nhan vin khi né tao diéu kién cho c& nhan phét trién tu do, va nguoc lai, c& nhan
chi cé thé dat ti ty do va hanh phuc dich thuc khi y thire dugc trach nhiém cia minh
d6i voi cong dong xa hoi.

Tu lap truong do6, Erich Fromm xac dinh dao dirc nhan van khong phai la mot
hé théng chuan muc chi quy chiéu vao c& nhan hay chi phuc vu nhitng muc tiéu xa
hoi triru tugng, ma la mét quan niém dao dac dya trén su tuwong tac hitu co gitra hai
phuong dién nay. Ong viét: “Pao dirc nhan vin dya trén nguyén tic rang cac chuan
muc (g Xir cta con ngudi ¢6 thé bat ngudn tir kién thirc vé& ban chét con nguoi va
cac diéu kién can thiét cho sy phat trién ciia con ngudi” [87, tr. 82]. Piéu nay ham y
rang cac chuan muc dao dac khoéng phai 12 nhitng ménh Iénh siéu nhién hay sy dong
thuan hinh thirc, ma phai phan anh nhiing diéu kién xa hoi cu thé cho phép con nguoi
phét trién toan dién nhu mot chu thé tu do.

Theo Erich Fromm, tinh khach quan cia dao dirc nhan van nam & kha ning
thuc day su phét trién cta con nguoi va kién tao cac quan hé xa hoi khdng dya trén
su thong tri hay loi ich vu lgi, ma huéng téi hop tac va doan két. Trong quan niém
nay, dao duc c& nhan va dao duc xa hoi khong ton tai nhu hai pham tra ddi 1ap, ma
bd sung va quy dinh Ian nhau: sy phat trién c& nhan chi c6 thé dién ra trong mot moi
truong x& hoi duoc to chic hop 1y, con xa hoi chi thuc sy nhan van khi né tao diéu
Kién cho su phét trién ty do va toan dién cua tirng ca nhan [Xem: 87, tr. 82—85]. Bong
thoi, Erich Fromm nhan manh rang céc gia tri dao dtrc mang tinh khach quan vi chiing
gan lién véi cau tric xa hoi va cac diéu kién ban thé hoc cua doi sbng con ngudi, chir
khong phai 12 san pham thuan tdy caa y chi cha quan hay tap quén tay tién [Xem: 87,
tr. 110-112].

Tir goe do triét hoc thuc tidn, Erich Fromm tiép can dao dirc nhu mot linh vuc
phan anh mdi quan hé bién chang gitta con ngudi va xa hoi. Con ngudi vira bi dat
trong tién trinh lich sir — x& hoi véi nhirng rang budc khéach quan, vira la chu thé c6
kha ning sang tao va cai bién chinh tién trinh 4y théng qua y chi, Iy tri va tinh yéu.

Nhu 6ng phan tich trong tic pham Tron thoat ty do, con ngudi hién dai luén hudng
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t6i hanh phtc va doi séng 1anh manh, nhung thudng roi vao tinh trang mat phwong
huéng do thiéu nhirng diéu kién xa hoi phi hop. Chinh vi vdy, dao dtc nhan vin
khong chi nham dinh huéng hanh vi c4 nhan, ma con hudng téi viéc cai tao cac quan
hé xa hoi theo hudng nhan ban hon, qua d6 khing dinh con ngudi vira la san pham
cua lich st, vira 1 cha thé sang tao ra lich si.

4.2. Tw twéng ton giao caa Erich Fromm

Vin dé ton gido trong tu tudng cua Erich Fromm khong dugc dat ra nhu mat
su bién ho hay phu dinh gian don ddi véi cac hinh thirc tin ngudng truyén thong, ma
truéc hét duoc tiép can nhu mot vin dé mang y nghia triét hoc va nhan hoc sau sac.
Tu 1ap truong nhan van phé phan, Erich Fromm nhin nhan ton giao nhu mdt hinh
thire biéu dat ddc tha caa nhu cau hién sinh noi con ngudi — nhu cau tim kiém y nghia,
su gan két va mot khung dinh huéng tinh than trong mot thé gigi von day bat on, co
don va tha hoa. Chinh tir cach dat van dé nay, 6ng tién hanh phé phan cac hinh thirc
tén gido mang tinh quyén luc, 4p ché va phi nhan ban, dong thoi khang dinh tén gido
nhan van nhu mot kha thé giai phong con nguoi khoi sy 1& thudc tinh than. Viéc
nghién ctru tu tudng ton gido caa Erich Fromm vi thé gop phan 1am sang to méi lién
hé hitu co gitra ton gido, dao duc va nhan hoc triét hoc trong toan bo hé thong tu
tuong cua ong.

Trong hé thong tu twong cia Erich Fromm, t6n gido khdng bi thu hep vao niém
tin d6i v6i mot thyc thé siéu nhién theo nghia than hoc truyén théng, ma duoc hiéu
rong hon nhu mot hién twong xa hoi — tdm Iy gan lién véi cac nhu cau cin ban caa
con nguoi. Ong dua ra mot dinh nghia mang tinh khai quéat va phé phan: “Tén gido
1a bat ky hé thdng tu twdng va hoat dong nao duoc chia sé bai mot nhom dem lai cho
ca nhan thanh vién mot co cau dinh huéng va mot muc tiéu dé dan than” [16, tr. 37].
Dinh nghia nay giit vi tri then chdt trong tu twong cia Erich Fromm, bai n6 cho phép
ong vuot ra khoi cach dong nhét ton gido vai than hoc, dong thoi mg duong cho viéc
danh gia cac hinh thuc ton giao dya trén chic nang dinh hudng va gié tri nhan van

cua chiing ddi vai doi sdng con ngudi.
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Trong giai doan hinh thanh tu tudng ban dau (nhimg nim 1930), Erich Fromm
chiu anh hudng nhat dinh tir S. Freud, ngudi xem ton gido nhu mot dang o tuong
phat sinh tir nhitng ham muédn va nhu cau vé thirc. Tuy nhién, Erich Fromm sém nhan
ra gi¢i han caa céch tiép can quy gian nay va phé phan khuynh hudng sinh hoc luan
trong phan tdm hoc S. Freud. Ong ting budc Iy giai hién tuong ton gido trong méi
lien hé bién ching vai cac diéu kién kinh té — x& hoi cu thé va véi ban chat con ngudi
nhu mét thyc thé hién sinh — x& hoi [Xem: 87, tr. 5-6]. Sy chuyén hudéng nay danh
dau budc ngoit quan trong, thé hién rd lap truong phan bién caa Erich Fromm d6i
Véi ca than hoc truyén théng 1an chi nghia duy tdm tam 1y thuan tdy.

Tur lap truong méi do, van dé phé phan ton gido ciing duoc dat lai trén nén
tang gia tri. Néu S. Freud dat cau hoi theo cap ddi 1ap “co hay khong co ton gido” va
di dén két luan rang ton gido chi 1a mot ao tuwéng thira thai, thi Erich Fromm chuyén
trong tm sang mot cau hoi mang tinh chuan tic va phé phan: “Van dé khdng phai 1a
tén gido hodc khong phdi tdn gido ma 12 logi tdn gi&o ndo” [16, tr. 43]. Cach dat van
dé nay cho thay Erich Fromm khdng phi nhan nhu cau ton giao nhu mét hién tuong
phd quat caa doi séng tinh than, ma nhan manh su khac biét giita nhitng hinh thic
t6n gido thiic day ty do va sy phat trién nhan cach con nguoi véi nhitng hinh thic 1am
sau sic thém sy tha hda.

Trén co s d6, Erich Fromm phan biét hai dang ton gido co ban: tdn gido quyén
uy VA tén gido nhdn van. Trong ton gido quyén uy, mot quyén luc téi cao dugc dat
1én trén con ngudi va chi phdi sd phan caa ho. Theo Erich Fromm, “yéu té ¢t I8i ¢
ton gido doc doan va & su trai nghiém tén gido doc doan 1a sy nhuwong bo mot quyén
nang vuot 18én trén con nguoi; duc hanh chu yéu cua kiéu ton gido nay la tinh vang
phuc, t6i 18 chi1 yéu 1a su khong vang phuc” [16, tr. 56]. Quan hé quyén luc — phuc
ting nay dan dén hé qua 1a con nguoi danh mat ti do, tré nén phu thudc va xa la voi
chinh minh. Erich Fromm cho rang cang tuyét dbi hda quyén luc ciia Thuong dé trong
Kiéu ton gido nay thi con ngudi cang bi tude doat cac pham chét vén co nhu tinh yéu,
ly tri va su chinh truc [Xem: 16, tr. 57-58].
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Erich Fromm phé phan t6n gido quyén uy vi n6 gy ton hai dén ca nhan khi
phi nhan danh tinh va khdng tao diéu kién cho su phéat trién nhan cach. Cac hé thong
t6n gido ndy, theo 6ng, khong dap Gmg dugc nhitng nhu cau hién sinh cin ban cua
con ngudi nhu nhu cau lién két, cam giac goc ré, vuot qua, danh tinh va khung dinh
huéng [Xem: 88, tr. 51-53]. Dic biét, Erich Fromm phan déi sy tuan thu may moc
cac ménh Iénh cua quyén luc ma khong théng qua ly tri, boi diéu dé tat yéu dan dén
viéc danh mat tu do ca nhan va sy 1é thudc tinh than vao cac thé luc bén ngoai [Xem:
88, tr. 52-53].

Déi 1ap véi ton gido quyén uy, Erich Fromm dé xuat quan niém vé tén giéo
nhan vin, trong d6 con nguoi duge dat o vi tri trung thm caa doi séng tinh than. Ong
viét: “Ton gido nhan vian khuyén khich su phat trién ca nhan, tinh yéu va ly tri, giup
con ngudi dat dén tiém nang cua minh” [127, tr. 286—288]. Khong dya trén mot quyén
lyc siéu nhién mang tinh &p ché, ton gido nhan van dit co so ¢ kha ning sang tao,
trach nhiém va y thic dao dac cua con nguoi; né hudng con nguoi tdi su truedong
thanh, tu chii va phat trién toan dién. Erich Fromm minh hoa md hinh nay thong qua
mét s6 truyén thong t6n gido nhu Phat gido (dic biét 1a Thién tong), noi su giac ngod
dat dugc thdng qua tu tap va tri tu¢, hay nhirng khuynh huéng Kitd gido hién dai nhan
manh tinh yéu thuong va cong bang xa hoi.

Trong quan niém cia Erich Fromm, ton gido nhan vin khong hudng dén su
sting bai, ma dén qué trinh ty hién thyc hda ban than, nham dat ti “sitc manh tbi cao”
clia con ngudi — si¢ manh nay thuong duoc biéu tugng hoa bang hinh anh Thuong
dé. Do d6, trong ton gido nhan vin, Thuong dé tuong trung cho nhing gia tri va kha
ning cao nhat ma con ngudi c6 thé va can vuon ti; tréi lai, trong tén gido quyén uy,
Thuong dé lai s hitu chinh nhitng pham chat ma con ngudi bi tudc doat.

Erich Fromm xé4c dinh mot sb yéu té cét 18i cua ton gido nhan vin, bao gdom:
tu do va tu chii c& nhan [Xem: 88, tr. 52-53]; phat trién tiém ning con nguoi thdng
qua tw nhan thirc va tu hoan thién [Xem: 118, tr. 155-157]; tinh yéu va su doan két
x4 hoi nhu nang luc trung tm cua doi song tinh than — “Tinh yéu 1a mét quyén ndang

chii déng trong con ngwoi; mot quyén ning pha vd nhirng buc tudng ngin cach con
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ngudi voi dong loai, doan két ta véi nhitng ngudi khac” [19, tr. 91]; phé phan ton
gido quyén uy nhu mot hinh thirc ap dat va kiém soat con nguoi [Xem: 88, tr. 51—
52]; va quan niém tén gido nhu mot hé thdng dao dic — tdm linh c6 chire ning dinh
huéng doi séng, khdng nhat thiét gin voi than thanh [Xem: 87, tr. 5-6].

Két hop céc yéu t tir Hegel, C. Méc va Freud, Erich Fromm khing dinh rang
t6n gido nhan vin c6 thé dong vai tro tich cuc trong viéc kién tao mot xa hoi dao duc
va nhan vin, noi con ngudi sdng tu do va phat trién toan dién [Xem: 118, tr. 155—
156]. Ong nhan manh: “Khéng c6 nén vin minh nio trong qua kha, va c6 vé nhu
khong thé c6 nén vin minh nao trong twong lai, ma lai khong c6 ton giao” [88, tr. 21].
Trong To Have or To Be (1976), Erich Fromm tiép tuc chi ra rang moi nén vin héa
déu can mot hé thong dinh huéng va mot ddi tuong ton sung, du khéng nhat thiét
mang hinh thizc than linh [Xem: 118, tr. 155-157]. Tir d6, ong bac bo ca quan niém
quy gian ton giéo cua Freud 13an khuynh hudng biéu twong thuan tdy cia Jung, dong
thoi khang dinh sicc manh tam ly — x& hoi cua ton giéo trong viéc gitp con ngudi vuot
qua su tha hoa [Xem: 88, tr. 52-53].

Nhu véy, tu tedng ton gido cua Erich Fromm thé hién mét budc chuyén mang
tinh phan bién sau sac: tir chd xem ton gido nhu mot ao twong can loai bo sang viéc
nhin nhan né nhu mdt nhu cau hién sinh gan lién vai ban chat con nguoi. Tuy nhién,
Erich Fromm khéng chap nhan moi hinh thirc tén gi4o, ma nhan manh sy phan biét
giita tbn gido quyén uy — von lam suy yéu tu do va sang tao — va ton gido nhan van,
huéng t6i tinh yéu, ly tri va su phét trién nhan cach [Xem: 88, tr. 51-52]. Trong bi
canh x& hoi hién dai day bién dong, lap truong nay khdng chi c¢6 ¥ nghia triét hoc, ma
con mang tinh dinh huéng thuc tién trong viéc xay dung hé gié tri tinh than cho thoi
dai cong nghiép va toan cau hoa.

4.3. Tu twéng triét hoc x& hdi cia Erich Fromm

Triét hoc xa hoi 1a binh dién ma ¢ d6 nhitng quan niém cua Erich Fromm vé
con ngudi, dao dirc va ton gido dugc dat trong méi quan hé truc tiép vai cac diéu kién
kinh té — x4 hoi va cac thiét ché x& hoi cu thé. Tir lap truong nhan vin va phé phan,

Erich Fromm tap trung phan tich tac dong cua xa hoi hién dai, dac biét 1a xa hoi tu
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ban, d6i voi su hinh thanh nhan cach, doi sdng dao duc va doi sdng tinh than caa con
ngudi. Ong chi ra rang cac co ché xa hoi khong chi to chirc doi sdng vat chat ma con
6 kha ning tao ra hodc 1am tha hoa nhan tinh. Nhu Erich Fromm khing dinh: “X&
hoi khdng nhitng quyét dinh cai ma con ngudi 1am, ma con quyét dinh cai ma con
ngudi 137 [Xem: 119]. Trén co s& d6, Erich Fromm dé xuit quan niém vé mot xa hoi
nhan ban, trong d6 con ngudi duoc dit vao vi tri trung tam cua sy phat trién, voi tu
cach 1a chu thé tu do, sang tao va cd trach nhiém. Phan tich tu tudng triét hoc x& hoi
cta Erich Fromm vi thé ¢6 ¥ nghia 1am sang té chiéu kich hién thuc va phé phan xa
hoi trong hé théng tu tuong cua 6ng.

4.3.1. Méi quan hé bién ching gia ca nhan va xa héi trong tir twéng Erich
Fromm

Trong hé thong tu tuong cia Erich Fromm, van dé méi quan hé giita ca nhan
va xa hoi gitr vai trd nén tang, la “chia khda” dé giai ma triét hoc xa hoi cua 6ng. Xuat
phét tir 1ap trudng nhan hoc triét hoc, Erich Fromm béc b viéc tiép can xa hoi nhu
mot thuc thé triru tuong hay mot cd may vo hon ton tai bén ngoai con ngudi; dong
thoi, 6ng ciing khong tuyét d6i hoa ca nhan nhu mot nguyén tir biét 1ap. Trai lai, 6ng
Xem ca nhan va x& hoi ton tai trong mot chinh thé twong tac bién ching: xa hoi 1a moi
truong dinh hinh con nguoi, nhung con ngudi ciing chinh 1a chu thé kién tao va cai
bién x& hoi. Erich Fromm khang dinh mét cach manh mé&: “Con ngudi vira 1a san
pham ciia x& hoi, vira 1a nguoi Kién tao nén xa hoi ay” [87, tr. 9-10].

Céch tiép can nay cho phép Erich Fromm vuot qua nhimng di lap giira chu
nghia ¢4 nhan va chii nghia tap thé. Theo 6ng, moi gia tri dao duc va hé thong ton
gido khong thé xem xét tach roi khoi béi canh cu thé, boi ching “thudng phan anh
cau tric quyén lyc cua xa hoi ma trong d6 ching xuat hién” [88, tr. 37-38]. B¢ hiéu
13 co ché ndy, can di sau vao hai phuong dién: vi thé cha thé caa con ngudi va vai trd
dinh hinh nhan céch cua céc thiét ché xa hoi.

4.3.1.1. Con nguoi nhw san pham va cha thé cuia xa héi

Erich Fromm khing dinh con ngudi trudc hét 1a mot thuc thé x& hoi, bi quy

dinh bai cac diéu kién lich si, kinh té va vin héa cu thé. Ngay tir khi sinh ra, c& nhan
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d3 bi bao boc trong mét “mang luéi cac quan hé x& hoi nhit dinh”. Nhitng quan hé
nay khong chi quy dinh diéu kién sinh ton vat chat ma con thAm nhap vao céu tric
tam Iy sau kin nhat. Erich Fromm nhan manh: “Ban chét con nguoi khéng nam trong
mot c& nhan biét 1ap, ma trong toan bd cac mdi quan hé x4 hoi cia con nguoi” [Xem:
137]. Pay la sy tiép thu truc tiép tu twéng cua C. MAc vé con ngudi nhu “tong hoa
cac mdi quan hé xa hoi”, nhung dugc Erich Fromm bé sung bang nhitng phan tich
sac bén.

Tuy nhién, diém doc dao cua Erich Fromm la 6ng kién quyét chéng lai quan
diém xem con ngudi la san pham thu dong cua hoan canh. Tir goc nhin triét hoc nhan
hoc, 6ng khang dinh con nguoi khong phai la mot “to gidy trang” dé x& hoi muén viét
gi 1én ciing dugc. Ong viét: “Du dung 13 con ngudi ¢ thé ty thich nghi véi hau hét
moi diéu Kién, nhung anh ta khdng phai 12 to gidy tring dé nén van hoa viét 1én” [20,
tr. 125]. Con ngudi sé hitu nhitng nhu cau ban chat - tinh yéu, tu do, sang tao - va
chinh nhitng nhu ciu nay déng vai trd 1a “dong lec lich su”. Khi cac thiét ché xa hoi
Kim nén c&c nhu cau nay quéa mtrc, con ngudi Véi tu cach 1a chu thé s& nay sinh cac
phan tng, thiic day su thay ddi cau tric xa hoi.

Tir d6, Erich Fromm di dén két luan quan trong: ching ta chi c6 thé hiéu thyuc
té x4 hoi khi hiéu duoc “su twong tac gitra ban chat con nguoi va ban chat cua céc
diéu Kién bén ngoai” [20, tr. 125]. Nhu vy, con ngudi khéng chi thich nghi mot cach
may moc ma ludn van dong, nhan thirc va phé phan dé khdng ngirng hoan thién ban
than va thé giéi xung quanh.

4.3.1.2. Vai tro cua xa hgi doi véi su hinh thanh nhan cach

Mot luan diém trung tdm khac caa Erich Fromm 4 vai trd quyét dinh cua ciu
tric x4 hoi ddi vai viéc nhao nan nhan cach. Nhan cach khong phai 1a mot cau tric
tam ly bat bién, ma Ia san pham cta qua trinh twong tac 1au dai. Bé ly giai co ché nay,
Erich Fromm duwa ra khai niém “tinh cach x& hoi” — mot hat nhan cau tric chung cho
phan Ién thanh vién trong mot nén vian hoa [Xem: 20, tr. 122].

X& hoi hién dai, dic biét 1a x4 hoi tu ban, di tao ra nhitng kiéu nhan céch thich

nghi véi yéu cau cua hé théng kinh té. Cac thiét ché nhu gia dinh, gido duc va truyén
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thong déng vai tro 13 cac “co quan trung gian tinh than”, dua cac gia tri xa hoi “xam
nhap” vao doi séng noi tim ca nhan. Pac biét, Erich Fromm nhan manh vai tro cua
gia dinh: “Gia dinh thuc hién chirc ning nay theo hai cach. Dau tién, va ddy 1a yéu to
quan trong nhat, tinh cach cha me anh huéng Ién su hinh thanh tinh céch cua dwa tré
dang 16n 18n” [20, tr. 126]. Qua d6, nhitng yéu cau khach quan cuaa nén kinh té (nhu
tinh ky luat, sy canh tranh) bién thanh nhitng nd lyc tu than cua c& nhan.

Chtic ning cua tinh cach x& hoi 12 bién ning luong con nguoi thanh mot
“ngudn nang lugng” dé van hanh gudng may xa hoi: “Tinh cach xa hoi khién con
ngudi mudn hanh déng nhu ho phai hanh dong va dong thoi thay hai 1ong khi hanh
dong theo cac yéu cau cua nén van héa” [20, tr. 123]. Chang han, xa hoi cong nghiép
y&u cau sy ding gio va trat ty, nén nd phai tao ra mot kiéu nhan cach ma & do “nhing
nd lyc nay 1a ¢é hiru” [115, tr. 75].

Tuy nhién, Erich Fromm canh béo rang sy thich nghi nay thuong dan dén su
méo mé nhan cach. Trong x& hoi hién dai, con ngudi dé hinh thanh “nhan cach thi
trurong”, noi ho “cd xu hudng trai nghiém chinh ban than minh nhu mét hang hoa”
[Xem: 119]. Khi céc gia tri hiéu qua va tiéu dung chiém linh, ning luc yéu thuong va
séng tao bi suy giam, day con ngudi vao trang théi tha hda. Nhan dinh nay cho thay,
sir hinh thanh nhan cach duéi tac dong cua xa hoi khong chi 1a sy phat trién ma con
tiém an nguy co huy hoai c4c gi tri nhan vin, doi hoi mot su thice tinh dé kién tao
mot xa hoi nhan ban hon.

Nhu vay, xa hoi déng vai tro quyét dinh trong viéc nhao nian nhan cach ca nhan
dé phl hop véi yéu cau cua hé thong, dong thoi tao ra su dong thuan noi tai khién
con ngudi cam thay ty nhién va dung dan khi hanh xir theo cac chuan muc caa nén
van hoa d6. Tuy nhién, Erich Fromm ciing canh b&o rang néu x& hoi c6 nhiing gia tri
phi nhan vin, thi qué trinh hinh thanh nhan cach nay c6 thé dan dén sy tha héa va mat
di tinh ca nhan dich thuc.

4.3.2. Ngi dung xay deng xa hgi mai

Trong tu tuéng triét hoc x& hoi caa minh, Erich Fromm khdng chi ding lai ¢

binh dién phé phan nhitng cin bénh ctia x4 hoi hién dai ma con nd luc vach ra nhiing
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dinh huéng dé kién tao mot twong lai nhan vin hon. Theo 6ng, viéc xay dung mot xa
hoi méi khong thé tach roi qua trinh thic tinh va giai phong ca nhan khoi nhirng céu
tric tim 1y tha héa. Pay 1a mot cudc cach mang dong thoi trén ca hai mat: cau tric
x& hoi va cau tric nhan cach, nham huéng téi mot mé hinh ma éng goi 1a “xa hai tinh
t40” — noi pham gia va su phat trién caa con nguoi duoc dit 1én hang dau.

Thet nhat, chuyén doi phwong thirc ton tai Cia con ngwoi tir “sé hiru” sang
“hién hieu ™.

Ca Erich Fromm va C. Mac déu tin rang sy bat hanh caa con ngudi phan 16n
la do cach cau triic xa hoi tu ban. Di véi ho, dé tra nén hanh phiic hon trude tién doi
hoi phai thay d6i xa hoi. Tir 6, Erich Fromm d3 c6 tu twong vé mot x& hoi hanh phic
- Mot noi ma tit ca moi ngudi déu song cudc séng hanh phic trong trang thai “hién
hiru” hon 1a “s& hiru”.

Erich Fromm cho rang c6 mot su khac biét cot yéu giira hai cach séng cua
ching ta: trong cai goi 1a “phuong thirc s6 hiru”, chiing ta dang ¢6 ging s& hiru nhitng
thir ¢6 gia tri bang céach két hop chiing vao co thé, nha ctra va cugc séng cua ching
ta. Trong “phwong thirc ton tai”, chung ta c6 dugc nhing déc tinh ¢6 gia tri (vi du,
kién thuc hodc kinh nghiém) bang céch trg thanh loai nguoi c6 nhitng dac tinh nay.

Trong trang thai s hitu, thi ¢d gié tri van & bén ngoai ching ta: n6 cé thé bi
méat hoac bi danh cap va ban than ching ta khong hé thay doi hoac tro nén tét hon
chut nao khi ¢6 duoc nd. Trong trang théi ton tai, tai san co gia tri trd thanh mot phan
con ngudi ching ta: nd khong thé bi mat hodc bi danh cép, va ching ta tro thanh
nhitng ngudi tot hon bang cach song vdi tai san c6 gi tri ¢o va bién n6 thanh mot
phan tinh céch caa chinh minh.

Trong cudn To Have Or To Be? (S hitu hay Hién hitu/ C6 hay La - 1976),
Erich Fromm viét, & trang thai s¢ hiu, hai ngudi dang néi chuyén véi nhau c6 nhitng
y kién khac nhau. Mdi ngudi déu xac dinh quan diém riéng caa minh va ¢ gang
“thang” cudc tranh chap bang cach tim ra nhiing lap luan tét hon nguoi kia. Ca hai
déu khéng mong muén thay doi quan diém cua minh hoic cua déi thu. Trong ché do

nay, y kién cua mot ngudi 12 vat s¢ hizu, va danh mat no dong nghia véi su ban cling

159



hoa. Con & trang thai ton tai, viéc trd chuyén s& dién ra rit khac. Hai d6i tac s& tiép
can cudc tranh luan ma khéng c6 y kién ban dau. Thay vao d6, ho s& ling nghe nhitng
gi ddi tac n6i va phan héi, theo Erich Fromm, “mat céch ty nhién va hiéu qua”. Trong
qua trinh néi chuyén, ho s& tap trung vao chi d&é ma quén di ban than ciing nhu quan
diém trudc day cua minh. Ho s& khong dé céi tdi can dudng minh ma s& ¢b géng tim
hiéu va hiéu nhitng gi ngudi kia dang mudn ndi: Ho nay sinh ra nhitng ¥ tuéng méi,
bai vi ho khdng nam giir bat ci thir gi va do d6 ¢ thé san xuét va cho di. (...) Do do,
cudc tro chuyén khong con la cudc trao doi hang hoa (thong tin, kién thire, dia vi) va
trg thanh mot cude di thoai trong d6 viéc ai dung khong con quan trong nira [Xem:
118, tr. 17].

Nhu vay, Erich Fromm cho ring cin nguyén cua moi su bat hanh va tha hoa
trong xa hoi tu ban nam & su thong tri tuyét dbi cua phuong thirc so hiru. Pé xay dung
x& hoi mai, tién dé tién quyét 1a con nguoi phai thay doi cach thic trai nghiém cudc
séng. Su khéc biét giira s¢ hitu va ton tai khdng chi 1a mot van dé thuat ngit, ma 1a co
s& ¢ot 16i dé Erich Fromm xay dung toan bo Iy thuyét vé su giai phong xa hoi. Mot
x& hoi nhén ban 1a noi con nguoi khdng con bam gitr vao cai t6i nhu mot vat s¢ hiu
dé lo sg mat mat, ma tu tin thé hién ban chat chan thuc caa minh.

Thet hai, tir turong vé xa héi méi nhdn vén va dan chi

Trong hé thdng triét hoc x& hoi ctia minh, Erich Fromm di nd luc xay dung
mot mé hinh x8 hoi mai ma dng goi la chu nghia xa hdi nhan van va dan chu. Dinh
cao cua tri tudng nay duoc thé hién rd nét trong tac pham X4 hgi tinh tao (1955). Dua
cha yéu vao cac tac pham thoi ky dau cua C. Mac, Erich Fromm tim cach giai ctu
cbt 161 nhan vin ctia chu nghia Mac khoi buc tranh biém hoa Stalin tan bao va phét
trién mot “con dudng thir ba” thay thé cho “hé théng doanh nghiép tu do quan 1y”
ctia phuong Tay va “hé thong quan Iy cong san” cua Lién X6. Nén tang Iy thuyét cua
n6 dugc cung cap bai cha nghia nhan van cap tién, ban chét cia no 1a: “n6i mot cach
don gian nhat la niém tin vao su thong nhat cua loai nguoi va tiém niang cua con

ngudi dé hoan thién ban than bang nd luc cua chinh minh” [Xem: 125].

160



Sy phé phan cua Erich Fromm mang tinh dao dic sau sic ddi véi chu nghia
duy vat va chii nghia tiéu dung — nhiing yéu t chiu trach nhiém hinh thanh nén tinh
cach xa hoi “tiép thi” thdng tri thoi dai. Trong bdi canh thé ky XXI, tu tudéng nay
tuong dong vai cac phong trao chdng chi nghia tu ban tan ty do qua nhitng khau hiéu
nhu “thé gisi khdng phai dé ban” va “c6 thé c6 mét thé gisi khac”. Tuy nhién, 1y
tuéng nay cua Erich Fromm ciing boc 16 nhitng khoang cach nhat dinh véi chu nghia
Méc c6 dién ¢ hai phuong dién chinh:

Ther nhdt, vé quan niém giai cap.

Erich Fromm c6 xu huéng nhan manh dén su thong nhat caa loai ngudi ma bo
qua dic diém noi bat cua lich st 1a sy phan chia x& hoi thanh cac giai cap d6i khang
va thyc té “lich sir cua toan bo x& hoi ton tai cho dén nay déu 1a lich sir dau tranh giai
cap”. Trong cac tac pham cua 6ng, giai cap hiém khi xuat hién ngoai trir mot pham
tri xa hoi hoc. Tham chi, Erich Fromm d6i khi dua ra nhitng nhan dinh c6 phan hoi
hot vé thuc trang kinh té khi cho rang: “Su béc 16t kinh té d6i véi quan chung da bién
mat d¢én mot mirc d6 ma vao thoi C. Méc c6 thé nghe ¢ vé ky quai. Giai cap cong
nhan, thay vi bi tut lai phia sau trong sy phat trién kinh té cua toan xa hoi, lai ngay
cang chiém phan 16n hon trong cua cai quoc gia...” [119, tr. 98].

Ther hai, vé tac nhan thay ddi xa hoi.

Tu tuong cua Erich Fromm thiéu vang quan niém vé giai cap cong nhan voi
tu cach 1a mot tc nhan tap thé cé thé tu giai phong chinh minh. Ong coi trong su thay
d6i con ngudi nhu mot chi thé dao dirc va tam 1y hon 1a thuc tidn cach mang quan
chung. Piéu ndy trai nguoc véi quan diém caa C. MAc tré tudi, theo do: “Su tring
hop cua su thay d6i hoan canh va hoat dong cta con ngudi hoic sy ty thay ddi chi c6
thé dugc hinh dung va hiéu mot cach hop 1y nhu 1a thuc tién cach mang” [Xem: 137].
Erich Fromm tin vao mot sy chuyén hoa nhén vin tach roi khoi phan tich giai cap,
diéu nay khién cha nghia xa hoi cia 6ng gan giii voi nhimg nguoi theo chu nghia xa
hoi khong tuong dau thé ky 19 hon 1a véi chinh C. Méc.

DU ¢6 nhitng han ché vé mit thyc tién chinh tri, du an x& hoi nhan van coa

Erich Fromm van mang gia tri phé phan manh mé&. N6 nhac nho rang moi sy chuyén
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hoa xa hoi, néu thiéu ving su chuyén hoa vé “tréi tim va tm hdn” cta con ngudi, déu
¢ nguy co tai san sinh nhiing hinh thic tha héa maéi. Nhu 101 chia sé cia mét cong
nhan Paris sau cudc dinh cong nim 1995: Nhitng cudc dinh cong hoan toan thay doi
mot nguoi dan ong. Moi nguoi séng trong goc nho caa riéng minh. Ho dén trudc,
dirng ban tdm dén hang xém. Trong cac cudc dinh coéng, chu nghia ca nhan di bi phéa
v& hoan toan. Hoan toan! Nhirng sgi xich da bi dat. Mot cach tu phat. Bai vi ching
t6i lubn thao luan moi chuyén nén ching toi da hoc cach tim hiéu nhau. Ching toi da
& ¢ong ty 24 gid mot ngay. Trong cong viéc, ching t6i rat cd 1ap va chi gap nhau
trong 10 phdt nghi giai lao. O day chidng t6i hoc cach chung séng [Xem: 147, tr. 36-
37]. Pay chinh 12 minh chiing cho viéc su thay doi ca nhan va xa hoi co thé dién ra
d6ng thoi théng qua thyc tién, mot kha ning ma Erich Fromm hang mong méi nhung
hiém khi thira nhan mot cach day du trong Iy luan caa minh.

Ther ba, nhitng khé khan ma xa héi méi sé phai doi mat

Sy thay ddi huéng téi mot xa hoi khong tuong nhu thé s& khong hé dé dang,
Erich Fromm cho rang xa hoi méi nay s& phai vuot qua mot sb tré ngai.

Pau tién, ching ta s& phai giai quyét van dé lam thé nao dé tiép tuc phuong
thirc san xuat cong nghiép ma khong can tap trung héa hoan toan. Chung ta thay C.
Méc cho rang phuong thirc san xuat tu ban chu nghia nhat thiét can ngay cang nhiéu
vén tap trung vao tay nhitng ngudi von da giau, va diéu ndy dan dén su tha hoa rong
rdi trong cudc séng cua cac tang 16p lao dong nhu thé nao.

Nhung tat nhién khong ai mubn x6a bé hoan toan x& hoi cong nghiép va Erich
Fromm du thyc té dé thira nhan diéu d6. Bat ké chiing ta nghi gi vé C. Mac va nhiing
té nan cua chu nghia tu ban, tit ca chung ta déu mong mudn tiép tuc duoc tiép can
Vi dién, Internet, quan 4o gia ré, nha ¢ an toan va san c6, nguon cung cap thuc pham
6n dinh ciing nhu cac san pham ndng nghiép va cong nghé y té khac.

Erich Fromm nghi rang mot x& hoi nhu vay s& phai “két hop viéc 1ap ké hoach
tong thé véi mixe do phan cap cao, tir bo “nén kinh té thi trudng tu do”, vén phan Ién
d3 tro thanh hu cdu”. La mot phan trong d6, xa hoi méi s& phai tir boé muc tiéu ting

truong khéng gidi han (va ching ta c6 thé thay cac van dé ciia mé hinh ting truong
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khong gigi han nay trong thoi dai ching ta rd rang hon nhiéu so véi Erich Fromm
vao nhitng ndm 1970). Mot x& hoi mai s& phai thay thé 1y twong nay bang “ting
truong ¢ chon loc” ¢6 18 tap trung vao nhitng thir ching ta thuc sy can dé c6 mot
cudc sbng tot dep, hai 1ong — va dac biét 1a tao ra mot “tinh than chung, trong d6
khong phai loi ich vat chat ma 1a nhiing loi ich tinh thin khac”, su hai long 14 déng
luc hiéu qua.

Tat ca nhitng diéu nay chi cd thé dat duoc bai mot x& hoi co kha niang kiém
soat tién bo khoa hoc va ngin chin né “tré thanh méi nguy hiém cho nhan loai do
trng dung thuc té cua nd”. N6 sé& phai tao diéu kién cho hanh phic va niém vui dich
thuc, thay vi khién ching ta chay theo cua cai vat chat va niém vui ngan han. Va no
s& “cung cap Sy an toan co ban cho cac ca nhan ma khong khién ho phai phu thudc
vao bo may quan liéu dé nudi song ho”.

Néu tat ca diéu nay nghe c6 vé nhu mot yéu ciu cao thi dung 1a nhu vay.
Nhung sau d6, nhitng diéu khong tudng duge cho 13 khé co duge. Thé gisi 1y tuong
nay s& hoat dong nhu thé nao vé mat kinh té, Erich Fromm ndi: xét cho cuing thi dng
khong phai 1a mot nha kinh té hoc ma l1a mot bac si tim than.

Nhung liéu mot ngdy nao d6 chiing ta c6 thé bién tdm nhin cua Erich Fromm
(hoic diéu gi d6 twong ty) thanh hién thuc hay khéng 1a diéu quan trong - va c6 I8
Erich Fromm sé& 1a nguoi dau tién noi nhu vay. Ong khdng khuyén khich ching ta
tiép tuc mo vé mot thé gidi tot dep hon, nhung ciing nhu véi nhimg ngudi tinh ly
tuong cta 6ng, 6ng mudn ching ta khong da cam, hay phé phan va cé cai nhin sang
sudt. Bé xem thé gisi ciia ching ta c6 diéu gi sai tréi va di ra ngoai vai tude no vit,
loa, bat hozc 14 phiéu trong tay va sira chita tirng thir mot, cho dén khi ching ta tao
ra mot thé gioi tot dep hon thé gisi ma ching ta sinh ra.

4.4. Mot s6 danh gia tw twong dao dirc, ton gido va triét hoc xa héi cua
Erich Fromm

4.4.1. Gia tri tw twéng dao dirc, tOn gido va triét hoc x& hgi cia Erich Fromm

Tu tudng cua Erich Fromm vé dao duc, ton gido va triét hoc xa hoi 1a mot

trong nhitng dong gdp quan trong cua triét hoc nhan vin thé ky XX, thé hién nd luc
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khoi phuc va khang dinh pham gia con ngudi trong béi canh x& hoi hién dai day bién
dong. Théng qua cach tiép can lién nganh két hop phan tam hoc, triét hoc va xa hoi
hoc, Erich Fromm khong chi phan tich can nguyén cta su tha héa ma con xay dung
mét hé gid tri dinh hudng cho con ngudi séng tu do, ¢d trach nhiém va giau ¥ nghia
nhan van.

Truéc hét, gia tri ndi bat trong tu twong dao duc cua Erich Fromm 12 viéc tai
dinh nghia dao dirc nhu mot biéu hién caa sy truang thanh nhan cach. Trong Man for
Himself (1947), 6ng xay dung khai niém dao dirc nhan van, d6i 1ap vai ca dao duc
quyén uy dya trén sy tuan phuc mu quang cac chuan muc bén ngoai 1an dao dtc twong
d6i mang tinh tly tién c& nhan. Theo Erich Fromm, dao d&c chan chinh phai bat
ngudn tir ban chat con ngudi, tir nang luc yéu thuong, 1y tri va ty do noi tai. Quan
niém nay chuyén trong tam cua dao duc hoc tir hé théng quy tic sang chi thé dao
dtc, nhan manh trach nhiém ca nhan, kha ning tu phan tinh va su phat trién tir bén
trong nhan céch. Trong béi canh xa hoi hién dai dang d6i mat vai khing hoang gia
tri va 16i sng cong cu, cach tiép can caa Erich Fromm mang y nghia nhu mot 16i kéu
goi con nguoi tré vé vai chinh minh, voi tu cach 1a mot cha thé dao duc ¢ kha ning
tu quyét va tu hoan thién.

Gan lién vai dao dire nhan vin 1a quan niém caa Erich Fromm vé tinh yéu nhu
nén tang dao dirc can ban cia doi song con ngudi. Trong The Art of Loving (1956),
6ng khang dinh tinh yéu khong phai 1a cam xtc nhat thoi hay hinh thire chiém hitu,
ma 1a mét ning lyc dao dirc cao nhat, bao ham s hiéu biét, quan tam, trach nhiém va
ton trong. Tinh yéu, theo Erich Fromm, khéng chi la quan hé gitta cac ca nhan ma
con 13 cach con ngudi két ndi véi thé gisi, vuot qua su ¢ don hién sinh va khang
dinh gié tri ban than. Viéc Erich Fromm phan tich nhiéu hinh thtc tinh yéu — tir tinh
yéu huynh d8, tinh y&u 1ang man dén tinh yéu ban than va tinh yéu Thién Chua — cho
thiy 6ng xem tinh yéu nhu mét nang luc pho quét, vira mang chiéu kich ca nhan vira
mang chiéu kich x& hoi. Bang cach dua tinh yéu vao trung tdm cua dao dic hoc, Erich

Fromm d4 mé rong pham vi cua triét hoc dao dirc, nhan manh ring con nguoi khong
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chi Ia sinh thé Iy trf ma con 14 sinh thé cam xic c6 kha ning yéu thuong, lién doi va
sang tao.

Trong linh vurc tdn gido, gia tri tu twéng cua Erich Fromm thé hién & viéc dng
tai tu duy ton gido nhu mot nhu cau hién sinh gén lién véi ban chat nguoi. Ong phan
biét gitra ton gido quyén uy — dua trén su phuc ting mét quyén luc siéu nhién va
thuong dan dén mat ty do — vé6i ton gido nhan vin, duoc hiéu nhu qua trinh con ngudi
tim kiém y nghia, su két ndi va phat trién tinh than. Erich Fromm khéng phu nhan vai
trd cua ton giao trong doi sdng tinh than, nhung phé phan nhitng hinh thac ton gido
lam suy yéu pham gi4 va niang luc ty do cua con ngudi. Quan niém nay gop phan giai
phong ton gido khoi cac khubn mau gido diéu, déng thoi mo ra kha nang di thoai
giita triét hoc va ton giao, giira 1y tri va duc tin. Ton gido, trong cach nhin cua Erich
Fromm, khong ddi 1ap véi ly tri ma bo sung cho né, gitip con ngudi vuot qua khang
hoang hién sinh va séng mot doi song c6 chiéu sau tinh than.

Gia tri triét hoc x& hoi caa Erich Fromm con thé hién rd qua phan tich cia dng
vé hién tuong tha hda trong x& hoi hién dai. Trong Trén thoét ty do, Erich Fromm chi
ra rang con nguoi hién dai, du da thoat khoi nhiéu rang budc truyén thong, lai roi vao
trang thai c6 don, mat phuong hudng va tim cach “chay trén khoi tu do” bang viéc
quy phuc cac hé théng quyén luc, dong héa tap thé hoic cha nghia tiéu dung. Phan
tich nay cho thay mdi quan hé chat ché giira diéu kién xa hoi, cau tric quyén luc va
doi séng tdm 1y ca nhan, dong thoi dat ra cau hoi triét hoc can ban vé kha nang con
ngudi ganh vac tu do trong diéu kién hién dai. Trén co s d6, Erich Fromm phé phan
16i séng “c6”, noi gia tri con ngudi bi do bang sé hitu, va dé xuat 16i song “13”, nhan
manh su phat trién ndi tai, sang tao, tinh yéu va két néi nhan vin. Pay vira 1a mot phé
phan dao duc vira la mot phan tich x& hoi sau sac vé cach x& hoi cong nghiép va tiéu
dung dinh hinh nhan cach con nguoi.

Khong diing lai ¢ phé phan, Erich Fromm con dé xuat mot md hinh xa hoi
nhan van, duoc trinh bay tap trung trong Xa hgi tinh tao. Theo dng, mot xa hoi lanh
manh khéng thé chi dua trén ting truéng kinh té, ma phai dat trong tdm vao su phét

trién nhan céch, su gan két cong dong va su ton trong pham gia con ngudi. Céc
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nguyeén tic t6 chuc x& hoi dya trén tinh yéu, ly tri va tu do ma Erich Fromm d& xut
mang tinh kién tao rd rét, gop phan xay dung maot triét hoc xa hoi tich cuc, khéng chi
phan bién ma con dinh huéng hanh dong. Diéu ndy tao nén tang Iy luan quan trong
cho viéc suy tu vé cac chinh sach x& hoi, gido duc, y té va van hoa theo hudng lay
con nguoi lam trung tam.

C6 thé khing dinh ring, tu tudéng dao dic, ton gido va triét hoc xa hoi cua
Erich Fromm 1a mot dong gop c6 gia tri ly luan va thuc tién sau sic. DU xuat phat tir
bdi canh phuong Tay, hé thong tu tuéng nhan van cta 6ng Van cd ¥ nghia phod quat
trong viéc phé phén sy tha hoa, dinh hudéng doi séng dao dirc va tinh than, ciing nhu
khoi mo nhiing kha thé nhan vin cho con ngudi trong mot thé giéi hién dai day bat
dinh. Chang han, trong bdi canh x& hoi Viét Nam hién nay, tu tuong dao duc, ton
gido va triét hoc x& hoi cua Erich Fromm mang lai nhiéu gia tri tham chiéu quan
trong. Quan niém dao dirc nhan vin nhan manh su phat trién tir bén trong nhan céch
c6 thé gop phan dinh huéng d6i méi gido duc dao duc theo huéng khai phong; tu
tuéng vé tinh yéu nhu mot nang luc dao duc gilp tai thiét chiéu sau nhan vin trong
cac méi quan hé x& hoi; va cach tiép can t6n giao nhu mot nhu cau hién sinh mé ra
khong gian ddi thoai gitra triét hoc va ton giao trong mot x& hoi da dang van hoa va
tin ngudng. Xa hon, Iy tudng x& hoi nhan van cta Erich Fromm dit ra yéu cau phai
can bang giita phat trién kinh té va bao vé pham gia con nguoi, hudng téi mot su phat
trién bén viing ca vé vat chat Ian tinh than.

4.4.2. Han ché tw twong dao dirc, ton gido va triét hoc x& hgi ciia Erich
Fromm

Mic du tu teéng cua Erich Fromm vé dao dirc, t6n gi4o va triét hoc xa hoi
mang gié tri nhan vin sau sic va cd sic phé phan manh mé ddi véi su tha hoa trong
x& hoi hién dai, hé thong tu twong nay van boc 16 nhitng han ché nhat dinh ca vé
phuong dién Iy luan 1an kha niang hién thuc hda trong thuc tién xa hoi. Nhitng han
ché nay khong l1am phii nhan dong goép ctia Erich Fromm, nhung cho thay nhing gidi

han noi tai can dugc nhan dién dé danh gia mot cach toan dién va bién ching.
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Truéc hét, mot han ché co ban trong tu tuong dao duc cua Erich Fromm 1a
khuynh hudng 1y tudong hoa con nguoi va cac ning lyc dao dirc ndi sinh. O day, “Iy
tudng hoa” c6 thé hiéu 1a viéc xay dung mot hinh anh chuan muc vé con nguoi dua
trén nhimg ning luc mang tinh mong muén nhu 1y tri, tinh yéu va tu do, coi d6 1a
nhitng yéu t6 c6 kha ning ty than phat trién va dinh hudng hanh vi. Trong hé thdng
dao dirc nhan vin caa minh, Erich Fromm dit niém tin manh mé& vao kha ning con
ngudi ¢6 thé ty hoan thién thdng qua viéc phat trién cac pham chat noi tai nay. Tuy
nhién, cach tiép can nay phan I6n mang tinh quy pham, trong khi chua gin két chat
ché& véi nhimg diéu kién lich sir — x4 hoi cu thé quy dinh kha ning hién thuc hda
chang. Thuc tién cho thdy khdng phai ca nhan nao ciing so hiru day du diéu kién tam
ly, gi4o duc va vat chat dé phat trién nhitng ning lyc ay; viéc nhan manh qua muc
vao ty hoan thién ca nhan do d6 c6 nguy co lam mo di vai trd mang tinh quyét dinh
ctia céc thiét ché xa hoi, chinh tri va kinh té. Vi vay, tu tuong cua Erich Fromm &
diém nay nghiéng vé mot md hinh nhan cach 1y tuong hon 1a mét ly thuyét dao dirc
c6 kha ning giai thich va diéu chinh hanh vi trong nhitng bdi canh xa hoi bat loi.

Khuynh huéng 1y tuéng hda nay con thé hién rd trong quan niém cua Erich
Fromm vé tinh yéu. Trong tac pham Nghé thugt yéu, dng mé ta tinh yéu nhu ning luc
dao duc cao nhat cua mot nhan cach truéng thanh, gan lién véi su hiéu biét, quan
tam, trach nhiém va ton trong. Tuy nhién, cach tiép can nay cha yéu mang tinh chuan
muc, trong khi chua xem xét day du cac diéu kién xa hoi cu thé nhu quan hé quyén
luc, bat binh dang gigi, hay nhimg quy dinh vin hoa dinh hinh doi séng tinh cam.
Khi duoc tach khoi nhitng mau thuin va xung dot von c6 cia thyc tai xa hoi, tinh yéu
trong tu tuéng Fromm dé trg thanh mot hinh mau dao dire 1y tuéng, kho cé kha ning
phan &nh va giai thich tinh phuc tap cia cac quan hé con ngudi trong doi séng thuc
tién.

Trong linh vyc ton gigo, Erich Fromm da c6 dong gop dang ké khi tiép can
t6n giao nhuw mot nhu cau hién sinh va phan biét giira “ton gido quyén uy” va “tén
gido nhan van”. Tuy nhién, cach tiép can nay chi yéu dung trén goc do tam ly — dao

dtrc, ma chua dit ton gido trong chinh thé cua mot thiét ché x& hoi — lich s cu thé.
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Viéc “nhan vin hoa” tén gido gitip giai phong no khoi tinh gido didu, nhung ddng
thoi ciing 1am giam chiéu sau phan tich vé vai trd cia céc cau tric to chuc, truyén
théng va bdi canh lich sir trong doi sbng ton gido. Xét tir lap truong duy vat bién
chang, nd luc giit lai “cai 16i” ciia dirc tin nham giai quyét khung hoang hién sinh cho
thiy Erich Fromm chua thuc sy doan tuyét véi tu duy siéu hinh, ma phan nao da
chuyén héa cac nguyén tic triét hoc thanh mot dang biéu tuong tinh than méi mang
Mau Sic ton giao.

O binh dién triét hoc x& hoi, han ché ndi bat nhat caa Erich Fromm nam &
phuong phép luan. Céc phé phan cia 6ng ddi véi xa hoi hién dai, di sAu sac vé mit
tam ly va dao duc, lai cha yéu ding lai ¢ cap do y thire, ma chua duoc gan két chat
ché véi cac diéu kién vat chat va cau tric kinh té — xa hoi. Théng qua céc khai niém
nhu “chay tron khoi tu do” hay 16i séng “c6” va “1a”, Erich Fromm d4 chi ra nhiing
co ché tam ly dan dén sy tha hoa, nhung dng chua phan tich day da madi lién hé gitra
c4c hién twong nay vai quan hé san xuat, cau trdc giai cip va co ché quyén luc trong
x& hoi tu ban. Tir goc nhin duy vat lich st, ddy 1a biéu hién cua cha nghia nhin dao
triru twong, khi sy tha hoa chua dwoc nhan thirc nhu mot tat yéu khach quan cua
nhitng diéu kién kinh té — xa hoi cu thé. Chinh vi vay, viéc Erich Fromm dit trong
tam vao “cach mang tam 1y”” c4 nhan nhu con dudng cha yéu dé giai phong con nguoi
d3 khién céc giai phap cua ong mang tinh khong tuong, thiéu co so thyc tién dé cai
bién tan gdc ré cac mau thuan xa hoi.

Nhiing gisi han nay cho thay su khac biét can ban gitra Erich Fromm va lap
truong cua chu nghia Mac. Néu Erich Fromm dung lai & viéc phan tich va phé phéan
ndi dau cua sy tha hoa trén binh dién dao dirc — tam Iy, thi chu nghia Méac nhan manh
rang su giai phong con ngudi chi co thé dat duoc thong qua mot cudc cach mang xa
hoi triét dé nham cai bién nhitng co s& vat chat va quan hé san xuat 1am phét sinh su
tha hoa d6. Do d6, trong khi tu twéng cua Erich Fromm mang ¥ nghia nhu mot tiéng
n6i nhan van sau sic va cd gia tri phé phén tinh than manh mg, thi né van can duoc
bd sung bang mot phuong phap luan duy vat lich sir dé cd thé giai thich va can thiép

mot cach hiéu qua vao thuc tién xa hoi.
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TIEU KET CHUONG 4

Qua viéc phan tich tu twdng ctia Erich Fromm vé dao dirc, ton gido va triét hoc
x4 hoi, c6 thé khang dinh rang dng 1a mét trong nhitng nha tu tuéng nhin van tiéu
biéu cua thé ky XX, ngudi di dé lai mot di san Iy luan sau sic trong nd lyc phé phén
sir tha hoa cua con nguoi trong xa hoi hién dai va khang dinh pham gia con nguoi
nhu mét chu thé tu do, c6 kha ning yéu thuong va phat trién toan dién. Sy doc déo
trong tu twong cua Erich Fromm thé hién & viéc 6ng két hop nhuan nhuyén phan tam
hoc, triét hoc nhan vin va phé phan xa hoi, qua d6 xay dung mot cach nhin toan dién
vé mdi quan hé bién ching giita ca nhan va xa hoi.

Trong linh vuc dao duc, Erich Fromm d3 dé xuat mot nén dao dic nhan van,
dit con ngudi VAo Vi tri trung tdm caa moi danh gia gia tri. Khac voi dao dac quyén
uy dua trén sy tuan phuc cac chuan muc bén ngoai, dao dirc nhan vin cua Erich
Fromm xuat phat tir ban chat con ngudi va muc tiéu phat trién nhirg nang lyc nhan
ban nhu 1y tri, tinh yéu va tu do. Cach tiép can nay khong chi tai dinh nghia dao dtc
nhu mot nang luc ndi tai gan lién véi su truong thanh nhan cach, ma con trao cho cé
nhén vai tro chu dong trong viéc lua chon va chiu trdch nhiém dao dtc cua minh.
Trong béi canh x& hoi hién dai dang doi mat véi khiing hoang gia tri va su suy giam
niém tin vao cac hé chuan muc truyén thdng, tu tudong dao dtc cua Erich Fromm
mang ¥ nghia nhu mét 101 kéu goi tro vé voi ban chat nguoi, véi luong tim va trach
nhiém ca nhan.

Tuong tu, trong linh vuc ton gido, Erich Fromm da dua ra sy phan biét co y
nghia giita tdn gido quyén uy va tén gido nhan van. Toén gido nhan vin, theo 6ng,
khong dua trén sy so hai va phuc ting mot quyén luc siéu nhién, ma huéng con ngudi
t6i viéc kham pha ¥ nghia cudc séng, phat trién cac nang luc nhan ban va tang cudng
sir két néi v6i ngudi khéc ciing nhu véi thé gidi. Bang cach tiép can ton gido nhu mot
nhu cau hién sinh, Erich Fromm d3 gép phan giai phong ton gio khoi nhitng khuén
mau gido diéu ciing nhic, déng thoi mé ra kha nang dbi thoai giira ton giéo va triét

hoc, giira duc tin va ly tri. Cach hiéu nay dic biét co gié tri trong mot thé gisi da
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nguyén, noi con ngudi vira khat khao ¥ nghia tinh than, vira canh giac truéc nhing
hinh thirc cuc doan va tha hoa ton giao.

O binh dién triét hoc x4 hoi, trung tim tu twdng caa Erich Fromm 12 phan tich
hién tugng tha hoa trong x& hoi hién dai. Ké thira va phat trién nhitng goi mé cua C.
Méc, Erich Fromm cho rang sy tha hda khéng chi gigi han trong linh vic lao dong
va kinh té, ma d3 lan rong ra toan bo doi séng xa hoi, tham nhap vao doi song tam ly,
cac mdi quan hé x& hoi va cach con ngudi hiéu vé chinh minh. Nhitng khai niém nhu
“chay trén khoi tu do”, “tinh cach x3 hdi thi truong”, hay su doi 1ap giira 16i song
“co” va “1a” da tré thanh nhitng céng cu phan tich sic bén gidp nhan dién cac co ché
tam ly — x& hoi duy tri trang thai tha hoa trong x& hdi cong nghiép va tiéu ding. Bang
viéc gan két phé phan xa hoi véi phan tich tam 1y, Erich Fromm d3 cho thay rang su
bién doi xa hoi khdng thé tach roi sy bién d6i con ngudi ¢ binh dién nhan cach vay
thuc.

Diém dic biét trong triét hoc x& hoi caa Erich Fromm 12 dng khdng dung lai &
phé phan, ma con dua ra nhitng dinh hudéng mang tinh kién tao. Ly tuéng vé mot xa
hoi nhan van, dugc 6ng phac hoa dudi hinh thic “chi nghia xa hoi nhan ban dan
cha”, nhan manh rang kinh té phai phuc vu con ngudi, lao dong phai mang tinh sang
tao va c6 ¥ nghia, con cac gia tri nhu tinh yéu, 1y tri, tw do va doan két can tré thanh
nén tang cua doi song x& hoi. Bong thaoi, Erich Fromm ludn khang dinh rang moi su
thay d6i x& hoi bén viing déu doi hoi sy chuyén hda noi tim noi mdi ca nhan, thong
qua viéc phat trién ning luc yéu thuong, tu duy phé phan va trach nhiém tu do.

Tuy nhién, viéc danh gia tu tuong cua Erich Fromm ciing can duoc thuc hién
trén lap truong bién ching. Xu hudng 1y tudng hdéa con nguoi va nang luc dao dac
noi tai, sy thiéu ving phan tich cau trac kinh té — chinh tri cu thé, cling nhu viéc khdng
xay dung dugc mot mé hinh thé ché va 16 trinh thuc tién rd rang dé hién thuc hoa xa
hoi nhan van da 1am cho hé thong tu tudng cia 6ng boc 16 nhitng han ché nhat dinh.
Triét hoc xa hoi cua Erich Fromm vi thé nghiéng nhiéu vé dinh hudng dao duc va
phé phan tdm Iy — vin hoa hon 12 mét ly thuyét chinh tri — x4 hoi mang tinh kién tao

toan di¢n. Nhirng gigi han nay phan anh dac trung cta chi nghia nhan van phé phan
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ma ong dai dién, dong thoi dit ra yéu cau phai tiép tuc bd sung va phat trién cac goi
mé caa Erich Fromm trong méi lién hé chit ché hon véi diéu kién x& hoi — lich st cu
thé.

DAau vay, khong thé phu nhan rang tu twong caa Erich Fromm van mang giéa
tri Iy luan va thuc tidn sau sic trong thé gioi duong dai. Trong bdi canh nhan loai
dang dbi dién vai su tha hoa gia ting, chi nghia tiéu dung cuc doan, khung hoang y
nghia va nhitng bat 6n tinh than sau rong, nhitng phan tich va canh béao cua Erich
Fromm tiép tuc ¢ stc goi md manh mé. Ong khong chi dé lai mot hé théng khai
niém dé phan tich x4 hoi, ma con trao cho con ngudi mot 1o mai goi khéng nging:
tu van, phé phan va can dam lya chon mot cach séng nhan van hon. Chinh trong y
nghia do6, Erich Fromm can duoc nhin nhan nhu mét tiéng noi dao diac — nhan van
quan trong cua triét hoc thé ky XX, nguoi da gop phan nhac nhd rang moi su bién doi

x& hoi dich thuc déu phai bat dau tir s bién doi con ngudi.
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KET LUAN

Tu tudng triét hoc cua Erich Fromm 1a mét chinh thé tong hoa doc déo giira
phan tam hoc, chii nghia Mac va triét hoc nhan vin hién dai, dong vai trd nhu mot hé
tham chiéu quan trong dé soi chiéu nhitng chiéu kich phirc tap cta doi sbng tinh than
con ngudi va nhitng Van dé can ban cua x& hoi duong dai. Vuot Ién trén céc ly thuyét
triru twong, vi triét gia nay da tap trung phan tich nhitng pham trd cét 16i cua nhan
sinh nhu tu do, tinh yéu, su tha héa, trach nhiém va khat vong tu hién thuc hoa ban
chat nguoi. Triét hoc cua dng khong chi dirng lai ¢ viéc phé phan céc hién tuong xa
hoi, ma con thé hién mot nd luc Iy luan sac sao nham tim kiém nhitng kha thé giai
phoéng con ngudi khoi su kim kep ctaa x& hoi cong nghiép va tiéu dung.

Trong tam trong hé théng tu tuong cua Erich Fromm 1a sy phé phan sau sic
hién twong tha hoa. Ong chi ra rang, dudi tac dong cua cac co ché kinh té — xa hoi
hién dai, ca nhin c6 xu hudng danh méat ban sic, tré' nén Ié thuoc vao cac chuan myc
ngoai lai va tim cach né tranh tu do baoi s¢ hai trach nhiém cung su ¢6 1ap hién sinh.
Céc khai niém kinh dién nhu “trén thoét ty do”, “dinh hudng thi truong” hay su ddi
lap giita phuong thic ton tai “cé” va “1a” da phoi bay cach thitc con nguoi bi cubn
vao nhirng gudng may lam suy giam tinh tu cha, ddng thai canh béo vé sy trong rdng
ctia mot nén van minh qua thién vé vat chat ma thiéu vang chiéu sau nhan ban.

Trén co so phé phan do, Erich Fromm dé xuat mét dinh hudng ton tai tich cuc
thong qua “dinh huéng ning suat”. Theo d6, con ngudi chi ¢ thé vuot qua sy tha hoa
khi phat trién day du cac nang luc nhan ban nhu 1y tri, tinh yéu va kha nang sang tao
dé két néi mot cach cha dong vai thé gisi. Trong nhdn quan caa 6ng, tinh yéu khdng
phai 1a mot trang thai cam xdc thu dong, ma 1a mot “nghé thuat” doi hoi su hiéu biét
va ton trong; con ly tri 1a kha nang nhin nhan thuc tai tinh tao, vuot qua cac ao tuong
va dinh kién do x& hoi tao ra.

Trong linh vuc dao duc va ton gido, hoc thuyét cua 6ng mang tinh khai phong
khi xac 1ap nén tang cho dao dtrc nhan vin va tén gido nhan van. Erich Fromm ddi

lap cac hé thdng dya trén uy quyén ngoai lai voi mot nén dao dic dit nén mong trén
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sur hiéu biét vé ban chat ngudi. Sy phan biét gitta “ton gido quyén uy” va “ton gido
nhan van” cho phép 6ng khang dinh doi séng tinh thin nhu mot nhu cau hién sinh tat
yéu, khdng bi rang budc béi gido didu cirng nhic ma gén lién véi khat vong tu hoan
thién.

O phuong dién x4 hoi, tu tudng cua Erich Fromm két tinh trong mé hinh “cha
nghia x4 hoi nhan ban dan chu” — mot hinh thai x& hoi 1y tuong két hop giira cong
bang xa hoi va tr do ¢4 nhan, trong d6 muc tiéu trung tam khdng phai 1 tang truong
kinh té thuan tly ma la sy phat trién toan dién cia con nguoi nhu mot chii thé nhan
ban. Trong md hinh nay, kinh té khong con 1a muc dich tu than ma phai phuc vu cho
su phat trién con nguoi; lao dong mang ¥ nghia nhan van, va c4 nhan tham gia vao
doi séng chung mot cach cé trach nhiém. Tuy nhién, do thién vé dinh huéng chuan
muc va nhan manh vai tro cua su chuyén hoa noi tai & mdi ca nhan nhu nén tang cua
bién doi xa hoi, cach tiép can caa Erich Fromm van boc 16 han ché & chd thiéu nhitng
phan tich cu thé vé co ché kinh té — chinh tri ciing nhu 16 trinh hién thuc hoa trong
cac diéu kién lich sir cu thé.

Panh gia mot cach téng thé, tu tuong triét hoc caa Erich Fromm mang gia tri
nhan vin sdu sic va tinh thoi su rd nét. Src manh 1y luan cua vi triét gia ndy nam ¢
kha nang két ndi bién chiing giira cac phan tich tam ly vi mé véi nhitng phé phan x&
hoi vi md, cung cip mot céi nhin toan dién vé con nguoi trong méi quan hé véi cac
cau trac kinh té, chinh tri va van hoa.

Trong béi canh nghién cau tai Viet Nam hién nay, viéc tiép can tu twong Erich
Fromm mot cach hé thong khong chi cé y nghia bo sung cho lich sir triét hoc phuong
Tay, ma con goi md nhitng dinh hudng gia tri quan trong cho viéc xay dung con
ngudi Viét Nam hién dai trude nhitng thach thic cua kinh té thi treong va 16i séng
thuc dung. Tu twdng cua dng tiép tuc khang dinh vi thé nhu mot ngudn tham chiéu
khong thé thiéu cho nhiing suy tu triét hoc vé con nguoi va khat vong xay dung mot

x& hoi nhan vin hon trong thé gidi duong dai./.
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