PAI HQC QUOC GIA HA NOI
TRUONG PAI HOC KHOA HQC XA HQI VA NHAN VAN

Nguyén Quynh Huong

TU TUONG TRIET HQC CUA ERICH FROMM

LUAN AN TIEN ST TRIET HOC

Ha Noi — 2026




PAI HQC QUOC GIA HA NOI
TRUONG PAI HOC KHOA HQC XA HQI VA NHAN VAN

Nguyén Quynh Huong

TU TUONG TRIET HQC CUA ERICH FROMM

Chuyén nganh: Chu nghia duy vat bién chung va chu nghia duy vat lich su
Ma s6 1 9229001.01

LUAN AN TIEN ST TRIET HOC

NGUOI HUONG DAN KHOA HOC:
1. GS.TS Nguyén Vii Hao
2. TS. Ha Thi Béc

Ha No¢i - 2026




LOI CAM DOAN

To61 xin cam doan ddy 1a cong trinh nghién ctru cua riéng to1, dudi sy hudng
dan cua GS.TS. Nguyén Vi Hao va TS. Ha Thi Béc. Cac dit liéu duoc néu va sir dung
trong luan an 1a trung thuc, ddm bao tinh khach quan va khoa hoc. Danh muc tai liéu
dung dé tham khao trong luén 4n c6 ngudn gdc, xuat x{ rd rang.

Ha Noi, ngay...thang...nam ...

Tac gia luan an

Nguyén Quynh Hwong



LOI CAM ON

Sau mot thoi gian hoc tap, nghién ciru tai Truong Pai hoc Khoa hoc Xa hdi va
Nhén vin, Dai hoc Qudc gia Ha Noi, duge su gitip d& cua Nha trudng va cac Phong,
Ban, Khoa Triét hoc nay t61 da hoan thanh chuong trinh hoc tp va Luan an.

T6i xin chan thanh cam on quy Thay, C6 trong Ban Giam hiéu, Phong Quan
1y Pao tao Sau dai hoc, Khoa Triét hoc Truong Pai hoc Khoa hoc Xa hdi va Nhan
van, Pai hoc Quéc gia Ha Noi da gitp do, tao diéu kién cho t6i dduoc hoc tap, thuc
hién va hoan thanh Luén an Tién si triét hoc nay.

Véi long kinh trong va biét on sau sic, t6i xin dugc bay t6 16i cam on chan
thanh t61 GS. TS Nguyén Vi Hao va TS. Ha Thi Béc, nguoi Thﬁy — Nha khoa hoc da
truc tiép hudng dan toi nghién ctru va hoc tip, hoan thanh Luén an tién si nay.

T6i vo cung biét on su dong vién, khich 18, tao diéu kién va giup d& cua gia
dinh, ban bé va dong nghiép trong sudt qua trinh hoc tip, nghién ctru va hoan thién

Luan an.
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MO DAU
1. Tinh cip thiét ciia d@ tai

Trong sudt chidu dai lich sir phat trién tu trong nhan loai, triét hoc ludn giir
vai tro trung tdm trong viéc kham pha ban chat con ngudi, thé gidi va cac gia tri sdng
mang tinh dinh huéng. Pic biét, triét hoc phuwong Tay hién dai da hinh thanh nén mot
truyén thong tu duy 1y luan sau sic, gop phan truc tiép dinh hinh nén tang khoa hoc,
van hoa va xi hoi cia thé gioi duong dai. Ph. Angghen timg nhan manh: “Mot dan
toc mudn dimg viing trén dinh cao cia khoa hoc thi khong thé khéng c6 tu duy 1y
luan...” [62, tr. 489], dong thoi khang dinh: “Tu duy 1y luan chi 1a mot dic tinh bam
sinh dudi dang ning luc ciia ngudi ta c6 ma thoi. Nang luc dy can phai dugc phat
trién hoan thién, va mudn hoan thién né thi cho t6i nay, khong c6 mot cach nao khac
hon 1 nghién ciru toan b triét hoc thoi dai trude” [62, tr. 487]. Nhing luan diém nay
cho théy viéc nghién ctru lich st triét hoc khong chi la mdt yéu cau hoc thuét thuan
tiy, ma con 13 con dudng khong thé thiéu dé phat trién tu duy 1y luan va hiéu siu sic
vé con ngudi cling nhu x4 hoi trong nhiing diéu kién lich st cu thé.

Cung v&i su phat trién manh mé ctia nén van minh cong nghiép va khoa hoc
cong nghé, con nguoi ngdy cang d6i mit voi nhimg khung hoang tinh than, su tha
hoa trong cac mdi quan hé xa hoi, va cam gidc mat phuong hudng trong cudc sdng.
Thuc trang nay dit ra yéu cau cap thiét d6i voi triét hoc hién dai: can quay tro lai
kham phé ban chat con ngudi, thé gidi ndi tim va céc gia tri nhan van nhu mot nén
tang dinh hudng cho su phat trién bén viing. Trong bdi canh d6, Erich Fromm (1900
- 1980), mdt triét gia nhan van, nha tam li hoc xa hd1, nha phan tam hoc va nha xa hoi
hoc dan chu ngudi Buc da nhen nhom trong minh nhitng suy tu, nhiing tu twéng mang
tinh triét hoc sau sic. Tinh cép thiét ctia viéc nghién ctru tu tudng triét hoc cta Erich
Fromm c6 thé duoc 1am rd trén ba tru cot chinh: phuong dién 1y luan, phuong dién
thuc tién va ¥ nghia d6i véi Viét Nam.

Thir nhdt, Erich Fromm 13 mdt nhan vat dic biét trong lich st tu tudng thé ky
XX, nguoi da nd luc két hop phan tdm hoc véi triét hoc xa hoi va chu nghia Mac

nhim x4y dung mot hoc thuyét nhan vin vé con nguoi. Tuy nhién, trong nhiéu nghién



ctru lich sir triét hoc, tu tudng ciia ong thudng bi dit trong trang thai “lung chimg:
khong hoan toan thudc vé phan tdm hoc cd dién, nhung cling chua dugc nhin nhan
dﬁy du nhu mot hé théng triét hoc xa hoi doc 1ap. Viéc nghién ctru mot cach hé théng
tu tudng triét hoc ctia Erich Fromm vi thé mang y nghia ly luan dac biét quan trong.

Théng qua Erich Fromm, nhing van dé trung tim cua triét hoc Mac nhu van
dé tha hoéa, tu do, ban chit con nguoi va mbi quan hé gitra ca nhan véi xa hoi duoc
tiép can & mot chicu kich mai — chiéu kich tdm 1y va nhan vian. Pong thoi, Erich
Fromm con mé rong pham vi phan tich triét hoc sang linh vuc dao dtc va ton gido,
nhimg pham tri vén chua dugc ludn giai day du trong truyén thdng Macxit c6 dién.
Bing viéc phat trién quan niém vé dao dirc nhan van va tén gido nhan van, Erich
Fromm d4 tai cdu trac cac pham trii chudn muc theo huéng gin truc tiép v6i ban chat
va nhu cau hién sinh ctia con nguoi, qua d6 bo sung mot nén tang 1y luan quan trong
cho viéc nghién ctru doi séng tinh than va ndi tAm cta ca nhan trong xa hdi hién dai.
Tu tudng cua Erich Fromm khéng chi 1a mot di san lich sir, ma con 13 mot hé thong
canh bao sém vé nhitng “vét nit” trong doi séng tinh than cia xd hoi cong nghiép,
g6p phan 1am phong phu va phat trién 1y ludn Mac xit vé& con ngudi trong diéu kién
lich str moi.

Thit hai, thé gi¢i duong dai dang d6i mat v6i nhimg nghich Iy ma Erich Fromm
da du bao tir gitra thé ky XX: su du thira vé vat chét song hanh véi sy trong rong vé
tinh than; su két ndi cong nghé ngdy cang md rong nhung ca nhan lai roi vao trang
thai c6 don va mat phuong hudng hién sinh. Trong xa hoi tiéu dung va k¥ tri, con
ngudi c6 xu hudng déng nhét gia tri ban than voi sy s hitu, hiéu suat va kha ning
thich nghi v6i cac chudn muyec thi trudng. Cac khéi niém trung tim cua Erich Fromm
nhu “trn thoat tw do”, “dinh hudng sé hitu” hay “nhén céach thi trudng” vi thé tré
nén dic biét sbng dong trong bdi canh con ngudi hién dai ngay cang 16 thude vao tiéu
dung, truyén thong va cac thudt toan vo danh dé khoa 1ap ndi bat an ndi tim.

Nghién ctru tu tuong ctia Erich Fromm trong bdi canh nay khong chi nham
hiéu mot hoc thuyét cia thé ky XX, ma con 1a nd lyc giai ma nhiing nghich 1y cin

ban cua con nguoi hién dai trong cudc dau tranh gitra “so& htru” va “hién hitu”. Noi



céch khac, nghién ciru Erich Fromm khéng chi dé nhin lai qua khtr, ma con nham
nhan dién nhiing khung hoang tinh than cua hién tai va tim kiém kha thé ctia mot “xa
hoi tinh t40”, noi su phat trién vat chat khong tach roi doi séng tinh than, va tu do
khong bi danh doi béng su phuc tung vo thirc trude cac cAu trac quyén luc va tiéu
dung.

Thit ba, Viét Nam hién nay dang trong qua trinh cong nghiép héa, hién dai hoa
va hoi nhap quédc té sau rong da mang lai nhimg thanh twu quan trong vé kinh té va
doi séng vat chit, song dong thoi ciing dat ra nhiéu thach thirc dbi voi doi sdng dao
drc va tinh than x3 hoi. Cac hién tuong nhu 161 séng thuc dung, su suy giam ctia mot
b0 phéan cac gia tri dao duc, sy x61 mon cac mbi quan h¢ cong déng va ap luc tam ly
ngady cang gia ting, dic biét trong gidi tré, cho thay su mat can dbi gitra phat trién vat
chat va phat trién con nguoi.

Trong bdi canh do, tu tudng triét hoc nhan van ciia Erich Fromm cung cap mot
hé tham chiéu gia tri c6 ¥ nghia quan trong cho viéc xay dung nén vin hoa lay con
nguoi lam trung tdm. Nhitng luan diém cua ong vé tu do tich cuc, tinh yéu nhu mot
nang luc xa hdi, dao dirc nhan van va ton gido nhan van co thé dugc xem nhu nhiing
goi mo 1y luan quan trong nhiam dinh hudéng doi song tinh than, tai thiét ¥ thirc dao
dtic va gop phan hinh thanh nhan cach con nguoi Viét Nam hién dai trong qua trinh
hoi nhap. Xuat phat tir nhimng 1y do trén, viéc lua chon van dé “Tuw tuong triét hoc ciia
Erich Fromm” lam @& tai luan 4an tién si triét hoc vira ¢6 y nghia 1y ludn vira c6 ¥
nghia thyc tién sau sac.

2. Muc dich va nhiém vu nghién ctru cta luan an
- Muc dich nghién cuu cua lugn an: Phan tich lam rd nhitng ndi dung co ban
cuia tu tudng triét hoc Erich Fromm, tir 86 dua ra danh gia vé nhitng gié tri va han ché
cua tu tudng nay.
- Nhiém vu nghién ciru: Dé dat duoc myc dich d6, luan an tap trung giai quyét nhiing
nhiém vu sau:
+ Thit nhdt, khao ctru cic cong trinh nghién ciru trong va ngoai nudc cé lién

quan dén nd1 dung dé tai, ttr 46 xac dinh cac van dé ma luan an can giai quy¢t ti€p.



+ Thit hai, 1am 13 cac diéu kién va tién dé cho su hinh thanh tu tudng triét hoc
cua Erich Fromm.
+ Thit ba, phan tich lam rd nhiing ndi dung co ban ciia tu tuong triét hoc vé
con nguoi, dao dirc, ton gido va triét hoc x4 hdi cta Erich Fromm.
+ Thit tir, dua ra mot s6 danh gia vé nhig gia tri, han ché va anh hudng cua
tu tuong triét hoc ctia Erich Fromm.
3. Doi twong va pham vi nghién ciu

- Doi trong nghién citu ciia ludn dn: Tu tudng triét hoc cua Erich Fromm.

- Pham vi nghién cuu cua lugn an: Pay 1a mot dé tai kha rong, luan an chi tap
trung khao ctru, 1am rd cac ndi dung co ban nhét cia tu tuong triét hoc Erich Fromm:
triét hoc vé con nguoi, triét hoc vé xa hoi, ton giao, dao dirc thong qua mat s6 tac phém
n6i bat cha yéu cta éng: Tron thodt ti do (Escape from Freedom), Phdn tam hoc va tén
gido (Psychoanalysis and Religion), Phdn tam hoc va thién, Xa héi tinh tdo (The Sane
Society), Nghé thudt yéu (The Art of Living), Man for Himself (Con nguoi vi chinh minh,),
To Have or to Be?(So hitu hay Hién hitu?).

4. Co s¢ ly luan va phwong phap nghién ciu

- Co so Iy lugn cua lugn an: Luan an duogc thuc hién trén co s¢ nhiing nguyén
tac ctia chu nghia duy vat bién chtng va chil nghia duy vat lich st. Luan an ciing dua
trén quan diém cua HO Chi Minh va Pang Cong san Viét Nam vé viéc tiép thu nhiing
tinh hoa van hoa ctia nhan loai nham gop phan lam phong pha va hoan thién hon tu
duy ly luén ¢ Viét Nam trong thoi ky méi.

- Phuong phap nghién cuu cua ludn dan: Luan an duge thuc hién trén co s¢ phuong
phap luan cua chi nghia duy vat bién chiig va chu nghia duy vat lich sir; van dung phuong
phap macxit nghién ctu lich st triét hoc dé phan tich tu tuong triét hoc Erich Fromm trong
bbi canh xa hoi phuong Tay thé ky XX va trong mdi quan hé véi cac ngudn anh hudng tur
tudng chi yéu nhur Marx, Freud, triét hoc nhan ban va cha nghia hién sinh. Cac phuong
phép phan tich - téng hop, logic - lich sur, so sdnh, quy nap - dién dich, hé théng hoa va
van ban hoc duoc sir dung dé nghién cttu cc tac pham cua Erich Fromm, 1am rd ndi dung,

dic diém, gia trj va han ché trong tu tudng ctia 6ng. Pong thoi, ludn 4n van dung cach tiép



can lién nganh gitta triét hoc, tim 1y hoc xa hoi va xa hot hoc nham lam sang to cac quan
diém cta Erich Fromm vé con nguoi, tu do, tinh yéu va xa hoi nhan ban.

5. Pong gop méi cia luan an

Thir nhdt, luan an gop phén hé théng hoa va lam ré6 mot cach c6 hé théng nhitng
ndi dung co ban trong tu tudng triét hoc cia Erich Fromm, qua d6 bo sung va lam
phong phti ngudn tu liéu nghién ctru vé triét hoc phuong Tay hién dai ¢ Viét Nam.

Thit hai, ludn an phan tich va danh gid cac gid tri, han ché, cling nhu nhimng anh
hudng cua tu tuong triét hoc Erich Fromm; ddng thoi 1am ndi bat gia tri nhan van
trong cac quan niém cta ong vé con ngudi, tu do, tinh yéu, trach nhiém va xa hoi
nhan ban.

Thir ba, trén 1ap truong ctia chu nghia Mac - Lénin, luan an ddi chiéu va danh
gid mot cach phé phan tu tudng triét hoc Erich Fromm, tir d6 chi ra nhiing hat nhan
hop 1y, lam 10 y nghia 1y luan va thuc tién cua tu tudng nay ddi vai viéc nhan dién,
giai quyét mot s6 van dé nhan van cua xa hoi duong dai va Viét Nam hién nay.

Thit tu, ludn an goi mé mot sb dinh hudng van dung nhitng gia tri tich cuc trong
tu twong cta Erich Fromm vao qué trinh phét trién con nguoi va xdy dung xi hoi
nhan vin trong bbi canh hién nay.

6. Y nghia Iy luin va thuc tién cia luan an

- Y nghia Iy lugn ciia ludn dn: Luan an gop phan nghién ctru c¢6 hé théng nhiing
noi dung triét hoc co ban trong tu tuéng cua Erich Fromm — mdt linh vuc van chua
duoc nghién ctru chuyén sau ¢ Viét Nam — dé tir d6 chi ra nhitng gia tri, han ché va
anh hudng cua triét hoc Erich Fromm ddi véi lich sir triét hoc sau ong. Déng tho1,
luan 4n vach ra nhirng sai 1dm co ban cua Erich Fromm trong viéc phé phan chti nghia
Mac qua d6 khiang dinh gia tri khoa hoc bén vimg cuia chu nghia Mac.

.Y nghia thyc tién ciia ludn én: Ludn an c6 thé st dung lam tai li¢u tham khéao
cho viéc nghién ctru, gidng day lich st triét hoc phuong Tay hién dai, tao tién dé dé
linh hoi cac gia tri vin hoa, tu tuong triét hoc phuong Tay noéi chung, tir d6 ké thira
va van dung mot cach phu hop véi chién lwoc hoi nhap qudc té cia Pang va Nha

nudc Viét Nam.



7. Keét cau cia luan an
Ngoai phan mé dau, ndi dung, két luan, danh muc tai li¢u tham khao, cac cong
trinh da cong bd cua tac gia cd lién quan dén dé tai ludn an, ludn &n gom 4 chuong,

15 tiét.



Chuong 1. TONG QUAN TINH HINH NGHIEN CUU
LIEN QUAN PEN PE TAI LUAN AN

Dé nghién ciru Tue tiong triét hoc ciia Erich Fromm, trong luan an nay, tac gia
bét dau tir viée tong quan lich st nghién ctru van dé dé lam rd, trong linh vuc nay,
cac hoc gia di trude di dat duoc nhitng két qua gi c6 thé tham khao cho ludn an,
nhitng gi van dang 1a khoang tréng ma tac gia luan an can tiép tuc nghién ctru bd
sung.

1.1. Nhiing céng trinh nghién ciru vé nhimg diéu kién, tién dé ra doi tu
twéng triét hoc ciia Erich Fromm

Moi hé thong tu tudng triét hoc déu 14 san pham ctia nhitng diéu kién lich st -
x4 hoi nhat dinh, dong thoi 13 két qua cua sy ké thira va phat trién cac thanh tyu 1y
luan cta nhan loai. Tu tudng triét hoc cua Erich Fromm duoc hinh thanh trong boi
canh nhimg bién dong sdu sic ctia xa hoi phuong Tay thé ky XX, dic biét 1a cac cude
khing hoang kinh té, chinh tri, vin hoa va tinh than ctia xa hoi tu ban hién dai. Bén
canh d6, tu tuéng ciia ong con duogc xay dung trén co s tiép thu, phé phan va cai
bién sang tao nhiéu ngudn tu tudng khac nhau, néi bat 1a phan tim hoc cua S. Freud,
tam Iy hoc phén tich cua C.G. Jung, quan diém cua K. Horney, W. Reich, H. Marcuse,
chu nghia Mac va triét hoc hién sinh. Vi vay, vi¢c téng quan cac cong trinh nghién
ctru vé diéu kién lich st va nhimg tién dé 1y luan cua tu tudng triét hoc Erich Fromm
13 co s& can thiét dé 1am rd ngudn gdce, qua trinh hinh thanh va dic diém cua hé thdng
tu trong nay.

Vé diéu kién ra doi: C6 rat it tai liéu lién quan tryc tiép dén dé tai bang tiéng
Viét. Tuy nhién luan an c6 thé tham khao tu liéu trong cac nghién ctru vé lich str chau
Au néi chung nude DPlc noi riéng, tir do chét loc ra nhung tu 1i€u hitu ich phuc vu
cho viéc nghién ciru dé tai.

Tac pham “Lich sit triét hoc phwong Tdy hién dai” [4] do Bui Pang Duy va
Nguyén Tién Diing chu bién (2005) tuy khéng phan tich riéng nhitng diéu kién kinh
té - x4 hoi dan t6i su hinh thanh tu tuong triét hoc cia Erich Fromm nhung da khai



lugc mot cach hé théng mbi quan hé cua céc trao luu triét hoc phuong Tay hién dai
v6i sy phat trién cta khoa hoc noi chung va triét hoc cua Erich Fromm néi riéng 13
mat trong s6 d6. Theo cac tac gia, triét hoc phuwong Tay hién dai khong thé tach roi
khéi tién trinh phat trién ctia khoa hoc tw nhién va khoa hoc xa hoi, boi chinh nhing
thanh tyu va khung hoang trong cac linh vyc nay da dit ra nhitng van dé méi cho triét
hoc, budc nod phai phan tu va tai cau trac hé thdng tu tudng ctia minh. Trong bdi canh
d6, tu tuong cta Erich Fromm — mét nha triét hoc va phan tdm hoc xi hdi — c6 thé
duoc xem nhu mot phan ung 1y luan dbi vai nhiing h¢ qua cua xa hdi hién dai, dac
biét 14 su tha hoa con ngudi trong nén vin minh k¥ tri va tiéu ding.

Erich Fromm khong chi ké thira cac yéu t6 phan tdm hoc tir S. Freud ma con
tich hop tu twéng nhan vin mécxit dé xay dung mot hé théng triét hoc mang tinh phé
phan va dinh hudng nhan van. Ong cho rang sy phat trién ciia khoa hoc va k¥ thuat,
néu khong di kem v&i sy phat trién dao dirc va tinh than, s& dan dén sy mat mat ban
chét con nguoi, khién con nguoi tré nén cb 1ap, vo cam va bi chi phdi boi cac co ché
vo thirc ctia x3 hoi. Tu tudng ndy phan anh rd mdi quan hé gitra triét hoc va khoa hoc
ma cac tac gia ctia tic pham di khai luoc: khoa hoc khong chi 13 nén tang cho sy tién
bd ma con 13 nguyén nhan cta nhiig khing hoang hién sinh, tir 46 dit ra yéu cau cap
thiét dbi voi triét hoc trong viée tai dinh nghia con ngudi va gia trj sdng.

Do d6, du khong tryc tiép phan tich tu tudng cua Erich Fromm, tic pham van
cung cép mot khung 1y luan quan trong dé hiéu duoc bdi canh hinh thanh va dinh
hudng phé phan trong triét hoc ciia 6ng. Tir mdi quan hé giira triét hoc va khoa hoc
hién dai, c6 thé thiy rd rang tu tudng ctia Erich Fromm & mot phan trong nd luc ciia
triét hoc thé ky XX nhdm ciru van nhén tinh trong mot thé gidi dang ngay cang bi chi
phéi boi Iy tinh céng cu va cha nghia tiéu ding.

Bén canh nhiing tai liéu thudc linh vuc triét hoc it oi nghién clru vé ndi dung
nay thi nhiing cong trinh thudc linh vuc sir hoc va van hoa hoc thé gidi thé ky XX
cling gop phan cung cip cho chung ta birc tranh toan canh vé nhimg bién dong kinh
té, chinh trj - x hoi, van hoa va khoa hoc - cong nghé dan t6i sy hinh thanh tu tuong
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dai” [79] do Nguyén Anh Thai (2005) chu bién di trinh bay nhimg su kién ndi bat
va dic trung co ban cua lich sir thé gidi giai doan 1917 — 1995 nhu: Cach mang thang
Mudi Nga, Chién tranh thé gidi tht nhat va th hai, qua trinh hinh thanh, phat trién
va sup dd cua chu nghia xa hoi & Lién X0 va cac nudc Dong Au, cling nhu su phat
trién cua chu nghia tu ban hién dai va cudc cach mang khoa hoc — k¥ thuat sau Thé
chién II. Nhimng ndi dung nay khong chi phan anh cac bién dong chinh tri — xa hoi
16n ctia thé ky XX ma con tao nén bdi canh lich st truc tiép anh huéng dén sy hinh
thanh va phat trién tu tudng triét hoc ctia Erich Fromm.

Nhiing phan tich trong cuén sach ciia Nguyén Anh Thai vé sy hinh thanh va
sup dd cua cac hé théng chinh tri, dac bi¢t 1a chu nghia xa hoi1 ¢ Lién X6 va Pong
Au, cung cip mot nén tang lich sir quan trong dé hiéu rd hon vé cac nodi dung co ban
trong triét hoc chinh tri — xa hoi cta Erich Fromm. Tu tudng ctia 6ng khong chi phan
anh nhiing mau thuan ndi tai cua cac hé théng x4 hoi hién dai, ma con dé xuit mot
huéng di méi: xdy dung mot x4 hoi nhan vin, noi con ngudi dugc phat trién toan dién
trong tu do, tinh yéu va trach nhi€ém. Nhu vay, cudn sach khong chi 1a tai liéu lich st
ma con 1& co s& dé luan giai chidu sau triét hoc ciia mot trong nhing nha tu tuong
tiéu biéu nhat thé ky XX.

Dic biét khong thé khong thé néi dén cudn “Lich sik thé gidi cdn dai” [67] cta
céc tac gia Vil Duong Ninh va Nguyén Vin Hong (2005), trong d6 cac tac gia da
phan tich sau sic bdi canh chau Au noi chung va nudc Puc néi riéng trong thoi ky
hién dai, dic biét 1a nhimg bién dong manh mé vé kinh té, chinh tri va xa hoi. Tac
pham chi ra sy khing hoang ndi tai ctia hinh thai kinh té — xa hoi tu ban cha nghia,
v6i nhitng mau thuin ngdy cang gay git trong long x3 hoi tu ban. Nhitng phan tich
nay cung cip mot nén tang lich str quan trong dé hiéu rd hon vé méi trudng sdng va
tu tudng cua Erich Fromm — nguoi sinh ra va 16n 1én tai Frankfurt, nudc Ptrc. Erich
Fromm d4 tryc tiép ching kién su khdc 1iét ctia Chién tranh thé gi6i thir nhat khi méi
14 tudi, mot trai nghiém cd anh hudng sau sdc dén tam ly va nhan thic xa hoi cua
6ng. Chinh nhiing bién dong lich sir va xung dot xa hoi ma cudn sach dé cap da gop
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la cac quan diém vé sy tha hoa, tu do, va nhu cau xay dung mot xa hoi nhan van vuot
1én trén nhitng mau thuan cua chu nghia tu ban hién dai.

Noi dung phan “Nhitng nhan t6 quy dinh dién mao va nhimg dic diém co ban
cua triét hoc phuong Tay hién dai” trong chuong I thudc tap 3 cua bg sach “Lich su
triét hoc phirong Tdy” [41] cua tac gia P& Minh Hop (2014) 13 co sé dé tac gia ndy
di tir bdi canh chung cia x3 hoi phuong T4y tim ra nhimg nhén td, nhimg diéu kién
quy dinh sy hinh thanh tu tudng triét hoc ctia Erich Fromm. T4c gia di phan tich cac
yéu td lich st — xa hoi nhu sy phat trién cua khoa hoc ky thuat, chi nghia ca nhan,
nhiing bién dong chinh tri — xa hoéi, va khung hodng gié tri trong xa hoi hién dai
phuong Tay. Chinh nhiing yéu t6 d6 di tao nén bdi canh hinh thanh tu tuong cua
Erich Fromm, mdt nha tu tudng tiéu biéu trong thé ky XX. Tu tudng cua 6ng phan
anh siu sic nhitng mau thuan ctia x4 hoi tu ban hién dai, dic biét 1a su tha hoa con
nguoi trong doi sdng vat chét va tiéu dung. Tir anh hudng ciia C. Mac va S. Freud,
Erich Fromm xay dung mdt triét hoc nhan vin, nhidn manh dén ty do, tinh yéu, trach
nhiém va sy phat trién toan dién cta ca nhan. Nhu vay, viéc phan tich cac nhan tb
quy dinh dién mao triét hoc phwong Tay hién dai khong chi gitp hiéu rd bdi canh tu
tuong cua Erich Fromm ma con 14 co s& dé 1y giai chiéu siu nhan van trong triét Iy
cua Ong.

Vé tién dé Iy lugn:

Bén canh nhimg nghién ctru vé bdi canh lich sir, kinh té va xa hoi tac dong dén
su hinh thanh tu tuong Erich Fromm, nhiéu cong trinh ciing tip trung 1am 13 cac tién
dé 1y luan da anh huong dén qué trinh xay dung hé thng triét hoc clia ong.

Trong s cac cong trinh ¢6 ¥ nghia quan trong ddi v6i viéc nghién ctru nhitng
tién dé 1y luén hinh thanh tu tudng triét hoc cta Erich Fromm, khong thé khong nhéc
dén cac tac pham cia Sigmund Freud, ngudi sang 1ap hoc thuyét phan tdm hoc va 13
mat trong nhitng ngudn anh hudng tryc tiép nhat ddi véi tu duy triét hoc cia Erich
Fromm. Pic biét, tic phdm “Giai ma gidc mo” (The Interpretation of Dreams, 1900)
[87] dugc xem 1a cong trinh nén tang dat co sé cho toan bd hé¢ théng phan tdm hoc
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hinh thanh gidc mo va nhiing dong luc tim 1y chi phdi doi sdng tinh than ctia con
ngudi. Freud cho rang phan 16n hanh vi ciia con nguoi khong xuat phat tir ¥ thirc ma
bét ngudn tir nhitng ham mudn, ky rc va xung ning bi don nén trong vo thirc; gic
mo chinh 14 con dudng quan trong gitp tiép can va gidi ma nhitng ndi dung vo thirc
d6. Bén canh do, trong tac pham “Cai t6i va cai n6” (The Ego and the Id) [25] do tac
gia Than Thi Méan dich (2015), S. Freud tiép tuc phat trién mé hinh ciu trac nhan
cach gdom cai No (id), cai Toi (ego) va cai Siéu toi (superego), qua d6 giai thich cac
xung d6t ndi tim va co ché diéu chinh hanh vi ctia con ngudi trong méi quan hé véi
céc chuan myc xa hoi. Nhiing cong trinh nay tuy khong truc tiép nghién ctru vé Erich
Fromm nhung d cung cap co s& 1y ludn nén ting dé nhiéu hoc gia nghién ctru ngudn
gbc triét hoc va tdm 1y hoc trong tu tudng ctia 6ng. Trén thuc t&, nhidu luin diém
quan trong cua Erich Fromm nhu vai tro ctia vo thirc, sy hinh thanh nhéan céch, moi
quan hé gitta nhu cau ca nhan va cac thiét ché xa hoi, hay qua trinh ndi tAm hoa cac
gia tri van hoa déu duoc phat trién tir nhitng goi mé ban dau cta Freud. Tuy nhién,
khac voi S. Freud khi nhdn manh vai trd quyét dinh ciia cac xung ning sinh hoc va
ban ning vo thirc, Erich Fromm d3 mo rong hudng tiép can sang binh dién xa hoi va
lich str, xem nhan cach con ngudi khong chi 14 san pham cia cac dong luc tim 1y ca
nhan ma con 1a két qua cua nhiing diéu kién kinh té, chinh tri, vin hoa va céc quan
hé xa hoi cu thé. Vi vay, viéc nghién clru cac tac phém cta Sigmund Freud khong chi
gitp nhan dién co s& 1y luan ctia phan tam hoc ¢6 dién ma con 1a chia khoa quan trong
dé 1am rd mot trong nhimg tién dé 1y luan c6 anh hudng sau sac nhat ddi véi sy hinh
thanh va phat trién tu tudng triét hoc nhan van cia Erich Fromm.

Bén canh cac cong trinh cua Sigmund Freud, nhitng nghién ctu ctia Carl
Gustav Jung ciing 14 ngudn tai liéu quan trong gitp nhan dién mdt trong nhiing tién
dé 1y luan anh hudng d&én sy hinh thanh tu tuong triét hoc cua Erich Fromm. Tiéu
biéu 13 tic pham “Céac nguyén mau va vo thic tap thé” (The Archetypes and the
Collective Unconscious) [138], trong d6 Jung trinh bay mot cach hé thong hoc thuyét
vé vo thic tap thé va cic nguyén miu nhu nhimng ciu tric tim Iy phd quét ton tai
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duoc hinh thanh tir trai nghi€ém riéng cia moi nguoi, con tdn tai mot tﬁng vO thirc sau
hon mang tinh phd quét, chira dung nhiing hinh thtc tim 1y dugc tich ldy va truyén
thira qua nhiéu thé hé. Trén co so d6, dng 1y giai ngudn gdc cua cac biéu tugng, huyén
thoai, nghi 1& va hién tuong ton gido trong lich sir nhan loai nhu nhiing biéu hién khac
nhau ctia cic nguyén miu ton tai trong vo thire tap thé. Pong thoi, Jung ciing phat
trién quan ni¢m vé tién trinh c4 thé hoa, theo do su phat trién nhan céach dich thue 13
qua trinh c4 nhan tung budc nhéan dién va dung hoa gitra y thuc véi nhitng ndi dung
vo thitc nham dat t6i sy toan ven ctia ban nga. Mac du khong truc tiép nghién ctru vé
Erich Fromm, cong trinh nay da cung cap nhitng goi md 1y luan quan trong dé nhiéu
hoc gia phén tich anh huong cia Jung ddi voi tur tuong Erich Fromm, dic biét trong
cac van dé lién quan dén ciu trac tim 1y x4 hoi, chirc ning cta biéu tuong van hoa, ¥
nghia ciia ton gido va nhu cau hoan thién nhan cach ctia con ngudi. Tuy nhién, khac
v6i Jung khi nhan manh ngudn gbe tam Iy phd quat va tinh di truyén cta vo thic tap
thé, Erich Fromm da chuyén huong nghién ctru sang binh di¢n xa hoi va lich str, xem
nhimng ndi dung dinh hinh nhan cach chu yéu 1a két qua ctia qua trinh ndi tim hoa cac
gia tri, chuin muc va quan h¢ xa hoi cu thé. Vi vay, cac nghién ctru vé Carl Gustav
Jung khong chi gop phan 1am sang t6 su phat trién ctia tim 1y hoc chiéu sau trong thé
ky XX ma con 14 co so quan trong dé nhan dién mot trong nhitng ngudn anh huéng
1y luan d6i v6i qua trinh hinh thanh triét hoc nhan van cta Erich Fromm.

Mot trong nhitng ngudn tu liéu quan trong gitip nhan dién anh hudng cua
Karen Horney d6i véi sy hinh thanh tu tuéng triét hoc ctia Erich Fromm 13 tic pham
“Nhan cach nhiéu tAm ctia thoi dai chiing ta” (The Neurotic Personality of Our Time)
[93]. Trong cong trinh nay, Horney da phé phan quan diém sinh hoc luin va ban ning
luan cua Sigmund Freud, ddng thoi nhan manh vai trd quyét dinh cua cac diéu kién
van hoa, xa hoi va cac mdi quan h¢ lién ca nhan ddi véi qua trinh hinh thanh nhan
céch con nguoi. Theo Horney, ngudn goc ctia cac rdi loan tdm 1y khong nam chu yéu
& nhimg xung ning ban ning bi dén nén ma xuit phat tir trang thai “lo au co ban”
(basic anxiety), tirc cam giac bét an, ¢6 1ap va thiéu an toan nay sinh trong nhiing diéu
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va su ton trong. Trén co so do, ba cho rang nhan cach con nguoi 1a két qua ctia qua
trinh tuong tac lién tyc giira c4 nhan véi moi truong x4 hoi, ddng thoi khang dinh kha
nang thay doi va phat trién ctia mdi c4 nhan thong qua viéc didu chinh cac quan hé xa
hoi va nhan thic vé ban than. Mic du khong truc tiép nghién ctu Erich Fromm, song
cong trinh ndy da cung cap nhitng luan diém cé gia tri phuong phap luan quan trong
dbi véi viée nghién ciru ngudn gbe tu tuong clia ong. Nhidu nha nghién ctru cho rang
chinh tir nhitng goi mé ctia Horney vé lo au co ban, su ¢b lap tim 1y va vai tro cta
mdi trudng xa hoi trong viéc hinh thanh nhan cach ma Erich Fromm tiép tuc phat
trién cac phan tich ndi tiéng ctia minh vé su ¢6 don, tim 1y bat an ctia con ngudi hién
dai va cac co ché “trén thoat tu do”. Pong thoi, viec Horney dé cao kha nang phat
trién tich cuc ctia con ngudi cling gop phan tao nén co s 1y luan cho khuynh hudng
nhan vin trong triét hoc cua Erich Fromm. Vi vay, The Neurotic Personality of Our
Time khong chi 1a mot tic pham kinh dién ctia truong phai Tan Freud ma con 1a tai
liéu quan trong giup 1am sang t6 mot trong nhiing tién dé 1y luan cua sy hinh thanh
phan tam hoc xa hdi va triét hoc nhan van Erich Fromm.

Trong s6 cac cong trinh nghién cttu lién quan dén nhiing tién dé 1y luan cia tu
tuong Erich Fromm, cac tac pham cua Herbert Marcuse c6 y nghia dic biét quan
trong trong viéc 1am rd su két hop giita chu nghia Mac va phan tdm hoc Freud trong
triét hoc xa hoi phuong Tay thé ky XX. Dich gia Hoan Thién Nguyén di phan tich
tac pham “Dyc tinh va vin minh” (Eros and Civilization) [66], trong d6 Marcuse da
tién hanh mét sy tai dién giai hoc thuyét phan tim hoc cta Freud trén 13p truong 1y
luan phé phan ciia Truong phai Frankfurt. Thong qua viéc phan tich méi quan hé gitra
nguyén 1y khoai lac va nguyén Iy thyuc tai, Marcuse cho rang tién trinh phat trién cta
van minh nhan loai vé ban chat 1 qu4 trinh con ngudi phai chap nhén s don nén va
kiém soat cac ban nang cua minh. Tuy nhién, khic véi S. Freud, Marcuse nhan manh
rang trong x4 hoi tu ban cong nghiép hién dai, sy don nén nay khong chi phuc vu cho
nhu cdu ton tai clia xd hoi ma con trd thanh cong cu duy tri cac quan hé thdng tri va
phuc ting. Trén co s¢ do6, 6ng dua ra cac khai niém nhu “don ép thang du” (surplus
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x4 hoi tao ra sy tha héa va vong than ciia con nguoi trong nén van minh hién dai. Mac
du khong nghién ctu truc tiép tu tuong ctia Erich Fromm, cong trinh nay da cung cép
nhiing luan diém Iy luan quan trong dé nhiéu hoc gia nhan dién sy twong dong ciing
nhu khéc biét gitra Marcuse va Erich Fromm trong viéc tiép can cac van dé tu do, tha
hoéa, quyén luc va giai phong con ngudi. Ciing giéng nhu Marcuse, Erich Fromm déu
ké thira va van dung phan tdm hoc Freud trong phan tich xa hoi, ddng thoi tiép thu
tinh than phé phan ctia chu nghia Méc ddi véi céc thiét ché kinh té va van hoa hién
dai. Tuy nhién, trong khi Marcuse tap trung phé phan cac co ché théng tri va su dan
ap ban nang trong xa hoi cong nghiép, Erich Fromm lai ddc biét nhin manh vai tro
cua tinh yéu, trach nhiém, lao dong sang tao va tu do tich cuc nhu nhirng diéu kién
dé con nguoi phat trién toan dién. Vi vay, Duc tinh va vin minh khong chi 1a mot
cong trinh tiéu biéu cta Iy thuyét phé phan thé ky XX ma con 1a tai liéu quan trong
gitip 1am sang to mot trong nhimg tién d& Iy luan tac dong dén su hinh thanh triét hoc
nhan van ctua Erich Fromm.

Thém vao d6, mot trong nhitng céng trinh tiéu biéu gép phan lam sang to
ngudn gbe 1y ludn cta khuynh hudng két hop giita chu nghia Mac va phan tdm hoc
Freud 13 tdc pham “Tam 1y hoc quan ching cta chu nghia phat xit” (The Mass
Psychology of Fascism) [99] cia Wilhelm Reich. Trong cong trinh nay, Reich da van
dung dong thoi Iy luan ctia C. Mac va S. Freud dé 1y giai nguyén nhan tam 1y - xa hoi
dan dén sy xut hién va phét trién cta chu nghia phat xit & chau Au dau thé ky XX.
Theo 6ng, cac hién tuong chinh tri khong thé chi dugc giai thich bang nhiing nhén t6
kinh té hay y thurc hé, ma can duoc xem xét trong mdi lién hé véi cdu trac nhéan cach
ctia cac ca nhan duoc hinh thanh dudi tac dong cua gia dinh, vin héa va cac thiét ché
x4 hoi. Reich cho rang nhimg hinh thiic 4p buc va cudng ché kéo dai trong doi song
x4 hoi d3 tao ra kiéu nhan cach phuc ting quyén lyc, tir d6 1am xuat hién nhiing
khuynh huéng tam 1y d& dang chip nhén cac ché do doc doan va phan dan chi. Trén
co s& d0, 6ng khing dinh can phai mé rong chi nghia Mac sang linh vyc tim 1y hoc
nham giai thich day di hon mbi quan hé gitta con ngudi va xa hoi hién dai. Mic du

khéng truc tiép nghién ctru Erich Fromm, cong trinh ndy dd cung cap nhitng luan

16



diém quan trong dé nhiéu hoc gid nhan dién nén tang 1y luan chung cua cac nha tu
tuong thude khuynh hudng Freud - Marx. Tuong tu Reich, Erich Fromm ciing tiép
thu y tuong cho rang cac hién tugng tim Iy c4 nhan khong thé tach roi khoi nhing
diéu kién kinh té, chinh tri va van hoa cta xa hoi. Tuy nhién, khac véi Reich khi dat
trong tAm vao van dé dan ap duc tinh va giai phong ban niang, Fromm lai cht ¥ nhiéu
hon dén nhitng nhu cau hién sinh, nhu cau gin két xa hoi, tw do va sy phat trién nhan
cach ctia con ngudi. Vi vy, cac nghién ctru vé Wilhelm Reich néi chung va tic pham
The Mass Psychology of Fascism néi riéng cd y nghia quan trong trong viéc lam 1o
mot trong nhitng tién dé 1y luan din t&i sy hinh thanh phan tAm hoc x3 hoi va triét
hoc nhan van caa Erich Fromm.

Trong sb cac ngudn tu liéu 1y ludn c6 anh huong truc tiép dén sy hinh thanh
tu tuong triét hoc cua Erich Fromm, cac tac phém cua C. Mac, dac biét 1a Ban thao
kinh té - triét hoc nam 1844 [65], gilt vi tri ddc biét quan trong. Day dugc xem 1a cong
trinh tiéu biéu phan 4nh rd nét nhat khuynh hudng nhan vin trong triét hoc C. Mac
thoi ky dau, dong thoi 14 co s¢ dé nhiéu hoc gia nghién ctru ngudn gbc 1y ludn caa
triét hoc nhan van Erich Fromm. Trong tac pham ndy, C. Mac phan tich mot cach sau
sac hién tuong lao dong bi tha hoa trong xa hoi tu ban chu nghia, chi ra ré'mg dudi su
théng tri cta ché do tu hitu tu ban, san phém lao dong, hoat dong lao dong, ban chat
lodi va cac quan hé giita con ngudi voi nhau déu trd thanh nhig stiic manh d6i lap
v6i chinh con nguoi. Thong qua viée luan gidi mbi quan hé gitta lao dong, so hiru tu
nhéan va su tha héa, C. Mac khong chi phé phan nhitng mau thuin cua phuong thirc
san xudt tu ban chu nghia ma con dit ra van dé giai phong con ngudi nhu muc tiéu
cao nhit cua su phat trién xa hoi. Nhitng luan diém nay d3 tré thanh nén tang quan
trong dé Erich Fromm tiép cin cha nghia Méc tir goc do nhan van thay vi tir cac khia
canh kinh té hay chinh tri thuan tay. Nhiéu nghién ctru vé Erich Fromm déu cho rang
anh huong 16n nhat ciia C. Méac d6i véi ong khong nam & hoc thuyét dau tranh giai
cép hay 1y luan cach mang xa hdi, ma nam & quan niém vé con ngudi nhu mot thuc
thé sang tao, c6 nhu cau hién thuc héa ban chét ciia minh thong qua hoat dong lao
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kinh té - triét hoc nam 1844, Erich Fromm tiép tuc phat trién khai niém tha hoa theo
huéng mé rong sang linh vyc tam 1y, dao dtic va doi séng tinh than, qua do 1y giai
nhitng biéu hién c6 don, mét phuong hudng, 1¢ thujc va danh mat ban than ciia con
ngudi trong xa hoi cong nghiép hién dai. Vi vay, Bdn thdo kinh té - triét hoc nam
1844 khong chi 1a mot cong trinh kinh dién ctia chi nghia Méac ma con 13 tai lidu Iy
ludn quan trong giup nhan dién mot trong nhiing tién dé triét hoc co anh huong su
sac nhat d6i v6i su hinh thanh va phat trién hé thong triét hoc nhan vin cua Erich
Fromm.

Bén canh chil nghia Méac va phan tim hoc, cac cong trinh nghién ctru vé triét
hoc hién sinh ciing cung cip ngudn tu liéu quan trong dé nhan dién nhimg tién dé Iy
luan cta tu tudng triét hoc Erich Fromm. Tiéu biéu 13 tac phdm “Thuyét hién sinh 1a
mot thuyét nhan ban” (Existentialism Is a Humanism) [101] ctia Jean-Paul Sartre
(1964), cong trinh duoc xem nhu ban tuyén ngon kinh dién ctia chu nghia hién sinh
thé ky XX. Trong tac pham nay, Sartre khang dinh luan dé noi tiéng: “ton tai co trudc
ban chit”, theo d6 con ngudi khong mang mét ban chét c¢b dinh duge quy dinh sén
boi ty nhién, Thuong dé hay xa hoi, ma phai tu kién tao ban than théng qua cac lua
chon va hanh dong ctia minh. Tt 1ap truong do, Sartre nhan manh tu do nhu dic trung
ban chat cua con ngudi, déng thoi khing dinh con nguoi phai hoan toan chiu trach
nhiém ddi voi nhiing lya chon cua minh. Cac nghién clru vé triét hoc hién sinh cho
théy nhitng van dé nhu ty do, lo 4u, trach nhiém, su lya chon va tinh dich thuc cua
doi song ca nhan di tro thanh cac cha dé trung tdm cia triét hoc phuong Tay hién
dai. Mac du Erich Fromm khong phai 1a mot nha hién sinh theo nghia chat ché&, song
nhiéu céng trinh nghién ctru déu chi ra nhimg diém tuong dong déng chi ¥ giita 6ng
va cac nha hién sinh trong cach tiép can con ngudi nhu mot chi thé tw do ludn phai
doi dién véi nhitng lya chon cta chinh minh. Trén thuc té, cac phan tich ctua Erich
Fromm vé “trén thoat ty do”, vé cam gidc c6 don, bat an va mat phuong hudng cua
con ngudi trong xa hoi hién dai cho thdy su gan giii voi cac van dé ma triét hoc hién
sinh ddt ra. Tuy nhién, khac vdi Sartre khi nhén manh tu do nhu mot diéu kién hién

sinh ph6 quat cia c4 nhan, Erich Fromm luén dit ty do trong mdi quan hé v6i nhitng
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diéu kién kinh té, chinh tri, viin hoa va céc thiét ché xa hoi cu thé. Chinh tir su két
hop giita cac yéu td hién sinh v6i phan tim hoc va chi nghia Mac, Erich Fromm da
xay dung nén mat triét hoc nhan van dic sic, trong d6 viéc hién thyc héa tu do khong
chi 13 van d& lya chon ca nhan ma con 13 qua trinh cai bién cac diéu kién x4 hoi nhim
tao 1ap nhirng quan hé nhan ban gitra con ngudi vdi con nguoi. Vi vay, cac nghién
ctru vé triét hoc hién sinh n6i chung va tic pham Thuyét hién sinh la mot thuyét nhdn
bdn cta Jean-Paul Sartre néi riéng 13 ngudn tai liéu quan trong gitp 1am sang to mot
trong nhiing tién dé 1y luan gop phan hinh thanh tu tudng triét hoc cua Erich Fromm.

Nhin chung, cac cong trinh nghién ctru d gop phan lam rd nhing ngudn anh
hudng 1y luan quan trong ddi v6i su hinh thanh tu twéng triét hoc ctia Erich Fromm.
Cac nghién cuu vé Freud, Jung, Horney, Marcuse, Reich, C. Mac va triét hoc hién
sinh d4 chi ra rang hé thong tu tudng ciia ong 1a két qua ctia qua trinh ké thira, chon
loc va cai bién sang tao nhiéu truyén thong 1y luan khac nhau. Tuy nhién, phan 16n
cac cong trinh hién c6 chu yéu tap trung phan tich timg ngudn anh hudng riéng 16
hodc timg khia canh cu thé trong tu twong ctia Erich Fromm. Viéc nghién ctru mot
céch toan dién va hé théng mbi quan hé giita cac tién d& 1y luan nay v&i qua trinh
hinh thanh tu tuéng triét hoc ctia Erich Fromm van chua duoc lam o day du. Pay
chinh 1a khoang tréng ma luan 4n tiép tuc ké thira va phat trién nham lam sang to
nhiing co s 1y luén nén tang cia tu tuong triét hoc Erich Fromm.

1.2. Nhitng cong trinh nghién ciru tw twdémg vé con nguwoi cia Erich
Fromm

* Cdc cong trinh trong nudc

Erich Fromm 12 mét trong nhimg nha phan tim hoc, nha triét hoc ndi tiéng
nguodi Plc da dé cap dén rét nhiéu van dé cép bach cua xa hoi, dac biét 1a nhiing tu
tudng vé tén gido, con ngudi va ty do di duoc mot s6 cac hoc gia trong va ngoai nudc
quan tAm nghién ciru. Van dé con nguoi ludn ludn thu hit sy quan tim phan tich, luan
ban tryc tiép hay gian tiép clia cic trudng phai triét hoc xwa nay. Tuy nhién, tiy theo
mdi thoi ky lich stir ma sy phét hién va nghién ctru vé con ngudi di theo cac goc do

va khia canh khac nhau.
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= Vé ban chdt con nguoi

Tac pham “Mot s6 hoc thuyét triét hoc phwong Tdy hién dai” [28] cia tac gia
Nguyén Hao Hai (2001) d trinh bay mot cach stic tich va hé thong cac trudng phai
triét hoc tiéu biéu cua phuong Tay hién dai, phan 4nh sy phat trién da dang cua tu
tuong triét hoc tu san trong bdi canh lich sir cu thé. Pang cha y, tic pham co dé cap
dén tu tuong cua Erich Fromm — mot nha triét hoc va phan tam hoc xa héi ndi bat
thudc Truong phai Frankfurt. Thong qua viéc phan tich cac khai niém cdt 161 nhu “ty
do”, “ban chit con nguodi”, va “yéu thuong nhu mot hanh vi mang tinh dao duc”,
Nguyén Hao Hai di 1am ndi bat quan diém nhan vén siu sic cua Erich Fromm, dong
thoi chi ra moi lién hé gilra tu tudng cua dng va cac van dé x3 hoi hién dai nhu sy tha
hoéa, chii nghia tiéu dung va khiing hoang ban sic ca nhan. Tac gia dic biét nhdn manh
van dé con nguoi danh mét ban chét ctia minh trong xa hdi hién dai — mot chu dé
xuyén sudt trong tu tuong ctia ca Freud va Erich Fromm. Tir goc nhin phan tim hoc
x4 hoi, Erich Fromm cho ring su phat trién ctia chti nghia tiéu dung, co ché thi truong
va céc thiét ché x4 hoi hién dai da khién con ngudi ngay cang xa rdi ban chat nhan
van, dan dén trang thai tha hoa va cd 1ap. Cach trinh bay cua tac gia khong chi gitp
nguoi doc tiép can duoc tu tudng cua Erich Fromm trong bdi canh triét hoc phuong
Tay hién dai, ma con goi mé nhing suy tu vé gia tri con ngudi trong xa hoi duong
dai. Pong thoi, tac gia cling khéo 1éo 16ng ghép nhitng phan tich nay vao bdi canh
triét hoc phuong Tay, giip nguoi doc nhan dién dugc chiéu sau nhan vin trong tu
tuong cta Erich Fromm, dong thoi thay rd mbi lién hé gitra triét hoc va cac van dé x4
hoi duong dai. Tuy nhién, han ché cua cong trinh nay la tiép can Erich Fromm thién
vé khia canh mé ta tu tudng. Tac gia chua 1am rd dugc viée Erich Fromm sir dung
cong cu phan tim hoc dé “giai phiu” x4 hoi tu ban thuc chit di din dén mot su chéch
hudng khoi chii nghia duy vat lich str nhu thé nao. Pay chinh 1 khoang tréng ma luan
an sé lap day.

Tiép ndi mach nghién ctru téng quéat ny, cudbn “Dién mao triét hoc phuong
Tay hién dai” [39] cua tac gia D6 Minh Hop (2006) khang dinh rang triét hoc phuong

Tay hién dai, v6i hé van dé dac thu, da danh ddu mot giai doan méi trong lich sir triét
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hoc thé gidi. Thong qua viéc khai quat cac tai liéu triét hoc, tac pham gitip nguoi doc
c6 cai nhin tong quan vé nhig tu tudng chu dao cua cac triét gia tiéu biéu, trong do
c¢6 Erich Fromm. Téc gia da hé théng hoa mot cach khai quat cac dong tu tudng triét
hoc tiéu biéu cta phuong Tay hién dai, tu triét hoc ngon ngit, triét hoc lich sir dén céc
truong phai nhan hoc va van hoéa hoc phd quét. Trong dé, tu tudng cua Erich Fromm
dugce dé cap nhu mot phan trong dong triét hoc nhan van va phan tdm hoc xa hoi,
phan dnh méi quan tdm sau sac dén ban chat con nguoi trong bdi canh hién dai. Tac
pham nhan manh rang Erich Fromm, cing véi cac nha tu tudng nhu Freud, da chi ra
su tha hoa ctia con nguodi trong xa hoi cong nghi¢p va ti€u dung, noi cac gid tri nhan
van bi 14n 4t boi chu nghia vat chat va co ché thi truong. Tac gia D& Minh Hop da
trinh bay tu tudng cta Erich Fromm nhu mot 161 canh tinh vé sy mat mat ban chit
con nguoi, déng thoi khéng dinh vai tro cua triét hoc trong viéc khdi phuc cac gia tri
nhén van trong doi séng hién dai. Mot sb quan diém quan trong cua Erich Fromm vé
con nguoi cling dugc trinh bay, gop phan lam tu lidu tham khao hitu ich cho viéc
nghién ctru chuyén sau.

Budc tién mai trong viée giai ma ban chat con ngudi duoc thé hién 16 nét trong
cong trinh “Pai cuong lich sir triét hoc phwong Tdy hién dai cudi thé ky XIX — nira
ddu thé ky XX [43] ctia cac tac gia PS Minh Hop, Nguyén Anh Tuén, Nguyén Thanh
(2008) da trinh bay kha hé théng va khai quat cac khuynh hudng triét hoc tiéu bicu
ctia phuong Tay trong giai doan chuyén minh manh mé vé tu tudng va xa hoi. Thay
vi chi dimg lai & viéc mo ta sy tha hoa, céc tic gia da di sdu vao luan diém cdt 16i cta
Erich Fromm: con ngudi khong phai 13 tip hop cdc xung ning sinh hoc sén c6 (nhur
S. Freud quan niém), ma 1 mot “ban tinh th hai” - két qua ctia su twong tac gitta ca
nhan va thé gi¢i. Cong trinh nay da 1am rd tinh bién ching trong tu tuéng Erich
Fromm khi chi ra ring ban tinh ngudi c6 thé hudng t6i tu do, chan 1y nhung ciing c¢6
thé roi vao thi han, tan bao tiy thudc vao cach thirc giai phong (qua tinh yéu hay ton
giao nhan van). Du vay, do tinh chit ctia mot gido trinh dai cuong, ndi dung vé tu do
- hat nhan trong ban chat ngudi ctia Erich Fromm - van chua duoc phan tich mot cach

hé thong va triét dé.
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Su phat trién cao hon vé mat 1y ludn va dinh hudéng Gng dung thuc tién duoc
thé hién rd nét trong cong trinh “Quan niém vé con nguoi trong mot sé trao luu triét
hoc phuong Tdy hién dai” [31] do tac gia Nguyén Vii Hao chu bién (2016) da dua
viéc nghién ctru Fromm vao mét khuon khd 1y luan chat ché hon. Tac gia khong chi
xem Erich Fromm nhu mot nha phan tim hoc ma con dit ong trong sy doi thoai véi
Chu nghia Méc phwong Tay. Tac gia nhdn manh rang Erich Fromm, véi tu cach 1a
mot nha tu tudng thude Truong phai Frankfurt, d3 phat trién mot hinh thirc phan tim
hoc xa hgi mang tinh nhan van, trong d6 6ng vach tran su tha hoa cua con ngudi trong
xa hoi tu ban hién dai — noi cac gia tri dao diic va nhan van bi lan 4t boi chu nghia
tiéu dung va co ché thi trudng. Trong cudn sach, tac gia cling chi ra ring tu tudng
ctia Erich Fromm khéng chi ké thira cac yéu t6 phan tich tim Iy tir Freud ma con mo
rdng sang cac van dé xa ho1 hoc va triét hoc, dac biét 1a quan niém vé tu do, tinh yéu
va ban chat con nguoi. Pong thoi tac gia nhan manh viéc nghién ctru mot cach hé
thong cac quan niém vé con ngudi trong x4 hoi phuong Tay duong dai s& gitip ta hiéu
r0 hon anh huong ctia ching, tir d6 tranh dugc nhitng xung dot va l1éch hudng trong
bdi canh toan ciu hoa va giao luu vin hoa. Nghién ciru nay khang dinh tinh cap thiét
ctia viéce tiép can Erich Fromm mot cach hé thong dé giai quyét cac xung dot van hoa
va khung hoang ban sic trong bdi canh toan cau hoa tai Viét Nam. Py co thé coi la
su tong két quan trong, khing dinh gia tri thyc tién cua tu twong Erich Fromm d6i v6i
moi truong hoc thuat trong nudce.

= Vé twdo ciia con nguoi

Cung v6i nhitng quan niém vé con ngudi 1a dé tai trung tAm cta moi thoi dai,
12 ngudn htng khoi chi yéu cho nhirng suy tu triét hoc, thi tu do ctia con nguoi chinh
12 muc dich cudi cing ctia nhiing suy tu 4y. Trong lich sir, van d& tu do da duoc cac
nha tu tuong 1y giai & nhidu goc do khac nhau.

Trong cudn “Lich sir triét hoc phuwong Tay”, tap 3 [41], tac gia D6 Minh Hop
(2014) da khai quat cac khuynh hudng triét hoc tiéu biéu tir cudi thé ky XIX dén giita
thé ky XX, trong d6 tu tuong cta Erich Fromm duoc trinh bay nhu mot phan anh sau

sdc ve tinh trang tinh than ctia con ngudi hién dai. Tac gia chi ra rang, mac du con

22



nguoi trong xa hoi phuong Tay hién dai da dat duoc tu do sinh hoc — tire 1a thoat khoi
cac rang budc vat 1y va chinh trj truyén thdng — ho lai roi vao trang thai “tha hoa tinh
than”. Tinh trang ndy, theo Erich Fromm, 13 hé qua ctiia mot “uy quyén vo danh” trong
xa ho1 cong nghi€p, noi con nguodi tudng nhu da ty do nhung thuc chét lai bj chi phéi
boi cac co ché vo hinh nhu thi trudng, truyén thong va cac chuan myc x3a hoi phi ca
nhan.

Erich Fromm phén tich ba hinh thirc “tron thoat tu do” ma con nguoi hién dai
thuong lwa chon: phuc ting quyén uy, hanh vi pha hoai va sy tuan thi may moc. Phuc
ting quyén uy thé hién qua viéc ca nhan tir bo trach nhiém ca nhan dé 1& thudc vao
mat thé luc bén ngoai, du 14 chinh tri, ton gido hay tap thé. Hanh vi phé hoai 1a phan
g tiéu cuc trude cam giac bat lyc, dan dén xu hudng hiy hoai ngudi khac hoic
chinh ban than. Tuan tha may méc 1a hinh thirc phd bién nhat, khi con nguoi hoa tan
ban than vao tap thé, séng theo khuon mau khong hé suy nghi hay sang tao. Ca ba
hinh thirc nay déu dan dén su ddnh mat ban sic c4 nhan va lam trdm trong thém tinh
trang tha hoa tinh than.

Tuy nhién, nhu tac gia D3 Minh Hop d4 nhan xét, cudn sach méi chi dimg lai
o0 muc dg khai quat, chua di sau vao phan tich khai niém “ty do” trong tu tudng cua
Erich Fromm. Thyc chét, Erich Fromm khong phti nhan ty do ma 6ng phan biét giita
“ty do khoi” (freedom from) va “ty do d&” (freedom to). Trong khi “tir do khoi” 1a
trang thai giai phong khoi cac rang budc bén ngoai, thi “tu do dé” 1a kha niang hanh
dong tich cuc, sang tao va co trach nhiém véi chinh minh va cong dong. Chinh sy
thiéu Véng “tw do d&” da khién con nguoi hién dai roi vao trang thai c6 1ap va mét
phuong hudng, du bé ngoai ho c6 vé tu do hon bao gio hét.

Ngoai cac gido trinh va sach chuyén khao, tu tudng triét hoc cua Erich Fromm
cling duoc dé cap trong mot sb bai nghién ciu, tiéu biéu 1a bai viét cia Ngb Bich Pao
(2014) v&inhan d& “Tuw tuong vé tw do trong tac pham “Tron thodt tw do” ciia Erich
Fromm” [12] . Bai viét mang dén mot cach tiép can m&i mé, nhan manh ré“lng Erich
Fromm tiép can khai niém tu do nhu mét phan c6t 16i trong ban chat con ngudi, gan

lién v&i méi trudng gia dinh va chit luong cac mbi quan hé trong d6. Ong xem ty do
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1a nén tang, con tinh yéu 1a diéu kién tién quyét dé hinh thanh mot nhan cach lanh
manh. Trong 1y thuyét cua minh, Erich Fromm mé rong phan tdim hoc vuot ra khoi
pham vi sinh 1y hoc hay phan tich c6 dién, huéng dén mot cai nhin hién sinh va nhan
ban vé con ngudi. Néu phan tdm hoc truyén thong tap trung vao viéc phén tich tim
thte, thi Erich Fromm lai nhan manh dén sy hién hitu cta con nguoi trong nhiing
hoan cénh cu thé, véi cam xuc, su déng cam va nhiing ton thuong tam ly. Tt do, 6ng
dé cao vai tro cua tinh yéu va tu do trong viéc phat trién nhin cach, déng thoi hudéng
t6i mot xa hoi 1y twdng — noi con ngudi duge sdng trong binh dang, ty do va sy quan
tam chan thanh 1an nhau. Do chinh 1a nhiing gi4 tri nhan vin sau sic ma Erich Fromm
truyén tai trong tic pham Tron thodt tir do.

= Vé sw tha héa, gidi tha héa va gidi phong con nguoi

Trong cudn “Chii nghia Mdc phwong Tay (trwong phai Frankfurt)” [36] cua
Nguyén Chi Hiéu, B3 Minh Hop (2013), hai tac gia da khai quat mot cach hé thong
nhitng dic diém ndi bat cua Iy thuyét phé phan do cac dai biéu Truong phai Frankfurt
phat trién, trong d6 c6 Erich Fromm. Hai tac gia nhan dinh ring cac nha tu tudng
thudc truong phai ndy da nd lyc phat trién cha nghia Mac theo huéng nhan van, nhim
phé phan xa hdi tu san hién dai va chi ra con duong khic phuc tinh trang “no 1€” va
“tha hda” ciia con nguoi phuong Tay hién dai. Mot trong nhing giai phap dugc dé
xuit 1a x0a bo su xa cach gifta con nguoi va xa hoi — tue 1a khéi phuc mbi lién hé
giita c4 nhan va cong dong trong mot cau trac xa hoi hop 1y hon.

DPong thoi, cac tac gia ciing da dé cap dén nhimg phuong dién quan niém vé
tu do cua Erich Fromm, nhung chi dung lai & mure d6 khai quat. Tu tudng cia Erich
Fromm, dugc trinh bay trong tic pham ctia Nguyén Chi Hiéu va DS Minh Hop, mang
tinh thoi sy sdu sic trong boi canh x3 hoi hién dai, noi con ngudi ngay cang bi cudn
vao vong xoay cua ti€u dung, canh tranh va c6 1ap. Viéc khoi phuc lai khai niém “tu
do d&” — tirc 1a kha ning sdng c6 trach nhiém, yéu thuong va sang tao — khong chi 1a
mot yéu cAu triét hoc ma con 12 mot dinh hudng dao dic va xa hdi. Viéc phan tich
sau hon cho théy rﬁng chinh su thiéu Véng “tu do d&” da khién con nguoi hién dai roi

vao trang thai co 14p, mat phuong hudng va bi chi phdi béi mot “uy quyén vo danh”
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— tlre 14 céc co ché xa hoi v hinh nhu thi truong, truyén thong, va cac chuan muc
van hoa phi ¢4 nhan. Cho nén dé phat huy day di gia tri ctia tu tuong Erich Fromm,
can c6 nhitng nghién ctru chuyén sdu hon vé khai niém tu do, tha hoa va ciu triic xa
hoi. Nhitng phan tich ndy s& giup 1am rd vai tro cua triét hoc trong viéc dinh hudng
lai cac gia tri nhan vin, dong thoi mo rong kha ning tng dung 1y thuyét phé phan
trong nghién ctru xa hoi duong dai.

Tiép dén trong chuyén khao “Triét hoc xa hoi ciia trieong phdi Frankfurt” [37]
do Nguyén Chi Hiéu (2018) chi bién 1a mot cong trinh chuyén khao quan trong trong
nghién ctu triét hoc Mac phuong Tay tai Viét Nam. Van dé giai phong con ngudi da
dugc dao sau hon thong qua viéc phan tich co ché két hop giita Méac va Freud. Khac
vo1 cac nghién clru trude do, cong trinh nay tap trung gidi ma cach Erich Fromm tai
cau trac mo hinh tm 1y cua S. Freud (cai N6, cai Toi, cai Siéu toi) dé giai thich su
hinh thanh nhan cach trong moi trudng chu nghia tiéu ding. Céc tac gia khang dinh
ré’mg, giai tha héa ¢ Erich Fromm khong chi 1a mot khéau hiéu chinh tri ma 13 mot qua
trinh “giai phau” tdim 1y xa hoi, noi con ngudi phai vuot qua cic xung niang vo thirc
bi bop nghet bai co ché thi trudng dé khoi phuc ban chat nhan vin.

Tac pham di trinh bay mot cach hé théng nhimg tu tudng cot 16i ctia Truong
phai Frankfurt, dic biét nhan manh dén vai tro cta cac dai dién tiéu biéu nhu Erich
Fromm, Herbert Marcuse, ... trong viéc phat trién 1y thuyét phé phan xa hoi dua trén
nén tang hoc thuyét Méc.

Theo céc tac gid, nhiing nha tu tuong Frankfurt da khong chi phé phan xa hoi
tu san hién dai ma con dé xuat nhimg con duong nham giai phong con ngudi khoi

A9

tinh trang “nd 1€” va “tha hoa” trong xa hdi cong nghié¢p. Tu tudng cua Erich Fromm
ndi bt trong dong triét hoc nay boi sy két hop gitta phan tim hoc Freud va chu nghia
Mac, tao nén mot hé théng tu tuong mang tinh nhan van va xa hoi sau sdc. Erich
Fromm khéng chi ké thira cac tién dé phan tam hoc ctia Freud ma con phat trién quan
niém con ngudi nhu 13 két qua cia su tuong tic gitra cac yéu td tim — sinh 1y va cac

diéu kién lich str — xa hoi.
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bac biét, Erich Fromm tiép thu mo6 hinh tdm 1y ba thanh t6 ctia Freud: cai “Id”
(cai No), cai “Ego” (cai Toi) va cai “Superego” (céi Siéu toi), nhung tai cAu tric theo
huéng nhan vin, nhin manh kha ning yéu thuong, sang tao va sdng co trach nhié¢m.
Erich Fromm da vuot qua gidi han phéan tdm hoc cd dién b%mg cach tai cau trac cc
khai niém nay trong bdi canh x4 hoéi hién dai. Ong cho rang su hinh thanh nhan cach
khong chi 1a két qua cta xung niang vo thirc ma con 13 phan tng trude cac diéu kién
x4 hoi cy thé nhu cha nghia tiéu dung, co ché thi trudng va sy mat két ndi cong dong.
Tu tudng nay giup Erich Fromm x4y dung mot hé théng 1y luan sdu sic, gop phan
dinh hudng lai cac gia tri nhan van trong xa hdi hi¢n dai. Ttr do, Erich Fromm xay
dung mot hé thdng tu tuéng nhdn manh dén kha ning yéu thuong, sang tao va song
c6 trach nhiém — nhitng yéu t6 nén tang ctia mot xa hoi nhan vin.

Tac pham tuy di dé cap dén nhimg phuong dién ty do va tha hoa, nhung méi
chi dimg lai & mic do khai quat. Viéc phan tich sau hon cho thay rang khai niém tu
do trong tu tudng cua Erich Fromm khong don thuan 13 trang thai chinh tri hay phap
ly, ma la kha nang hién thuc hda ban than trong mot xa hoi cé tinh nhan van. Ty do,
theo Erich Fromm, phai gin lién v&i trach nhiém, sang tao va tinh yéu — nhitng yéu
t6 gitip con ngudi vuot qua su tha hoa va xay dung mot cong dong thuc su.

Néu hai cong trinh trén tap trung vao binh dién Iy luan xa hoi, thi tac gia DS
Lai Thuy (2003) da c6 nhiing luan ban sau sac trong tic pham “Phdn tam hoc va tinh
yéu” [80] duoc dich tir tac pham duge Erich Fromm xuét ban lan dau vao nim 1956
v6i tén tiéng Anh 1a “The Art of Loving” (Nghé thuat yéu) [90] dd mang dén mot goc
nhin thyc hanh vé giai tha hoa. Trong s cic cong trinh ctia nha phan tim hoc Erich
Fromm, c6 1& day 1a tac pham ndi tiéng hon ca, dugc tai ban nhiéu nhat bang nhiéu
thir tiéng. Khong han 13 vi nhan dé hip dan ma con vi cudn sach cung cap nhitng hiéu
biét sdu vé& ban tinh ngudi lién quan dén van dé co 18 1a “van dé ciia moi van d&”:
Long yéu thuong. Ly thuyét vé tinh yéu cua Erich Fromm dya trén 1y thuyét vé con
ngudi, vé sy hién hitu cua con ngudi. Pay ciing 13 thir triét hoc nhan ban ma subt doi
ong theo dudi va kién tri xay dung. Cudn sach khong chi ban vé tinh yéu nhu mot

cam xuc, ma nhu mdt nang luc mang tinh dao durc va xa hoi, gan lién voi ban chat
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con nguoi. Erich Fromm cho ring tinh yéu 1a biéu hién cao nhat ciia sy hién hitu co
y thirc, 1 kha ning vuot qua trang thai tha hoa trong xa hoi hién dai. D6 Lai Thay
nhan manh rang, tinh yéu trong tu twdng Erich Fromm khong don thuan 1a cam xtic
cd nhan, ma la mot “ngh¢ thuat séng” va mot nang luc dao duc dé vuot qua su co lap.
Piay dugc xem 1a dinh cao cta triét hoc nhan ban Erich Fromm, noi hanh vi yéu
thuong tré thanh phuong thirc gidi phong con ngudi khoi trang thai tha hoa mot cach
thyc tién nhat. Tinh yéu, theo cach tiép can nay, chinh 13 cu tra 11 cho “van dé cta
moi van d&” vé sy hién hitu ctia con nguoi.

* Cac cong trinh nudc ngoai

= Vé ban chdt con nguoi

Trong nhitng thap ky gan day, viéc nghién ctru ban chit con ngudi trong tu
tudng Erich Fromm da c6 nhiing budc tién quan trong, chuyén dan tir viée tai hién
hanh trinh tu tudng sang viéc gidi ma cac co s¢ sinh hoc va ban thé luan cua thuc thé
nguoi.

Trude hét, tac phém “Cuoc doi cua Erich Fromm: Nha tién tri cua Tinh
yéu” (“The Lives of Erich Fromm: Love’s Prophet”) [96] ciia nha st hoc Lawrence
J. Friedman (2014), voi su cong tac cua Anke M. Schreiber, 1a mot cong trinh quan
trong giup tai hién toan dién hanh trinh tu tuéng cua Erich Fromm — mét trong nhiing
nha tu tuong c6 anh huong sau sac dén triét hoc xa hoi va nhan van thé ky XX. Tac
pham khong chi cung cap tu liéu phong phti vé cudc doi va su nghiép ciia Erich
Fromm, ma con phan tich qué trinh hinh thanh va phat trién hé théng tu tuong doc
dao ctia 6ng. Friedman c6 dong gop quan trong trong viéc lam rd “cong thure” tao nén
hé théng tu tuong Fromm: sy dung hoa gitra cdu trac tim than cta Freud va phé phan
x4 hoi ciia Méc. Bang cach dinh danh Fromm 13 “cau ndi giira phan tim hoc va triét
hoc Mac”, Friedman da khang dinh ban chat con nguoi trong nhan quan Fromm
khong phai 1a mdt thuc thé tinh, ma duoc hinh thanh tur su tuong tac gilra cac diéu
kién x4 hoi va nhu cau khing dinh tu do thong qua ning luc yéu thuong. Tac gia md
ta chi tiét cach Erich Fromm dung hoa hai dong tu twong tuong chimg d6i lap: Freud

va Méc. Ttr Freud, Erich Fromm tiép thu mé hinh c4u trac tim than ba thanh t6 (id,
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ego, superego), nhung 6ng khong dung lai & phén tich cd nhan ma mé rdng sang binh
dién xa hdi. Tor Mac, 6ng ké thira khai niém tha hoa va phé phan xa hdi tu ban, nhung
khong theo huéng kinh té hoc chinh tri ma tip trung vao ban chat con nguoi va cac
diéu kién x3 hdi anh hudng dén su phat trién nhan cach. Theo Friedman, chinh su két
hop nay di giup Erich Fromm tré thanh “cau ndi gitta phan tim hoc va triét hoc Mac”,
mo ra mot hudng tiép can mai trong 1y thuyét phé phan xa hoi.

Mot diém noi bat trong tu tudng cta Erich Fromm, duoc Friedman nhan manh,
l1a quan ni€ém vé tinh yéu nhu mét nang luc dao durc va xa hoi. Tinh yéu, theo Erich
Fromm, khong phai 1a cdm xtc nhat thoi ma 13 mdt hanh vi ¢6 y thue, doi héi su
truong thanh, trach nhiém va hiéu biét. Tac pham Nghé thuat yéu (The Art of
Loving (1956), dugc Friedman xem 13 mét trong nhitng déng gop triét hoc sau sic
nhit ciia Erich Fromm, thé hién 6 triét Iy nhan van ma 6ng theo dudi: con nguoi chi
thuc su tu do va toan ven khi biét yéu thuong mot cach chu dong va ¢ trach nhi¢m.

Friedman ciing chi ra anh hudng l1au dai ctiia Erich Fromm d6i véi cac nha tu
tudng sau nay, dac biét trong céac linh vuc triét hoc x4 hoi, thm Iy hoc nhan van va ly
thuyét phé phan. Tu tudéng ctua Erich Fromm vé sy tha hoa tinh than, vé& “uy quyén
vO danh” trong xa hoi hién dai, va vé nhu cau khoi phuc céc gia tri nhan van da trd
thanh nén tang cho nhiéu cong trinh nghién ctru lién nganh trong nira sau thé ky XX.

Tom lai, tac pham nay khong chi 12 mot tiéu st ca nhan ma con 1a mot khao
ctru triét hoc siu séc, giip nguoi doc hiéu rd hon vé qua trinh hinh thanh mdt hé tu
twong nhin van doc dao, co kha ning d6i thoai véi cac van dé xa hoi hién dai. Tu
tuong cta Erich Fromm, nhu Friedman khang dinh, van gitt nguyén gia tri thoi su
trong bdi canh toan cau hoa, khung hoang ban sic va suy giam cac gia tri cong dong.

Cung cb bang co s¢ khoa hoc va tién hoa, Mauricio Cortina (2015) trong bai
viét: “Quan diém cta Erich Fromm v& tinh trang con nguoi dudi anh sang cua sy tién
hoa duwong dai va Kién thic Phat trién” (“Fromm’s View of the Human Condition in
Light of Contemporary Evolutionary and Developmental Knowledge”) [109] da
mang dén mot bude dot pha vé phuong phép luan. Cortina khong chi dimg lai & phan

tich triét hoc ma con st dung cac kién thurc ve tién hda va phat trién dé€ gidi ma nguén
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gdc sinh hoc ctia ban chat nguoi. Ong lam rd luan diém ctia Fromm: con nguoi 14 két
qua cua vi¢c “mét di ban nang” va “sy md rng voé nao”, dan dén nhu cau hop tac
vuot tri so véi loai viuon. Nghién ciru nay gitp cung ¢d tinh khoa hoc cho quan niém
ctia Fromm, bién céc suy tudng triét hoc vé tinh trang con nguoi trd thanh mot mo
hinh ¢6 co s& sinh hoc vitng chic. Co thé thdy ngoai trir S. Freud thi khong c6 nha
phan tdm hoc nao khic nghién ctru c6 hé thdng vé con ngudi nhu Erich Fromm.
Fromm goi quan diém ctia minh vé tinh trang con nguoi 1a khai niém hodc mé hinh
con ngudi dé tranh xa cac khai niém tinh va thoi st vé ban chat con ngudi thuong
duogc sir dung dé bién minh cho quyén lyc va dic quyén ctia mot sb it c4 nhan trong
x4 hoi. Erich Fromm d3 coi ban chat cta con nguoi 13 linh hoat va ning dong va luon
ludn hoan thién, nhung ciing nghi rang mot sé diéu kién vdn c6 ddi véi ban chat con
ngudi va phd quat. Ong coi cac diéu kién linh hoat va thay doi 1a lich sir trong tu
nhién va céac diéu kién vdn c6 nhu ton tai d6i véi tinh trang con nguoi. Lan dau tién,
quan diém nay duoc Erich Fromm trinh by mét cach hé thong trong tac pham Con
nguoi vi chinh minh (Man for Himself) [88], va sau d6 dugc 6ng phat trién trong
nhiéu tac pham khac. Erich Fromm cho rang tinh trang ddc thu ciia con nguoi bat
ngudn tir nhimg diéu kién sinh hoc riéng cia loai nguoi, d6 1a sy suy giam tuong doi
ctia cac ban ning song hanh véi su phat trién vuot bic cia vo ndo. Chinh su két hop
nay di tao nén nén tang cho sy hinh thanh ban chit con nguoi.

Tai tu duy va Gmg dung trong bdi canh hién dai, Mauricio Cortina (2024) tiép
tuc phat trién hudng nghién ctru ndy trong “Nhin lai chii nghia nhan vin cta Erich
Fromm va quan niém ctia ong vé ban chat con nguoi” (“Rethinking Erich Fromm’s
humanism and his view of human nature”’) [110]. O tim mtrc cap nhat nhat, Cortina
da chuyén trong tAm tir viéc giai thich ngudn gdc sang viéc nhdn manh ban chat con
ngudi nhu mot “qua trinh ning dong va mang tinh lich st”. Cortina nhan manh rang
Erich Fromm khéng xem ban chét con nguoi la mot thuc thé ¢b dinh, ma la mot qua
trinh nang dong va mang tinh lich sit, chiu anh hudng dong thoi cta yéu té sinh hoc
va diéu kién xa hoi — van héa. Theo Erich Fromm, con nguoi khong bi quy gian vao

ban nang sinh hoc nhu cach ti€p can ctia tam ly hoc ¢6 dién, ma 1a mot thuc thé xa
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hoi — tu nhién, ludén van dong trong mbi quan h¢ vd1 moi truong van hoa va lich su.
Cortina chi ra rang Erich Fromm da két hop phan tdm hoc véi triét hoc nhan vin dé
xay dung mdt hé théng 1y luén nhan manh vai tro caa tu do, tinh y€u va su phat trién
cé nhan. Ong phé phan quan diém coi con ngudi nhu mot “hé thong déng” chi nham
thoa min nhu cau sinh hoc, dong thoi khang dinh rang yéu t6 xa hoi va kha ning sang
tao méi la nén tang cho sy hién thuc hoa ban chét nguoi. Tac gid Cortina dac bi¢t lam
rd khai niém “ty do tich cuc” — trang thai ma c4 nhan thuc hién ban chat ngudi cia
minh khong phai béng cach théa man ban nang, ma bé‘mg cach chu dong kién tao thuc
tai qua tinh yéu va sang tao. Cortina xem day 1a 101 giai cho nhirng khung hoang ban
sac trong thé ky XXI, qua d6 khang dinh gia tri truong ton ctia chti nghia nhan vin
Erich Fromm.

= Vé su tha héa va gidi phong con nguoi

Giai doan dit nén mong 1y thuyét trude hét 1a bai viét “Khung Macxit mdi cua
Erich Fromm” (“The Neo-Mdacxit framework of Erich Fromm ) [94] cla tac gia Asha
Kaushik (1978) d4 xac 1ap vi thé cua Erich Fromm trong viéc tai cdu trac khai niém
“tha hoa”. Kaushik nhan dinh réng Fromm khong chi ké thira C. Mac ma con thuc
hién mot budce ngodt quan trong: phat trién n6 theo huéng nhan vin va phan tim hoc,
bién nod thanh mot trong nhiing luan diém trung tim trong triét hoc xa hoi ctia minh.
Béng cach chi ra cac “uy quyén vo danh” (thi truong, truyén thong) va cac co ché
tam ly cua viéc “trén thoat tu do”, Kaushik da lam ndi bat vai trd ctia Erich Fromm
trong viéc md rong hoc thuyét Méc sang linh vuc 1y thuyét phé phan va dao dic hoc
xa hoi.

Theo Kaushik, diém dic biét trong cach tiép can cta Erich Fromm 13 ong
khong xem tha hoa chi don thuan 1a sy mat quyén s& hiru lao dong nhu trong C. Mac,
ma 1a sy mat két ndi giita con nguoi v6i chinh ban than minh, véi cong dong va véi
céc gia tri nhan van. Trong xa hoi hién dai, Erich Fromm cho rang con nguoi ngay
cang bi chi phdi boi cac “uy quyén vo danh” nhu thi trudng, truyén théng va céac

chuan muc xa hdi phi ca nhan. Nhitng y€u to nay khién con nguoi roi vao trang thai
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co lap, mat phuong huéng va danh mat ban sic ca nhan — mot hinh thirc tha hoa tinh
than sdu sac.

Erich Fromm phan tich ba co ché tim 1y ma con ngudi hién dai st dung dé
“tron thoat ty do”: phuc ting quyén uy, hanh vi pha hoai va su tuan thi hinh thirc
may moc. Nhitng co ché nay, theo Kaushik, khong chi 1a phan tmg tAm 1y ma con 1a
biéu hién cua sy tha hoa trong cAu tric x4 hoi hién dai. T d6, Erich Fromm dé xuét
mot triét hoc nhan vin, trong d6 tinh yéu, sang tao va trach nhiém 13 nén tang dé con
ngudi vuot qua sy tha hoa va khoi phuc ban chét dich thyc ctia minh.

Kaushik ciing nhdn manh rang chinh su két hop giita tu tudng ciia C. Mac va
Freud di gitp Erich Fromm xay dung mot khung 1y thuyét Macxit méi — noi con
ngudi khong chi 13 thyc thé kinh t& ma con 13 chu thé dao dic va tim Iy. Tu tudng
nay di mé ra mot hudng tiép can lién nganh, c6 kha ning ddi thoai voi cac van dé xa
hoi hién dai nhu khing hoang bén sic, cha nghia tiéu dung va sy suy giam céc gia tri
cOng dong.

Té6m lai, bai viét cia Asha Kaushik d3 1am ndi bat vai trd cta Erich Fromm
trong viéc tai cdu tric khai niém tha hoa theo hudng nhan vin, dong thoi khang dinh
gia tri lau dai cua tu tudng Erich Fromm trong triét hoc x4 hoi hién dai. Tu tudng cua
ong khong chi 1a su tiép nbi ma con 1a sy mé rong va lam sau séc thém cac luan diém
nén tang ctia chii nghia Méc.

Tiép ndi huéng tiép can d6 nhung dao sau hon vao co ché van hanh, Lawrence
Wilde (2000) trong bai viét “Chu nghia Méac vé dao dtrc cia Erich Fromm” (“The
Ethical Marxism of Erich Fromm™) [150], da 1am 16 cong cu thyc thi cua khung 1y
thuyét nay thong qua khai niém “tinh cach xa hoi” (social character). Wilde 1ap luan
rang Fromm d3 tim thdy mot “mét xich trung gian” giita co s¢ ha tang kinh t& va
thuong tang tu tuong, gitp giai thich méi lién hé giita didu kién sdng chung va cac
gia tri van hoa. Pac bi¢t, Wilde dua ra mdt canh bao quan trong: triét hoc nhan vin
ctia Fromm khong phai 13 mot liéu phap tdm 1y ca nhan don thuin ma 13 mot nd luc

thiic day thay doi xa hoi mang tinh céu tric.
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Erich Fromm phat trién khai niém “tha hoa” nhu mot trang thai mat két ndi
giita con nguoi voi chinh ban than, v6i cong ddng va voi cac gia tri nhan van. Ong
cho rang trong x4 hoi hién dai, con nguoi b chi phdi boi cac “uy quyén vo danh” nhu
thi truong, truyén thong va du luan, din dén cam giac co lap va bét luc. Wilde cling
phan tich cach Erich Fromm két hop phan tdm hoc Freud véi triét hoc Mac dé xay
dung khai ni€m “tinh cach xa hoi” (social character) — mét cAu trac thm 1y hinh thanh
tir diéu kién song chung ctia mot nhom xa hoi. Tir d6, Erich Fromm 1y giai cach con
nguoi thich nghi véi thyc tai xa hoi va tinh cach xa hoi anh hudng dén tu duy, cam
xtc va hanh vi. Ong xem day 13 “trung gian” gitta co so vat chit va hé tu tuong x4
hoi, gitp giai thich moi lién hé gitra didu kién kinh té va cac gia tri van hoa — dao duc.

Mot diém quan trong khac ma Wilde nhan manh 13 sy canh bao cua Erich
Fromm d6i véi xu hudng c nhan héa triét hoc nhan van. Erich Fromm lo ngai rang
céc tac pham ciia ong nhu “Nghé thuét yéu” (The Art of Loving) hay “Sé hiru hay
Hién hitu?” (To Have or To Be?) c6 thé bi hiéu sai nhu liéu phap c4 nhan, trong khi
muc tiéu ctia dng 1a thuc diy thay ddi xa hoi mang tinh ciu trac. Ong timg rat mot
phan ndi dung khoi ban thao cudi cing vi so rang né s& khuyén khich phan tng ca
nhan thay vi hanh dong tap thé nham cai bién xa hoi. Bai viét cua Lawrence Wilde
d3 1am ndi bat vai tro cta Erich Fromm trong viéc phat trién mot hinh thic chu nghia
Mac mang tinh dao dirc, két hop gitra 1y thuyét xa hoi va phan tim hoc. Tu tuong ciia
Erich Fromm khong chi md rong pham vi ctia Iy luAn Mécxit ma con gop phan dinh
hinh mét triét hoc nhan vin c6 kha ning ddi thoai voi cac van dé xa hoi hién dai nhu
khiing hoang ban sic, chi nghia tiéu dung va sy suy giam cac gia trji cong dong.

Su nhin nhén lai vi thé va tinh lién nganh: Pén nim 2015, trong bai viét:
“Fromm, C. Méc va chu nghia nhan van” (“From, Marx, and Humanism”) [140] cua
tac gia Kevin B. Anderson (2015), d3 nang tAm van dé bang cach dat Erich Fromm
vao trung tim cua dong chay triét hoc hién dai. Anderson khang dinh rang viéc
Fromm dung hoa Méc va Freud khong con bi xem nhe nhu trudc, ma da dugc nhin
nhan lai nhur mot hé théng 1y luan co chiéu sau. Anderson nhan manh sy tuong tac

bién chung gitra cac xung nang vo thure va diéu kién lich st - xa hdi, tir d6 khang dinh
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tinh ding dan ciia “cht nghia nhan van Mac-xit” trong viéc giai quyét cac cuc khiing
hoang ban sic va chu nghia tiéu ding duong dai.

Erich Fromm tiép can Mac khong phai tir goc d6 kinh té hoc chinh tri, ma tir
khia canh nhan van — noi 6ng tim théy mot triét Iy vé con nguoi, ty do va su tha hoa.
Tir d6, ong phat trién mot hinh thie “cha nghia nhan vian Macxit” két hop voi phan
tam hoc Freud, nham ly giai ban chét con nguoi trong xa hoi hién dai. Theo Erich
Fromm, con ngudi khong chi bi chi phdi bdi cac xung ning vo thirc ma con bi dinh
hinh béi cac diéu kién lich st — xa hoi. Chinh sy twong tic gitta yéu to tim 1y va xa
hoi da tao nén mot con ngudi vira c6 kha ning yéu thuong, sang tao, vira dé roi vao
trang thai tha hoa néu bi tach khoi cong déng va gid tri nhan van.

Tu tudng ctia Erich Fromm vé “ty do” va “tha hoa” 1a nhimg diém nhan quan
trong trong 1y thuyét phé phan xa hoi. Ong cho ring con nguoi hién dai, du da dat
duoc tu do khoi cac rang budc truyén théng, lai ro1 vao trang théi c6 1ap va mat
phuong huéng. Tinh trang nay din dén cac co ché “tron thoat tu do” nhu phuc ting
quyén uy, hanh vi phd hoai va tuin thi may méc — nhimg biéu hién cta su tha hoa
tinh than. T do, Erich Fromm dé xuat mot triét hoc nhan van, trong dé tinh yéu, trach
nhiém va sang tao 1a nén tang dé con ngudi vugt qua su tha hoa va khoi phuc ban
chit dich thuc cua minh.

Anderson cho rang chinh su két hop giita Mac va Freud da gitp Erich Fromm
xay dung mot hé théng tu tudng doc ddo, c6 kha ndng ddi thoai véi cac van dé x3 hoi
hién dai nhu chii nghia tiéu dung, khing hoang ban sic va su suy giam cic gia tri
cong dong. Du khong thudc dong chinh théng cia triét hoc Macxit, Erich Fromm da
mo rong bién do 1y luan, dua triét hoc dén gan hon véi doi sdng tinh than va dao dic
cua con nguoi.

Lam sau sic thém tinh than nhan vin nay, Kieran Durkin (2020) véi bai viét
“Erich Fromm va cudc cach mang cua hy vong” (“Erich Fromm and the Revolution
of Hope, Jacobin”) [111] da tai hién Erich Fromm nhu mét nha tu tuong kién dinh
trong viéc bao v¢ tinh than nhan vin cua C. Mac chéng lai mo1 su gido diéu. Durkin

phat trién ¥ niém giai phong con ngudi lén mot tam mirc ma1 khi tap trung vao khai
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niém “hy vong” — xem d6 la mot qua trinh chuyén hda xa hoi dya trén gia tri nhan
van thay vi bao luc. Pay 1a sy cu thé hoa céac 1y tuong dao dic ma Wilde va Anderson
da dé cap trudce do, chuyén héa chiing thanh mat 19 trinh thuc tién cho su séng coy
nghia.

Erich Fromm khéng tiép cin Méc tir goc d6 kinh té hoc chinh tri, ma tir khia
canh dao dtrc va tam Iy hoc xa hoi. @ng cho rﬁng su tha hoa trong xa hdi tu ban khong
chi 13 su mat quyén so hitu lao dong, ma con 1a su mat két ndi gitta con nguoi véi ban
than, v&i cong ddng va voi cac gia tri nhan van. Tir 6, Erich Fromm phat trién mot
hinh thirc “chi nghia Méc dao duc” (ethical Marxism), trong d6 con nguoi dugc xem
1a chui thé c6 kha ning yéu thuong, sang tao va song c6 trach nhiém — nhiing pham
chét bi bop nghet trong x3 hoi hién dai béi cac “uy quyén vo danh” nhu thi truong,
truyén thong va co ché quan 1y hanh vi.

Durkin nhdn manh ré“mg Erich Fromm khong chi phé phan xa hdi hién dai ma
con dé xuit mot “cudc cach mang cta hy vong” — mot qua trinh chuyén hoa xi hoi
dua trén céc gia tri nhan van, thay vi bao luc hay 4p dat y thirc hé. Bai viét “Cudc
cach mang cua Hy vong” (“The Revolution of Hope’) (1968) 1a minh ching ro nét
cho tu tuong nay, khi Erich Fromm kéu goi xay dung mét xa hoi noi con ngudi dugc
phat trién toan dién ca vé vat chat 1an tinh than, trong do tinh yéu, sy sang tao va tu
do 14 nén tang cta su séng c6 y nghia.

Tu tudng cta Erich Fromm, nhu Durkin phan tich, khong chi 13 su tiép ndi ma
con 13 sy mé rong va lam sau sac thém cac luan diém nén tang ctia Méac. Ong khong
chap nhan mot chil nghia Méc gido diéu, ma ludn tim cach 1am séng lai tinh than nhan
vin trong hoc thuyét ndy. Chinh diéu d6 da gitp Erich Fromm trd thanh mét trong
nhitng nha tu twong c6 anh huong lau dai trong triét hoc xa hoi hién dai, dic biét
trong céc linh vyc nhu ly thuyét phé phan, tam 1y hoc nhan van va dao duc hoc xa
hoi.

Tiép dén, su phat trién tu tuong vé Erich Fromm dat dén mot tim mic mé&i vé
chiéu sdu triét hoc trong bai viét “Cau tric ban thé luan ctia cht nghia nhan vin phé

phan cua Erich Fromm” (“The Ontological Structure of Erich Fromm’s Critical
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Humanism”) [154] cia Michael J. Thompson (2024). Néu cac tac gia trudc tap trung
vao cac hién tuong tAm 1y va xa hoi ciia tha hoa, thi Thompson di thang vao nén tang
ban thé luan dé giai ma “tai sao” con ngudi ¢ kha nang ty giai phong. Ong chi ra hai
nang luc ban thé ct 15i: tinh lién hé (relatedness) va kha ning dinh vi/ vi thé
(positionality). Thompson 14p ludn rang ty do thuc tai chi dat duoc khi con ngudi chi
dong dinh hinh thuc tai thong qua viéc nhan thirc ban chat ton tai cia minh. Pay 1a
su tong hop cao nhét, bién chu nghia nhan van ciia Erich Fromm tir nhitng nguyén
tac triru tuong thanh mot 16 trinh thyc tién khach quan nham chéng lai su tha hoa toan
dién.

1.3. Nhitng cong trinh nghién ciru tw twéng dao dirc, ton gido va triét hoc
xa hoi cia Erich Fromm

1.3.1. Nhitng cong trinh nghién cuu tu twong dao duc cua Erich Fromm

Pao dirc 13 mot trong nhimg pham tru trung tim trong hé thong tu tudng caa
Erich Fromm, noi ng danh nhiéu tim huyét dé phan tich dudi goc do triét hoc xa hoi
va nhan hoc. Nhiing suy tu ctia 6ng vé van dé nay duoc thé hién rd nét qua mot sb
cong trinh tiéu biéu sau day:

* Cdc cong trinh trong nudc

Trong cudn “Pao dirc hoc phuwong Tdy hién dai. Mot s6 hoc thuyét chinh va
nhitng dnh huong ciia ching ¢ Viét Nam” [32] do tac gia Nguyén Vi Hao (2017) chu
bién da c6 nhitng phén tich sdu sic vé tu tuong dao dirc hoc trong phan tim hoc, dic
biét 1a hé théng dao dac cua Erich Fromm. Tac phém trinh bay 1o hai quan diém dao
dtrc d6i 1ap ma Erich Fromm phan tich: dao dirc nhan van va dao dic quyén uy. Su
db6i 1ap nay khong chi phan anh hai cach tiép can khac nhau vé ban chat con ngudi,
ma con cho thay chiéu sau triét hoc trong tu tudng dao dic ctia Erich Fromm.

Theo Erich Fromm, dao dtc nhan vin xuét phét tir quan niém rang cudc séng
1a mot ngh¢ thuat, va con nguoi la chu thé sang tao nén chinh cudc doi minh. Trong
hé thdng nay, con ngudi khong chi 14 ngudi thue hanh dao dirc ma con 1a nguoi tu
xac 1ap cac chuan muc dao duc dua trén kha nang 1y tri va ban chit nhan vin cua

minh. Céc tac gid trich dan hinh anh an du cta Erich Fromm: con nguoi vira 1a nghé
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sT, vira 1a hinh mAu, vira 13 nha diéu khéc, vira la buc tuong — mdt cach dién dat sinh
dong cho thay tinh chu dong va sang tao trong hanh vi dao dtrc. Trong khudn khd
nay, “cai thién” la su phat trién va vach mé cac tiém nang ban chét cta con nguoi,
con “cai 4¢” 13 moi su can trd qua trinh phét trién do.

Nguoc lai, dao dirc quyén uy — theo phan tich ctia Erich Fromm — 13 hé théng
dao dtrc dua trén sy ap dat tir bén ngoai, noi cac chuin muc hanh vi duoc xac 1ap boi
quyén luc chinh tri hodc ton gido. Trong hé thong nay, pham hanh cao nhét 1a su vang
161, con sy phan khang bi xem 1a toi 16i. Danh dy khong con 1a gia tri ndi tai ma tré
thanh mot hinh thirc uy quyén bén ngoai, dugc duy tri bang su so hdi. Tac gia chi ra
rang, theo Erich Fromm, khi ndi s hdi mit di, danh du quyén uy ciing sup d6 — cho
thiy tinh mong manh va phi nhan vin cua hé théng dao duc nay.

Tu tudng dao dirc cia Erich Fromm, nhu dugc trinh bay trong cudn sach,
khong chi 1a sy phé phan cac h¢ théng dao durc 4p dat, ma con la 101 kéu goi khoi
phuc vai trd trung tim ctia con nguoi trong viée xac lap gia tri sdng. Pao duc, theo
Erich Fromm, khong thé 14 su tuan thit mi quang, ma phai 1a két qua ctia qua trinh tur
nhan thirc, ty do va trach nhiém. Pay chinh 13 c6t 16i ciia mot nén dao dirc nhan vin
— noi con ngudi dugc nhin nhan nhu mét thuc thé c6 kha nang tu hoan thién va s6ng
cO y nghia.

Tom lai, phan tich cua cac tac gia Nguyén Vii Hao da lam noi bat chiéu sau
triét hoc trong tu tudng dao duc cua Erich Fromm, dong thoi cho thay tinh thoi su
ctia nd trong bdi canh x3 hoi hién dai, noi cac gia tri dao dirc dang dtimg trudc nhiéu
thach thirc tir chtl nghia tiéu dung, chi nghia hinh thirc va su suy giam niém tin vao
cac thiét ché truyén thong.

* Cac cong trinh nudc ngoai

Trong bai viét “Pong luc bén trong cta nhitng phidm hanh cia ban than va moi
truong & nguoi co dao duc, nhig can nhic c6 hé thdng vé két qua ctia Erich Fromm”
(“Die innere Dynamik von selbst- und umweltbezogenen Tugenden im tugendhaften
Akteur: Systematische Uberlegungen im Ausgang von Erich Fromm ) [105] cla tac
gia Richard Friedrich Runge (2022) xuit ban tai tap chi Zeitschrift fiir Ethik und
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Moral philosophie (Tap chi dao dirc hoc va triét hoc dao dirc). Tac gia da dua ra mot
phan tich hé théng vé dao durc hoc cua Erich Fromm, dic biét 13 mbi quan h¢ gitra
cac duc tinh hudng ndi (lién quan dén ban than) va hudng ngoai (lién quan dén moi
truong). Tac gia 1ap luan rang Fromm da khéo 1éo tich hop cac yéu 6 sinh hoc va tim
1y hoc xi hoi dé mé rong bién d6 dao duc: tir chd ldy con ngudi 1am trung tim sang
mot hé sinh thai dao duc rdng lon hon, noi con ngudi va ty nhién 1a mdt thuc thé
khong thé tach roi. Bang cach phan tich sy cing thang giita mong mudn phat trién
ban than va trach nhiém véi méi truong, Runge di chimg minh ring hé théng cua
Fromm c6 kha nang dung hoa gitra chi nghia nhan van va dao duc sinh thai — mdt
huéng di vo ciing can thiét trong thé ky XXI.

Bai viét cua Runge dac biét cha trong dén dong luc ndi tai ctia ngudi hanh
dong c6 dao dtrc. Theo Ong, su pha”in dau vi ky — tuc 1a mong mubn phat trién ban
than — va su phan d4u vi moi trudng — tirc 1 thiic day ddi tuong tinh yéu bén ngoai —
c6 thé xung dot, nhung khong nhat thiét din dén sy tu huy hoai dao dirc. Nguoc lai,
chinh sy cang théng nay tao ra mot dong luc hitu ich, thuc déy nguoi hanh dong dao
dtc phat trién toan dién hon. Tu tudng nay cho thdy kha ning dung hoa giita chu
nghia nhan vin va dao dic sinh thai trong hé thong 1y luan cta Erich Fromm.

Runge ciing chi ra ring sy két hop giita dao duc hoc l1dy con ngudi lam trung
tam va dao dirc hoc 13y sinh vat lam trung tAm — von thudng bi xem 13 khong tuong
thich — c6 thé dugce ti cdu trac thong qua cach tiép can cua Erich Fromm. Tinh yéu,
trong tu tuong cua Erich Fromm, khong chi la mt cam xtc cd nhan ma la mot hanh
vi dao dtc c6 dinh hudng xa hdi va sinh thai. Tt d6, dao duc hoc khdng con bi gioi
han trong pham vi ¢4 nhan hay cong dong, ma mé rong ra toan bo mdi truong séng.

T6m lai, bai viét ctia Richard Friedrich Runge da lam ndi bat chiéu siu va tinh
linh hoat trong tu tudong dao dirc cua Erich Fromm. Bing cach két ndi giita dao diic
nhén van va dao duc sinh hoc, Erich Fromm khdng chi phéan bién cac cdo budc truyén
théng dbi véi dao dtre hoc dtrc hanh, ma con mé ra mot hudng tiép cAn m&i cho triét
hoc dao dirc trong thé ky XXI — noi con ngudi va méi trudng duoc xem 14 hai mat

khong thé tach roi cua mot thuc thé dao dic toan dién.
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Tiép ndi nd lyc hé théng héa dao duc hoc Fromm, tap thé tac gid Yicheng He,
Peter Gan Chong Beng & Na Zhang (2023) trong bai bao: “Vé Pao dirc Ptic hanh
cua Erich Fromm” (“On Erich Fromm’s Virtue Ethics”) [92] da tap trung phén tich
hé théng dao duc cua Erich Fromm duéi goc nhin dao dtc dirc hanh, cho théiy cach
tiép can ctia 6ng khac biét voi cac mo hinh dao dic truyén théng. Cac tac gia chi ra
rang, khac v6i cac quy tic dao dirc cimg nhic, dao dtrc ciia Fromm 1a mot tién trinh
ning dong nham hién thuc hoa “cai toi dich thuc” (true self). Nghién ctru nay 1am noi
bat su dbi 1ap gitra “tu do tich cuc” va su thich nghi thu dong véi cac chuan muc x3
hoi, ddng thoi canh bao vé sy tha hoa do cha nghia tiéu ding tao ra “céi toi gia tao”.
Pay 1a mot sy bd sung quan trong cho Runge, khi khang dinh rang viéc giai phong
con ngudi vé mit dao dirc phai bat dau tir viéc khoi phuc kha ning yéu thuong va
sang tao noi tai.

C6 thé thay, cho dén nay cac quan diém triét hoc co ban ctia Erich Fromm
khéng nhing van bao toan gia tri va thu hit duoc rit nhiéu sy quan tim cta cac hoc
gia, mdi mot cong trinh nghién ctiru cua ho déu phan tich sau sic nhitng quan diém
cua Erich Fromm nhung hau nhu méi chi phan tich dugc mot khia canh, mot tu tudng
nao d6 cua éng ma thoi, chua co tac gia hé thong dugc nhitng quan diém ay thanh tu
tudng triét hoc cua ong. Vi vay, véi dé tai luan an “Tu tudng triét hoc ctua Erich
Fromm”, t6i hy vong gop phan 1am sang t6 mot s6 ndi dung co ban trong tu tuong
triét hoc cia Erich Fromm, dong thoi goi mé thém nhimg cach tiép can ddi v6i van
dé con nguoi, t6n gido va dao durc trong x4 hoi hién dai.

1.3.2. Nhiing cong trinh nghién cuu tu tuwong ton giao cua Erich Fromm

* Cdc cong trinh trong nuodc

Tac gia Nguyén Van Qué (2019) c6 bai viét “Quan diém ciia Erich Fromm vé
Tén gido” [72] dugc dang trén Tap chi nghién ciru tén gido cung cAp mot cai nhin hé
thdng vé cach tiép can ton gido tir nhan quan phan tim hoc xa hoi. Bai viét da trinh
bay ¢ dong va sau sic nhimg luan diém triét hoc ctia Erich Fromm vé vai trd cta ton
gi4o trong tién trinh lich str va doi song xa hoi hién dai. Tac gia khang dinh rang diém

xuat phét trong tu tudng cta Erich Fromm 13 van dé con ngudi, dic biét 1a y nghia
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tdn tai cila con nguoi trong nhimng diéu kién lich str va xa hoi cu thé. Tir do, Erich
Fromm tiép cin t6n gido khong nhu mot hé thdng tin ngudng siéu hinh, ma nhu mot
hién tugng van héa — tam 1y c6 anh hudng sau sic dén ciu triic nhan cach va doi song
tinh than ctia con nguoi.

Tac gia d3 1am ndi bat dong gop quan trong nhat cta Erich Fromm 14 viéc phan
dinh rach roi gitta “t6n gido quyén uy” (dwa trén sy khuét phuc) va “t6n gido nhan
vin” (dua trén su tu ton va phét trién ndi luc). Nguyén Van Qué lap luin rang, trong
xa hoi cong nghiép ddy bat an, ton giao nhan van chinh 14 liéu phap gitip con ngudi
dbi dién véi sy tha hoa va khing hoang ban sic. Tuy nhién, nghién ctru nay chu yéu
dimg lai & viéc phan tich cau trac 1y thuyét va nhiing giéi han ctia Erich Fromm khi
1y tudng hoa vai tro cta ton gido trong mdi quan hé voi quyén luc chinh tri. Tu tudng
nay phan anh rd triét Iy nhan van ma Erich Fromm theo dudi: con nguoi la chii thé co
kha ning tu do, sang tao va yéu thuong, nhung dé bi tha hoa néu sdng trong moi
truong x4 hoi thiéu tinh nhan van. Ton gido, trong cach hiéu ciia Erich Fromm, khong
phai 1a d6i 1ap véi Iy tri hay khoa hoc, ma 1a mot hinh thirc biéu dat siu sic nhiing
nhu cau tinh thin cta con ngudi — mién 13 n6 khong bi bién thanh cong cu kiém soat
va ap ché.

Tac gia cling chi ra nhimg dong gop va han ché trong quan diém cua Erich
Fromm. Mdt mat, Erich Fromm da mé rong pham vi nghién ctru triét hoc vé ton gido
béng cach két hop phan tdm hoc, xa hdi hoc va triét hoc dao dirc. Mit khac, ong co
xu huéng 1y tuong hoa vai tro ctia ton gido nhan ban, trong khi thyc té ton gido luén
t6n tai trong mdi quan hé phirc tap véi quyén luc, van hoa va chinh tri.

Tom lai, bai viét cua tac gia Nguyén Vin Qué di 1amndi bat cach Erich Fromm
tiép can ton gido nhu mdt hién twong nhan van, gén 1ién véi nhu cau vuot qua su tha
hoa trong xd hoi hién dai. Tu tuong nay khong chi gop phan dinh hinh triét hoc x4
hoi thé ky XX ma con mé ra nhitng hudng tiép can méi trong nghién ctu lién nganh
gilta triét hoc, ton gido hoc va tam ly hoc.

Tiép ndi mach tu duy vé t6n giao nhan van, Diéu Quang (2019) trong bai viét

“Ouan diém ciia Erich Fromm vé triét hoc Phdt gido” [146] da dua ra mot phan tich
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dac sic vé cach Erich Fromm tiép can tu tuong Phat gido tor goc do triét hoc nhan
van. Téc gia lam ro 1y do tai sao mot nha tu tuéng phuong Tay nhu Erich Fromm lai
tim thdy cau tra 10i cho nhiing bat 6n hién dai tir phwong Pong: d6 1a vi Phat gido
khong dua trén than quyén ma thac déy su tu cha va thau thi ban than. bay 1a mot sy
phat trién tu tuong logic, cho thdy ton gido nhan vin trong 1y thuyét caa Erich Fromm
khong phai 1a mot khai niém triru tuong ma dugce hién thuc hda sinh dong qua triét ly
Phat gido. Téc gia cho rang Erich Fromm khong xem Phat gido don thuan 1a mot ton
gido tin ngudng, ma 1a mot hé thdng triét hoc — nhan hoc c6 kha ning 1y giai khoa
hoc vé sy ton tai cia con nguoi. Tu diém xuét phat 14 cau hoi ban thé luan: “Con
nguoi 14 gi?”, va nhan thic luan: “Con nguoi hiéu thé giéi nhu thé nao?”, Erich
Fromm d3 tim thiy trong Phat gido mot nén tang triét 1y giup con nguoi kham phé
chinh minh va vuot qua nhiing bét 6n ndi tai trong xa hoi hién dai. Erich Fromm tung
viét: “That ky la 13, ngdy cang nhiéu nguoi phuong Tay tim thdy nhiing diéu Iy giai
cho nhiing bat on trong cudc sdng cia ho tir Phat gido hon 1a t6n gido cta chinh ho”
[146]. Cau nodi ndy phan anh su danh gid cao cua ong d6i v6i kha niang cua Phat gido
trong viéc cung cip mot con dudng giai thoat khong dwa trén sy ban phat tir bén
ngodi, ma tir strc manh ndi tai ctia mdi ca nhan. Theo Erich Fromm, triét 1y Phat gido
khong khuyén khich sy 1¢ thudc vao than quyén, ma thic ddy sy tu chu, ty nhan thirc
va phat trién nhéan cach tir chinh ban than con ngudi. Erich Fromm d4nh gi4 cao Phat
giao vi nd tap trung vao viéc phat trién ndi luc — mot khia canh ma ong cho 1a b1 bo
quén trong nhiéu hé théng t6n gido phuong Tay. Phat gido, theo Erich Fromm, khéng
dan con ngudi dén su bat luc, ma chi ra con duong dé dat dén sttc manh 16n nhat: su
hiéu biét vé ban than, vé mdi quan hé véi ngudi khac va vai thé gidi. Tir d6, dao dirc
va nhan cach khong phai 1 két qua cta sy tudn thu gido diéu, ma 1a thanh qua coa
qué trinh ty nhén thac va tu chuyén hoa.

Tuy nhién, tac gia cling lwu ¥ rang bai viét méi chi dimg lai & mic d6 khai
quat, chua di sdu vao phan tich su twong dong va khac biét giita triét hoc Phat gido

va h¢ tu tuong cua Erich Fromm. Du vay, viéc Erich Fromm tiép can Phat gido nhu
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maot hé thng triét hoc nhan vin cho thay chiéu sau trong tu duy cta ong, dong thoi
mo ra hudng tiép can lién nganh giita triét hoc phuong Tay va tu tudng phuong Pong.

Tém lai, bai viét cua Diéu Quang da lam ndi bat mot khia canh it dugc khai
thac trong tu tuong cua Erich Fromm: sy két néi gitra triét hoc nhan vin phuong Tay
va triét Iy Phat gido phuong Pong. Tu tudng ndy khong chi gop phan 1am phong pht
thém hé théng 1y luan cia Erich Fromm, ma con cho thdy kha ning ddi thoai giita cac
nén vin hoéa triét hoc trong viéc 1y giai ban chat con ngudi va con dudng giai thoat
noi tai.

* Cac cong trinh nudc ngoai

Trong nd lyc tim kiém con duong giai phong con ngudi mot cach toan dién,
nhiéu nghién ctu quéc té gan day da chu trong 1am rd su twong hop gitra phan tim
hoc xa hdi cua Erich Fromm va cac truyén théng tam linh phi than luan, dic biét 1a
Phat gido.

Mé dau cho xu hudéng nay, bai viét: “Sy hiéu biét cua Erich Fromm vé 1y
thuyét triét hoc Phat gido va phan tdm hoc: Tir ban ngd hién tuong dén ban thé dich
thuc” (“Fromm’s understanding of the Buddhist philosophical theory and
psychoanalysis: From the phenomenal ego to the authentic being”’) [148] cua Drazen
Sumiga (2019) d3 di sau phan tich cach Erich Fromm st dung triét hoc phuong Dong
dé mé rong bién d6 cho phan tim hoc phuong Tay. Sumiga nhan dinh rang, dong gop
c6t 13i cua Fromm 13 viée xéac lap su dbi 1ap gitra “ban nga hién tuong” (phenomenal
ego) — cai toi bi tha hoa boi x4 hdi tiéu ding — va “ton tai dich thuc” (authentic being).
Bang céch tich hop cac khdi niém nhu Tinh thirc (Mindfulness) va Vo ngd (Anatta)
vao 1y thuyét phan tim hoc, Fromm khong chi dé xuat mot liéu phap tim 1y ma con
dung 1én mat 16 trinh ban thé luan dé con nguodi vuot qua sy tuan thi may moc va tim
lai ban sic chan that. Nghién ctru nay khang dinh Phat gido trong mat Erich Fromm
la mot hé théng triét hoc dao duc cﬁp tién, doéng vai tro cong cu dé giai phau va chita
lanh nhimg dut giy tinh than cta con ngudi hién dai.

Tac gia ciing chi ra nhiing diém tuong dong va khac biét gitta Phat gido va

phan tam hoc cua Erich Fromm. Ca hai déu nhan manh dén qua trinh ty nhan thirc va
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chuyén héa ndi tam, nhung trong khi phan tim hoc truyén thong tap trung vao viéc
giai ma vo thirc c4 nhan, thi Phat gido hudng dén su giai thoat khoi vo minh thong
qua thién dinh va tri tu¢. Erich Fromm d c¢b gang dung hoa hai hudng tiép can nay
béng cach nhan manh vai tro cua tinh yéu, sy sang tao va trach nhiém nhu nhiing yéu
t6 trung tAm trong qua trinh phat trién ban thé.

Toém lai, bai viét dd 1am ndi bat mot khia canh doc ddo trong tu tuong cua
Erich Fromm: sy két ndi gitra triét hoc Phat gido va phan tim hoc phuong Tay nhu
hai con duong bd sung cho nhau trong viéc kham pha ban chat con ngudi. Tu tudng
nay khong chi mé rong pham vi ciia phan tim hoc hién dai ma con gép phan xay
dung mot nén triét hoc nhan vin toan dién, c6 kha ning dbi thoai vai cac truyén théng
tu twong khac nhau trén thé gioi.

Néu Sumiga tap trung 1am rd co ché chuyén hoa cai toi, thi cong trinh gan day
clia Pinkas (2024), “Ngon ngit bi lang quén ctia huyén nhiém phi than luan: Cac yéu
t6 ton gido trong chu nghia nhan vin cta Erich Fromm” (The Forgotten Language of
Nontheistic Mysticism: Religious Factors in Erich Fromm’s Humanism) [143], da m¢
rong hudng tiép can nay sang cac khia canh t6n gido, huyén nhiém va tdm linh trong
tu twong cia Erich Fromm. Pinkas l4p luan rang chii nghia nhan vin cta Fromm
khong hé loai bo yéu td siéu viét ma thuc chat 13 tai cAu trac su siéu viét vao chinh
chu thé con nguoi. Khai niém “chi nghia than bi phi thin” (nontheistic mysticism)
ma Pinkas 1am rd da cho thdy tam nhin xa cta Erich Fromm: t6n gido khong nhét
thiét phai gan 1ién v&i than linh ma c6 thé ton tai nhu mot trai nghiém tim linh nhan
hoc nham khéi phuc ¥ nghia séng. Dy 1a mot sy phat trién tu tuéng quan trong, cho
thiy ton gido nhan vin cta Erich Fromm 1 mot du an giai phong con nguoi toan
dién, két hop giita 1y tri phé phan va trai nghiém huyén hoc sau sic dé chong lai sy
tréng rong cua chil nghia tiéu dung.

1.3.3. Nhitng céng trinh nghién ciru tu tuéng triét hoc xd héi ciia Erich Fromm

Triét hoc x4 hoi 13 mot trong nhitng mang ndi dung cdt 151, co tim anh hudng
sdu rong va thé hién rd nhat dic trung tu tuong cua Erich Fromm — sy dung hop doc

dao gitra chu nghia Mac va phan tam hoc Freud. Cac nghién ctru vé triét hoc xa hoi
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clia 6ng thuong moé xé nhing phé phan ddi voi xa hoi tu ban hién dai, 1y thuyét vé
tinh cach x3 hoi, su tha hoa nhiéu mat cta con nguoi, tr d6 hudng td1 mo hinh “xa
hoi lanh manh™.

* Cdc cong trinh trong nudc

Tai Viét Nam, du cac nghién ctru chuyén sau, doc 1ap danh riéng cho triét hoc
x4 hoi cta Erich Fromm van con khiém ton, nhung tu tudng cia 6ng di dugc nhiéu
hoc gia hé thong héa va danh gia khi khao ciru vé Truong phai Frankfurt noi riéng va
triét hoc phuong Tay hién dai n6i chung. Noi bat trong s6 d6 co thé ké dén tac gia
Nguyén Hao Hai (2001) véi cudn “Mot sé6 hoc thuyét triét hoc phwong Tdy hién dai”
[28]; tac gia DS Minh Hop (2006) véi cac cong trinh “Dién mao triét hoc phwong Tdy
hién dai” [39], D3 Minh Hop (2014) “Lich si triét hoc phwong Tay - Tap 3 [41],
cung cong su vai cac tac gia khac DS Minh Hop, Nguyén Anh Tuén, Nguyén Thanh
(2008) cudn “Pai cuong lich sit triét hoc phirong Tay hién dai cudi thé ky XIX — nira
dau thé ky XX [43]; tac gia Nguyén Vi Hao chi bién cac cudn sach “Quan niém vé
con nguoi trong mét sé trao lwu triét hoc phong Tay hién dai” (2016) [31] va “Pao
dirc hoc phwong Tdy hién dai. Mot s6 hoc thuyét chinh va nhitng danh huéng ciia
chung o Viét Nam” (2017) [32].

Thong qua cac cong trinh nghién ctru cong phu nay, cac hoc gia da danh dung
luong nhét dinh @ phan tich khai niém “tinh céch thi trudng” (marketing character)
ma Erich Fromm dua ra trong tic pham Man for Himself (Con ngudi vi chinh minh).
Qua lang kinh cta cac nha nghién ctu Viét Nam, cac luan diém cta Errich Fromm
trong cudn sach nay (va sau nay duoc tiép tuc di sau trong tac pham To Have or to
Be? (S¢ hitu hay Hién hiru?) 33 mang lai mot cai nhin sdu sic, bién ching vé nhiing
hé luy ctia chu nghia tu ban déc quyén — noi con ngudi dan danh mét ban sic ca nhan,
bi tha héa va ty bién chinh minh thanh mét mén hang dé trao doi trén thi truong.

Tiép theo c6 thé noi tdi bai viét “Phdn tam hoc va tan phan tam hoc — tir Freud
dén Adler va truong phai Frankfurt” [18], céc tac gia Pinh Ngoc Thach, Nguyén Thi
Thanh Thuy (2013) lai dic biét cha trong phan tich tac pham Escape from Freedom

(Trén thoat tu do - 1941) ctia Erich Fromm. Khai thac kiét tic ndy, cac tac gia trong
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nu6e danh gia cao cach Erich Fromm sir dung co ché tim 1y hoc két hop véi hoan
canh kinh té - xa hoi dé giai thich su trdi ddy ciia cht nghia phat xit & chau Au thé ky
XX. Tac pham di vach tran tam 1y “so hai tw do” va khao khat phuc ting céc ca nhan
doc tai cua quén ching lao dong khi ho bi tudc doat cac méi lién hé x3 hoi truyén
thong boi sy phat trién cua cht nghia tu ban.

* Cac cong trinh nudc ngoai

Tu tudng triét hoc xa hoi cua Erich Fromm d3 thu hat sy cht ¥ caa nhiéu thé
hé hoc gia mac-xit va cac nha 1y luan phé phan phuong Tay. Cac cong trinh tiéu biéu
c6 thé dugc nhom lai theo nhimg hudng tiép can, gin véi cc tac pham nén tang cua
Erich Fromm nhu sau:

Thir nhat, hudng tiép can di sdu vao ban chat cia Chu nghia Mac nhan vin va
Chu nghia Mac dao diic qua cac tac pham thoi ky giita ciia Erich Fromm. Tiéu biéu
cho huéng nay 1a cong trinh “Chu nghia nhan vin cap tién ctia Erich Fromm” (“The
Radical Humanism of Erich Fromm”) [84] cta tac gia Kieran Durkin (2014). Thong
qua viéc phan tich cach Erich Fromm 1y giai “Ban thao kinh té - triét hoc nim 1844”
ctia C. Mac, Durkin danh gia cao nd luc cta Erich Fromm khi ding phéan tdm hoc dé
giai phau cac co ché tim Iy khién con nguoi tu nguyén phuc ting thi truong. Cudn
sach khéng dinh dua trén céc van ban nay, Erich Fromm da vuot ra khéi khuon khd
cua mQt nha tam ly hoc dé xac lap vi thé nha triét hoc xa hoi cép tién.

Cung dong tiép can nay, tac gia Lawrence Wilde (2000) trong nghién ciru “Chu
nghia Méc dao duc cua Erich Fromm” (“The Ethical Marxism of Erich Fromm™)
[150] lai tap trung khai thac tic pham Man for Himself (Con ngudi vi chinh minh -
1947) cta Erich Fromm. Wilde cho rang, déng gop 1y ludn vi dai nhat cua Erich
Fromm trong tic phim ndy chinh 13 viéc xay dung khai niém “tinh cach xa hoi”
(social character) va nén tang dao dirc hoc nhan van. Theo Wilde, thong qua Con
nguoi vi chinh minh, Erich Fromm d chi ra co ché chuyén hoéa tir ap lyc cua phuong
thire san xuat tu ban chil nghia thanh nhiing hung phan tam 1y, budc con ngudi tuan
phuc va duy tri hé théng boc 10t, tir §6 md duong cho khat vong tai thiét mot nén dao

dirc mdé1 hudng to1 sy doan két xa hoi.

44



Thir hai, huéng tiép can danh gia cac chiéu kich phé phan xa hoi cong nghiép
va su tha héa qua cac tac pham giai doan sau ctia Erich Fromm. Cudn “Phuc hdi xa
hoi lanh manh: Céc tiéu luan vé tu tudng cua Erich Fromm” ( “Reclaiming the Sane
Society: Essays on Erich Fromm’s Thought”) [103] do Michael J. Thompson
(2014)chu bién, da lay truc tiép kiét tac The Sane Society (Xa hoi lanh manh - 1955)
ctia Erich Fromm lam hé quy chiéu trung tdm. Céc tiéu luan trong cudn sach nhat tri
dinh vi phuong phap phé phan xa hdi cia Erich Fromm trong The Sane Society mang
tam voc ciia mot Ly thuyét phé phan dich thue. Thompson 14p lun sic bén dua trén
luan diém cta Erich Fromm vé cin bénh “bat thudng cta su binh thuong” (pathology
of normalcy), cho réng toan bo nén van minh cong nghiép hién dai dang bi tha hoa
khi 14y su kim hdm nhan tinh lam thuéc do thanh cong.

Bén canh do, bai viét “Fromm, Marx va cht nghia nhan van” (“Fromm, Marx,
and Humanism ) [140] cta Kevin B. Anderson (2015) lai khai thac van dé tha héa
trong hai tac phdm ndi tiéng 1a The Art of Loving (Nghé thuét yéu - 1956) va To Have
or to Be? (S6 hitu hay Hién hiru? - 1976). Anderson chi ra rang triét hoc xa hoi ctia
Erich Fromm la mdt sy mo rdng tinh té quan ni¢m cua C. Méc. Néu Mac nhan manh
sir tha hoa trong lao dong san xudt, thi thong qua Nghé thudt yéu, Erich Fromm cho
thdy sy tha hoa di tham nhap vao cic mdi quan hé 1ién c4 nhan (tinh yéu va nhan
cach bi bién thanh “mén hang”); va qua So hitu hay T on tai, Fromm vach tran su tha
hoéa trong phuong thirc song chay theo chil nghia tiéu dung.

1.4. Khai quat két qua cac cong trinh lién quan va nhimg van dé dit ra
cho luan 4n tiép tuc nghién ciru

1.4.1. Khdi qudt két qua nghién ciru ciia cdc cong trinh lién quan dén dé tai

Viéc khao sat, phan tich tong quan cac cong trinh khoa hoc trong va ngoai
nudce ¢6 lién quan truc tiép dén dé tai luan an khong chi gitip hé thong hoa nhimg két
quéa nghién ciru da dat duoc, ma con 1a co s¢ phuong phap luan quan trong dé tac gia
xéac dinh phurong hudng nghién ctiru. Qua qua trinh phén loai, tong hop va phén tich
céc ngudn tai lidu, luan an rat ra nhitg danh gia khai quat vé nhig thanh tyu ciing

nhu nhitng khoang tréng nghién ctru ¢t 16i sau:
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Thir nhdt, vé nhitng thanh tyu nghién cuu da dat dwoc

Nhin mot cach tong thé, cac nghién ctru vé di san tu tudng cua Erich Fromm
trén thé gidi va tai Viét Nam la tuong ddi phong phu, da dang, duogc tiép can tir nhiéu
lang kinh lién nganh nhu triét hoc, tAm 1y hoc, xa hdi hoc, chinh tri hoc va ton gido
hoc. Sy quan tAm rong rai nay da khang dinh tim voc va stc song manh liét trong tu
tudng cua dng. Cac cong trinh di trude da tiép can va khai thac thanh cong nhiéu tac
pham mang tinh budc ngoit, dinh hinh nén tén tudi ctia Erich Fromm nhu Trén thodt
tw do, Con nguwoi vi chinh minh, Xa hoi lanh manh, So hitu hay Ton tai?... Théng qua
d6, dién mao triét hoc cua Erich Fromm budc dau duge hé théng hoéa va phac hoa
toan dién theo cac nodi dung cdt 15i sau:

Mot la, cac hoc gia di trude da co nhiing dong gop quan trong trong viéc phuc
dung buc tranh lich sir day bién dong ctia thé ky XX — giai doan ching kién sy khing
hoang ciia cht nghia tu ban, sy trdi ddy cua chil nghia phat xit & chau Au va su phat
trién cua x4 hoi cong nghiép hién dai. Pay chinh 13 manh dat thuce tién nay sinh céc
tu trong ctia Erich Fromm. Dong thoi, cac cong trinh ciing chi ra cic mach ngudn 1y
luan nén tang cdu thanh nén tu tudng cua 6ng, dic biét 1a nd luc két hop sang tao giita
thé giéi quan, 1y luan phé phan xa hoi cua C. Mac véi phuong phap luan giai phiu
chiéu sau tAm 1y con ngudi cua S. Freud, bén canh cac anh huong tir triét hoc Spinoza
hay Phat giao phuong Dong.

Hai la, cic cong trinh d4 1am sang t6 tu tudng triét hoc vé con nguoi va tu do
ctia Erich Fromm. Pay 1a mang ndi dung nhan duoc su quan tim siu sac nhat tir gioi
hoc thuat. Dac biét, tu tuong vé tu do cua Erich Fromm da dugc méd xé mot cach thau
d4o thong qua co ché “tron thoat ty do”. Cac cong trinh di chi rd: trude ndi ¢b don,
bit an do x4 hoi hién dai mang lai, con ngudi cé xu huong tur bo tu do dé phuc tung
cac thé luc doc tai hodc hoa tan vao dam dong, tir d6 1am ndi bat tinh than nhan vin
va sy tran trd ciia Erich Fromm trudc than phan con nguoi.

Ba la, cac hoc gia da phan tich va dinh hinh rd nét céc gia tri trong tu tudng
vé dao durc va tén gido ctia Erich Fromm. Di sau vao phuong dién nay, cac nghién

ctru d4 1am ndi bat dong gop cua Erich Fromm trong viéc xay dung hé thong dao duc
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nhan van, léy su phat trién toan dién cua con nguoi lam thudce do t6i cao, dbi 1ap voi
dao dtic quyén uy. Trén binh dién triét hoc ton gido, cac tac gia di trude ciing 1am rd
su phan dinh sic bén cta Erich Fromm giita ton giao nhan van (hudng toi giai phong,
phat huy ning luc con ngudi) va ton gido quyén uy (lay sy khuat phuc, kim him con
nguoi 1am nén tang), khang dinh nd luc ctru vin céc gia tri tinh than chan chinh cta
ong trong ky nguyén sung bai vat chat.

Bén la, cac nghién ciru da bude dau khai pha va 1am noi bat tim voc tu tudng
triét hoc xa hoi cua Erich Fromm. Céc nha 1y luan d3 1am sang t6 khai niém then chét
“tinh cach x4 hoi” (social character) — cdu truc trung gian két ndi giita kinh té va tim
ly, giai thich cach hé thdng tu ban chuyén hoa ap luc san xuét thanh nhu cau tu than
ctia con ngudi. Qua do, cac nghién ciru vach tran thai d6 phé phan triét dé cta Erich
Fromm ddi v6i hién twong tha héa trong x4 hoi tiéu ding, noi con ngudi bi bién thanh
mot thir “mén hang” (tinh cach dinh hudng thi truong), dong thoi chi ra khat vong
cua ong huong to1 mot mo hinh “xa héi lanh manh” hay “chui nghia xa hoi nhan ban
dan chu”.

Thit hai, vé nhitng han ché va khodng trong nghién ciru

Mac du da dat duoc nhirng thanh tyu dang ghi nhan nhu da néu trén, song qua
vi€c ra soat va phan tich ky ludng cac nguén tai liéu hién co, tac gia luan an nhan
thy tinh hinh nghién ctru vé Erich Fromm van con nhitng han ché nhét dinh. Ching
tao thanh nhitng “khoang tréng” hoc thuat doi hoi phai c6 mot cong trinh nghién ctru
chuyén sau, hé thong va c6 tinh phé phan ¢ tim muc luan 4n Tién si. Cu thé nhu sau:

Mot la, mo nhat trong viéc phan tich bién ching va chuyén sau vé mdi lién hé
ndi tai gitra bdi canh lich str v6i sy hinh thanh hé thong tu tuong. Pa sb cac cong trinh
hién nay thuong tiép can Fromm theo 161 “phan manh”: hodc chi tip trung vao tim Iy
hoc, hodc chi ban vé chinh tri, hodc chi nghién ctru ton gido. Khoang tréng 16n nhat
chinh 1a viéc chua xéac 1ap duoc soi chi do xuyén sudt két ndi gitra ban thé luan con
nguoi, dao duc hoc hién sinh va triét hoc x hoi thanh mot hé théng tu tuong triét hoc

nhit quan.
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Chang han, da s cac cong trinh hién nay, khi dé cap dén diéu kién ra doi tu
tudng cua Erich Fromm, thuong chi dung lai ¢ viéc liét ké co hoc cac su kién lich st
(phat xit, chién tranh) hodc cac tén tudi gdy anh huong (Mac, Freud). Khoang tréng
16n ¢ day chinh 1 sy thiéu vang mot sy phén tich sau sic vé qua trinh “twong tac ly
luan” — tc 1a cach thirc ma Erich Fromm dé gan duc khoi trong, ké thira c6 phé phan
va sang tao dé vuot qua nhimg gidi han sinh hoc cua Freud hay nhimg dién giai gido
diéu vé Mac thoi bay gid. Viéc 1am rd tién trinh van dong logic tir tién dé dén két qua,
tir boi canh thyc tién dén sy két tinh thanh hoc thuyét triét hoc nhan van van chua
duoc thuc hién mot cach thuc su thuyét phuc.

Céc nghién ctru vé triét hoc con nguoi va ty do ciia Erich Fromm van mang
tinh phan tan, thiéu sy lién két hé thdng. Mic du mang dé tai vé con nguodi 1a s6i dong
nhit, nhung phan 16n cac hoc gia chi mai tap trung khai thac & nhiing khia canh riéng
1¢ hodc trong mdt vai tic pham cu thé. Van con thiéu nhitng cong trinh nghién ciru
x4u chudi mot cach nhat quan toan bo qua trinh tién héa tu tuong cua Erich Fromm:
tir nhimg tran tré vé ban chat con ngudi & giai doan dau, qua cac co ché tam 1y x4 hoi
& giai doan gitra, dén viéc xac 1ap phuong thirc séng “Ton tai” & giai doan cubi su
nghi¢p. Viéc chua xac lap dugc mot céu tric ban thé luan vé con nguoi trong triét
hoc Erich Fromm nhu mét chinh thé khién cho viéc danh gia tAm voc tu tudng cia
ong doi khi bi phién dién, chua thay dugc soi chi do xuyén sudt trong di san do so
cua Ong.

V& chiéu kich dao dirc va ton gido ctia Erich Fromm chua c6 sy danh gia thau
dao dudi lang kinh duy vt lich su. Trong cic cong trinh nghién ctru hién nay, cac
hoc gia Viét Nam thudng tiép cin tu tuong ton gido va dao duc cia Erich Fromm
dudi goc do gidi thiéu hodc so sanh mang tinh trung 14p. Khoang trong nghién ctru
nam ¢ viéc thiéu mot sy phén tich siu sic vé ban chit cua chu nghia nhan dao triru
tuong trong quan ni€ém dao duc cua Erich Fromm. Dac biét, viéc Erich Fromm phé
phan ton gido quyén uy nhung lai dé cao t6n gido nhan van (t6n gido khong c6 thuong

dé) thuc chat 13 mot nd luc ton gido hoa triét hoc hay triét hoc hoa ton giao? Nhiing
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céu hoi mang tinh ban chat nay van chua dugc giai quyét mot cach triét dé trén lap
truong cua chu nghia duy vat bién chung.

Vé triét hoc xa hoi ctia Erich Fromm thiéu mot cong trinh hé thong héa va phé
phan quyét liét gan vai thyuc tién hién nay. Pay 1a khoang trong quan trong nhat ma
luan 4n nay hudng t6i. Cho dén nay, & Viét Nam chua c6 mot luan an Tién si Triét
hoc nao chuyén sau vé viéc hé théng héa toan dién Triét hoc x3 hoi caa Erich Fromm
— tir nén tang 1y luan, co ché tha hoa xd hoi dén mo hinh twong lai. Pang chu ¥, céc
nghién ctru hién c¢6 thudng c6 xu hudng “ngoi ca” tinh nhan van ma chua di sau phan
tich, chi 16 nhitng gi6i han lich sir va tinh chit khong tudng trong cac giai phap xa
hoi cta 6ng. Viéc Erich Fromm tuyét d6i hoa “cach mang tam 1y, ky vong vao su
thay d6i nhan cach ca nhan dé bién doi xa hoi ma thoat ly khoi cudc dau tranh chinh
tri thuc tién va su cai bién quan hé san xuét 1a mot sai lam vé phuong phép luan. Viéc
vach rd su bé tic nay cua Fromm dé khéng dinh tinh ding dén, khoa hoc cta chu
nghia Mac — Lénin van 1a mot nhiém vu hoc thuét con bo ngo.

Hai la, tinh cap nhat va kha nang ddi thoai lién nganh trong bi canh dwong
dai con nhiéu han ché. Nhiéu nghién clru, dac biét 1a tai Viét Nam, van dua trén hé
thong tu liéu cii hodc cac dién giai truyén thong tir thé ky XX, chua kip thoi cap nhat
nhirng xu hudng nghién ctru méi nht ciia qudc té trong giai doan 2015-2024. Pay 1a
giai doan ma tu tuong cua Erich Fromm dugc tai dinh nghia manh mé thong qua su
giao thoa véi tién hoa sinh hoc, than kinh hoc hanh vi va dic biét 1a dao due sinh thai
(biophilia). Bén canh do, cac cong trinh hién nay chua 1am ro duoc gia tri cua Erich
Fromm trong viéc giai ma cac cudc khiing hoang ban sic méi trong ky nguyén s va
tri tué nhan tao — noi ma su “tha héa” va “tinh cach thi truong” di bién tudng sang
nhting hinh thai phtrc tap trén khong gian mang.

Ba la, sy thiéu ving mot nhan quan phé phan triét dé tir lap truong ctia chu
nghia Duy vat lich str. Mgt bg phan khong nho céc nghién ctru hién ¢6 thuong roi vao
trang thai “tuyét d6i hoa” hodc “ly tudng héa” tinh nhan vén trong tu tudng cta Erich
Fromm ma chua chi ra dugc su bé tic mang tinh ban chét cua chu nghia nhan dao

triru tugng. Viée Erich Fromm qua chu trong vao cudc “cach mang ndi tam” va thay
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d6i c4u trac nhan cach ca nhan nhu mot tién dé tién quyét dé thay doi xa hoi thuc chat
1a mot sy dao nguoc logic ctia cht nghia Mac. Khoang tréng nay doi hoi luan an phai
chi ra dugc gidi han cua phuong phép luan tdm 1y hoc khi d6i dién véi cac quy luat
van dong khach quan cua lich str va su kién cd cua quan h¢ san xuat tu ban chu nghia.

Bén la, chua 1am 16 dugc gia tri tham chiéu va kha ning béi canh hoa dbi voi
thue tién x3 hoi Viét Nam. Cac cong trinh nghién ctru hién nay phan 16n dimg lai &
viéc dién giai Iy thuyét hodc so sanh hoc thuét thuan tay. Chua c6 mot cong trinh ndo
thuc su tra 101 dugc cau hoi: Nhitng luan diém vé “tinh cach dinh huong thi truong”
hay “stc manh cua tinh yéu chu dong” c6 thé go1 mo diéu gicu thé cho chién lugc
xay dung con ngudi va hé gia tri dao duc Viét Nam hién nay? Trong bdi canh kinh té
thi trudng dinh hudéng x3 hoi cha nghia, noi nhitng mit trai cta 16i séng tiéu dung va
sy tha hoa nhan cach dang dién bién phtc tap, viéc thiéu mot sy van dung sang tao
tu tudng Erich Fromm 14 mot thiét thoi vé mit 1y luan thyec tién.

Tur day, luan an xac dinh hudng di trong tdim: Khong chi dung lai ¢ viéc trinh
bay “Erich Fromm viét gi”, ma quan trong hon 1a phan tich “Tai sao 6ng viét nhu
vay”, “Gia tri ctia nhitng tu tudng d6 dén dau” va “Nhimg han ché nio can phai vuot
qua”. Luan 4n s& cung cap mot cai nhin hé thong, khach quan va khoa hoc, gop phan
14p day nhitng thiéu hut 1y ludn vé mot trong nhirng nha tu twdng c6 anh huong 16n
ctia thé ky XX.

1.4.2. Nhiing vén dé dat ra ludn dn can tiép tuc nghién curu

Tir viée xac dinh rd nhimg khoang trong néu trén, luan an xac 1ap nhiém vu
hoc thudt trong tdm, khong chi la sy téng hop tu liéu ma l1a sy tai cAu trac va danh gia
lai di san Erich Fromm thong qua céc van dé cdt yéu sau:

Thit nhdt, hé théng héa tu twong Erich Fromm thanh mot chinh thé triét hoc
nhan vin nhit quan. Ludn an s& vuot qua goc nhin tim 1y hoc don thuan dé tiép can
Erich Fromm & tAm voc triét hoc. Trong tam la phac hoa lai mach logic xuyén sudt
trong tu duy ctia 6ng: di tir viéc xac dinh nhimg mau thuan ban thé cua con nguoi (su
gidng xé gilta ban nang sinh hoc va y thiic), qua céc trang thai tha hoa trong xa hoi

cong nghiép (tdm 1y trén thoat tw do, 161 séng s& hitu), dé hudng téi muc tiéu giai
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phong con ngudi (161 sdng hién hitu va ning luc yéu thuong). Qua dé, luan an ching
minh cac tac phém ctua Erich Fromm khong hé roi rac, ma duoc lién két chat ché boi
mot nén tang triét hoc sau sic.

Thur hai, 1am rd sy giao thoa va sang tao 1y ludn trong tu tuéng Erich Fromm
thong qua viéc tiép thu va két hop chii nghia Mac, phan tdm hoc Freud va triét hoc
phuong Pong. Luan 4n khong chi khao sat cic ngudn anh hudng tu tudng ma con
phan tich qué trinh Erich Fromm tai cdu trac va phat trién cac yéu t6 1y luan khéc
nhau dé hinh thanh mot hé théng tu tuéng mang ban sdc riéng. Pac biét, ludn an tap
trung 1am rd vai tro cua triét Iy Phét gido va cac yéu td huyén nhiém phi than luan
trong viéc hinh thanh quan niém vé ton gido nhan van, qua d6 gop phan lam sang to
tinh doc d4o cling nhu gia tri duong dai trong tu tudng triét hoc cua Erich Fromm.

Thur ba, dénh gia tu tudng cua Erich Fromm trén 1ap trudong cua chi nghia Mac
- Lénin nham lam 13 nhitng gia tri cling nhu nhing han ché trong hé thong tu tuong
cua ong. Trén co s¢ do, luan an phan tich sy khac biét gitra phuong phap duy vat lich
sir ciia C. Mac va cach tiép can tdm 1y - xd hoi ciia Erich Fromm trong viéc Iy gidi
con ngudi va doi séng xa hoi. Pong thoi, luan an xem xét kha nang ké thira nhirng
luan diém c6 gia tri cua Erich Fromm vé thm 1y xa hoi, nhan cach va sy phat trién con
ngudi, ciing nhu chi ra nhitng han ché trong mét s6 quan diém vé cai bién xa hoi cia
ong. Qua do, luan 4n gop phan 1am 1 ¥ nghia ctia viéc két hop giita nhitng diéu kién
kinh té, x4 hoi khach quan vdi su gido duc, rén luyén va phat trién nhan cach trong
qua trinh phét trién con ngudi.

Thur tw, nghién ctru kha nang van dung mot sO tu tuong cua Erich Fromm vao
thyc tién phat trién con ngudi Viét Nam hién nay. Trén co s¢ d6, luan an 1am 1o ¥
nghia va gia tri tham khao cta céc quan diém cua Erich Fromm d6i v6i gido duc dao
duc va sy phat trién con nguoi trong bdi canh méi. Cu thé, ludn an van dung khai
niém “tinh cach xa hoi” dé phan tich nhing bién doi vé tam 1y, 161 song va hé gia tri
ctia con ngudi Viét Nam trong diéu kién kinh té thi truong; dong thoi khai thac tu
tuong “Hién hitu” nham goép phan nhan dién nhimng biéu hién ciia xu huéng dé cao

gia tri vat chat va su bién do1 cac chuan muc dao duc trong gia dinh va xa hoi. Qua
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do, luan an hudng té1 viéc lam rd gid tri tham khao cua tu tuong Erich Fromm dbi
v6i qua trinh xay dung hé gia tri con ngudi Viét Nam phat trién toan dién, c6 ning
luc ty chu va trdch nhiém xa hoi trong bdi canh hién dai.

Nhiing van d¢ dit ra trén day cho thdy con nhiéu khoang tréng trong nghién
ctru tu tudng triét hoc cua Erich Fromm, dic biét 1a & goc d6 hé théng hoa, phan tich
chuyén sau va danh gia phé phan. Pay chinh 1a nhimg vin d& ma luan an can tiép tuc
dao sdu, nham dong gdp vao viéc hoan thién nhan thirc 1y luan vé mot trong nhimng

nha tu twdng ¢ anh hudng 16n trong thé ky XX.
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TIEU KET CHUONG 1

Thong qua viée khao sat, phan tich va téng hop cac cong trinh nghién ciru
trong va ngoai nudc cb lién quan dén dé tai, co thé thiy rang tu tuong cua Erich
Fromm da thu hit sy quan tdm rong rai cua gié1 hoc thuat trén nhiéu linh vuc nhu
triét hoc, tim 1y hoc, x4 hoi hoc, chinh trji hoc va tén gido hoc. Cac cong trinh nghién
ctru da gép phan 1am rd bdi canh lich st nhitng tién dé 1y luan hinh thanh tu tuong
ctia Ong; dong thoi phan tich kha siu sic cac quan diém vé con ngudi, tu do, dao dic,
t6n gido va triét hoc xa hoi. Pay 1a ngudn tai lidu quan trong, cung cp co s& Iy luan
va thuce tién cho viéc nghién ctru tu tudng triét hoc ctia Erich Fromm.

Tuy nhién, qua tong quan tinh hinh nghién ctu cho thdy van con mot sd van
dé chua duoc giai quyét mot cach toan dién va hé thdng. D6 1a viéc thiéu nhitng cong
trinh tiép can tu tudéng Erich Fromm nhu mét chinh thé triét hoc théng nhéat; chua lam
rd dy du sy giao thoa va sang tao 1y luan ctia 6ng trong qua trinh két hop chii nghia
Mac, phan tim hoc Freud va triét hoc phuong Pong; chua c6 su danh gia day du tu
tudng cua dng tir lap truong chu nghia Mac - Lénin; dong thoi viée van dung cac gia
tri tu twdng cta Erich Fromm vao thuc tién phat trién con nguoi & Viét Nam hién nay
con nhiéu han ché.

Tir nhimg két qua nghién ctru da dat dugc va nhitng khoang tréng con ton tai,
ludn an x4c dinh cc nhiém vy nghién ctru chi yéu gom: hé thong héa tu tudng triét
hoc cua Erich Fromm; 1am rd nhiing ngué)n géc 1y luan, dac diém va noi dung co ban
ctia hé thong tu tuong nay; danh gia nhimg gia tri va han ché cia tu tuong Erich
Fromm trén lap truong cht nghia Mac - Lénin; dong thoi nghién ciru kha ning van
dung mét sb tu tudng ctia 6ng trong qua trinh phat trién con nguoi Viét Nam hién
nay. Pay ciing chinh 1a co s& dé trién khai cac ndi dung nghién ciru & nhitng chuong

ti€p theo cua luan an.
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Chuwong 2. NHUNG PIEU KIEN, TIEN PE HINH THANH
TU TUONG TRIET HQC CUA ERICH FROMM

2.1. Erich Fromm: Cudc doi, sw nghiép va céc tac pham tiéu biéu

2.1.1. Cugc doi, sw nghiép

Erich Fromm, sinh ngay 23 thang 3 nam 1900 tai Frankfurt am Main, BPtc -
mat ngay 18 thang 3 ndm 1980 tai Muralto, Thuy Si, 6ng 1a nha phan tdm hoc, nha
x4 hoi hoc, triét gia nhan van va triét hoc xa hoi nguoi My géc brc.

Erich Fromm 13 con duy nhét ciia mét gia dinh c6 cha me 1a nguoi Do Thai
chinh théng & Frankfurt am Main. O tudi 13, Erich Fromm bét du nghién ctu
Talmudic!, kéo dai muoi bén nim trong thoi gian d6 6ng dugc tiép xuc voi tu
twong xa hoi chii nghia nhan vin va Hasidic’. Mic du sung dao, gia dinh 6ng van
tham gia vao thuong mai, gidng nhu hau hét cac gia dinh Do Thai & Frankfurt. Erich
Fromm m0 ta thoi tho 4u ctia minh 16n 1én & hai thé gi6i riéng biét, ngudi Do Thai
truyén théng va thuong mai hién dai. Pén nam 26 tudi, ong tur chdi ton giao vi cam
thiy né qua chia r&. Tuy nhién, 6ng vin mang theo nhimg ky tc thud ban dau, 4n
tugng voi nhitng thong diép vé long tric an, su ctru chude va niém hy vong vé dang
ctru thé trong Talmud.

Hai sy kién trong cudc doi dau doi ciia 6ng da anh huong nghiém trong dén
quan diém cua ong vé cudc séng. Pau tién, ¢ tudi 12, 1a vu tu tr ctia mot thiéu nit 1a

ban cua gia dinh. Cudc séng ciia ¢d c6 nhiéu diéu tot dep nhung ¢ khong thé tim

" Talmudic 1a tinh tir dung dé chi nhimg gi lién quan dén Talmud — mot bo véan ban trung tam trong truyén
thong Do Thai gi4o, bao gom céc ludt 1¢, binh luén va tranh luén cua cac rabbi vé doi song ton gigo, dao duc
va xa hoi. Talmud duoc cau thanh tur hai phan chinh: Mishnah (b$ luat dugc bién soan vao thé ky tha 2)
va Gemara (phan binh lugn va phan tich Mishnah, hoan thién vao thé ky th& 5). C6 hai phién ban
Talmud: Talmud Jerusalem va Talmud Babylon, trong d6 Talmud Babylon duoc st dung phd bién hon.
Tinh tir “Talmudic” khong chi mo ta cac ndi dung lién quan dén Talmud ma con am chi phong cach tu duy déc
trung cua nod — mot 101 suy luan phue tap, da chleu thuong mang tinh tranh luan va khong nhét thiét dan dén
mot két luan duy nhét. Trong cac linh vye nhu triét hoc, than hoc va phan tdm hoc, “tu duy Talmudic” thudng
duogc nhic dén nhu mot biéu hién ciia kha ning phan tich su sdc va tinh than phan bién cao.

? Hasidim 1a mot nhanh cua Do Thai g1a0 Chinh thong, nhén manh vao sy sung dao, bleu cam ton gido va tuan
thii nghiém ngat cac quy tic Do Théi gido chinh théng. Phong trao nay ¢6 ngudn gdc tir Dong Au vao thé ky
18 do Rabbi Israel Baal Shem Tov sang 1ap, va nhimng nguoi theo dao nay, dugc goi 1a Hasidim, thuong to
chirc thanh cac “tda an” hodc tridu dai doc 1ap do mgt Rebbe lanh dao.
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dugc hanh phiic. Lan thtr hai ¢ tudi 14, 1a lic Thé chién thir nhat bung nd. Erich
Fromm d4 chting kién rat nhiéu ngudi vn hién lanh lai tré nén cam thu va giét nguoi.
Viéc tim kiém nguyén nhan ctia vu tu tir va tinh hiéu chién 13 nén tang cho phﬁn 16n
suy nghi cua Erich Fromm.

Nam 1918, Erich Fromm bat dau hoc ¢ Puc, tai Pai hoc Johann Wolfgang
Goethe & Frankfurt-am-Main, bat dau véi hai hoc ky ludt hoc. Trong hoc ky mua he
nim 1919, Erich Fromm hoc tai Pai hoc Heidelberg, noi 6ng chuyén sang nghién
ctru x4 hoi hoc dudi sy hudng dan ctia Alfred Weber (anh trai cia Max Weber), Karl
Jaspers va Heinrich Rickert. Erich Fromm da nhan bé“mg Tién si vé x4 hoi hoc tai
Heidelberg vao ndm 1922, va hoan thanh khoa dao tao phin tdm hoc vao nam 1930
tai Vién Phan tdm hoc ¢ Berlin. Cting nim d6, 6ng bat dau hanh nghé 14m sang cta
riéng minh va gia nhap Vién Nghién ctru Xa hoi Frankfurt. Ong dai dién cho phan
tam hoc & do.

Khoang ndm 1926, Erich Fromm 1am quen véi Phat gido, diéu quan trong doi
v6i suy nghi ciia 6ng, va nhiéu thap ky sau, 6ng nghién ctru chuyén sau cac tac pham
ctia Daisetz T.Suzuki vé Thién tong theo sau. Su danh gia ctia Erich Fromm vé ton
gido, sy chi trich cia 6ng ddi voi bat ky tham chiéu nao dén sy mic khai va tham
quyén phi 1y, ciing nhu so thich két hop kién thirc hop 1y va chu nghia than bi cta
6ng dd nhan duoc mot dau 4n quan trong & day.

Sau khi Puc Qudc x3 tiép quan quyén lyc & Puc, Erich Fromm chuyén dén
Geneva, Thuy Siva vao nim 1934, dén Pai hoc Columbia & New York. Sau khi roi
Columbia, 6ng da giup thanh lap Chi nhanh New York ctia Truong Tam than hoc
Washington vao nim 1943. Nam 1945, 6ng gitip thanh 14p Vién TAm than, Phan tim
hoc va Tam ly hoc William Alanson White, déng tho1 1a Chu nhiém Khoa va Chu
tich Uy ban Dao tao tir nim 1946 dén nam 1950.

Erich Fromm di két hon ba lan. Nguodi vo dau tién cia ong la Frieda
Reichmann, mot nha phan tdm hoc ndi tiéng nho cong viée diéu tri bénh tAm than
phan liét hi¢u qua. Cudc hon nhan ctia ho két thuc b::ing cudc ly hon vao nam 1933,

nhung Erich Fromm thtra nhan ré“mg ong da hoc duogc nhiéu diéu tir c6. O tudi 43,
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Erich Fromm két hon véi Henni Gurland. Ho chuyén dén Thanh phd Mexico vao nim
1950 vi van dé strc khoe cta ba, nhung ba qua doi vao nim 1952. Mot nim sau khi
ba qua doi, Erich Fromm két hén voi Annis Freeman.

Khi Fromm chuyén dén Thanh phd Mexico vao ndm 1950, dng trd thanh gido
su tai Pai hoc Nacional Autdnoma de Mexico (UNAM) va thanh lap nganh phan tam
hoc cua truong y. Ong giang day tai UNAM cho dén khi nghi huu vao nam 1965.
Erich Fromm ciing 13 gido su tim 1y hoc tai Pai hoc bang Michigan tir nim 1957 dén
nam 1961 va tung 1a gido su phu trg vé tim 1y hoc tai khoa sau dai hoc vé Nghé thuat
va Khoa hoc tai Pai hoc New York. Ké tir khi nghi huu ndm 1965, Erich Fromm chu
yéu tap trung stic luc vao viée viét lach. Nam 1974 6ng roi Mexico toi Muralto, Thuy
Siva mat tai nha minh & Thuy Siniam 1980, 5 ngay trudc sinh nhat 1an 80 ctia minh.

2.1.2. Cdc tic phdm tiéu biéu

Erich Fromm 1a mét trong nhitng nha tu tuéng quan trong cta thé ky XX. Tur
gbc nhin tdm phén hoc, 6ng suy tu vé ton tai ngudi, vé vai tro ctia nd trong lich str,
vé nhiing déc diém cta van hoa hién dai va anh huong lau dai ctia no dén con nguoi.

Erich Fromm 14 tac gia cia nhiing cong trinh ndi tiéng nhu: Tron thodt tir do
(Escape from Freedom - 1941), Con nguoi vi chinh minh (Man for Himself - 1947),
Phan tam hoc va ton gido (Psychanalysis and Religion - 1950), Xa h¢i tinh tao (The
sane society 1955), Nghé thudt yéu (The art of loving - 1956), Con nguoi c¢é thé chiém
wu thé duwgc khéng? (May Man Prevail? - 1961, véi DT Suzuki va R. De
Martino), Bén kia chudi do danh (Beyond the Chains of Illusion - 1962), Phdn tdm hoc
va Thién (Psychanalysis and Zen - 1963), Cudc cich mang ciia Hy vong (1968),
va Cuodc khung hodang cua phan tam hoc (1970)....

Mot vai tiéu luan nho hon trong khoang thdi gian tir 1926 dén 1930 cho thay
Erich Fromm l& mot nguoi theo trudng phai Freud chinh thong. Mot nghién ciru phan
tam hoc vé chiic nang tam 1y x4 hoi ciia ton gido tir nim 1930 mot 1an nita chimg
minh mdi quan tAm cua 6ng dbi v6i su 1ién quan cua ton gido va y tudng ton gido ddi
v6i thyce tai xa hoi va van hoa. Trong bai viét nay, 1an dau tién 6ng phat trién phuong

phap phan tich tdm 1y x3 hoi “ctia minh” vé nhitng hién tuong nay. Phuong phap nay
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tach biét ca véi ly thuyét kién triic thuong tang co so tam thudng ciia cht nghia C.
Mac va sy phan tich tim 1y hoa van hoa theo kiéu Freud.

Céc tiéu luan tiép theo giai thich phuong phap “phén tich tim Iy xa hoi”. Nhan
thic duge tam quan trong cia 1y thuyét vé quyén ngudi me cua Johann Jakob
Bachofen va Robert Briffault dong mot vai tro dic biét ¢ day. Co thé ndi, cac cude
diéu tra vé& quyén luc va gia dinh voi su trg gitip ciia phuong phap tim 1y - x3 hoi nay
thé hién mot phép thu.

Sau mot vai ndm tap trung nghién cru, chuyén khao tdm 1y x4 hoi 1on dau tién
ctia Erich Fromm “Escape from freedom” (Trdn thoat ty do) dugc xudt ban nim 1941.
Duya trén phan tich vé mdi quan hé giira than hoc Cai cach va sy phét trién ctia chii
nghia tu ban so khai, tic phdm cho thay sy bat lyc ctia con ngudi hién dai trong viée
giai thich “su tu do”, thay vao do, con nguoi hién dai chay trdn tu do va budc vao
nhiing mbi quan hé phu thudc doc doan, phén d4u cho su hay diét va cha nghia tuan
thii. Trong tic pham chinh dau tién ctua Erich Fromm, Trén thodt Tw do (1941), ong
v& biéu d6 su phat trién cua ty do va ty nhan thire tir thoi Trung c¢d dén thoi hién dai,
st dung céc k¥ thuat phan tich tdm ly, phan tich xu huéng, do hi¢n dai héa mang lai,
dé tranh khoi nhitng bat an duong thoi bang cach chuyén sang cac phong trao quyén
uy, chang han nhu chu nghia Quc xa.

Nhiing nidm tiép theo duoc dic trung boi nhimg nd luc chuyén sau dé kiém tra
mbi lién hé gilra mgt mat la céu trac kinh t& x3 hoi va mit khac, nhu cau caa con
nguoi voi tu cach 13 nhu cau tim 1y trong qua trinh dinh huéng cta qua trinh dong
hoa va xa hoi hoa. Erich Fromm phat trién mot dic diém hoc dua ly thuyét libido cua
Freud thoat khoi su thu hep hinh anh con ngudi va phat trién né hon nita, dong thoi
cho thay su phu hop vé mit dao dirc cua cac dinh hudng tinh cach khac nhau. Két
qua ctia nghién ctru ndy nam trong tic pham c6 18 1a trung tim Con ngudi vi chinh
minh d4 giri dén Cudc diéu tra vé Tam 1y Pao duc.

Quan niém vé con ngudi trong tac pham “Tron thodt tw do” va “Con ngueoi vi
chinh minh” duoc tiép tuc trong tac pham Xa hdi tinh tdo nam 1955. Trong tac pham

Xa héi tinh tdo (1955), Erich Fromm d3 trinh bay 14p luén cia minh rang con ngudi
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hién dai da tré nén xa lanh va xa 1anh ban than trong xa hdi cong nghi¢p theo dinh
hudng tiéu dung. O ddy, dudi goc do dao dtrc nhan vin, nhimg nguyén nhén kinh té
- x4 hoi dugc chi ra 1am cho cudc sdng con ngudi hanh phic. Mot phan tich vé cdu
truc xa hoi tu ban va quan liéu hién dai cho théiy hién tugng tha hoa phé bién cua con
nguoi hién dai, ma chi khic phuc bang su thay doi can ban cac diéu kién kinh té,
chinh tri, van hoa theo dinh hudng xa hoi chi nghia dan chi, nhan van.

Ngoai ba tic pham nay, tat ca déu dugc dic trung boi vo s6 quan sat ca nhan
va kién thic, Erich Fromm da viét mot trong nhitng nam 1950 va 1960 toan b loat
chuyén khdo trong d6 céc chan troi tri tu¢ trong tu duy ctia 6ng hién ra rd rang hon.
Ngay tir naim 1950, mot 4n pham nho hon c6 tua d&& Phdn tam hoc va Tén gido da
xuat hién, trong d6 6ng giai thich sy hiéu biét cia minh, dugc dinh hinh boi phan tim
hoc va Phét gido, ton gido nhan van. Mot ndm sau, sau mdt chuyén luan vé truyén cd
tich, than thoai va giéc mo nhu nhitng hién tuong phé quat va tiét 16 su that cia con
nguoi.

Cubn sach ban chay nhét ctia Erich Fromm 14 cudn sach Nghé thudt yéu, XUAt
ban 1an dau ndm 1956, day c6 1& 14 tic phdm ndi tiéng hon ca cta Erich Fromm, dugc
tai ban nhiéu nhat bang nhiéu thir tiéng. O thoi diém d6 khi Erich Fromm cho ra mat
cubn sach nay, 6ng da tré thanh hoc gia dau tién nghién ctru vé “tinh yéu” va “ning
lyc yéu” nhu mot dé tai nghiém tic dé néu ra trudc cong luan. Pang néi hon 13, hiém
khi nhitng cudn sach d6 séng 1au hon tac gia ctia chung. Nhung & truong hop nay,
hon 25 nam sau khi 6ng mat, cudn sach da duogc dich ra 34 tht tiéng véi hang triéu
ban in. Ngay nay, véi rat nhi¢u doc gia, dic biét la nhimg doc gia tré, quyén sach nay
d3 tré thanh mot phat hién. Tac pham cung cp nhimg hiéu biét sdu vé ban tinh nguoi
lién quan dén van d& co 18 1a “van dé ctia moi van d&”: Long yéu thuong. Tu déy,
cubn sach cua Erich Fromm dé di vao phan tich can k& Iy thuyét vé tinh yéu, 1y giai
tinh yéu nhu 10i giai dap cho su ton tai ngudi va nhu cau sau xa nhat ctia con ngudi
1a vuot qua su chia cach, dé roi khoi nguc tu cd doc cua minh, dé c6 duoce “sy hoa
giai bang tinh yéu”; Erich Fromm phan tich nhing hinh thai khac nhau cta tinh yéu

dua trén dbi tuong clia tinh yéu, nhu tinh yéu dong loai, ... Trong d6, ong sir dung khai
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niém “tinh yéu san xuat” dé chi ra nhiing hau qua cta dao dirc nhan van déi voi sy
hiéu biét vé tinh yéu ban than, long béc ai va tinh anh em.

Céc bai viét cua ong vé chinh tri, dic biét 1a vé vii khi hat nhan va phong trao
hoa binh, duogc danh cho cau hoi nay, ciing nhu cuén sach xuat ban & New York nim
1968, theo mot nghia nao dé ¢ thé dugc coi 1a phan tiép theo. Nhém cau hoi thir hai
xoay quanh van dé vé kha ning va thuc té ctia mot hoi chimg suy giam trong ca nhan
va toan thé nhan loai. Bat dau tir cudc séng phi san xut, dic biét 1a trong cac loai
hinh r0 rang, sy phan cuc cua cac dinh huéng cudc séng 6 thé ¢o dua trén du 4n
ctia nhan vat dugc hé thong hoa. Cac cau hoi lién quan vé su twong phan giita ban
nang va tinh cach, vé dong luc hity diét c¢b hiru ctia con ngudi duoc nghién ciru hanh
vi dua ra va 1ong t6t tiém tang ctia con ngudi do d6 duogc dit ra (bao gdm ca viée dat
cau hoi vé chi nghia nhan vian phuy thudc vao nd) da xac dinh huéng nghién ciru cua
ong cho khoang nam nam. Két qua cia nhitng cudc diéu tra nay c6 thé duge tim thay
trong tom tit c6 thé dugc xem nhu mot nd luc tong hop kién thic tam 1y x4 hoi va
ton gido, dao dirc nhan van. Véi su thay thé gilta c6 va ton tai, Erich Fromm dat tén
cho hai dinh hudng co ban khac nhau vé su ton tai ctia con nguoi va lién két su phong
phu trong nhitng hiéu biét su sic cta ong vé tdm 1y ctia c4 nhan va xa hdi voi truyén
thdng cta cac t6n gido nhan vin va cac nhin vat quan trong trong lich st

Erich Fromm nhiéu 1an bi budc toi “suy doan” qua nhiéu va khong du cac su
kién khoa hoc dé minh ching. Lo1 budce td1 nay c6 1€ 1a do Erich Fromm d6i khi chi
trich dan cac ngudn trén toan ciu va chi trich din cac truyén thdng tri tué-lich sir dbi
vOi céac cau hoi riéng 1€ trong van hoc. Ngoai ra, ngdn ngir cua 6ng rd rang va khong
phtic tap, khong 1am mat di chiéu sdu cta van dé va nhitng hiéu biét sdu sic. Nguoi
ta co thé tin Erich Fromm khi 6ng n6i vé chinh minh: “Trong bai viét nay ciing nhu
trong bat ky bai viét nao khac cia t6i, khong co mot két luan Iy thuyét nao vé tam 1y
con ngudi ma khong dua trén sy quan sat c6 phé phan vé hanh vi clia con nguoi,
gidng nhu bai viét nay trong khoa hoc phan tim hoc ciia t6i” [119, tr.10]. Didu tuong
tu cting 4p dung cho kién thirc vé cAu trac tinh cach duogc g0o1 ra nho sy trg giup cla

phuong phap tam ly xa hdi cua ong: Mot nghién ctru dua trén 5 nam nghién ctru thuc

59



dia vé tinh cach xa hdi tai mot ngo1 lang & Mexico. Do do, 161 budc toi vé suy doan
phi khoa hoc hau nhu khong bt ngudn tir hoat dong nghién ctru khong chinh xac bi
chi trich. Thay vao d6, né xut phat tir viéc xir Iy cac khuynh huéng thuc ching chi
hai 1ong véi kién thic vat chat co thé kiém ching chinh x4c trong mot nganh hoc.

Nhu vy, c6 thé thdy trong sy nghiép nghién ctu khong mét moi ciia minh
Erich Fromm d4 dé lai cho nhén loai nhiing cong trinh ¢ s6 mang nhiéu ¥ nghia to
16m.

Phan tdm hoc ctia Erich Fromm 14 mot trong nhirg hudng phat trién doc dao
ctia truyén thong phan tam hoc thé ky XX, két hop gitra Freud, Mac va truyén thong
nhan vin — hién sinh. Tu tudng ciia ong chuyén trong tim phén tich tir vo thirc mang
tinh sinh hoc sang cac dong luc mang tinh xa hdi — van hoa, nhén manh vai tro cia
cac diéu kién ton tai, quan hé gifra ngudi vl nguot va nhu cAu hién sinh cua con
ngudi trong xa hoi hién dai. Theo Erich Fromm, ban chat con ngudi khong thé duoc
giai thich chi bang ban nang nhu Freud, ma phai dugc hiéu nhu san pham cta qua
trinh lich str — x hoi, noi ¢4 nhan tim kiém ¥ nghia, tu do va su gén két.

Thuc chét phan tdm hoc cua Erich Fromm 1a “phan tdim hoc nhan van” — mdt
mo hinh nhim giai phong con ngudi khoi sy tha hoa, ¢6 don va 18 thudc trong x3 hoi
cong nghiép, thong qua viéc hiéu rd nhitng nhu cau tdm 1y co ban. Erich Fromm cho
rang con ngudi hién dai c¢6 dugce tu do khoi rang budc truyén théng, nhung dong thoi
lai s¢' hdi tw do, dan dén xu hudng tim kiém cac co ché “chay trdn tu do” nhu doc
doan, pha v& tinh ty chil hay hoa tan ban ngd vao mot tap thé.

Noi dung cbt 15i trong phan tam hoc Erich Fromm xoay quanh cac nhu cau
hién sinh ciia con nguwoi. Tuy timg diéu kién xa hoi — van hoa, chiing tao nén cac hinh
thai tinh cach khac nhau. Ong cho rﬁng x4 hoi tu ban hién dai dic biét dé hinh thanh
nhirng kiéu nhan cach léch lac v6i nhimg dinh huéng khéc nhau. Trong d6 ndi bat la:
(1) Tinh céch tiép nhdn (receptive orientation) — luon phu thudc vao ngudi khéc; (2)
Tinh cach béc 16t (exploitative orientation) — tim kiém loi ich thong qua chiém doat;
(3) Tinh cdch tich iy (hoarding orientation) — thu gom ctia cai va cam xtic dé tao cam

gidc an toan; (4) Tinh cdch thi triong (marketing orientation) — bién ban than thanh
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“hang hoa”, do gia tri theo tinh trao dbi; va dbi lap vai bon kiéu nay 1a (5) Tink cdch
hitu sinh (productive orientation) — kiéu nhén cach lanh manh, hudng dén sang tao,
yéu thuong va tu chu.

Mot khai niém quan trong khac 1a su phan biét gitta tinh yéu chin muoi (mature
love) va finh yéu du tri (immature love). Tinh yéu dich thyc, theo Fromm, khong phai
la cam xtc thu dong ma 1a mdt nang luc, mdt nghé thuat doi hoi ky luat, trach nhiém,
sir hiéu biét va cham séc. Pay 1a mot trong nhimg diém nhan nhan vin siu sic nhat
ctia 6ng, cho thiy muc tiéu cia phan tim hoc khong chi 1a chita tri rdi loan ma con
phat trién con nguoi toan dién.

Cubi cung, phan tim hoc cta Erich Fromm nhan manh vai trd giai phong ciia
kién thirc. Thong qua viéc hiéu cac dong luc xa hoi — tam Iy chi phdi minh, con ngudi
c6 thé dat toi i do tich cuc (positive freedom): kha ning séng sang tao, yéu thuong
va gén két v6i nguoi khac trén nén tang tu chu. Vi vay, phan tim hoc nhan van cua
Erich Fromm 1a 151 kéu goi xy dung mdt xa hoi lanh manh, noi cac ciu triic kinh té
- x4 hoi thic day su phat trién clia nhan tinh, thay vi lam tha hoa con ngudi.

2.2. Piéu kién kinh té - chinh tri cho sy ra doi tw twéng triét hoc ciia Erich
Fromm

* Pieu kién kinh té

Su hinh thanh va phat trién cia mot hé tu tuong bao gio cling duoc quy dinh
boi nhitng diéu kién kinh té, chinh tri va x3 hoi ctia ban than thoi dai ma nha tu tudng
dang séng. Cac nha triét hoc, theo C. Mac, “khong phai nhu nhitng cdy ndm moc trén
dat. Ho 1a san phém cua thoi dai minh, dan toc minh ma nhiing tinh lyc tinh té nhat,
quy gia nhat va kho nhin thay nhét da duoc suy tu trong cac khai niém triét hoc” [60,
tr. 156]. Tu tudng triét hoc cua Erich Fromm ciing hinh thanh trong logic 6. Do viy,
nghién ctru cac diéu kién kinh té — x4 hoi cu thé cta thoi dai Erich Fromm khong chi
mang tinh bo tro, ma la chia khoa dé hiéu chiéu sau va dong lyc ndi tai trong triét hoc
cua Ong.

Tir nhitng nim 70 cua thé ky XIX tré di, nén kinh té Dirc budc vao giai doan

phat trién manh m& voi nhiéu diéu kién thuan loi: tién trinh thong nhét qudc gia da
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tao ra mot nha nudce tu ban chd nghia véi thi truong, tién té, thué khoa va hé théng
do ludng thong nhat; viéc chiém doat ving Andat va Loren gidu tai nguyén cung
khoan bodi thuong chién tranh 5 ti phrang tir Phap da gop phan thuc day nhanh chong
qué trinh cong nghi¢p hoda. La mot quéc gia cong nghi¢p hdéa muodn, Birc co 1gi thé
tiép thu cac phat minh va kinh nghiém k¥ thuat tién tién tir cac nude di trude, nhd d6
nén kinh té ting trudng véi toc dd vuot bac. Thuc té cho thiy: “san lugng nhitng
nganh cong nghiép ning ting 1én rat nhanh, chiém mot ti 1¢ dang ké trong tong san
luong thé gigi. V& nhidu mat, Pirc da dudi kip va vuot Anh, Phap. Mang ludi dudng
sat duoc moé rong trén quy mo rat 16n. Cac nganh coéng nghiép méi nhu dién, hoa chit
déu tang tién manh mé, chiém vi tri hang dau chau Au. Nam 1883, btrc san xuét 2/3
thudc nhudm trén thé gidi dung cho nganh dét. Nganh ngoai thuong, nhét 13 viéc xuit
cang cac san pham coéng nghiép, ting 1én rd rét” [67, tr.246]. Tuy nhién, chinh sy phat
trién nhanh chong nay lai 1am cho chil nghia tu ban & Pirc sdm chuyén sang giai doan
ling doan va hinh thanh cac t6 chirc doc quyén. Trong khi d6, nhiéu tan du cta tha
cong nghiép va quan hé san xuit phong kién van ton tai song song, dic biét trong
néng nghiép, noi rudng dit tiép tuc tap trung vao tay dia chil va quy tdc. Su phat trién
khong déng déu éy tao ra mot xa hoi bé ngoai hién dai nhung bén trong chira dung
nhiing cing thang va bat 6n sau sic vé mat xa hoi va tam ly.

Erich Fromm sinh ra va truéng thanh dung vao giai doan dau thé ky XX, khi
nén kinh té Puc di dat t&i trinh do phat trién cao, véi san luong cong nghiép dimg
hang dau chau Au va th{r hai thé gi¢i. Trong linh vuc thép, dén nam 1912, Puc da
vuot qua ca Anh va Phap; cac nganh khai thac md, luyén kim, hoa chét, co khi va
giao thong van tai déu tang truong manh mé. Pong thoi, Plirc ddy manh xuét khau tu
béan ra nude ngoai: “nam 1902, s6 von do6 1a 12,5 ti phriang (bang 1/5 Anh, 1/2 Phap),
dén nam 1914 1én 44 ti (gan bang 1/2 Anh va 2/3 Phap). Pong thoi trong khoang 1909
- 1913, hang xuat khau ciia Pirc ting 60%. Thi truong dau tu chu yéu ciia Puc 1a
bong nam Au, can dong va nam M1’ [67, tr.248]. Tuy vay, vdi tu cach 1a mot dé quéc
tré va it thugc dia, Buc khong thoa man véi nhitng thi truong hién co, dan dén tham

vong tai phan chia thé giéi bang chién tranh, ma hé qua 13 hai cudc thé chién tham
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khéc. Nhu Norman Davies nhan dinh: “tién trinh céng nghiép hoa dir doi ctiia P da
xudt hién cham hon Anh va Phap. Su thong nhat chinh tri chi dén vao khoang 1871.
Hé qua la dé qudc Pic khong c6 nhitng tim ¢& twong xtng véi sy kiéu hanh va 1ong
diing cam cua nd. Khach quan ma noi, tinh thé bat lgi ctia Dic duogc tuéng tuong
nhiéu hon 14 c6 that: sy xAm nhép cua kinh té Pc vao nhimg ving ké cin tai Pong
Au 1a mét sy bu dép, con tot dep hon 14 s¢ hitu nhiing thudc dia xa x61. Tuy vay, vé
mit tim 1y, Pic cam thdy rat buc boi va khong bang 1ong” [5, tr.770]. Chinh sy két
hop giita phat trién kinh té cao do va trang thai bat 6n, khing hoang kéo dai da tro
thanh diéu kién truc tiép dinh hinh mdi quan tam triét hoc cuia Erich Fromm. K¢ thira
C. Mac, ong nhan ra rang sy tha hoa khong chi dién ra trong linh vuc kinh té, ma
tham nhap sau vao doi séng tinh than ciia con ngudi. Khi lao dong tré nén may moc,
con nguoi bi tach khoi san pham, qua trinh va y nghia lao dong, ho khong chi bi boc
16t vat chat ma con bi x6i mon vé mit tim 1y va dao dirc. Trai nghiém d6 duoc Erich
Fromm khai quét thanh sy danh mat cam giac vé tu do ndi tai va ban ngi dich thuc.

Khung hoang kinh té thé giéi nhitng ndm 1930 d4 lam trdm trong thém trang
thai bat an nay. Trong diéu kién that nghiép, doi nghéo va sup db an sinh, tu do ca
nhan khong con dugc cadm nhan nhu mdt gia tri tich cuc ma tr¢ thanh ganh nang tam
ly. Chinh trong bdi canh 4y, Erich Fromm phat trién khai niém “trén thoat ty do”,
nham ly giai xu hudng con nguoi tir bo ty do dé tim kiém sy an toan trong nhiing hé
tu tudng doc doan hodc béng cach hoa tan cd nhan vao tap thé. Nhu vay, “tron thoat
tu do” khong phai 1a mot hién twong tadm 1y ngau nhién, ma 1a phan tng c6 tinh co
céu trude nhimg diéu kién kinh té — xa hoi day bat on.

Sau Thé chién II, trong diéu kién chu nghia tu ban tiéu dung phat trién manh
m¢ tai Hoa Ky, Erich Fromm tiép tuc nhan dién mot hinh thirc tha hdéa mai. Nén kinh
té dya trén tiéu dung khong ngimg da san sinh kiéu “nhan cach thi trudng”, trong do
con nguoi tu trai nghiém ban thin nhu mot hang hoa, gia tri duoc do bang kha ning
thich tmg va “ban minh” thanh céng. Su chuyén dich trong tim tir “1a” sang “co”
khién con ngudi roi vao trang thai bat an thuong truc, trong rong ndi tAm va mat két

no1 voi chinh minh.
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Pang chu y, Erich Fromm ciing canh béo rang cac hé thong kinh té ké hoach
hoéa tap trung, nhu mé hinh X6 Viét, néu bién con ngudi thanh phuong tién cho cac
muc ti€u triru twong ctia nha nudc, cling dan dén sy tha hoa va danh mét tu do. Diéu
nay cho thdy trong tim phé phan ctia Erich Fromm khong nham vao mdt hinh thai
kinh té riéng 1¢, ma vao moi cdu tric kinh t& — xa hoi tudc doat pham gia va kha ning
tu quyét ctia con ngudi.

Tom lai, cac diéu kién kinh té cta thoi dai da truc tiép cung cip chét liéu va
dinh hinh nhiing khai niém trung tdm trong triét hoc ctia Erich Fromm. Tir sy tha hoa
trong san xuat cong nghiép, ndi bat an cua khing hoang kinh té, dén sy tréng rong
cua xa hoi ti€éu dung hién dai, tat ca déu duoc ong khai quat thanh mdt hoc thuyét
nhan vin sdu sic, phé phan cac ciu trac kinh té phi nhan tinh va hudng t6i viée tai
thiét tu do dich thuc. Do dé, hiéu 13 bdi canh kinh té ma Erich Fromm séng va phan
tich chinh 1a diéu kién can thiét dé nam bat chiéu sau tu tudng triét hoc ciia ong.

* Tinh hinh chinh tri

Sy hinh thanh tu tudng triét hoc cua Erich Fromm khéng thé duoc hiéu day
du néu tach roi khoi bdi canh chinh tri ddy bién dong cta chau Au va nuéc D tir
cudi thé ky XIX dén giita thé ky XX. Néu cac diéu kién kinh té tao ra nén tang vat
chit cua sy tha hoa, thi chinh cac bién dong chinh tri lai truc tiép kich hoat nhiing co
ché tAm 1y sdu xa lién quan dén tur do, quyén luc va sy phuc ting — nhimg van dé tro
thanh trung tim trong triét hoc xa hoi cta Erich Fromm.

Vé tong thé, chau Au thé ky XIX va dau thé ky XX 1a khong gian chinh tri
mang tinh nghich ly. Mot mit, qua trinh cong nghiép héa va hién dai hoa thuc day tu
tuwong khai sang, phap quyén va dan chii; mit khac, chinh su phat trién cta chi nghia
tu ban lai lam gia ting nhiing mau thuan giai cAp, mau thuan giita cac qudc gia tu ban
va sy canh tranh quyén lyc ngay cang gay gat. Mic du sau Hoi nghi Vién, chién tranh
quy md 16n tam thoi ling xudng, nhung cac xung dot cuc bd, chu nghia dan toc va
tham vong dé qudc khong ngimg tich tu. Trong bdi canh d6, chii nghia dan toc hién
dai dan hinh thanh nhu mot hé tu tuong chinh tri —tdm 1y ¢6 strc huy dong quan ching

manh mé¢, vira mang tinh giai phong, vira ti€m an xu hudng loai trir va bao luc.
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Nuéc Pirc khéng ndm ngoai xu thé chung 4y, song mang nhiing dic diém
chinh tri riéng c6 y nghia quyét dinh ddi véi sy hinh thanh tu tudng cua Erich Fromm.
Su théng nhét nudc Pire ndm 1871 da tao ra mot nha nude lién bang tu ban chu nghia,
nhung voi cdu tric quyén luc mang tinh nira chuyén ché rd rét. Hién phap 1871 quy
dinh nudc Pt 1a mot Lién bang gdm 22 bang va 3 thanh phd tu do, theo ché do quan
chu 1ap hién, trong d6 quyén lyuc thuc t tap trung manh vao tay Hoang dé va Thu
tuéng. Qudc hoi ton tai, nhung khong cé quyén kiém soat thue sy ddi v6i chinh ph;
thi tuéng khong chiu trach nhiém truéc Qudc hoi va khéng bude phai tir chirc khi
mat tin nhiém. Pac biét, vai tro chi phéi ctia Phd trong Lién bang Duc tao nén mdt
mo hinh quyén lyc mang tinh ap dat tir trén xudng, nhu tu liéu da chi rd: “tinh than
Phé héa nude Bic thé hién rd rét trong hién phap vua Ptrc phai 1a vua Pho. Chu tich
Hoi dong lién bang phai 1a tha tudng cua dé qudc va trong s 58 ghé cua Hoi dong
thi Pho chiém 17 ghé” [67, tr.249].

CAu trac chinh tri 4y tao ra mot nghich 1y: x3 hoi Puc hién dai hda nhanh vé
kinh té, nhung doi sdng chinh tri lai thiéu nhitng co ché dan chu thyc chit. Chinh
trong mdi truong nay, con nguoi duoc giai phong khoi nhidu rang budc truyén thng,
nhung lai khong dugc trao cac nang luc chinh tri — xa hoi can thiét dé 1am chu tu do
ctia minh. Tinh trang d6 gép phan hinh thanh tdm 1y phuc ting quyén luc, von sau
nay dugc Erich Fromm phan tich nhu mét nén tang tdm 1y cta “dao dirc quyén uy”.

Khi nudc Dtic budc vao giai doan dé qudc chu nghia, tinh chat quan phiét va
hiéu chién cang lam trim trong thém trang thai bat an chinh tri. La mot dé qudc tré,
it thudc dia, Pic theo dudi duong 16i ddi ngoai doi chia lai thi truong thé gisi bang
vil lyc, dan dén sy dbi dau gay gat véi Anh va Phép, va cubi cung 13 hai cudc chién
tranh thé gidi. Cac cude chién tranh ndy khong chi gdy ton that vat chit va nhan mang
khoéng 16, ma con dé lai nhitng chan thuong tam 1y sdu sic trong doi sbng ca nhan va
tap thé. Nhu chinh Erich Fromm d nhan dinh: “nguy co chién tranh ciing gop thém
vao tam trang bt lyc cia ca nhan. That vay, c6 qua nhiéu cudc chién trong thé ky
XIX. Nhung ké tir cude chién cudi cing, nguy co cta su huy diét da 1on 1én khung

khiép — s6 ngudi bi tac dong bai chién tranh di ting dén mirc hau nhu khong trir mot
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ai — dén ndi nd da tré thanh mot con ac mong, phti bong den 1€n toan bd cudc séng
cua ho, lIam gia tdng tam trang s¢ hai va bat luc trén mdi ca nhan” [18, tr.148].

Ttr goc nhin cua Erich Fromm, chién tranh khong chi 1a hién tugng chinh tri —
quan sy, ma 1a mot trai nghiém tam 1y tap thé, trong d6 con nguodi cam thdy minh
hoan toan bat luc trude cac luc luong vuot qua kha ning kiém soat c4 nhan. Chinh
trang thai bat luc kéo dai nay lam suy yéu nang luc ty do noi tai va chudn bi tam Iy
cho sur chap nhan cac hinh thic quyén lyc doc doan.

Su sup dd cua trat tu chinh tri cii sau Thé chién I va tinh trang bat 6n kéo dai
ctia Cong hoa Weimar cang lam rd méi lién hé gitra khung hoang chinh tri va khing
hoang tdm 1y xa hoi. Thét bai chién tranh, ganh ning boi thuong, siéu lam phat va
xung do6t chinh tri gay git di 1am x6i mon niém tin ciia quan chung vao nén din chu
non tré. Trong bdi canh d6, tu do khong duoc trai nghiém nhu mot kha nang giai
phong, ma nhu mot trang thai bat dinh day lo 4u. Chinh trai nghiém chinh tri nay da
dit nén moéng cho nhitng suy tu siu sic cia Erich Fromm vé sy mong manh cua tu
do va xu hudng quan chung tim kiém sy an toan bang cach quy phuc quyén lyc.

Yéu tb chinh tri mang tinh quyét dinh nhat d6i voi tu tudng Erich Fromm chinh
1a sy trdi day ctia chil nghia phat xit va cac ché d6 toan tri & chau Au. La mot nguoi
Do Thai, Erich Fromm budc phai rd1 boé nude Pirc nam 1934 khi Dtic Quéc x3 lén
nam quyén. Bién cb nay khong chi mang y nghia c4 nhan ma con tro thanh ca hich
1y luan, thoi thic 6ng phan tich cac co ché tam 1y — xa hoi khién hang triéu nguoi sin
sang tng hd mot ché do tan bao. Trong tic pham Tron thodt tw do, Erich Fromm Iy
giai rang khi ca nhan khong du nang lyc ndi tim dé ganh vac tu do trong mot xa hoi
bat 6n, ho s& tim cach “trén chay” tu do bang su phuc ting quyén uy, dong nhat hoa
ban than vai 1anh ty hodc hoa tan vao tap thé. Cac khai niém nhu “dao dirc quyén
uy”, xu huéng khd dam — tan bao duoc Erich Fromm phat trién chinh tir viéc phan
tich tam ly chinh tri nay.

Trong giai doan Chién tranh Lanh, Erich Fromm tiép tuc m¢ rong phé phan
clia minh sang ca hai hé thong déi dich: chu nghia tu ban dan chu phuong Tay va chi

nghia cong san kiéu X6 Viét. Ong cho ring, du khac nhau vé hinh thtc, ca hai déu c6
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nguy co phi nhan hoa con nguoi néu bién ca nhan thanh cong cu cho cic muc tidu
triru tuong — loi nhuan hodc quyén luc nha nudc. Déng thoi, mdi de doa chién tranh
hat nhan khién Erich Fromm ngiy cang quan tdm dén ban nang hiy diét va nhu cu
yéu sy sdng nhu nhitng van dé chinh tri — dao duc toan cau.

Cudi cung, Erich Fromm ciing phé phan xu huéng quan liéu hoa cta cac nha
nudc hién dai, noi quyén luc tré nén xa la voi doi séng ca nhan, lam gia ting cam
giac bét luc va thd o chinh tri. Trudc tinh trang d6, dng dé cao cac hinh thirc din cha
tham gia, phi tip trung héa quyén luc va tai thiét mdi quan hé song dong giira c4 nhan
va cong déng nhu nhimg diéu kién chinh tri can thiét cho tu do dich thyc.

Toém lai, nhing bién dong chinh tri dit doi ciia thé ky XX khong chi 1a bdi canh
lich sir ma truc tiép cau thanh cac cau hoi trung tim trong triét hoc ctia Erich Fromm.
Tt sy mong manh cua nén dan chu, su troi day cua chu nghia toan tri, nhitng sang
chin chién tranh cho dén sy tha hoa trong cac bo may quyén luc hién dai, tit ca da
dugc Erich Fromm phén tich qua lang kinh tAm 1y x4 hoi dé 1y giai mbi quan hé phirc
tap gitra c4 nhan, quyén luc va tu do. Chinh tr nd luc éy, triét hoc cua Erich Fromm
khong chi trg thanh mot 1y thuyét phé phan xa hoi, ma con 1a 161 kéu goi xdy dung
mot nén chinh tri nhan ban, noi ty do khong bi hy sinh cho sy an toan gia tao va pham
gia con nguoi dugc dat ¢ vi tri trung tam.

2.3. Tién dé 1y ludn cho su ra doi tw twomg triét hoc ciia Erich Fromm

2.3.1. Tu tuwong cua Sigismund Schlomo Freud

Sigmund Freud (tén day du 1a Sigmund Schlomo Freud; 1856—1939) 1a nguoi
dat nén mong cho phan tam hoc — mdt hoc thuyét c6 anh hudng sau rong khong chi
ddi véi tam 1y hoc ma con ddi véi triét hoc, xa hoi hoc va nhan hoc thé ky XX. Sinh
ra trong mot gia dinh Do Thai tai thanh phé Freiberg (nay la Pribor, Cong hoa Séc),
S. Freud duoc dio tao nhur mot bac si than kinh. Tuy nhién, nhimg gi6i han cta y hoc
sinh 1y trong viéc giai thich cac rdi loan tim than da thoi thiic ong xay dung mot cach
tiép cAn méi: tiép can con ngudi tir doi sdng tAm tri, dic biét 1a nhitng tAng sdu ma y
thire khong kiém soét dugc. Chinh diém xudt phat ndy dd mé ra kha ning nhan thirc

con nguoi khong chi nhu mot chu thé 1y tri, ma nhu mot thuc thé bi giﬁng x¢ boi
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nhitng xung dot nodi tai — mot tién dé quan trong dé Erich Fromm sau nay phat trién
phén tdm hoc theo hudng xa hdi — nhan van.

Cac tac phém ctia Freud nhu Vit 16 va cam ky (1913), Nhap mon phdn tam hoc
(1917), O phia bén kia nguyén tdc khodi lac (1920), Tam Iy hoc tdp thé va phan tich
ban ngd (1921), Cdi téi va cdi né (1923), Twong lai ciia mét do tuong (1924), Sir bat
on cua nén van minh (1930)... cho thiy tham vong 1y luin cta dng vuot ra ngoai
pham vi tri liéu cd nhan, hudng to1 viéc giai thich cac hién tuong dao duc, ton gido
va x3 hoi tir goc d6 tAm thie con ngudi. Chinh ¢ binh dién nay, Freud di cung cép
cho Erich Fromm nhitng cong cu 1y luan nén tang dé suy tu vé méi quan hé giita ca
nhan va xa hoi, giita cau trac tim 1y va cac thiét ché vin hoa.

Trong qua trinh phat trién hoc thuyét, S. Freud xay dung mé hinh c4u tric tim
ly gom ba thanh t6: cai N6 (id), cai Toi (ego) va cai Siéu toi (superego). Theo ong,
cai n6 1a noi chira dung cac ham mudn nguyén so, van hanh theo nguyén 1y khoai lac
va luon doi hoi duoc thoa man ngay lap tic. Cai toi hinh thanh trong qua trinh ca
nhan ddi dién véi thuce tai, c6 nhiém vu diéu tiét cac Xung nang cua cai no sao cho
phu hop véi hoan canh séng. Trong khi do, céi si€u t6i 1a not tap hop cac chuin muyec,
1y tuong va gia tri dao dirc ma ca nhan tiép nhan tir gia dinh va xa hoi, dong vai trd
nhu mot co ché phan xét va kiém soat ndi tAm. Sy tuong tac va xung dot giita ba
thanh t6 nay tao nén dong lyc co ban cta doi séng tam Iy con nguoi [Xem 134].

Mo hinh nay c6 anh hudng truc tiép va sau sic dén tu tuong cua Erich Fromm.
Ttr Freud, Erich Fromm tiép thu cach hiéu con ngudi nhu mot thuc thé ludn bi chi
phéi boi nhitg xung dot ndi tai gitta ham mudn ban ning va cac chuan muc xa hoi.
Tuy nhién, Erich Fromm khong dimg lai & viéc xem cac chuan myc iy nhu nhimg
yéu t6 thuan tay gia dinh hay vin héa, ma mé rong phan tich sang cac didu kién kinh
té — x4 hoi cu thé. Chinh tir viéc ké thira mo hinh id — ego — superego cua S. Freud,
Erich Fromm phat trién khai niém “tinh cach xa hoi”, qua do ly giai cach cac cAu trac
xa ho1 tham nhép vao cai si€u tdi va dinh hinh nhan céch ca nhan.

Piém then chdt trong 1y thuyét cta S. Freud 1a khang dinh vai trd trung tim

ctia vo thire. Ong cho rang phan 16n cac dong co chi phdi hanh vi con ngudi khong
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nam & binh dién ¥ thire, ma bi don nén trong vo thirc — noi chira dung cac ham mudn
khong dugce chip nhan, nhiing ton thuong tim 1y va cac xung luc ban ning. Mic du
bi y thirc loai bo, cac ndi dung vo thirc ndy van tiép tuc tic dong tro lai thong qua
hanh vi bdc phat, giéc mo, tri¢u chung nhiéu tdm va céac co ché tu vé. S. Freud vi thé
xem vo thirc nhu mot “nha kho” ning luong tm 1y, vira 13 ngudn gdc cua sang tao,
vira la cin nguyén ctia xung dot va bénh 1y tim than.

Khai niém vo thirc ctua S. Freud 13 tién dé truc tiép dé Erich Fromm phat trién
phan tdm hoc x4 hoi. Erich Fromm ké thira luan diém cho rang con ngudi khong hoan
toan lam chu hanh vi cua minh, nhung 6ng phé phan khuynh huéng quy gian vo thuc
vé ban ning sinh hoc. Thay vao d6, Erich Fromm nhan manh rang v thitc con mang
noi dung xa hoi — lich str: nhiing chuin muec, gia tri, ndi so va ky vong do xa hoi hién
dai tao ra co thé bi ndi tdm hda va van hanh nhu nhiing dong luc vo thic chi phéi
hanh vi con nguoi. Tu ddy, Erich Fromm mé rong phan tam hoc tu binh dién ca nhan
sang binh dién xa hi, coi vo thitc nhu mot khong gian noi cac mau thuan xa hoi duoc
phan anh dudi dang tam 1y.

Trén co s& phan tich vo thirc, S. Freud x4y dung quan niém vé sy phat trién
nhan cach nhu mot qua trinh gan chit véi cac giai doan théa méin nhu cau ban ning,
dic biét 1a nhu cau tinh duc. Ong cho rang nhig xung d6t khong dugc giai quyét
thoa dang trong cac giai doan phat trién dau doi s& dé lai dau vét lau dai trong cau
trac nhan cach. Nhan cach, theo S. Freud, vi thé chiu su quy dinh manh mé cua ban
ning sinh hoc, cta nhiing trai nghiém thoi tho du va cia cac co ché dén nén. Khi sy
cén bang gitta cai no, cai t6i va cai siéu toi bi pha vd, ca nhan sé roi vao trang thai
cang thang ndi tim, dan dén cac dang réi loan tdm 1y hodc hanh vi 1éch chuan.

Erich Fromm ké thira cach S. Freud nhin manh vai tro cua xung dot ndi tdm
trong sy hinh thanh nhan cach, nhung dong thoi phé phan tinh “dinh ménh luan tam
1y trong hoc thuyét Freud. Erich Fromm cho riang nhan cach khong bi ¢6 dinh boi
cac giai doan dau doi, ma c6 thé bién dbi theo nhitng diéu kién x4 hoi — lich st méi.

Chinh su khac biét nay cho phép Erich Fromm dua yéu t6 tu do, trach nhiém va kha
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nang phat trién dao duc tro lai trung tim cta 1y luan vé con nguoi, vuot khoi gidi han
sinh hoc luan cua S. Freud.

Dang cht y, S. Freud khong chi dung lai & binh dién ca nhan, ma con mé rong
phan tich sang cac hién tuong tap thé va xa hoi. Trong Tédm Iy hoc tdp thé va phan
tich ban ngd, 6ng chi ra rang trong dam dong, ci toi ca nhan ¢ xu hudng suy yéu,
trong khi cac co ché dong nhat hoa va phuc ting quyén uy trd nén manh mé [86, tr.
105-110]. Phén tich nay giup S. Freud 1y giai vi sao con ngudi cd thé hanh dong trai
voi nhiing chuin muc dao dirc c4 nhan khi hoa tan vao tap thé. bay chinh la mdt trong
nhimg diém anh huong truc tiép dén tu twong chinh tri — x4 hoi cta Erich Fromm,
dac biét trong viéc hinh thanh khai ni¢m “tron thoat tu do” va phan tich tdm ly cua
chu nghia toan tri.

Mot dong gop quan trong khac ciia Freud 1a hoc thuyét vé ban ning séng (eros)
va ban nang chét (thanatos). Theo 6ng, con ngudi vira mang xu hudng duy tri va phat
trién sy song, vira mang xu hudng hity diét va tu hay diét. Nang lugng ctia ban ning
chét c6 thé bieu hién dudi cac hinh thirc khé dam, bao dam, bao luc va chién tranh —
nhiing hién tugng ma S. Freud ly gidi tir goc d§ tam — sinh Iy cd nhan [Xem 116]. Tu
g0oi ¥ nay, Erich Fromm phat trién phan tich vé tinh hity diét va bao luc trong xa hoi
hién dai, song 6ng nhén manh vai tro cta cac diéu kién xa hoi trong viéc kich hoat
hodc kiém ché cac xu hudng do, thay vi quy toan bd trach nhiém cho cau tric ban
nang ca nhan.

Nhu véy, phan tim hoc ctia Sigmund Freud 1a mot trong nhiing tién dé 1y luan
quan trong nhat d6i véi su hinh thanh tu tuong cta Erich Fromm. S. Freud d khai
m& chiéu kich vo thirc, chi ra cac co ché xung dot ndi tim va cung cap md hinh phan
tich tim 1y c6 sirc giai thich 1on. Tuy nhién, Erich Fromm khong tiép thu S. Freud
mat cach gian don, ma ké thira c6 phé phan: 6ng giit lai nhitng céng cu phén tich tim
1y chiéu sau, déng thoi tai cau tric ching trong mot hé hinh nhan vin — xa hoi, noi
nhan cach con ngudi dugc xem 1 san phim vira ciia doi sdng tam 1y, vira cia cac
diéu kién x4 hoi cu thé. Chinh su chuyén dich nay da gitip tu twéng cua Erich Fromm

vugt khoi khuon kho phan tam hoc ¢6 dién, tr¢ thanh mot triét hoc xa hoi nhan van
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c6 kha nang ddi thoai truc tiép v6i cac van dé hién dai nhu tha hoa, khing hoang ban
sdc va su suy giam cac gia trj cong dong.

2.3.2. Tw tuong cua Carl Gustay Jung

Carl Gustav Jung (1875-1961) 1a bac si tAm than, nha tdm 1y hoc Thuy Si va
1a nguoi sang 1ap truong phai tim Iy hoc phan tich — mot hudng phat trién quan trong
tach ra tir phdn tdm hoc S. Freud. Trong lich s tu tuong thé ky XX, Carl Jung va
Erich Fromm déu 1 nhiing guong mit tiéu biéu trong nd luc vuot qua chi nghia duy
1y hep va sinh hoc luan thuan tay dé tiép can con nguoi nhu mot thuc thé vira tim ly,
vira x4 hoi, vira mang chiéu kich tinh than. Tuy xuét phat tir nhimg nén tang Iy thuyét
khac nhau, cac quan ni¢m cua Carl Jung vé vo thir tap thé, tién trinh cé thé héa va
chtrc nang tich cuc cua ton gido da tao ra nhiing goi md quan trong, dugc Erich
Fromm tiép thu c¢6 chon loc va chuyén hoa theo hudng nhan van — xa hoi.

Mot trong nhitng dong gép 1y luén quan trong cta Carl Jung 1a su phan biét
giita v thitc ca nhan va vo thic tap thé. Theo ong, vo thitc c4 nhan gdm nhimg trai
nghiém, ky Urc va cdm xuc tirng dugc con nguoi y thirc nhung sau do bi 1ang quén
hodc bi don nén vao bén trong. Pay 1 16p gan nhat v4i ¥ thire trong doi song tam 1y.
Jung cho rang: “Vé thitc ca nhan chil yéu duoc cau thanh tir nhitng yéu t ting ¥ thirc
nhung d3 bién mat khoi y thtrc do bi quén hodc bi don nén” [138, tr. 4]. Quan diém
nay cho thiy Jung ké thira tu tuong cta Freud khi thira nhan rang nhiing noi dung bi
ddn nén trong vo thirc van c6 anh huong dang ké dén suy nghi, cam xtic va hanh vi
cua con nguoi.

Tuy nhién, d6ng gép mang tinh sang tao ndi bat nhat ciia Carl Jung, dong thoi
cling 1a diém c6 anh hudng sau sac dén tu tuong cta Erich Fromm, 14 khai niém vo
thue tap thé. Theo Jung, vo thirc tap thé 13 mot ting tam Iy khong hinh thanh tir nhimg
trai nghiém riéng ctia mdi ca nhian. Ong cho rang: “Voé thirc tap thé 13 mot phan cia
tam than, co thé phan biét v4i vo thirc ¢4 nhan & chd nod khong bat ngudn tir kinh
nghiém c4 nhan va do d6 khong phai 1a mdt sy tich Iy ca nhan. Noi dung ctia no
chua tirng c6 mit trong ¥ thirc ma ton tai nho di truyén” [138, tr. 4-5]. Néi cach khac,

bén dudi 16p vo thirc c4 nhan con ton tai mot tang sau hon, chira dung nhing kinh
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nghiém, hinh anh va khuén mau tim 1y duoc tich lity qua nhiéu thé hé ciia nhan loai.
Khac v6i Freud, ngudi xem vo thie chu yéu 1a san pham cua lich sir va trai nghiém
c4 nhan, Jung nhan manh ring tAm than con ngudi con mang trong minh nhiing dau
an chung cua toan bd lich sir phat trién ctia loai nguoi.

Trong v thirc tap thé, Jung phat hién cic nguyén mau (archetypes) — nhitng
hinh thirc tAm 1y tién nghiém, phd quat, biéu hién qua than thoai, ton gido, nghi 18,
biéu tuong va gidc mo [Xem: 89, tr. 6-8]. Ong nhan manh: “Tang v thirc ndy khong
phat trién boi c4 nhan ma duogc thira hudng; né gdm nhimg hinh thirc co sén — cac
nguyén mau — chi c6 thé trd nén ¥ thitc mot cach thir yéu™ [138, tr. 5]. Theo Jung, cac
nguyén mau nay khong chi dinh huéng doi song tim Iy c4 nhan ma con tic dong dén
su van dong cua xa hoi, bdi ching chira dung toan bo di san tinh than tich iy cua
loai ngudi [Xem: 138, tr. 42—-43].

Nhiing luan diém trén da tao ra mot chuyén hudng quan trong trong cach hiéu
con nguoi: con nguoi khong chi duoc hinh thanh boi lich sir cd nhan ma con mang
trong minh nhiing cau trac tim 1y phd quat c6 ngudn gde tir kinh nghiém lich sir duoc
tich lily qua nhiéu thé hé. Chinh cich nhin nay da anh huong dén Erich Fromm khi
ong tim cach vuot qua chil nghia c4 nhan tim 1y dé tiép cAn con ngudi trong mdi lién
hé v&i cong dong va truyén thdng vin hoa. Tuy nhién, Fromm khong tiép thu khai
niém vo thirc tap thé theo nghia di truyén — sinh hoc nhu Jung, ma chuyén héa nd
thanh ¥y niém vé nhitng “ndi dung xa hoi dugc ndi tdm hoa”, tuc 1a cac chuian muec,
gia tri va hinh thtc ¥ nghia do xa hoi lich sir cu thé tao ra va thdm siu vao cau tric
nhan cach.

Gan lién v6i Iy thuyét vo thic tap thé 13 quan niém ctia Carl Jung vé tién trinh
c4 thé héa (individuation). Theo Jung, muc tiéu t6i hau ciia doi séng tim 1y khong
phai 1a sy thich nghi don thuan véi xa hoi, ma 1a dat t&i sy toan ven cta cai “Self” —
trang thai hoa hop gitra y thirc va vo thirc, gilta cac mat d6i 1ap trong nhan cach. Tién
trinh c4 thé hoa vi thé mang ¥ nghia vira tim 1y vira tinh than, trong d6 c4 nhan ting
budc nhan dién, chép nhan va tich hgp cac ndi dung v6 thuc vao doi séng y thice

[Xem: 138, tr. 42—43].
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Quan niém nay da tao anh hudng gian tiép nhung quan trong d6i véi tu tudng
ctia Erich Fromm. Fromm chia s¢ v&i Jung niém tin rang con nguoi ¢6 xu hudng ndi
tai hudng td1 sy hoan thién va toan ven, nhung 6ng phé phan viéc Jung dat trong tam
qua manh vao tién trinh ndi tAm c4 nhan. Thay vao do, Erich Fromm nhan manh réng
su phat trién nhan cach chi c6 thé dién ra trong nhitng diéu kién xa hoi cho phép con
nguoi thyc hién tu do tich cuc, yéu thuong va sang tao. Do d6, Erich Fromm chuyén
muc tiéu “toan ven ndi tim” cua Jung thanh Iy twdng vé mot con nguoi xa hoi trudng
thanh, c6 kha ning thiét 1ap quan hé nhan ban véi ngudi khac va voi cong déng [Xem:
88, tr. 78—-80].

Anh hudng ctia Carl Jung d6i voi Erich Fromm thé hién rd nét nhét trong cach
tiép can van dé ton gido. Jung xem ton gido nhu mot biéu hién dic thu cua vo thic
tap thé, noi cac nguyén mau dong vai tro trung tdm trong viéc hinh thanh biéu tugng
va nghi thitc. Theo 6ng, ton gido khong chi 1a san pham vin hoa hay hé thdng tin
diéu, ma con 1a mot nhu cdu tAm 1y sdu xa, gan lién véi trai nghiém numinous — cam
gidc vé cai thiéng liéng vuot 1én trén céi toi ca nhan [Xem: 89, tr. 6-8]. Ton gido,
theo Jung, c6 chirc nang duy tri sy can bang tdm 1y va hd trg tién trinh ca thé hoa.

Quan niém nay da cung cép tién dé quan trong dé Erich Fromm phat trién 1y
thuyét vé ton gido nhan van trong Psychoanalysis and Religion (1950). Fromm tiép
thu tir Jung cach hiéu ton gido nhu mot hé thong y nghia dap tmg nhu cau hién sinh
cua con nguoi, nhung ong tai dinh nghia n6 theo huéng xa hoi — dao duc. Erich
Fromm phan biét gitra ton gido quyén uy — dua trén su phuc ting mot quyén luc toi
cao — va ton gido nhan van, von khuyén khich tinh yéu, 1y tri va sy phat trién ca nhan
[Xem: 89, tr. 34-36]. Néu Jung nhan manh chuc ning chita lanh ndi tim cta biéu
tugng ton gido, thi Erich Fromm nhin manh chtrc ning giai phong con ngudi khoi sy
1€ thudc va tha hoa.

Khong chi dung lai ¢ do, Jung con xem ton gido nhu mot phuong ti€n hoa giai
gilta y thirc va vo thirc, giip cd nhan dat to1 sy toan ven tdm 1y [Xem: 89, tr. 12—14].
Erich Fromm ké thira tinh than nay nhung chuyén trong tim sang binh dién xa hoi:

ong cho rang moi con nguodi déu co “khung tham chiéu” va “do6i tuong sung kinh”,
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va ton gido — dii mang hinh thirc nao ciing déu dap ung nhu cau dinh huéng va gin
két [Xem: 89, tr. 27-29]. Tuy nhién, khac véi Jung, Erich Fromm phé phan manh mé&
nhitng hinh thirc ton gido ciing cd su phuc tung va lam suy yéu tu do tich cuc, coi do
12 biéu hién cua ton giao quyén uy. Diém giao thoa giira hai nha tu tuéng nim & chd
ca hai déu thira nhan ton gido khong chi 13 niém tin siéu hinh, ma 13 mot cau trac tim
1y — x4 hdi c6 anh hudng sau sic dén nhan cach con ngudi; diém khac biét 1a Fromm
dat tinh yéu, 1y tri va tu do vao vi tri trung tdm cua ton gido nhan van [Xem: 90, tr.
45-47].

Nhu vay, anh huong cta Carl Jung dbi véi Erich Fromm khong phai theo cach
tiép thu tryc tiép hay sao chép khai niém, ma 1a mot sy chuyén hoa sang tao. Carl
Jung cung cip cho Erich Fromm nhiing goi ¥ quan trong vé chiéu sau tim linh, tinh
biéu tugng va xu huéng toan ven ciia doi séng con ngudi; tir d6, Erich Fromm tai cau
triic cac goi y nay trong mot h¢ hinh nhan van — xa hdi, noi ton gido va doi séng tinh
than dugc hiéu nhu phuong tién phét trién nhan cach, nudi dudng tinh yéu va hién
thue hoa tu do tich cyc. Chinh su chuyén dich nay dd gop phan hinh thanh nén triét
hoc nhan van hi¢n dai cua Erich Fromm, trong d6 con nguoi khong chi duogc chira
lanh vé mat tam 1y, ma con duoc giai phong trong cac quan hé xa hoi va dao dic.

2.3.3. Tu tuong cua Karen Horney

Karen Horney (1885—1952) 1a nha phan tim hoc ngudi My gdc Ptic, mét trong
nhimng dai dién tiéu biéu cta trao luu Tan Freud (Neo-Freudians), ngudi di sdm tach
khoi khuynh hudng sinh hoc luan va ban ning luan trong phan tim hoc cd dién ciia
Sigmund Freud. Sinh ra va trudng thanh trong bbi canh xa hoi phuong Tay dang bién
d6i manh mé&, Horney khong chi chiu anh hudng tir trai nghiém c4 nhan — bao gdm
nhitng giai doan tram cam va khung hoang tam Iy kéo dai — ma con truc tiép ddi dién
v6i nhitng gi6i han cua phan tAm hoc truyén thong trong viéc giai thich cac réi loan
tam Iy ctia con ngudi hién dai. Viéc ba theo hoc va tot nghiép nganh y va tam 1y hoc
tai Pai hoc Berlin nim 1915, trong mét thdi ky ma phu nit rat it co hoi hoc thuit,
cling gop phan dinh hinh 1ap trudng phé phan va nhan van rd nét trong toan bo hé

thdng tu tudng cia ba.
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Khac véi Freud, ngudi nhan manh vai trd quyét dinh cia cdc xung nang ban
nang va xung dot ndi tAm mang tinh sinh hoc, Karen Horney chuyén trong tim phéan
tich sang cac yéu té moi truong va xa hoi. Ba cho rang nhan cach va céc rdi loan tim
1y khong thé dugc hiéu day du néu tach roi khoi bdi canh gia dinh, van héa va céac
moi quan hé lién ca nhan. Chinh 1ap trudng ndy di tao nén sy twong dong 1y luan
quan trong gitta Horney va Erich Fromm, nguoi cling tim cach xay dung mot phan
tam hoc mang tinh x3 hoi va nhan vin. Khong phai ngiu nhién ma trong nhitng nim
1920, Erich Fromm hoat dong tai Berlin nhu mét nha phan tdm hoc, va sau khi sang
Hoa Ky, ong cing v&i Karen Horney trd thanh nhimg nguoi sang lap va phat trién
huéng tiép can Freud méi tai My.

Trung tm trong hoc thuyét ctia Karen Horney 1a 1y thuyét vé& nhan cach va
ching nhiéu tam. Horney cho rang cac rdi loan tim 1y khong bat ngudn chi yéu tir
ban nang tinh duc bi don nén, ma tir nhitng diéu kién nudi dudng va quan hé xa hoi
khong lanh manh. Ba dic biét nhdn manh vai trd ctia mdi truong gia dinh trong viée
hinh thanh nhén cach. Theo Horney, khi con ngudi lay cic yéu té bén ngoai lam
chuan muc tuyét dbi dé danh gia ban than, ho dé roi vao trang thai lo au kéo dai va
mAt cam gidc an todn noi tai. Ba goi trang thai nay 1a “lo 4u co ban” (basic anxiety)
— cam giac bét an, ¢6 1ap va d& bi ton thuong xuat hién khi c4 nhan khéng nhan dugc
su yéu thuong, ton trong va an toan tr moi trrdng xung quanh.

Horney minh hoa 16 rang ngudn goc xa hoi cta lo au co ban thong qua mdi
quan hé cha me¢ — con cdi. Theo ba, tré em dugc nudi dudng trong mot gia dinh co6 sy
am ap, thau hiéu va ton trong s& co diéu kién phat trién nhan cach lanh manh. Ngugc
lai, trong nhimg gia dinh thiéu tinh yéu thuong, noi cha me vo cam, ap dit hoic gay
ap luc qua murc, dira tré s& hinh thanh cam gidc bat lyc va mat gia tri, trd thanh nén
tang cho chimg nhiéu tAm: “cha me c6 thé gy rat nhiéu stc ép voi dira tré dén ndi
sang kién cia n6 mét di, ngin khong cho dira tré nhan thic rang nd 1a mot ca nhan
v6i nhitng quyén va trach nhiém cua riéng minh” [1, tr.226]. Luan diém nay cho thay
Horney d4 dwa phan tim hoc vuot ra khoi khong gian phong tri liéu ca nhan dé gan

truc ti€p voi cau tric xa hoi va van hoa cu thé.
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Tir khai niém lo au co ban, Karen Horney phat trién céc chién lugc thich nghi
tam Iy ma c4 nhéan st dung dé di pho véi trang thai bat an. Ba chi ra rang con nguoi
c6 thé Iya chon nhiing khuynh hudng nhu hudéng téi nguoi khac, chong lai ngudi
khac hoc rat lui khoi ngudi khac. Khi cac chién Iuoc nay tré nén cimg nhic va tuyét
d6i hoa, chiing s& hinh thanh cac kiéu nhan cach bénh 1y va dan dén nhiéu tim. Dé
giai quyét tinh trang nay, Horney mé ta mot sé co ché tam ly dic trung: “phuong
phap dau tién gdm viéc kiém ché cac khia canh nao d6 cta nhan cach va dem lai
nhimg mat déi 1ap von c6 ciia chiung. Phuong phap thir hai 14, tré nén tach biét hon
v6i thé gidi. Ca nhan tao ra sy tach biét gitra chinh minh va nguoi khac. Phuong phap
thur ba dugc goi 1a sy ngoai hi¢n, 1a mot khuynh hudng trai nghiém céc tién trinh bén
trong nhu thé chung xay ra bén ngoai ban than minh va nim gitt cdc nhan t6 bén ngoai
duoc nhan thie dé né chiu trach nhiém vé cic kho khin va nhiing su thét bai cua
minh. N6 c6 nghia 1a tir bé hoan toan ban nga. Giai phéap thu tu 1a sit dung hinh anh
duoc 1y tuong hoa ciia ban ngd nhu 1a mot co ché loan than kinh. Ban ngi 1y tudng
) géng dé dat duoc sy hoan thién tiéu biéu c6 thé trd thanh 4m anh trung tam, doi
hoi su cdng hién cua tit ca cic ning luc cia ngudi nhidu tim dé co duoc nd” [1,
tr.229-230]. Nhiing phan tich niy nhan manh rang nhiéu tim khong phai 1a biéu hién
cua ban nang ty nhién, ma la h¢ qua cua su thich nghi sai 1éch vd1 méi truong xa hoi.

Chinh & diém nay, anh hudng ciia Karen Horney d6i v6i Erich Fromm tro nén
dac biét ro nét. Erich Fromm tiép thu truc tiép khai niém lo au co ban va chuyén hoa
n6 thanh mot pham tri x4 hoi hoc trong phan tich vé con ngudi hién dai. Trong Trén
thodt tw do, Erich Fromm cho rang khi con ngudi thoat khoi cac rang budc truyén
thong, ho dong thoi danh mat cam gidc gin bo va an toan, dan dén trang thai co 1ap

va lo 4u hién sinh®. Twong tw nhu Horney, Erich Fromm khang dinh ring dé d6i pho

‘Lo a au hi¢n sinh (tleng Anh: Existential anxiety hodc Existential angst) la mot trang thai hoang mang, s¢ hi,

hoic trong rong sdu sac khi con ngudi ddi dién v6i nhimg cau hoi can ban nhét vé sy ton tai ctia chinh minh:

"Téi la ai?", 'Y nghia cuéc doi nay la gi?", "Tai sao 0i lgi o day?".

Khac voi nhiing lo &u thong thuong (nhu lo lang vé t1en bac, cong viéce, stre khoe), 1o au hién sinh khong Xudt
phat tir mot mdi de doa cu thé bén ngoai, ma bt ngudn tir viéc con ngudi nhan thirc duoc ban chat that cua
than phan minh.
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v6i trang thai ndy, con ngudi phét trién cic co ché phong vé, nhung 6ng md rong
pham vi phan tich tir c4 nhan sang x4 hoi, goi d6 1 cac “co ché trén thoat”, bao gdm
phuc ting quyén luc, pha hoai va rat lui khoi thé giéi. Nhiing phan tmg nay, theo
Erich Fromm, khong chi tao ra nhidu tim c4 nhan ma con ti san xuat su tha hoa trong
xa hoi hién dai.

Mot diém gip g& quan trong khac gitta Horney va Erich Fromm 13 niém tin
vao kha ning thay doi va phat trién ctia con ngudi. Horney bac b quan niém cho
rang nhan céach bi ¢6 dinh boi qua khir va ban ning, nhian manh rang c4 nhéan co thé
vuot qua cac khuynh huéng nhiéu tim thong qua nhan thic va cai thién cac mdi quan
hé xa hoi. Erich Fromm ké thira quan diém nay va phat trién n6 thanh mt triét hoc
nhan van toan di¢n, trong d6 con nguoi dugc xem la chu thé c6 kha nang tu do, dao
dtic va trach nhiém. Ong cho rang nhén tinh khong phai 14 ban chat bét bién, ma la
mot tiém nang co thé duoc hién thuc hoa thong qua tinh yé€u, lao dong sang tao va su
tham gia tich cuc vao doi séng xa hoi.

Mbi quan hé ca nhan va hoc thuat gitra Karen Horney va Erich Fromm cling
g6p phan 1am sau sic thém sy anh hudng 13n nhau. Ca hai ting 1a dong nghiép than
thiét tai Vién Phan tdm hoc Berlin va sau ndy tai New York, noi ho ciing phat trién
mot hudng tiép can phan tim hoc mang tinh xa hoi va nhan van rd rét. Mic du vé sau
t6n tai nhimng khac biét trong phuong phap tri liéu, tu tuong ciia Horney van dé lai
dau an rd nét trong hé thong 1y ludn ctia Erich Fromm, ddc biét trong cach ong 1y giai
su hinh thanh nhan cach, lo 4u hién sinh va nhu cau két ndi xa hoi.

Nhu vy, tu tuéng ctiia Karen Horney da cung cip mot tién dé 1y luan quan
trong cho s hinh thanh phan tim hoc x4 hoi va triét hoc nhan van cua Erich Fromm.
Théng qua viéc nhan manh vai trd ctia moi trudng, vin héa va cac mdi quan hé xa
hoi trong viéc hinh thanh nhan cich va nhiéu tim, Horey gitip Erich Fromm vugt
qua khuynh hudng sinh hoc luan ciia S. Freud dé xdy dung mot hé thong tu tuong coi
con nguoi la thuc thé x4 hoi c6 kha nang phat trién, tu do va trach nhiém. Anh huong

nay khong phai 12 su sao chép 1y thuyét, ma 1a mot sy chuyén hoa sang tao, gop phan
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dinh hinh triét hoc nhan vin cta Erich Fromm trong bdi canh x4 hoi hién dai dﬁy bién
dong va tha hoa.

2.3.4. Tw tuong cua Herbert Marcuse

Herbert Marcuse (1898—1979) 14 nha triét hoc va xa hoi hoc ngudi My gbc
Puc, mot trong nhiing dai dién tiéu biéu va c6 anh hudng sau rong ciia Trudng phai
Frankfurt. Ngay tir rat sém, Marcuse di theo dudi mot du an 1y luan dy tham vong:
két hop chi nghia Mac voi hién tugng hoc va sau d6 13 voi phan tam hoc S. Freud,
nham xay dung mot 1y thuyét phé phan toan dién vé x4 hoi hién dai. Tir viée giai thich
Hegel trén 1ap truong macxit dén viée tai dién giai phan tim hoc nhu mot 1y thuyét
xa hoi — lich stir, Marcuse khong chi mé rong bién do ctia chu nghia Mac ma con lam
bién d6i cin ban céach tiép can con ngudi trong triét hoc phé phan thé ky XX.

Céc cong trinh quan trong cua Marcuse nhu Nghién civu vé uy quyén va gia
dinh (1936), Duc tinh va vin minh (1955), Con nguwoi mét chiéu (1964), Phdn tam
hoc va chinh tri (1968), Nam bai dién thuyét: Phan tam hoc, chinh tri hoc (1970)...
cho thdy nd lyc nhat quan cila 6ng trong viéc dua phan tim hoc S. Freud vao phan
tich cac cau trac quyén luc, kinh € va vin hoa ciia xa hoi cong nghiép hién dai. Trong
s6 d6, Duc tinh va vin minh dugc xem la tic phdm tiéu biéu nhat, thé hién rd cach
Marcuse ké thira va dong thoi cai bién hoc thuyét S. Freud theo tinh than cha nghia
Mac.

Di siu thao luan vé xu huéng an tang trong phan tim hoc, Herbert Marcuse
dua ra mot nhan dinh ndi tiéng: khai niém con nguoi trong 1y thuyét S. Freud 1a “1oi
budc t6i danh thép nhat dbi v6i nén van minh phuong Tay, dong thoi ciing 13 101 bién
ho ving chii nhat ctia nén vin minh nay” [66, tr.47]. Nhan dinh nay cho thiy Marcuse
doc S. Freud khong nhu mot nha tAm 1y hoc thuan tiy, ma nhu mot nha 1y luan phé
phan van minh. Theo 6ng, trong quan niém cua S. Freud, lich sir con nguoi chinh 1a
lich st ciia sy don nén ban ning. Vin héa va van minh khong chi diéu chinh doi sbng
x4 hoi ctia con ngudi ma con ap ché truc tiép doi sdng sinh vat ctia nd; khong chi cac

hanh vi riéng 1¢ ma toan b cau trac ban nang cua con ngudi déu bi tran ap. Tuy
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nhién, sy trin ap nay lai dugc S. Freud xem nhu diéu kién tién quyét cua tién bo va
van minh: khong thé ¢6 van hoa néu khong c6 don nén.

Marcuse déac biét chu y dén cach S. Freud mé ta su chuyén hoéa cua cac gia tri
ban ning: tr thoa min tic thdi sang tri hodn thoa man, tir khodi lac sang kiém ché
khoai lac, tir vui choi sang lao dong cuc nhoc. Freud khong xem day 1a sy d6i dau
don gian gita nguyén 1y khoai lac va nguyén Iy thuc tai, ma 13 qua trinh chuyén hoa
ctia chinh nguyén Iy khodi lac’ thanh nguyén Iy thuc tai’ [Xem: 46] nham bao dam su
sinh t6n 14u dai. Theo Marcuse, sy giai thich cu trac tinh than con ngudi théng qua
hai nguyén 1y ndy 1a nén tang cua toan bd 1y thuyét S. Freud. Nguyén Iy thuc tai
khong x6a bo nguyén 1y khodi lac, ma bao toan, diéu chinh va cai bién no; nho do,
con ngudi trd thanh mot ban ngd c6 t6 chire, phét trién 1y tri, kha ning phan biét dung
— sai, 191 — hai, va hoc cach thich nghi véi nhiing chuan muc xa hoi bi ap dat tir bén
ngoai.

Tuy nhién, Marcuse ciing chi ra rang sy thich nghi nay khong dién ra mot cach
trung tinh. Mot mit, cac duc vong ban ning uyén nguyén bi cic dinh ché van hoa —
van minh hién hitu kiém ché va diéu chinh; mit khac, chinh c4 nhan cling tham gia
vao qua trinh tu don €p, ndi tam hoa cac yéu cau kiém soat xa hoi. Nhu vay, su don
nén tir bén ngoai ludn song hanh voi sy tu ddn nén bén trong. Marcuse xem viéc thay

thé nguyén 1y khoai lac bang nguyén 1y thyc tai 1a mot bién cd mang tinh chan thuong

* Trong Tir vieng phdn tam hoc, Laplanche va Pontalis dinh nghia nguyén Iy khodi lac la; “Mot trong hai nguyen
ly cthhoz — theo Freud — toan bg hoat dong tdm than nham muc dich thoat khoi sw bdt mén khé chiu va mang
lai niem thoa mdn sung swong. Si bat man dwoc gan véi sw gia ting sé heong kich thich, con sw sung suong
dwoc gin voi sw giam thiéu so luong kich thich. Chinh vi vdy, nguyén ly khodi lac la mot nguyen Iy tiet kiém”,
dan theo Roland Jaccard, Freud cuéc doi va su nghiép (Hoang Thach dich), Nxb. Thé giéi, tr.112

> Trong Tir vung phdn tam hoc, Laplanche va Pontalis dinh nghia khai niém nguyén 1y thuc tai la: “Mor rong
hai nguyen ly chi phoz — theo Freud — hoat dong ciia tam than. N6 hinh thanh cap déi véi nguyén Iy khodai lac
ma né lam bién doi: trong chimg myrc n6 chiu tré thanh nhu nguyén Iy diéu hoa thi viéc tim kiém suw théa man
s€ khéng con dwoc thuc hién bang nhiing con dwong ngdn nhat nita, ma sé & bang drong vong va sé tri hodn két
qua tim kzem tuy theo cac diéu kién ngoai canh ap dat. “Xét vé mat kinh té, nguyen Ly tinh hién thuc tu’ong wng
Voi s chuyén d‘oz tir nang luong tw do sang nang lhrong bi rang bugc; xét ve mat chu dé dang ban, nguyén 1y
tinh hién thiee vé co ban ddc trung cho hé thong tién y thirc — y thire; xét vé mat dong nang. phan tam hoc tim
cach xay dung nén tang sw can thiép cua nguyén ly tinh hién thuc dya trén mot logi nang lwong nhat dinh cia
xung nang, ddc biét loai nang heong dy sé hién vephuc vu cdi t6i nhiéu hon”, dan theo Roland Jaccard, Freud
cude doi va sw nghiép (Hoang Thach dich), Nxb. Thé giéi, tr.113. Trong Duc tinh va van minh, H.Marcuse goi
nguyén 1y thyc tai 1a nguyén ly thira hanh.
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trong lich str phat trién cua loai nguoi cling nhu cta timg ¢4 nhan — mot qua trinh lap
lai tir thé hé nay sang thé hé khac.

Trong diéu kién xa hoi cong nghiép phét trién cao, Marcuse cho rang nguyén
1y thuc tai d& chuyén hoa thanh “nguyén tic hiéu suat” hay “nguyén tic hiéu qua kinh
t&” [Xem: 35]. O day, cac dinh ché xi hoi khong chi yéu cau kiém soat ban ning vi
su sinh tdn noi chung, ma con vi vi¢e duy tri mot hé théng san xult va théng tri cu
thé. Trén co so tai dién giai S. Freud, Marcuse dé xuat hai khai niém then chét: “don
ép thing du” va “nguyén 1y thira hanh”. Don ép thing du chi cac hinh thirc han ché
ban nang ) sung do su théng tr1 xa hoi dat ra, vuot qua muc ddn ¢p can ban can thiét
cho su ton tai ctia van minh. Nguyén 1y thira hanh duoc Marcuse dung dé chi cac hinh
thai lich str cu thé cua nguyén ly thuc tai, gén véi cac thue hanh kinh t canh tranh va
céc thiét ché quyén lyc trong xa hoi hién dai.

Marcuse phan tich rang, trong x4 hoi cong nghiép, con ngudi lao dong dé thoa
mén cac nhu cau ctia minh, nhung pham vi va cach thirc thoa mén lai bi quy dinh boi
suc lao dong phuc vu cho mot bd may xa hdi vuogt khoi tam kiém soat c4 nhan. Con
ngudi vi thé khong sdng doi séng ctia chinh minh ma thyc hién nhiing chirc nang da
duoc dinh trudce: “ho lam viéc chéng phai dé thoa mén cac nhu cau va cac kha nang
ctia minh, ma lam viéc dé vong than, phong thé... lam viéc da trd thanh phd quat va
cac han ché duc vong ciing trd nén phd quat” [66, tr.91-92]. Lao dong vong than,
theo Marcuse, 12 hinh thtic pht nhan nguyén 1y khoai lac trong doi séng thuong nhat;
ca nhan chi “lam vi¢éc cho minh khi nao lam viéc cho bd may” [66, tr.92].

Tur lap truong d6, Marcuse tiép tuc phan tich hién twong vong than trong nén
van minh cong nghiép hién dai. Ong phan biét giita lao déng vong thdn, tic hinh thic
lao dong khong cho phép ca nhan phat huy nhu cau, ning lyc va tiém ning sang tao
cua minh, v&1 lao dong khong vong than, duoc thé hién rd nhat trong hoat dong nghé
thuat. Trong linh vuc ngh¢ thuat, lao dong khong con mang tinh cudng blic ma tr¢
thanh mdt hoat dong tu do va sang tao; su &p dat duogc thay thé béng su tu biéu hién,
con tinh trang thiéu thon dugc chuyén hoa thanh cam giac phong pha va sung man.

Theo Marcuse, ¢ day thuc tai dugc kién tao theo nguyén tc cua cai dep, mé ra mot
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“vuong qubc thim my” noi con ngudi co didu kién phat trién tr do ning luc tudng
tugng, kha ning sang tao va nhitng tiém ning nhan ban cta minh. Tuy nhién, ong
cling canh bao rang viéc giai phong duc tinh néu chi dung lai & su cdi bo cac rang
budc bén ngoai ma thiéu dinh hudng xa hoi va van hoa phu hop c6 thé dan dén sy
suy thoai van hoa thay vi giai phong con ngudi mot cach thuc su.

Tur 1ap truong chu nghia Mac — phan tdm, Marcuse xem phan tdm hoc S. Freud
nhu mot “tdm 1y hoc xa hoi” c6 ndi dung lich sir — xa hoi sau sic. Ong phé phan ca
chii nghia xét lai Freud 1an cic khuynh hudng phan tAm hoc vin héa — lién nhan vi
da 1am suy yéu tinh phé phan cua phan tim hoc, bién n6 thanh ¥ thtic hé thich nghi.
Trong Duc tinh va vian minh, Marcuse khang dinh phan tAm hoc 13 “mot 1y thuyét phé
binh triét d&”, phé binh “ky nguyén tir do cling cac htra hen ctia n6” va quan niém vé
cé nhan tu tri ciia van minh phuong Tay. Theo 6ng, tic ché va don ép ban nang chinh
14 chét liéu kién tao nhan cach trong xa hoi van minh.

Tu tudng cua Herbert Marcuse vira ¢6 nhitng diém twong dong vira c6 nhiing
khac biét dang ké so v6i Erich Fromm. Ca hai déu nd luc két hop chii nghia Mac véi
phan tim hoc nham 1y giai va phé phan nhiing hinh thirc tha hoa ctia con nguoi trong
x4 hoi tu ban hién dai. Tuy nhién, néu Marcuse tip trung phan tich vai tro cta sy dan
ap ban nang va cac co ché thong tri x4 hoi trong viée tao ra tinh trang vong than va
kiéu “con nguoi mot chiéu”, thi Fromm lai quan tam nhiéu hon dén kha nang tu hoan
thién ctia con nguoi thong qua ty do, tinh yéu va trach nhiém. Ong khong pha nhan
nhitng phé phan ctia Marcuse ddi voi xa hoi cong nghiép hién dai, nhung thay vi nhan
manh chil yéu vao cic luc lugng 4p ché, Fromm huéng dén viéc kham pha nhiing
diéu kién gitip con ngudi phat trién mot cach lanh manh va nhan ban. Trén co s do,
ong xay dung mot triét hoc nhan vin, dit niém tin vao kha ning giai phong va thuc
hién ban chit ngudi cia mdi c4 nhan trong doi séng x3 hoi.

Nhu vy, anh huong ciia Herbert Marcuse d6i voi Erich Fromm thé hién ¢ viéc
ca hai cung tiép nhan phan tim hoc S. Freud nhu mét 1y thuyét phé phan vin minh,
ddng thoi két hop nod véi chii nghia Méac dé phan tich cac ciu trac xa hoi hién dai.

Tuy nhién, trong khi Marcuse di sdu vao phé€ phan su dan ap va vong than ctia xa hoi
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cong nghiép, Erich Fromm chuyén hudng sang viéc tim kiém cac diéu kién nhan vin
cho tu do tich cuc va su phat trién toan dién cta con nguoi. Chinh trong su dbi thoai
va khéc biét nay, triét hoc nhéan van cua Erich Fromm duogc xéac 1ap nhu mot hudng
tiép can vira phé phan vira kién tao d6i véi cac van dé cua xa hoi hién dai.

2.3.5. Tu tuong cua Wilhelm Reich

Wilhelm Reich (1897-1957) 1a nha tAm 1y hoc ngudi Ao, mot trong nhiing
nhan vt trung tim ctia khuynh hudng két hop chii nghia Méac v6i phan tam hoc Freud,
thuong duoc goi 1a chii nghia Mac — Freud. Trong lich sir tu twong phuong Tay thé
ky XX, Reich 12 ngudi som va triét dé nhat trong viéc c6 gang théng nhat phan tich
kinh té — x4 hoi ciia chil nghia Mac véi Iy thuyét vé nhan cach va vo thirc cta Freud,
nham 1y giai nhimg co ché xa hoi sdu xa lam bién dang doi sdng tdm 1y con ngudi.
Khac voi Freud — nguoi tap trung vao dong luc ban nang trong pham vi ca nhan —
Reich dat cau hoi vé ngudn gde xd hoi cua cac ching bénh than kinh, xem d6 13 san
pham tryc tiép ctia su d¢ nén cac khat vong ty nhién nhur tinh yéu, khoai cam va nang
luc sang tao trong nhing cau tric xa hoi mang tinh ap buc.

Chu nghia Mac — Freud ma Reich dai di€n 1a mét trong nhiing khuynh hudng
tiéu biéu ctia cht nghia Méac phuong T4y hay chii nghia Mac méi. Khuynh huéng nay
duoc hiéu nhu “tong thé nhimg quan diém triét hoc xa hoi va kinh té hoc mang tinh
cach tan xudt hién cudi thé ky XIX — dau thé ky XX ¢ bén trong truyén thng tu tuong
bét ngudn tir C. Mac, tu dem minh dbi 14p v6i chu nghia Méc chinh théng duoc dai
dién boi Angghen, Causky, Plekhanov, ciing nhu boi Lénin, Stalin” [Trich theo: 36,
tr.12—13]. Trong ndi bd chi nghia Méac méi, c¢6 nhitng hudng tiép can khac nhau: mot
sb nha tu tudng tim cach hop nhat Méc véi hién tuong hoc va chu nghia hién sinh,
trong khi mot huéng quan trong khac 1a tich hop hoc thuyét cia Mac véi phan tm
hoc Freud. Reich chinh 1a nhan vat tiéu biéu nhat ctia hudng tiép can thir hai.

Trong tién trinh ndy, phan tim hoc Freud tr& thanh mot trong nhimg ngudn tur
tudng quan trong cta chii nghia Mac méi: “Hoc thuyét Freud di tré thanh mot trong
cac coi ngudn tu tudng cua trudng phai ndy, co anh hudng dang ké dén qua trinh hinh

thanh céac ly thuyét ctia nd. Vao nhiing nam 20, Erich Fromm hoat dong tai Berlin voi

82



tu cach mot nha phan tdm hoc, sau khi sang My, 6ng da cung Karen Horney (1885—
1953) sang lap trudong phai Freud méi & M§” [36, tr.35]. Dan liéu nay cho thdy Reich,
Marcuse va Fromm cliing nam trong mot khong gian 1y luan chung ctia chii nghia Méc
— Freud, du mdi ngudi Iya chon nhiig trong tim va huéng phat trién khac nhau.

Erich Fromm, trong qua trinh phét trién tu tuéng cua minh, danh gia rt cao
nhing luin diém nhan vin trong tac pham Bdn thdo kinh té — triét hoc nam 1844 cua
C. Mac, dong thoi str dung cha nghia Mac dé tai dién giai phan tim hoc Freud. Ong
viét: “C. Mac vuot 1én trén Freud vé quy md nam bit va cach thic giai quyét cac van
dé, vi C. Méc 1a nha tu tudng uyén bac va sau sic hon. Cong lao cua C. Mac 1a kham
pha ra va luan ching cac mong mudn va cac lgi ich c6 tac dong va quyét dinh hanh
vi chiing ta mot cach khong phu thudc vao chung ta. Con Freud da kham pha ra cai
v thirc ¢ trong con nguo1i, va day la dong gop vi dai cua ong. Song, kham pha ra céi
vO thirc chua duge chiing minh déy du vé mit khoa hoc, ban than cai vo thirc thuong
bi luan giai sai” [Trich theo: 36, tr.206-207]. Nhan dinh nay cho thay Fromm tiép
can chu nghia Mac — Freud voi mot 1ap truong phé phan, khac biét ca v6i Reich 1an
v6i Freud.

Tuy vay, Erich Fromm ciing chi ra nhitng gidi han trong tu tudéng cua C. Mac
khi ban vé con ngudi va xi hoi. Theo 6ng, Mac di boé qua nhitng mit phi duy 1y va
xung dot ndi tAm cua do1 séng con nguoi: “ong da bo qua sy hién dién cua cac lyc
lugng khong hop 1y trong hoat ddng séng clia con nguoi, chiing lién tuc phuc hdi théi
ham quyén va pha hity & con ngudi, ngoai ra, khong cho phép con ngudi dat téi tu do
néu khong st dung luc lugng mang tinh giai phong noi tim ciia phan tim hoc nhan
vin” [36, tr.207]. Chinh tai diém nay, Erich Fromm gip g& Reich & mbi quan tim
chung: can bd sung chiéu kich tdm 1y — ndi tdm cho chu nghia Méc. Tuy nhién, cach
thire bd sung ctiia Fromm khéc can ban véi Reich.

Néu Reich nhan manh vai tro trung tim ciia tinh duc va xem sy giai phong tinh
duc 1a diéu kién quyét dinh dé giai phong con ngudi khoi ap birc x4 hoi, thi Erich
Fromm lai to ra d¢ dt trude khuynh hudng quy gian moi van dé xa hoi vé dan ap duc

tinh. Erich Fromm ti€p thu tir Reich quan diém rang cac cau tric xa hoi va kinh té co
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anh huong sau sic dén doi song tm Iy, nhung 6ng phé phan xu hudng sinh 1y hoa va
ban nang hoa su gidi phong ¢ Reich. Thay vi dat trong tam vao cach mang tinh duc,
Erich Fromm chuyén hudng sang phan tich cac nhu cau hién sinh ctia con nguoi nhu
nhu cau gén bo, dinh hudng va vuot 1én chinh minh, coi tinh yéu, lao dong sang tao
va ly tri la nhitng nang luc giai phdng trung tam.

Trong khung 1y ludn ctia Erich Fromm, su tha héa va cam giac c6 don cua con
nguoi hién dai khong chi bat ngudn tir sy don nén tinh duc, ma tir sy dat giy cac mdi
quan hé xa hoi va su bién con ngudi thanh cong cu trong céc cau trac kinh té — quyén
luc phi nhan tinh. Do d6, Fromm ké thira Reich & viéc xa hoi hoéa phan tam hoc,
nhung ddng thdi tai cdu triic chil nghia Méac — Freud theo hudng nhan vin, tranh roi
vao chu nghia duy sinh hoc hay chu nghia khodi lac gian don.

Nhu viy, tu tuéng ciia Wilhelm Reich gitt vai tro quan trong trong viéc hinh
thanh bdi canh 1y luan ma tir d6 Erich Fromm phat trién triét hoc nhan véan ctia minh.
Reich gop phan khang dinh rang khong thé hiéu cac ri loan tim Iy va nhan cach con
ngudi néu khong phan tich cac cdu tric xa hoi va kinh té 4p birc. Tuy nhién, Erich
Fromm khong tiép thu Reich mot cach truc tiép hay toan dién, ma chon loc va chuyén
héa nhimg yéu t6 phi hop dé xay dung mot hé thong tu tuong nhan manh dén tu do
tich cuc, trach nhiém dao duc va kha nang phat trién toan dién cta con ngudi. Chinh
su khéc bi€t nay cho phép dinh vi Erich Fromm nhu mdt nha tu tuéng nhan van, vira
ké thira truyén thong phé phan ctia chi nghia Mac — Freud, vira vuot qua nhiing gidi
han ctia nd trong vi¢c giai thich va giai phong con nguoi trong xa hoi hién dai.

Su vuot qua ciia Fromm dbi véi Reich khong hoan toan triét dé, boi trong khi
Reich c6 xu hudng quy gian cac van dé xa hoi vao co ché duc tinh thi Fromm lai c6
xu hudng quy gidn cac mau thuan x4 hdi vao cac van dé tim ly - dao duc. Vi vay, ca
hai déu chua giai quyét ddy du vai tro cua nhitng quan hé kinh té - xa hoi khach quan
trong viéc hinh thanh va tai san xuat tinh trang tha hoa.

2.3.6. Chii nghia Mac

Chu nghia Méc, dac bi¢t qua tac phém Ban thao kinh té — triét hoc nam 1844

cua C. Méc, da c6 anh hudng sau sac va mang tinh nén tang doi véi su hinh thanh tu
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tudng triét hoc ciia Erich Fromm. La mot nha tu tuong thudc Truong phai Frankfurt,
Erich Fromm khong tiép nhan cha nghia Mac nhu mot hé thong gido diéu hay mot
hoc thuyét kinh té — chinh tri thuan tiy, ma ong tai ciu tric chi nghia Méac theo huéng
nhan vin, dit con nguoi cu thé voi doi song tinh than, dao dirc va nhu cau hién sinh
vao trung tim phan tich. Trén co s& d6, Erich Fromm két hop chi nghia Mac véi
phan tdm hoc S. Freud va cic yéu to cta triét hoc hién sinh dé xay dung mot 1y thuyét
phé phan x4 hoi hién dai, trong d6 van dé tha hoa dugc mé rong tir linh vuc kinh té
sang linh vic tdm 1y va tinh than.

Trong Ban thao kinh té — triét hoc nam 1844, C. Mac da phat trién khai niém
lao dong bi tha hdéa nhu mdt hi¢n tuong trung tdm cua xa hoi tu ban, phan dnh sy mét
mat ban chat ngudi trong qua trinh san xuat hang hoa. Theo C. Mac, ché d6 tu hiru tu
ban chi nghia khién con nguoi bi tha hoa trén hai phuong dién co ban: thir nhat, sy
tha hoa ctia ngudi cong nhan trong san pham lao dong cuia minh; th hai, sy tha hoa
clia nguoi cong nhan trong chinh hanh vi lao dong va qua trinh san xuat. Dong thoi,
Mac ciing chi ra ring su tha hoa khong chi gidi han & nguoi cong nhan, ma con lan
sang ca nhitng ngudi so hiru tu liéu san xuat, di biéu hién & nhimg hinh thirc khac
nhau.

Thir nhdt, su tha hoa cta ngudi cong nhan thé hién & viéc san phém lao dong
do ho tao ra lai khong thudc vé ho, ma doi 1ap va théng tri ho. Mac khai quat nghich
1y ndy bang nhan dinh ndi tiéng: “Nguoi cong nhan ngdy cang tao ra nhiéu hang hoéa,
anh ta lai trd thinh moét hang hoa cang ré mat. Thé giéi vat pham cang ting thém gia
tri thi thé giéi con ngudi cang mat gi tri” [65, tr.128]. Nhan dinh nay khong chi phoi
bay mau thuln ndi tai ciia cht nghia tu ban, ma con lam ndi bat chiéu sau triét hoc
ctia khai niém tha hoa: chinh qua trinh lao dong — vdn 13 biéu hién cao nhét cia ban
chat ngudi — lai tré thanh lyc lwong pha dinh con ngudi. Ngudi cong nhin cang tao
ra nhiéu cta cai vat chat thi ho cang bi chinh san phém cua minh, tirc tu ban, théng
tri manh mé hon, trong khi kha ning chiém hiru va tu quyét ciia ho ngay cang suy

giam.
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Thir hai, sy tha héa ctia nguoi cong nhan con biéu hién trong chinh hanh vi
san xut va qua trinh lao dong. Thay vi “phat huy mot cach tu do nghi luc thé chit va
tinh than” ctia minh, ngudi cong nhan lai cam thiy minh dang “lam kiét qué than thé
ctia minh va pha hoai tinh thin ctia minh” [65, tr.128]. Lao dong khong con 1a hoat
dong tu do, sang tao, ma tré thanh sy cudng birc nhiam duy tri sy ton tai sinh hoc. San
pham lao dong va qué trinh lao dong déu thudc vé nhirg nguoi ndm giit tu liéu san
xuat — “nhitng nguoi so hitu”, nhimg ké “¢ dau cling déu & trén cong nhan va dinh
phap luat cho cong nhan”. Do khong c6 tu liéu san xut va tu liéu sinh hoat x3 hoi,
ngudi cong nhan bude phai ban stc lao dong dé nhan mot khoan tién cong khong
tuong xtmg voi gid tri lao dong ma ho tao ra. Lao dong ctia ho vi thé khong thudc vé
chinh ho, ma bi chi phéi bo1 su tich tu va van dong cua tu ban.

Trong phan tich cia C. Méac vé tu hitu va viéc x6a bo ché do tu hitu, sy tha
hoa khong chi dién ra & ngudi “khong ¢ sé hitu”, ma con ton tai & nhimng nguoi s¢
hitu. Tuy nhién, néu & ngudi céng nhan, su tha héa dién ra trong hoat dong sdng cu
thé, thi & nguoi so hitu, nd biéu hién nhu mot “trang thai tha hoa”, gén Vo1 su théng
tri ca quan h¢ vat héa va loi ich tu ban. C. Mac da phan tich trang thai nay mot cach
sdu sic trong cac phan viét vé tich lily tu ban va loi nhun trong Bdn thdo kinh té —
triét hoc nam 1844 va dic biét trong Tw ban.

Co thé théy, theo C. Méc, ché do tu hitu tu san khién con nguoi tré nén xa la
v6i chinh minh, lam bién mat “tdn tai c6 tinh chat nguoi” cua con ngudi. Nguoi lao
dong trong xa hoi tu ban khong chi bi tach roi khoi san pham lao dong va qua trinh
san xuat, ma con bi tach khoi déng loai va chinh ban chat con nguoi cia minh. Con
nguoi bi ha thap xudng ngang hang véi may moc, “cam thdy minh chi con 1a con vat”
trong nhiing chirc nang c6 tinh nguoi, trong khi cai von cb cua suc vt lai trd thanh
chtrc phan cta con ngudi. O day, su tha hoa khong chi 14 hién tuong kinh té, ma 1a
mot hién tuong triét hoc sau SéC, biéu hién su suy gidm nhan tinh trong diéu kién san
xuat hién dai.

Tir 1ap trudng d6, C. Mac khang dinh viéc “x6a bo ché d6 tu hitu” 1a diéu kién

can thiét dé giai phong con nguoi khoi tinh trang tha hoa. Tuy nhién, sy x6a b nay
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khong nham thi tiéu moi hinh thirc s¢ hitu néi chung, ma cu thé 1a x6a bo “ché do so
hitu tu san” — hinh thirc so hitu dya trén su d6i khang giai cip va boc 16t lao dong 1am
thué. Muyc tiéu cudi cling ciia qua trinh nay 1a tra lai cho con ngudi mot doi sbng dich
thuc, thay vi mot “doi song bi tha hoa”.

Erich Fromm tiép thu sau sic khai niém tha hoa cua C. Mac, nhung éng khong
dimg lai ¢ binh dién kinh té — xa hoi. Trong tic pham Tron thodt tw do, Erich Fromm
phan tich ring con ngudi hién dai, du di duoc “giai phong” khoi nhiéu rang budc
truyén thong, lai roi vao trang thai c6 don, bat an va mit phuong huéng, tir d6 tim
cach “trén thoat” tw do bang sy phuc ting quyén luc hodc hoa tan vao tip thé [Xem:
18, tr.153—-158]. Theo Erich Fromm, day la mdt hinh thire tha hoa tinh than, trong do
con nguo1 danh mat kha nang séng nhu mot chu thé tu do va sang tao, tro thanh mot
“hang hoéa” trong xa hoi ti€u dung va quan tri k¥ tri.

Tu tudng triét hoc ctia Erich Fromm vi thé c6 thé dugc xem 13 mét sy ké thira
sang tao tir chii nghia Mac. Ong khong tiép nhan chi nghia Mac nhu mot hoc thuyét
dong kin, ma tai cAu trac né dé d6i dién voi nhiing van dé dic thu cua thé ky XX:
khiing hoang ban sic ca nhan, su ¢o 1ap trong x3 hoi tiéu dung, va nhu cau cip thiét
vé mot nén dao dirc nhan van. Bing cach két hop phé phan kinh té — xa hoi cuia Méc
vo1 phan tam hoc va triét hoc nhan van, Erich Fromm di mé rong khai ni€m tha hoa
tir [inh vuc lao dong sang toan bo doi song tinh than, qua d6 dat nén méng cho mot
triét hoc nhan vin hudng téi viée giai phong con ngudi mot cach toan dién.

2.3.7. Triét hoc hién sinh

Triét hoc hién sinh, v6i trong tam la sy ton tai ca nhan, tu do va trach nhiém,
da trg thanh mot trong nhitng dong tu tudng c6 anh hudng sau sic nhét cia triét hoc
phuong Tay thé ky XX. Puoc khoi ngudn tir nhing suy tu ciia Seren Kierkegaard,
phat trién manh mé& trong tu tudng ctia Martin Heidegger va Jean-Paul Sartre, triét
hoc hién sinh da dat con nguoi cu thé — voi nhiing lya chon, lo au va trach nhiém
khéng thé chuyén giao — vao trung tdm cua triét hoc. Erich Fromm khong tu nhan

minh 13 mot triét gia hién sinh, nhung tu tudng cua ong cho thiy su tiép thu siu sic
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va ¢6 chon loc nhing luan diém cbt 16i cua hién sinh, dong thoi chuyén hoa ching
trong mot khung 1y luén nhén van — xa hoi va phan tam hoc.

Mot luén diém trung tam cua triét hoc hién sinh dugc Jean-Paul Sartre trinh
bay rd rang trong bai giang Thuyét hién sinh la mét thuyét nhan ban, 46 1a ménh dé:
“ton tai co trudc ban chat”. Sartre viét: “Con ngudi trude hét ton tai, doi dién véi
chinh minh, khang dinh minh trong thé gidi — va dinh nghia ban thdn minh sau d6”
[Xem: 155]. Theo quan diém ndy, con ngudi khong mang mot ban chat ¢b dinh duoc
dinh san boi Thuong dé, tu nhién hay xa hoi; chinh hanh dong va lga chon cua con
ngudi trong qua trinh séng méi tao nén ban chit cua ho. Bang cach pha nhin moi
hinh thitc dinh ménh luan, Sartre nhdn manh rﬁng con nguoi hoan toan chiu trach
nhiém vé chinh minh — mét tw do vira mang tinh giai phong, vira 13 ngudn gdc cua lo
au hién sinh.

Nhitng luan diém tuong tu, du dugc trinh bay theo cach khac, cling xudt hién
trong tu tuong ctia Martin Heidegger. Trong tic pham Being and Time (Ton tai va
Thoi gian), Heidegger khong tiép can con ngudi nhu mot thue thé sinh hoc hay tim
1y hoc, ma nhu mot hitu thé hién sinh — Dasein — thyc thé duy nhét c6 kha ning tu
hoi vé chinh su ton tai ciia minh. Heidegger viét: “Dasein ton tai bang cach thau hiéu
mot cai gi d6 nhu 13 Ton tai” [33, tr.51]. Dasein khong chi “6-d6” trong thé gi6i, ma
ludn y thirc vé su hién dién cua minh, bi ném vao thé gi6i va budce phai lya chon cach
ton tai. Qua khai niém nay, Heidegger dit nén mong cho cich hiéu con ngudi nhu
mot chu thé ty do, ddng thoi mang trach nhiém hién sinh d6i véi chinh cudc doi minh.

Trong triét hoc Heidegger, tu do khong dugc hiéu theo nghia dao dirc hay
chinh tri truyén thong, ma gin v6i kha nang song mot cach dich thuc (authentic). Khi
Dasein d6i dién v6i cai chét —kha thé khong thé thay thé — con nguoi bude phai nhan
léy trach nhiém d6i véi sy tdn tai ciia minh, thay vi hoa tan vao cac chuin muc xa
hoi. Heidegger nhan manh rang: “Dasein ¢ rat nhiéu cach 1y giai phong pht vé
minh. .. Chi khi nao nhiing cdu tric nén tang ctia Dasein duoc khai trién thich dang,

huéng dén ban than van dé& Ton tai, thi thanh qua cho dén nay trong viéc 1y giai vé
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Dasein méi ¢6 duge sy bién minh vé mat phé sinh” [33, tr.47]. Nhiing tu tuéng nay
d4 anh hudng sau sic dén toan bo truyén thdng hién sinh sau do.

Erich Fromm tiép thu nhiing luan diém hién sinh vé tu do va trach nhiém,
nhung 6ng khong trién khai chiing trén binh dién thuan tay ban thé hoc nhu Heidegger
hay hién sinh v6 than nhu Sartre. Trong cac tac pham nhu Trén thodt tw do va Phdn
tdm hoc va ton gidao, Erich Fromm phan tich tu do nhu mot van d& vira ¢6 tinh hién
sinh, vira c6 tinh xa hoi. Ong phan biét giita ty do tiéu cuc — su giai phong khoi cac
rang budc bén ngoai — va tu do tich cuc — kha nang hié¢n thuc héa ban than thong qua
sang tao, tinh yéu va cidc mdi quan hé nhan van. O diém nay, Erich Fromm gip g&
tryc tiép triét hoc hién sinh khi 6ng cho rang tu do khong chi 1a mot trang thai khach
quan, ma 1a mot ganh ning tAm 1y: con ngudi c¢6 thé so hii ty do va tim cach trén
tranh no.

Quan niém ndy c6 su tuong déng rd rét voi Sartre, ngudi cho rang con ngudi
bi “két an phai tu do”. Khong c¢6 mot ban chat dinh sdn hay mot quyén lyc siéu hinh
dé hudng dan, con nguoi phai tu tao ra ¥ nghia va gia tri cho cudc doi minh. Tuy
nhién, Erich Fromm mé rong luan diém nay trong bdi canh xa hoi hién dai. Ong cho
rang x4 hoi cong nghiép va chu nghia tiéu ding tao ra mot hinh thirc tu do bé ngoai,
trong khi thuc chat lai 1am suy yéu ban sic ca nhan va kha nang két ndi ndi tim. Con
nguoi, vi thé, roi vao trang thai co 1ap va tha héa — mdt khai niém ma Erich Fromm
ké thira tir C. Méac nhung dién giai theo chiéu kich hién sinh va tam 1y.

Mot diém giao thoa quan trong gitra Erich Fromm va triét hoc hién sinh 1a khai
niém tinh dich thuc. Kierkegaard, nguoi dat nén mong cho hién sinh Kito gido, nhéan
manh rang séng dich thuc 13 sdng nhu mot ca nhan don nhat, khong bi hoa tan vao
dam dong hay cac hé thong triru tuong. Ong viét: “Trd thanh chinh minh 14 nhiém vu
cao ca nht clia con ngudi” [95, tr.45]. Pdi v6i Kierkegaard, y nghia cudc song khong
dén tir cac cu trac khach quan, ma tu su dén than chu quan va lya chon hién sinh cua
c4 nhan. Tinh dich thuc, vi thé, trd thanh tiéu chuin dao duc trung tam cua triét hoc

hién sinh.
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Erich Fromm tiép thu tinh than ndy, nhung tai cdu tric né trong mot khung
nhan vin — xa hoi. Ong cho rang con nguoi c6 nhitg nhu ciu hién sinh co ban nhur
nhu cau lién hé, ban sic, siéu viét va dinh hudng. Khi cac nhu cau nay khong duogc
théa man mot cach nhan vin, ca nhan s& roi vao céc hinh thirc ton tai gia tao va tha
héa. O day, Erich Fromm két hop hién sinh v4i phan tdm hoc dé 1y gii rang tinh dich
thuc khong chi 1a lya chon ca nhan thuan tuy, ma con phu thudc vao nhirng diéu kién
x4 hoi cho phép con ngudi sdng, yéu thuong va sang tao mot cach tu do.

Nhu vay, triét hoc hién sinh, véi cac luan diém vé ty do, trach nhiém, tinh dich
thuc va lo au hién sinh, di cung cap mot nén tang 1y luan quan trong cho su hinh
thanh tu tuong triét hoc cua Erich Fromm. Du khong truc thudc truong phai hién sinh,
Erich Fromm d3 tiép thu va chuyén héa nhirng tu twong nay trong mot hudng di nhan
van, xa hoi va tri ligu. Tu Kierkegaard, Heidegger, Sartre dén Erich Fromm, triét hoc
hién sinh khéng chi 12 mot 1y thuyét vé con ngudi, ma con 1a mot 161 moi goi sdng c6

¥ nghia, ¢ trach nhiém va c6 két ndi trong mot thé gidi hién dai day bat dinh.
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TIEU KET CHUONG 2

Nhiing phan tich trong chuong nay cho thiy tu tudng triét hoc cua Erich
Fromm khong hinh thanh mot cach ngau nhién hay biét 1ap, ma 1a két qua cua sy
tuong tac phtrc tap gitra cac diéu kién lich st — x3 hoi khéc nghiét clia thé ky XX va
qua trinh tiép bién, phan bién sang tao nhiéu ngudn 1y luan khac nhau véi cac bac tién
bdi di trude nhu: S.Freud, Herbert Marcuse, Karen Horney, Wilhelm Reich, Chu
nghia Méc, triét hoc hién sinh .... Viéc 1am 13 cic nhan t6 nén ting nay cho phép nhin
nhan tu tuéng Erich Fromm khong chi nhu mot hé théng khai niém hoc thuat, ma
nhu mot phan ung triét hoc — nhéan vin cé ¥ thirc trude nhitng khung hoang sau sic
cua con nguoi hién dai.

Mot mit, bdi canh lich st — x3 hoi ma Erich Fromm trai nghiém d3 in diu dam
nét trong toan bd hé théng tu tuong cua 6ng. Tu tudng Erich Fromm mang tinh thoi
dai 6 rét, bai né tryc tiép ddi dién véi nhitg nghich 1y trung tim cta xa hoi hién dai:
su phat trién chua timg c6 cua khoa hoc — ki thuat lai song hanh vé&i su suy thoai
nghiém trong vé doi séng tinh than; sy m& rong cac quyén tu do hinh thuc lai kéo
theo cam giac hut hang, bat an va mat phwong hudng hién sinh. Nhan thirc vé cac ché
d6 toan tri, chién tranh va su tha hoa con nguoi trong xa hoi cong nghiép khong chi
dong vai tro bdi canh, ma tré thanh diém xuét phat cho toan bd cau hoi 1y luan cua
Erich Fromm vé tu do, dao dirc, ton gido va sy giai phong con nguoi. C6 thé noi, tu
tudng cua Erich Fromm mang tinh phé€ phan xa hoingay tir trong dong co hinh thanh,
va day chinh 1a nét dic trung khién triét hoc cua 6ng vuot khoi pham vi tam 1y hoc
thuan tdy.

Mit khéc, qua trinh hinh thanh thé gi6i quan triét hoc cua Erich Fromm cho
thiy mot sy két hop lién nganh hiém c6 ddng thdi ciing phan anh 1ap truong chon loc
va phé phan cta ong dbi voi cac truyén théng 1y ludn 16n. Viéc ké thira phan tim hoc
ctia S. Freud da gitp cho Erich Fromm tiép c4n chiéu siu tdm 1y con ngudi, nhung
chinh sy khong théa man véi chu nghia ban nang sinh hoc da théi thuc 6ng vuot ra
khoi khudn kho phan tam hoc c6 dién dé tai dit con nguoi trong cac mdi quan hé xa

hoi — lich st cu thé. Tuong tu, viéc tiép thu triét hoc nhan van cia C. Mac, dic biét
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1a khai niém tha hoa khong dan Erich Fromm dén mét chu nghia duy vat kinh té, ma
m& ra hudng phat trién mot 1y luan phé phan x4 hoi gin v&i doi song tinh than va dao
dtic c4 nhan. Piéu nay cho thay Erich Fromm khong don thuan “két hop” cac hoc
thuyét, ma tai ciu tric ching theo mot truc giac nhan van ro rét.

Bén canh d6, khong thé khong nhic dén diu 4n sdu sic cta tinh than nhan vin
Talmudic tir thud thiéu thoi. Du sau nay tir bo ton gido, nhung chinh nhimg gia tri vé
1ong trac an va niém hy vong vé sy ctru chudc di trd thanh “mach ngam” dao durc
xuyén sudt, giup Erich Fromm chuyén hoa cac khai niém than hoc thanh mot cha
nghia nhan vin thé tuc, huéng d&én tr do va trach nhiém nhu nhiing gia tri phd quat.
Su giao thoa gitra phan tam hoc, triét hoc nhan van va truyén théng dao duc ton gido
d3 giup Erich Fromm x4y dung mot lap trudng ma co6 thé goi 1a nhan vin — hién sinh
— x4 hoi. Trong lap trudng 4y, con ngudi khong bi gian luoc thanh tong sé cac ban
nang, cling khong bi hoa tan vao céac cAu tric xa hoi triru tugng, ma dugc nhin nhan
nhu mét chu thé hién sinh luén van dong gitra tw do va so hii, gitra nhu cau gin két
va nguy co cd 1ap, giita kha ning sang tao va xu hudéng tha hoa. Tir diém nhin nay,
khai niém “tinh cach xa hoi” duoc Erich Fromm phat trién khong chi 1a mot dong gop
vé mit khai niém, ma con 14 biéu hién tap trung cho phuong phap luan lién nganh cta
ong trong viée giai thich mbi quan hé giira ca nhan va xa hoi.

Tuy nhién, ngay tir cac tién dé hinh thanh tu tudng, ciing co thé nhan thay
nhirng gidi han tiém tang s& xuyén sudt trong hé thong 1y luan ciia Erich Fromm. Viéc
dit niém tin manh mé vao kha niang nhan vian va dao dtc ctia con ngudi, cling véi xu
huéng tiép can xa hoi qua ling kinh tim 1y — dao dirc, tuy tao nén tinh nhan ban sau
sdc cho tu tuong cta ong, nhung dong thoi cling bao hiéu sy thiéu vang phan tich ciu
trtic kinh té — chinh tri & mirc d sdu va hé théng. Nhan dién sém dic diém nay la can
thiét dé tranh viéc 1y tuong hoa tu twong Erich Fromm khi di vao phan tich cac noi
dung cu thé & nhitng chuong sau.

Nhu vy, noi dung chuong 2 khong chi déng vai trd cung cép bdi canh va co
s& 1y ludn cho viéc nghién ctru tu tudng Erich Fromm, ma con xac 1dp mot 1ap truong

tiép cAn mang tinh phé phan — bién ching cho toan bo luan an. Nhitng diéu kién lich
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sir va tién dé 1y luan duoc phan tich trong chuong nay chinh 1a nén tang gitp lam
sang tO vi sao cac tu twdng vé ban chat con nguoi, dao duc, ton gido va triét hoc xa
hoi tré thanh trung tm trong hé thong tu tuong ciia Erich Fromm. Dong thoi, chung
cling cho phép dinh vi dung tu tudng cia 6ng: khong phai nhu mot hoc thuyét dong
kin, ma nhu mot nd lyc 1y ludn co tinh nhan vin sdu sic, song can duoc danh gia
trong mdi quan hé cing thang giita khat vong giai phong con ngudi va nhiing gidi
han ctia hoan canh lich str — xa hoi cu thé. Trén co sd d6, cac chuong tiép theo sé tiép
tuc phan tich, trién khai va kiém nghiém nhitng hat nhan tu tuéng c6t 16i nay trong

toan b hé théng triét hoc cua Erich Fromm.
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Chuong 3. TU TUONG CUA ERICH FROMM VE CON NGUOI

Trudc khi di vao phén tich tu twong ctia Erich Fromm vé con ngudi, ching ta
cling can dat 6ng trong bdi canh lich sir va tri thitc ma 6ng da ké thira va phan bién.
La mot nha phan tdm hoc géc Do Thai buc, Erich Erich Fromm séng va viét trong
thoi ky day bién dong cua thé ky XX, noi cac cude chién tranh, chu nghia phat xit va
su phat trién céng nghiép di dit ra nhitng cau hoi siu sic vé ban chat con ngudi, tu
do va dao duc. Tir nén tang phan tim hoc cta Freud, ong phat trién mot hudng tiép
cAn nhan vin hon, két hop voi triét hoc, xa hoi hoc va truyén théng Talmudic dé kham
pha con ngudi khong chi nhu mot thyc thé tim 1y, ma con 13 mot chu thé dao dtc va
xd hoi. Tu tuong cua Erich Fromm vi thé khong chi mang tinh phan tich ma con
hudng dén giai phong con nguoi khoi su tha hoa, ¢o lap va mat phuong hudng trong
xa ho1 hién dai. Tu day, ta co thé di sau vao cac noi dung cbt 161 trong tu tudng cluia
ong.

3.1. Tu twéng cia Erich Fromm vé ban chit con nguoi

Erich Fromm d3 thao luin mét cau hoi quan trong trong mot sb tac pham cua
minh d6 13: liéu ¢ thé no6i vé ban chat con ngudi néi chung khéng, va néu co thi
chung ta c6 thé dinh nghia n6 nhu thé nao? Ong da bac bo “thuyét trong dbi nhan
hoc”: Hoc thuyét nay tu chdi thira nhan su tdn tai cia bat ky ban chét con nguoi ndo
ddng thoi mé ta con ngudi 14 san pham cua cac didu kién vian hoa ctia ho véi cac dic
trung riéng. Giéng nhu nhiéu hoc gia khac, Erich Fromm dua ra gia dinh rang ban
chit con nguoi thue su ton tai.

Khai niém vé ban chat chung, phd quét ciia con ngudi 1a trong tAm trong tur
tuong ciia Erich Fromm. N6 13 nén tang ctia “chu nghia nhéan van cip tién”® ctia ong

cling nhu cung cap tiéu chi dé 6ng danh gia cac x4 hoi cu thé 13 “lanh manh” hay

¢ Chu nghia nhén van cap tién (Radical Humanism) 1 1ap trudng triét hoc nhin manh viéc giai phong con
nguoi toan dién bang cach di su vao “gdc r&” (radix) ctia moi hién twong tha hoa va ap birc. Trong tu tudng
cua Erich Fromm, khai niém nay chi 1ap truong di sau vao tan géc 1é ban chét cua su tha hoa; doi hoi mot cude
cai bién triét dé, dong bo ca vé cau tric kinh té - xa hoi 1an nhan cach nodi tam, nhim khang dinh con ngudi 1a
muc dich tu than va la chu thé i cao.
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nguoc lai. Khai niém “xa hoi lanh manh” chinh 1a tya dé ctia mot trong nhiing cudn
sach nodi tiéng nhit ctia ong dd cung cip mot diém khoi dau hiru ich cho cude thao
luan vé quan diém ctia 6ng vé ban chat con ngudi. Theo nghia nao thi toan bo xa hoi
c6 thé duoc coi 12 lanh manh hay khong lanh manh? Pay chinh 12 mot vi du vé viéc
Erich Fromm roi vao cai ma triét gia GE Moore goi 1a nguy bién theo chu nghia ty
nhién, suy ra diéu “nén” ton tai tir nhitg gi ton tai? Hay c6 tiéu chi nao d6 cho phép
ching ta dua ra danh gia nay? Erich Fromm tin rang c6. Nhu mot nha binh luén gan
day da 1ap luan: “Toan bo khai niém ctia Erich Fromm vé 1y thuyét phé phan, dao dirc
va phé binh xa hoi va van hoa déu dya trén luan diém réng, theo mdt nghia nao do,
t6n tai nhiing tuyén bé mang tinh quy pham vé ban chét ctia con ngudi, co gia tri
khach quan va phai dong vai tro 1a diém tya cho bat ky 1y thuyét nao cua xi hoi néu
n6 duoc hiéu 1a quan trong theo bat ky nghia nao” [103, tr. 44].

Erich Fromm coi ban chat con nguoi 1a san pham téng hop ciia qua trinh tién
hoéa lich sir va nhimg co ché, quy ludt bam sinh nhat dinh. Ban chat con ngudi ¢6
nhimng yéu t5 bit bién nhu su can thiét phai thoéa mén nhu cau sinh 1y, quyén tir do va
hanh phuc bat kha xAm pham ciia con ngudi duge hinh thanh tir nhitng pham chit c6
hitu ctia con ngudi: nd luc séng, phat trién va thé hién nhiing tiem nang dugc boc 16
trong con ngudi trong qua trinh tién hoa lich sir.

Tuy nhién, Erich Fromm ciing dé cap dén kho khin trong viéc tim kiém mot
dinh nghia thoa dédng cho ban chit con ngudi. Néu mot ngudi cho rang mot pham
chit nao d6 cdu thanh ban chit con ngudi, thi nguoi d6 bi budc vao mot vi thé khong
tién hoa, phi lich str, diéu nay ngu ¥ rang khong co su thay doi co ban nao & con ngudi
ké tir khi bat dau xuat hién. Mot quan diém nhu vay rat kho phu hop véi thuc té 1a co
mot sy khac biét to 16n duoc tim thiy gitra to tién kém phat trién nhat ciia ching ta
va con ngudi van minh khi ho xuat hién trong bén dén sau nghin ndm lich sir vira qua.
Mt khac, néu mot nguoi chéip nhan mot khai niém tién héa va do dé tin r@fmg con
ngudi khong ngimg thay d6i, thi cai gi duoc cho 13 “ban chit” ctia con nguoi? Erich
Fromm di c6 mot s6 quan diém sau khi ban ti ban chét ciia con nguoi.

3.1.1. Quan niém vé con nguoi tu nhién
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Vé van d& nay, Erich Fromm da c6 su két hop quan diém tir hai bac thay cua
minh 1a Sigmund Freud va C.Mac, dé dua nhiing nghién ctru c6 gia trj vé van dé con
nguoi.

Tur S. Freud, ong d4 ké thira nhiéu ¥ vé tdm 1y con ngudi va mot trong nhiing
diém quan trong nhat ma Erich Fromm d3 linh hoi 12 quan diém vé vo thtic ctia Freud.
Con ngudi ngoai ¥ thie 1a phan tu duy chi yéu thi vo thire duoc xem 1a mot ting tu
duy nén tang, né dinh hinh va dinh huéng cho moi hanh vi ctia con ngudi. Erich
Fromm cho ring Freud di khong nhin thdy su tic dong qua lai mot cach uyén chuyén
gilta cai vo thuc, v thue va céi si€u y thirc. Freud da coi cai vo thure ludn van dong va
bi céc yéu t6 y thirc va siéu y thic kim ham, ong ciing chua nhin thay cai y thic va
cai siu y thirc cling ludn van dong. Theo Erich Fromm “ban chat con ngudi cin ban
c6 diéu kién lich str, cho du ta khong danh gia thdp tim quan trong ciia cac nhén to
sinh hoc ddng thoi tin rang chiing ta c6 thé dat van dé mot cach ding din dudi sy
xung d6t gitta nhitng yéu t6 van hoa va sinh hoc” [18, tr. 318 - 319]. Nguyén tic nén
tang trong hoc thuyét Freud xem con ngudi nhu mot hé théng khép kin, bi chi phdi
trudc hét boi cac yéu td sinh hoc va nhing xung ning vo thirc. Trong cach tiép can
nay, xa hoi khong gifr vai trd cdu thanh ban chat con nguoi ma chu yéu chi 13 moi
truong tao diéu kién hoac datra nhiing gi61 han dbi v6i su théa man cac nhu cau ban
nang. Nguoc lai, theo Erich Fromm, “cach tiép can can ban dbi voi tinh cach con
ngudi 1a thau hiéu moi quan hé gitta han véi thé gidi, voi dong loai, v6i thién nhién
va voi chinh minh” [18, tr. 319].

Déi véi Méc, khi noi vé con ngudi, didu dau tién ong dé cap dén chinh 1a mat
sinh hoc ctia con nguoi. Ong viét: “Ban than cai sy kién 13 con ngudi tir loai dong vat
ma ra, cling dd quyét dinh viéc con nguoi khong bao gio hoan toan thoat ly khoi
nhitng dic tinh von c6 ctia con vat” [65, tr. 146]. Pidu d6 co nghia la con nguoi ciing
nhu moi dong vat khac, cling c6 nhiing nhu cau tu nhién nhu an, uéng, ngu, nghi,
sinh san, ty v¢... va s€ khong thé tOn tai duoc néu thiéu chung. Con nguoi déng thoi
cling chiu sy tac dong mang tinh vét 1y, hoa hoc, sinh hoc (di truyén, trao doi chat,

tién hoa, ...) nhu cac sinh vat khac. Xét vé phuong dién sinh hoc con ngudi 1a mot
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thuc thé sinh vat, 1a san phém cua gioi tu nhién, 1a mot dong vat xa hoi. Khong chi la
mot thuc thé sinh hoc, con nguoi cling con 1a san phém cua gidi ty nhién. Theo Mac,
con nguoi vira 1a san pham cua gidi tu nhién vira 1a sy phét trién tiép tuc ctia gidi tu
nhién. Ong viét: “Gidi tu nhién... 1a thdn thé vé co clia con ngudi, nghia 1a giéi tu
nhién trong chimg muc né khong phai 13 than thé truc tiép ctia con ngudi. Con ngudi
song bang gi6i ty nhién, nghia 13 giGi ty nhién 1a than thé cta con ngudi, than thé ma
v6i nd con nguoi phai & lai trong qué trinh thudng xuyén giao tiép dé ton tai. N6i
rang doi song thé xac va tinh thin ctia con ngudi gin lién voi gidi tu nhién, néi nhu
thé chang qua chi c6 nghia 14 gii tu nhién gan lién véi ban than nd, vi con ngudi 1a
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mot bd phan cua gidi ty nhién” [65, tr. 135]. Tuy nhién, Mac cho réng khong duoc
tuyét d6i hoa diéu d6 boi khong phai ban tinh sinh hoc, ban ning sinh hoc 13 yéu tb
duy nhat tao nén ban chat con ngudi ma con phai c6 thém yéu t6 con nguoi 1a mot
thuc thé xa hoi. Khi xem xét con nguoi, ta phai nhin n6 ¢ ca hai phuong dién sinh
hoc va x3 hoi, dic biét khong thé tach rdi ching thanh nhimg phuong dién doc 1ap.

Tir nhimg tu tudng d6, Erich Fromm d3 xay dung quan diém vé con ngudi ciia
minh. Ong cho ré“tng, con nguoi toan ven la mot thuc thé ty nhién - x3 hoi. Con nguoi
la mot phén cua ty nhién, khong thé tach roi né va con nguodi cling ¢6 ban chit xa hoi,
ban nang xa hdi 1a mdt phén tu nhién khong thé tranh khoi. Su phat trién vé mat tu
nhién va xa hoi trong con ngudi ¢ sy théng nhat, lién déi chat ché véi nhau.

Theo Erich Fromm, con nguoi giéng nhu nhimg loai dong vat khac dugc xac
dinh boi cac nguyén tic sinh hoc nhat dinh, chiu sy chi phdi bdi cac quy lut ty nhién.
Ong viét: “Xét vé co thé va chiic nang sinh 1y, con ngudi thue vé gidi dong vat. Tap
tinh ctia dong vat duoc quyét dinh theo ban ning, boi cac mau hinh hanh dong dic
trung von duoc quyét dinh boi cac cdu trac than kinh di truyén” [20, tr. 40]. Va du
con nguodi ¢o ¢ vi tri nao di nita thi tinh chét tu nhién cta con nguoi van luéon ton tai:
“dui su phat trién trong giGi dong vat c6 tuyét voi thé nao thi mot s6 yéu tb ton tai co
ban van duogc gitt nguyén. Cac loai vat “dugc séng” nhd cac quy luat sinh hoc cua tur
nhién; d6 la mot phén cua tu nhién va khong bao gio co thé vuot qua dugc diéu do6”

[20, tr. 40-41]. Diéu nay, mot lan nira khang dinh lai quan niém cta Méc vé con ngudi
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c6 ngudn gdc tir tu nhién, 1a mot bo phan cua gidi tu nhién, gidi tu nhién 1 than thé
v6 co clia con ngudi, con ngudi va ty nhién 1a mot thé thdng nhat.

Khong chi véy, Erich Fromm da dan nhin nhéan thdy sy khac biét giira con
ngudi va con vat. Ong cho rang, dong vat hanh dong hoan toan theo ban ning va bi
diéu khién bdi cac nhu cdu sinh hoc ma khong cin suy nghi hay lua chon, ching:
“khong c6 nhan thuce vé ban than cling nhu sy ton tai ctia minh; no khong c6 1y tri,
néu ching ta dinh nghia Iy tri 1a kha ning nhin xuyén qua bé mit nho cac giac quan
va hiéu dugc ban chat an dudi bé mit do; do d6 dong vét khong c6 khai niém vé chan
1y, du ¢6 18 nd biét thir gi 13 hitu ich” [20, tr. 41]. Va véi sy xuat hién caa con nguoi
da danh du buéc ngoat: “Khi dong vat vuon khoi tu nhién, vuon khéi vai tro thy
dong thuan tay cta sinh vat, khi no, vé mit sinh hoc, tré thanh dong vat bat luc nht,
d6 14 lc con ngudi duge sinh ra. Tai thoi diém nay, con vat da tu giai phong khoi tu
nhién b%mg tu thé dimg théng, bd nao da phat trién vuot xa loai dong vat bac cao nhat.
Sy ra doi ciia con ngudi co thé di kéo dai hang trim ngan nim, nhung diéu quan
trong la mot loai maoi da xuét hién, siéu viét hon tu nhién, mot sy séng ¢O nhan thirc
vé ban than” [20, tr. 41-42]. Ong chi ra rang con ngudi 1a mot phan cia ty nhién
nhung con ngudi cling vuot ra khoi tu nhién: “Con ngudi 13 mot phan cua ty nhién,
tuan theo cac quy luat vat 1y va khong thé thay d6i chiing, nhung con ngudi lai vuot
xa phan con lai ciia ty nhién” [20, tr. 42]. Mic di c6 chung nhimg ban ning co ban
nhung con nguoi lai s¢ hitu kha ndng tu duy, lya chon va sang tao.

Tém lai, quan niém cua Erich Fromm vé con nguoi tu nhién 1a mot 10 kéu goi
con nguoi nhin thirc va dbi mat véi nhiing mau thuan hién sinh ctia minh, dé)ng thoi
tich cuc vun boi nhitng tiém ning nhan vin cao quy nhat. D6 khong phai 13 mot sy
quy gian con ngudi vé voi ban niang hay mot trang thai Iy tudng hoa thoi tién sir, ma
12 mot qua trinh d4u tranh khéng ngimg dé tré nén nguoi hon, dé sdng mot cude doi
tu do, sang tao, yéu thuong va cd y nghia, trong su hai hoa vi ban than, véi nguoi
khéc va véi thé gidi. Chinh trong su nd luc nay, con ngudi moi thuc sy tim théy va
hién thuc hoa ban chét ty nhién dich thuc cta minh.

3.1.2. Quan niém vé con nguoi xa hoi
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Erich Fromm cho rﬁng con nguoi 1a mdt sinh vat xa hdi, cé nhu cau két ndi
v6i nguoi khac va sdng trong mot cong ddng. Ong nhan manh riang con ngudi khong
thé ton tai va phat trién ngoai xa hoi. Chung ta can sy twong tac vdi nhiig nguoi khac
dé dap umg nhu cau tinh cam, vat chat va tinh than. X3 hoi ciing dong vai trd quan
trong trong viéc dinh hinh tinh cach, gia tri va niém tin cta con ngudi. Tuy nhién, xi
hoi hién dai thudng khién con nguoi cam thiy c6 1ap va xa rdi nhau.

Erich Fromm xac dinh ban chat cta con nguoi khong phai 1a mot pham chét
hay ban chit nhét dinh, ma 13 mot mau thudn ¢d hiru trong su ton tai ciia con nguoi.
Mot mat, con nguoi la dong vat, mét khac con ngudi co tri tu¢ thuc hién cac qua trinh
suy nghi dé dat duoc cic muc tiéu thiét thuc, tic thoi; mat khéac, con nguoi cé mot
pham chét khac mang tinh tinh thdn ma con vét khong cé. Y thic vé chinh minh, vé
qué khtr va tuong lai ctia minh, do6 1a cai chét; vé sy nhé bé va bét luc ctia minh; con
nguoi nhan thie duge nhitng nguoi khac nhu ban be, ké thu hodc nhu nhitng nguoi
xa la. Con ngudi vuot 1én trén moi su séng khac bai vi con ngudi ¥ thire dugc chinh
ban than minh. Con nguoi ton tai trong tu nhién, tudn theo ménh 1énh va sy ngau
nhién cta nod, con nguoi phai dbi mat véi cude xung dot dang so cua vi¢e trd thanh
tu nhan cda ty nhién nhung lai dugc tu do trong suy nghi cuia minh; 1a mot phén cua
tu nhién, nhung van 1a mot diéu ky di cta ty nhién. Sy ty nhan thirc ciia con ngudi
da bién con ngudi thanh mot ké xa la trén thé gidi, tach biét, co don va sg hii.

Cau hoi liéu c6 “ban thé” hay “ban chat” trong con nguoi hay khéng ngay cang
khién Erich Fromm phéi can nhéc. Tinh cap bach ctia cau hoi di doi véi su bién minh
c6 hé thong vé quan diém nhan vin ciia 6ng vé con ngudi va s6 phan ctia ho. Nhimng
kho khin trong viéc dua ra mot “ban chat” co thé xac dinh chinh x4c hon cta con
ngudi khong bi bo qua: ngoai trir thyc té 13 trong khi thuat ngit “ban chat” hay “ban
chit cua con nguodi” chi 6n dinh mot s6 yéu sach nhét dinh dbi vai quyén luc va cac
hinh thire xa hoi, khoa hoc hién dai da dat cau hoi vé kha nang c6 mdt “ban chat” ton
tai & moi noi va moi luc.

Cai bat bién trong con ngudi, cai “ban chat” cta con ngudi, chi ¢6 thé nhan

dién duogc khi so sanh vd1 con vat. “Chung ta phai hi€éu dugc ban chat con ngudi dua
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trén hai diéu kién sinh hoc co ban gén b6 véi nhau, dic trung cho sy Xuat hién cua
loai ngudi. Mot mat, do 1a sy gidm dan quyét dinh hanh vi ctia ban nang ... va mat
khéc sy phat trién ctia ndo bo va dic biét 1a sy phat trién clia cac ban nang vo nao mdi
da dat dén muc tbi thiéu va su phat trién ctia ndo b da dat dén mure tdi da.

Tuy nhién, su phat trién cta b ndo khoéng chi gitip con nguoi co thé phat huy
duoc kha nang cua minh “tri thong minh cong cu”. Suy nghi cia con nguoi “da co
duoc mot pham chat hoan toan mdi, sy ty nhan thire” [121, tr. 225]. Véi ¥ thitc vé
minh, con ngudi duge ban cho ddng thoi: “kha ning nhé vé qua kha, tuong tuong vé
tuong lai va danh dau cac d6i tuong va hanh dong bang cac ky hiéu; 1y do ciia con
ngudi dé hiéu va hiéu thé gisi; va tri tudng tuong cua con nguoi, nhd d6 con ngudi
c6 thé thadm nhap vuot xa pham vi gidc quan ctia minh” [88, tr. 39].

Tir quan diém sinh hoc ndy, con ngudi duoc sinh ra khi su quyét dinh theo ban
nang & muc toi thiéu va sy phat trién cta ndo bd & muc t6i da. Tuy nhién, su phat
trién cua bd ndo khong chi gitp moi ngudi cé thé ting “tri thong minh vé cong cu”.
Suy nghi cua con ngudi “dd dat dugc mot pham chit hoan toan méi, d6 13 su tw nhan
thire”. Vi ¥ thirc vé minh, con ngudi dugc ban cho dong thoi: kha ning nhd vé qua
kht, tuong tuong vé twong lai va danh dau cac ddi tuong va hanh dong bang cac ky
hiéu; Iy do cta con ngudi dé hiéu va hiéu thé gidi; va tri twéng twong clia con ngudi,
nhd d6 c6 thé tham nhap vuot xa pham vi gidc quan ciia minh. Con ngudi chi hiéu
ban than mot cach day du khi trong qua trinh xac dinh ho 13 ai va ho 14 gi, ho bat dau
tir nhitng phadm chét con ngudi cu thé dic trung cho ho va hoi vé muac do phu hop cua
chung ddi véi hinh anh ban than ciia ho. Chinh nhiing pham chat méi nay di pha huy
su hai hoa gitra con nguoi va thién nhién xung quanh. Con ngudi ¢ trong tu nhién va
déng thoi vuot qua no. Theo do, ban chit cia con ngudi 1a su mau thuan tot do giira
ban thé cia con nguoi trong tur nhién - bi ném vao thé gidi mot cach khong ty nguyén
va bi liy ra khoi thé gi6i trai v6i y mudn cia minh mot cach ngau nhién trong khong
gian va thoi gian - ddng thoi vuot qua ty nhién nho nhan thic cia con nguoi vé ban
than, vé nguoi khac, vé qué khtr va hién tai. Con nguoi tdch bi¢t voi ty nhi€én nhung

12 mot phan cua nd. Con ngudi 1a sinh vat duy nhat khong cam thdy nhu & trong tu
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nhién... d6i v&i ho, sy ton tai ctia chinh con nguoi la mot van dé ma con nguoi phai
giai quyét va con nguoi khong thé trén thoat.

Con nguoi da tién hoa thanh nhiing sinh vat, cd y thic vé ban théan, vé cai chét
ctia chinh minh va sy bt luc trude cac thé luc cua tu nhién va xa hoi, va khong con
théng nhit véi vii tru nhu trong ban ning t6n tai trudce khi ¢6 con nguoi voi tu cach
la dong vat. Theo Erich Fromm, méc du con ngudi 1a mdt phﬁn cua thé gidi dong vat,
nhung thong qua qua trinh tién héa, con ngudi di phat trién kha nang suy luan cho
phép ho 1én ké hoach cho mdi trudng ciia minh theo cach ma céc loai dong vat khac
khong thé, dong thdi phan anh suy nghi, cam xuc va hanh vi ctia chinh ching. Diéu
tuong tu cling duoc C. Mac ndi d&én trong Tuw ban: “Con nhén lam nhing dong tac
gidng nhu dong tac cta nguoi tho dét, va bing viée xay dung nhitng ngin t6 sap cia
minh, con ong con 1am cho mdt sé nha kién tric phai hd then. Nhung diéu ngay tir
dau phan biét nha kién trac toi nhat véi con ong gioi nhat 1a trude khi xay dung nhiing
ngin t6 ong bang sap, nha kién tric di xay dung chung & trong dau ¢ ctia minh rdi”
[64, tr. 296].

Ciing giéng nhu S. Freud, Erich Fromm d 14p thuyét vé ban chét con ngui,
nhung d6 1a ban chat con ngudi khong bat nguon tir ham mudn tinh dyc ma tir cai ma
ong goi la “diéu kién ton tai”: Cho dit ham mudn tinh duc va tat ca cac nguén géc cua
n6 ¢6 manh mé dén dau, chung van khong phai 1a sitc manh manh mé nhét bén trong
con nguoi va su that vong cua ching khong phai 1a nguyén nhan gy rdi loan tinh
than. Nhitng dong luc manh mé nhat thuc ddy hanh vi cta con ngudi bat ngudn tir
diéu kién tdn tai cia anh ta, d6 1a “hoan canh con nguoi”. Theo “hoan canh con
nguoi”, Erich Fromm dang dé cip dén mot tinh huéng ma theo 6ng, di mat di sy
thdng nhét ban dau véi thién nhién do dd phat trién sttc manh cua Iy tri, “con ngudi
khong thé sdng tinh tai vi nhimg mau thuin bén trong thiic day anh ta tim kiém mot
trang thai can bang mdi, cho sy hoa hop méi thay vi sy hoa hop da mit véi thién

2

nhién” [123, tr. 27]. Rd rang la Erich Fromm coi nhitng “mau thuan ndi tai” nay nay
sinh tr van dé vé y nghia cla su ton tai cia con nguoi hon la bat nguon tir nén san

xuat xa hoi.

101


https://www.newworldencyclopedia.org/entry/Human_being
https://www.newworldencyclopedia.org/entry/Evolution
https://www.newworldencyclopedia.org/entry/Consciousness
https://www.newworldencyclopedia.org/entry/Instinct
https://www.newworldencyclopedia.org/entry/Animal

Erich Fromm cho rﬁng, con vat thoa man cac nhu cau sinh 1y co ban nhu con
d6i, con khat va nhu ciu tinh duc ma con nguoi cling 1a mdt loai dong vat nén nhiing
nhu cau ndy ciing khong khac gi, can phai dugc thoéa man. Tuy nhién, & con nguoi thi
nhitng nhu cau trén 1a khong du, chiing ta s& truy tim nhiing gia tri cao hon thé:
“Nhung vi 13 con ngudi, thoa man nhitng nhu ciu ban ning nay khéng da khién anh
ta hanh phiic; chiing tham chi khong du dé khién anh ta tinh td0?” [20, tr. 45]. Ong
cho rang, nhitg nhu cau ban ning vé mat sinh 1y (nhu d6i, khat va nhu cau tinh duc)
khong du giai quyét vin dé con ngudi. Tat ca cic dam mé va nhu cau ménh liét nhat
ctia con ngudi khong bt ngudn tir co thé ty nhién nhu cac lodi dong vat nira ma tir
viéc anh ta da tro thanh con ngudi. Sau khi di thoa man nhiing nhu cau cua con vat
thi anh ta bi nhiing nhu cau cta con nguoi thoi thue. Vi du nhu trudec mdt mon an,
loi vat chi dimg ¢ mirc d6 phan biét dugce dd an do co thé an duoc khong, phan biét
giita d0 nén an va nén tranh vi n6 c6 thé c6 doc. Cai ndy dua vao ban ning mach bao
ctia chiing, khong c6 khai niém chan 1y [Xem: 20, tr. 49]. Con con ngudi s& hiéu dugc
rang nén an gi dé nudi dudng co thé, thoa man co thé va hidu qua sau khi an mén do
dé. biéu nay c6 dugc phu thudc vao kién thirc x3 hdi ma anh ta séng, cho nén sy ton
tai cia con nguoi chi c6 thé thé hién rd rang trong xa hoi.

Erich Fromm cho rang con nguoi c¢6 nhitng nhu cau cin ban thé hién rit 6 ban
chat xa hoi ctia con nguoi. Ong tin ring viéc hiéu dugc nhitng nhu ciu co ban cia
con nguoi 1a didu can thiét dé hiéu dugc xa hoi va nhan loai. Néu S. Freud va nhimng
nha theo thuyét hanh vi cho rang bd phan sinh hoc va pham tri sinh 1y c¢6 thé giai
thich tit ca nhiing hanh vi ctia con ngudi thi Erich Fromm c6 mot cach nhin khac,
ong goi nhig khao khat tinh than noi mdi c4 nhan 1 nhirng nhu ciu caa con ngudi
dé phan biét d6i nguoc v6i nhimg ban ning cua thi vat. Ong cho rang nhu cau con
ngudi co thé gdi gon trong mot 1i: d6 1a nhu cau di tim ra cau tra 16i cho ¥ nghia
hién dién ctia chung ta. Va do d6, khi ban téi van dé nhu ciu ctia con ngudi thi ong
cho réng & con nguoi tdn tai ca nhu ciu c4 nhan va nhu cu x4 hoi.

* Nhu cau ca nhan
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Giéng nhu nhu cau sinh ly, nhu cau ton tai dugc chia sé boi tit ca moi nguoi
va viéc thoa min chiing 13 diéu can thiét néu mot ngudi mudn duy tri sire khoe.

Khéac véi nhu ciu sinh 1y, nhu cau ton tai c6 thé duge dap tmg theo nhiéu cach
khac nhau, tuy thudc vao cac diéu kién xa hoi khac nhau. Cac ciu tra 16i khac nhau
cho cac nhu cau ton tai thé hién dudi dang cac dic diém tinh cach va dinh hudng tinh
cach khac nhau; Erich Fromm ciing goi chung 14 “bat ngudn tir tinh cach” hay don
gian 13 “niém dam mé caa con ngudi”. Ly do tai sao moi ngudi lai khac nhau 12 nhimg
dam mé khac nhau chiém wu thé va do d6 nhirng ciu tra 161 khac nhau dwgc dua ra
cho nhimg nhu cau chung cta con ngudi d6 1a nhu ciu ton tai.

Erich Fromm cho biét ching ta c6 thé tim ra céu tra 16i qua nhiing y nghia
pham tri vin héa. O mot hudng nao d6, dng nodi tit ca nhitng san pham vin hoa, ké
c4 ton gido da ludn cd gang giai thich vé y nghia ctia doi sdng. Tat nhién 1a c6 nhimg
t6n gido giai thich vé ¥ nghia cudc sdng thuyét phuc hon nhimg ton gido khac.

Ong tin rang loan than kinh 1 mot ¢6 ging dé tu thoa méin nhitng nhu cau noi
con nguoi khi nhitng cu tra 16 da khong that su thuyét phuc duoc muc dich sdng
ctia ching ta. TAt ca nhiing tinh trang loan tAm than 13 mot dang t6n gido ca nhan
riéng tu, khi cac gia tri van hoa da khong con cung cép nhiing thoa mén cho ¢4 nhan.
Dién loan 13 mot cach can bang khi cam gidc tréng vang khong thé 1ap day va duoc
thoa man. Ong da dua ra nam nhu cau cin ban clia con nguoi:

Thir nhdt, nhu cau cé su lién hé, giao tié})

Ké thira tir quan diém vé ban chat con ngudi cua C.Mac, theo d6: “Trong tinh
hién thyc ctia nd, ban chat con nguoi 1a tong hoa nhitng quan hé xa hoi”, Erich Fromm
d3 xem con nguoi 1a mot phan ctia x4 hoi va khong thé tach roi cac modi quan hé xa
hoi. Theo 6ng, 1a con nguoi chung ta y thuc dugce trang thai tach roi gitta minh voi
ngudi khac vi thé chung ta luén mudn vuot qua diéu nay. D6 1a Iy do vi sao Erich
Fromm tin rang con ngudi c¢6 nhu cau lién d6i nay. Ong nhan manh: “Con ngudi phai
gin bo v6i ngudi khac” [20, tr. 107]. Con ngudi coi d6 1a nén tang cua cac hinh thai
tinh cam dugc két hop véi ai d6, vai diéu gi d6 bén ngoai co thé chung ta. Sy gan bo

nay khong chi 1a nhu cadu mang tinh ban ndang ma con phan anh ban chat sau xa ctua
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con nguoi vai tu cach 1a mot thuc thé xa hoi. Mat xa hoi 1a yéu t6 cot 16 trong su ton
tai va phét trién cta con nguoi.

Theo Erich Fromm, nhu cau lién két khong chi 1a sy khao khét don thuan vé
mit cam xtc ma nd con 1a mot yéu tb ton tai co ban. Mdi lién két nay khong chi dimg
lai & cac quan hé x4 hoi ma bao ham ca mdi gan két v6i tu nhién, vin hoa va gia tri
tinh than. N6 gitip con ngudi c6 thé vuot qua ndi c6 don, tao nén mdi lién hé giira ca
nhan va xi hoi dong thoi con mang lai cam gidc hoa hop va thude vé thé gioi.

Erich Fromm cho rang, tht gitip con ngudi két ndi quan hé véi nhau chinh 1a
tinh yéu, ong n6i: “1a thir chiing ta hang khao khat. Tinh yéu dinh nghia chiing ta; tinh
yéu 1a “1oi giai dap cho van dé ton tai nguoi” [18, tr. 23]. Ong ciing dua ra 5 loai tinh
yéu phd bién: tinh yéu déng loai, tinh mAu tt, tinh yéu ban than, tinh yéu nhuc cam,
tinh yéu Thuong dé.

Tinh yéu dong logi: Pay 1a tha tinh yéu bao la, quang dai, khong danh riéng
cho bat ky ai, xuat phat tir chinh ban thé con ngudi cia ching ta va 1a tinh yéu cin
nguyén nhét ctua con ngudi. Nhu trong Kinh thanh c6 rin day: “Héy yéu ngudi lan
can nhu yéu chinh minh” [19, tr. 92-94].

Tinh mau tir: Khi néi t6i loai tinh yéu nay Erich Fromm da nhac téi hai khai
niém cu thé ma cha me danh cho con céi d6 1a “stra” va “méat”. Theo ong, bat ctr nguoi
me nao cling c6 thé cho con “sita” nhung chi c¢6 nhitng nguoi me thuc sy hanh phuc
méi c6 thé cho con duogc “mat ngot” [Xem: 19, tr. 94-99].

Tinh yéu nhuc cam: Pay 1a tinh yéu c6 dugc trong d6 tudi trudng thanh. Erich
Fromm da néu 1én nhiig khéc biét co ban gitra tinh yéu nay va tinh yéu cha me danh
cho con cai. Ong cho rang, tinh mau tir c6 ban chét “tir mot thanh hai” - dira con rdi
mot ngdy ciing phai tach ra khoi cha me ctia minh va tré thanh mot ca thé riéng biét.
Nguoc lai, tinh yéu nhuc cadm lai ¢ ban cht “tr hai thanh mot” - ¢ nghia 14, hai ca
thé riéng biét, vi yéu nhau, ma c6 mong mudn dugc hoa vao 1lam mot. Ngoai ra, tinh
cam cua cha me¢ va con céi dugc 6ng nhan dinh 1a c6 ban chét giéng tinh yéu danh
cho ké yéu thé, trong khi tinh yéu nhuc cam lai phat sinh giita nhiing cé thé binh dang,
ngang hang [Xem: 19, tr. 99-105].
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Tinh yéu ban than: Khac voi mot s nha phan tam hoc di trude khi cho rang
tinh yéu v&i chinh ban than minh 1a mot thir tiéu cuc, xdu xa nhu John Calvin coi
long tu yéu minh 1a “mot bénh dich” hay S. Freud cho rang yéu thuong chinh minh
ddng nghia véi tinh vi ky, gitra tinh yéu va su ty yéu minh c6 tinh loai trir 1an nhau
néu cai nay nhiéu thi cai kia it va nguoc lai Erich Fromm d3 phan béc lai ring tinh
yéu ban than minh khéng phai 13 mot thr gi tdi té, xdu xa [Xem: 19, tr.105-115].

Tinh yéu Thuwong Dé: Khi dé cap dén tinh yéu thuong danh cho Thuong Dé,
Erich Fromm di chi ra dic diém chung giita tinh yéu nhéan loai danh cho nhiing nén
t6n gido 16n nho tuong chimg nhu rat khac nhau, d6 chinh 1 nhu cau vuot qua sy
chia cét, cai c4 nhan va hudng téi sy hop nhat, ong viét: “Véi ton gido, hinh thirc nay
duoc goi 1a tinh yéu Thuong Dé...N6 nay sinh tir nhu ciu vuot qua sy chia tach va
dat t6i su hop nhat” [19, tr. 115].

Nhu cau lién hé nay rat 16n dén muc thinh thoang ching ta tim nd bang moi
gia, ké ca nhing 16i tiép can khong lanh manh. Vi du nhiéu nguoi tim kiém su lién
hé bang cach chiu luy va phuc ting mét nguodi hay mot nhom. Hodc ho s& tim dén
khai niém Thuong Dé nhim thoa min cho nhu cau lién hé nay. Nhiéu ngudi khac xir
1y tinh trang c6 don ctia minh bang cach chén ép nguoi khac. Voi tit ca nhitng cach
nay ho déu khong tim théy su thoa man trang thai tich biét ctia ho. Mot cach khac dé
xUr ly trang thai tach biét nhiéu nguoi ap dung 1a tir chéi hién thuc nay mot cach ¢d .
Ho thay d6i nhu cau lién hé (thay vi mudn lién hé v6i nguoi khic) bang cach quay lai
yéu chinh minh. Erich Fromm goi day 1a hdi ching ty yéu minh. Pay 1a mét ndo thirc
yéu mén chinh ban than con nguoi cia minh von 1a mot trang thai ty nhién van nhin
thiy noi cac tré so sinh khi ching chua nhan thirc duoc ching 13 nhitng chu thé tach
biét voi thé gidi moi trudng. Vi ngudi trudng thanh hoi chimg ty yéu minh 14 ngudn
gbc gay ra nhitng vin dé tAm than. Ching han nhu bénh tAm than phan liét nhitng
nguoi tu yéu minh chi cé mdt thuc té hién dién. Do 1a thé gidi1 tu tudng cua ho nhiing
cam giac va nhitng nhu ciu cua riéng ho. Ho mudn thé gi6i thuc phai tré thanh diéu
ma ho muén vi thé ho mat di su lién hé véi thuc té.

Thur hai, nhu cdu vé sang tao
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K¢é thira quan diém vé con nguoi 1a chu thé sang tao va vai tro cia lao dong
v6i con ngudi trong hoc thuyét Mac, Erich Fromm d4 bo sung, phat trién thém. Ong
cho réng, con nguoi 1a mot sinh vt c6 nhu cau vuot qua trang thai sinh vat bi dong,
1a chi1 thé sang tao, con ngudi mac du dugc sinh ra khong theo ¥ nguyén, khong co
thoa thuin, khong c6 hiéu biét nhung lai ¢6 1y tri va tri tuong tuwong. Vi vay, con
ngudi khong thé bang 10ng v6i vai tro bi dong cua sinh vat va ludn “bi thoi thuc boi
ham muén vuot qua vai trd cta sinh vat, vuot qua su ton tai ngiu nhién va bi dong
ciia minh, bang cach tré thanh “ngudi sang tao™ [20, tr.62]. Bing lao dong, con
ngudi tao nén su khéc biét gitta con ngudi va con vit, dap tmg duge nhu cau sinh ton.
Dau tién, lao dong va san xuét chi voi muc dich dap tng nhu cau sinh ton ti thiéu
ctia con ngudi: “con ngudi can phai dn, udng, ngu, tu vé trude ké thi, va vv.... Bé co
dugc nhitng diéu d6 anh phai lao dong va san xuét” [18, tr.21]. Sau do, théng qua lao
dong, con nguoi thiét 1ap mdi lién hé chat ché véi thé gidi khach quan, hién thuc hoa
“nhan tinh” ctia minh bang céach tao ra nhig gia tri vuot ra ngoai vat chét, bao gdm
ca gia tri xa hoi va van hoéa. Ddng thoi, lao dong ciing gitp con ngudi nhan thic rd
hon vé thién nhién. Hon nita, lao dong khong chi don thuan san xuét ra hang hda ma
con 12 phuong tién dé con ngudi thé hién sy sang tao va ap dung tri tué vao cong viéc.
Trong qua trinh 1am viéc, mdi c4 nhan khong chi tao ra san pham ma con phat trién
va dinh hinh ban than, hoan thién chinh minh. Lao dong mang dén co hoi cho con
nguoi thé hién su sang tao, tu chu, va gop phén vao sy phat trién cta x3 hoi.

Véi tu cach 1a chu thé sang tao, con ngudi luén mong mudn duge tw do sang
tao, lam viéc theo ban ndng cuia minh. Ban nang d6 ludn thdi thuc con nguoi thuc
hién khat khao c4 nhan. Tuy nhién, con ngudi khong thé ludn 1am theo ¥ minh, su tr
do ctia con ngudi ludn c6 nhitng gidi han nhat dinh (do nhimg rao can sinh ton, trong
quan hé v6i xa hoi, quan hé voi ty nhién) va chinh diéu nay khién ho ludn khat khao
tu do. Tuy nhién, sy tu do khong phai 1a trang thai hoan hao, ma di kem véi nhiéu
van dé phtrc tap. Mot trong nhitng thach thic 16n nhét cta su tu do 14 su cd don. Khi
con nguoi ty do quyét dinh va chiu trach nhiém ca nhan, ho dé roi vao cam giac bi co

lap, thiéu su hd tro va chia sé tir nguoi khac. Bén canh do, ty do thuong mang theo

106



su khong chéc chén, khi nhitng lya chon va tuong lai tré nén khong thé dy doan, lam
con ngudi cam théy lo léng va mat kiém soat. Do vay, dé dat duoc su tu do, con nguoi
thudng phai d6i mat v6i sy danh doi, tir bo nhiing yéu té quan trong khac nhur an toan,
6n dinh va cdc mdi quan hé xa hoi. Sy ty do déi khi dén véi mot cai gia, doi hoi con
nguodi phai can nhéc ki ludng gitra nhu cau ca nhan va loi ich chung. Thém vao do,
ap luc xa hoi cling 1a mot rao can lon. Cac chuin muc va gia tri ma xa hoi ap dat co
thé gidi han quyén tu do c4 nhén, khién con ngudi cam thay bi bo budc trong viéc thé
hién ban than.

Khéng chi c¢6 vy, su tu do con d6i mit voi sy chdng dbi ndi tAm, khi chinh
con nguo1i ty gidi han minh bot ndi s¢ hai, su thiéu tu tin, hodc nhitng rao can tam ly
ma ho tao ra. Nhirng van dé nay khién tu do khong chi 1a mot quyén loi, ma con la
mot thach thire. Trudce nhiing kho khan do, con ngudi thuong tim cach né tranh sy tu
do tuyét dbi, lya chon nhiing phuong thirc song phit hop hon véi tap thé xa hoi, vira
dé thoa mén nhu cau ca nhan, vira dam bao kha ning ton tai va hoa nhap véi cong
ddng.

Thir ba, nhu cau nguo”‘n coi

Con nguoi ching ta c6 nhu cau c6i 18 va ludn c6 cam giac minh c6 lién hé voi
td tién, nhan loai, moi truong va vii tru. Vi chung ta luén y thirc minh 1a mot thuc thé
nén chung ta luén cam thay minh tach roi va xa la v6i thé gi6i ty nhién.

Mo hinh don gian nhat vé nhu cau gdc ré 1a viéc chiing ta duy tri quan hé lién
tuc v&i me ctia minh khi con bé, nhung khi 16n 1én dé can bang va diéu tiét cudc séng
thi con nguoi da tim mot hinh thie cdi ré khac rong lon bao quat hon nhu tinh ban,
tinh dong chi v&i nhan loai, diéu d6 dong nghia véi chia tay tinh cam thiét tha nong
Am cua me. Néu & lai véi me thi khong on, vi theo Erich Fromm day la mét dang
“loan luan tdm 1y”. Nhu cau ndy néu xur Iy khong thoa dang c6 thé dan dén nhing
bénh 1y, chang han nhu bénh tim than phan liét ¢d gang thu hep va an minh trong thé
gidi co cum nhu tir cung ctia ngudi me vi ho nghi rang cudng nhau tim Iy da that sy
chua bao gio bi cat. Nhiéu nguoi vi thé réat so di ra khoi nha. Nhiéu nguoi tin rang ho

hang, dong tdc, gido xu, co quan... 1a nhitng t6 chtrc quan trong hon tit ca va ho s&
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béo vé nhitng t6 chirc ndy dén cung, vi day 1a nhiing t6 chirc cung cap cho ho cam
giac coi ré ngudn gde. Ho c6 khuynh hudng khong tin vao tat ca nhimg t6 chire khac,
d61 khi ho con coi nhirng t6 chirc khac 1a méi de doa cta cua nhiing doan thé ma ho
dang 1a mdt thanh vién [Xem: 123].

Thir tw, nhu cau cdm gide minh ¢é mét nhan vi (xdy dwng bdn sdc cd nhan)

Trong tac phim Xa héi tinh tdo, Erich Fromm viét: “Con ngudi c6 thé duoc
dinh nghia 1a loai dong vat c6 thé xung “T6i”, c6 thé nhan thirc dugc ban than 1a mot
thuc thé tach biét” [20, tr. 97]. Ong tin ré'mg con nguodi c6 nhu ciu trang bi cho minh
mot nhan vi, mt cdm gidc c4 nhan doc nhat dé co thé duy tri tinh trang tinh tdo. Y
thirc ban sic ctia con ngudi phét trién trong qué trinh thoat khéi mdi rang budc nguyén
thity tr6i budc anh ta véi nguoi me va tu nhién. Sy khang dinh cai toi ciing d6ng nghia
v&i viéc xac nhan sy tu nhan thiurc va ton tai cua tu duy, khzflng dinh con nguoi 1a chu
thé ctia sang tao.

Nhu ciu nay rat I6n nén chung ta ludn di tim nd, chang han nhu viéc ching ta
1am tat ca nhiig gi trong kha ning c6 thé dé dat nhimg d4u chi cua vi tri, hodc bing
cach cb ging khan truong dé hoa nhap vao mot trao luu nao d6. Nhiéu lac chung ta
gat bo con nguodi that ciia minh, d¢ nén minh lai dé duoc gia nhap vao mot nhoém nao
d6. Tuy nhién day chi la mdt nhan vi gia tao. Nhan vi gid tao 1a nhan vi ching ta vay
muon tir hu ciu, thay vi la mdt nhan vi cta chinh ching ta. Tét nhién 1a nhan vi vay
muon chang bao gio' thoa méan nhu cau lam ngudi cua chung ta.

Thir ndm, nhu cdu vé mét khung dinh huéng

Sau cling, con ngudi luén mong mudn c6 mot khung dinh hudng phit hop voi
chinh minh, chiing ta mudn hiéu 15 cu tric va quy cach van hanh cua thé giéi xung
quanh va vi tri ctia chung ta trong thé giéi y. Theo éng, khung dinh huéng nay s& co
2 muc d6: Mtrc d6 mot 13 mot sd khung dinh huéng co ban va tbi thiéu lam chuan
muc dé con nguodi tudn theo trong moi hoat dong. Murc do hai la sy ty danh gia béng
1y tri ban than dé xem xét hanh dong nén thuc hi¢n theo hudéng nao nham c6 mot cude

song v nghia, cong hién cho ban than va cho xa hoi. [Xem: 20, tr101-104]
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Thém vio d6, Erich Fromm néi rang nhu cau ciia con nguoi can ¢6 mot khung
dinh hudng, bat ké cu tric nao ciing dugc, vi ta nghi mot khung khong tot nhung
van hon 1a khong c¢6 mot khung cau tric ndo. Theo ong con ngudi thudng rit nhe da.
Chung ta rat dé tin d6i luc san sang dén do cuéng cudng néu ching ta khong c6 mot
giai thich sin sang chung ta nhat dinh s& tu tao ra mot cai gi d6 — it nhit 13 qua cach
phan tich suy luan. C)ng cho réng, chung ta mudn c6 mot khung dinh huéng tot, mot
khung c6 ich va chuan xac thi day 1a ltc phan tich 1y luén xuét hién. Néu 6ng ba cha
me chung ta truyén lai nhimg giai thich vé thé gidi chiing ta dang séng bao gom ca vi
tri hién dién cua chung ta, nhung néu nhimg giai thich ay khong thuyét phuc chung
ta s& hoai nghi gié tri ctia chiing. Mac dui ¢6 thé nhimg giai thich cta thé hé ong ba da
ton tai tir nhiéu nam trude. Vi thé mot khung dinh hudng cua thé hé 6ng ba hay tur
nguoi khac can duoc phan tich va mé xé dé dat duoc tinh hop ly. Viéc tim théy mot
chuan myc, dinh huéng ding dan trd thinh mot trong nhirng nhu cau quan trong ciia
con nguoi, giip con ngudi cam nhan dugc y nghia, vai tro cia minh trong xa hdi va
trong thé gidi.

Nhu vy, theo Erich Fromm, tit ca moi nguoi déu ¢6 nim nhu ciu co ban, mdi
nguoi trai qua cac kinh nghiém va phai c6 gang thoa min cac nhu cau thiét yéu nay.
Nhu cau vé ho hang, chii yéu 13 nhu cau thiét 1ap mdi quan hé tiép dién va tich cuc
v6i nhitng ngudi khac. Vi khong giéng nhu cac loai dong vat khac, con ngudi di danh
méat mbi quan h¢ chit ch€ voi tu nhién, két qua la cam théy co don va co 1ap. Thiét
1ap mdi quan hé ho hang véi ngudi khéc it nhat c6 thé khac phuc phan nao y thirc vé
su cO 1ap. Du su théng tr1 va su phuc tung déu 1a céc hinh thuc cta viée ¢6 mdi quan
hé ho hang, nhung hinh thtc ¢6 hiéu qua nhat van 13 tinh yéu hitu ich. Tinh yéu d6
vbn ¢6 thé c6 cac hinh thirc nhu tinh miu ti, tinh phu tir, tinh i, tinh anh em hay long
tur 41 xay ra khi c nhan dit mdi quan hé trén nén tang tén trong, hiéu biét va quan
tam 1an nhau. Nhu cau tha hai, nhu cau vé tinh siéu nhién, doi héi ring con ngudi
vuot ra ngoai ban chit sinh hoc co ban cia minh nhu 1a cac con vat. Lac do, tinh siéu
nhién bao ham nhan thirc vé kha nang va tiém ning, din tdi nang suat sang tao d6i

vO1 ca nhan. Nguon ¢0i ham y can ¢6 cac moi quan hé lién tuc va cé y nghia doi véi
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9 A

c4 moi trudng xung quanh 1an qua khir. V& co ban, né 1a mot nhu cau 1¢ thudc. Nhu
cau y thirc vé ban sic phan anh viéc ¢4 nhan khao khat mudn biét minh 13 ai va mudn
hiéu rd vai tro ctia minh trong xa hoi. Cudi cung, nhu cau vé hé quy chiéu 1a mot nhu
cAu tao nén trat tu cta nhan thic tir mot thé gid1 cua sy hon loan khac.

Ca nam nhu cau co ban ma Erich Fromm dé cép t6i déu can co yéu t6 tu do dé
c6 thé hién thuc hoa. C6 thé thiy tu do khong chi 13 kha ning hanh dong theo ¥ mubn
c4 nhan ma con 1a su tw do dé gan két, sang tao, xac dinh ban sic, tim kiém dinh
hudng cude séng va cam nhan duoge su lién két voi coi nguén cua minh. Chinh su tu
do nay gitip con ngudi vuot qua nhitng giéi han va 1am phong pht thém cac méi quan
hé xa hoi déng thoi khoi ddy tiém ning sang tao tir d6 tao ra mot cudc séng ¥ nghia
va hai hoa gitra c4 nhan va cong dong.

* Nhu cau xd hoi

Cé nhan c6 nhu cau, xi hoi ciing vay. Cac nhu cau cu thé thay doi theo timg
x4 hoi, nhung trong tit ca cac truong hop, cic nhu cau phai dugc thoa mén bang cach
huén luyén timg cong dan huéng vé su théa man nhu cau xa hoi. Vi du, néu x3 hoi
phat trién cong nghé ddy chuyén lap rap dé sir dung trong moi trudng cong nghiép,
cac ca nhan phai duoc huéng dan khong chi lam viée trén day chuyén lap rap ma con
danh gia loai cong viéc do. Néu x4 hoi phat trién mot hé théng s& hitu ca nhan vé vat
chat, cac cong dan phai duoc day vé tinh hudng thién va khong trom cap cac hang
héa nay. Pao tao ca nhan thyc hién cac nhu cau xa hoi bat du tir thoi tho au ban dau.
Tuy nhién, cac yéu cdu ma xa hoi dat trén vai ca nhan thuong mau thuin véi chinh
ban chat cua c4 nhan do, su thoa man cac nhu cau xa hoi lam cho c4 nhan khong thé
thoa man cac nhu cau ctia minh. Xa hoi khong thé thoa min ddy du cac nhu cau cta
cd nhan la mot xa hoi khong thich dang hay “bénh hoan”. Va Erich Fromm da budc
td1 ca xa hoi cong san 1an x4 hoi tu san dua trén nguyén tac nay.

Nhiing van dé do nhiing yéu cau tryc tiép ctia xa hoi tao nén duoc phong dai
bo1 hoan canh ctia con ngudi. Erich Fromm xdc nhan réng, mdi nguoi bi mic ket
trong hoan canh con nguoi 1a con ngudi duy nhat giita gi¢i dong vat ¢ kha nang trai

qua nhiing bat man, dau kho va buon chan. Erich Fromm mo ta nhiing kh6 khan ctia
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hoan canh con ngudi bao ham sy ludng phan thudc lich sir va hién hitu. Con nguoi
phai dbi pho véi su ludng phan, nghia 1 c6 nhimg kho khin nao d6 khién cho doi
sdng ciia ¢4 nhén it 1y twong hon. Sy ludng phan lich st 1a nhimg khé khan dé, da
xay ra nhu mét hé qua cua lich st xa hoi. Vi dy, du da s6 moi nguoi thich hoa binh
hon, nhung van c6 mét lich st thé gidi vé cude chién tranh hdi quy, va du su binh
ddng duoc moi chao khip noi nhu 1a mot wu diém, nhung nhiéu loai phan biét van
tiép tuc ton tai. Ngoai ra, moi ngudi khong dugc phan phdi dong déu vé sy giau co,
cong nghé doi dao hinh nhu khong thé duoc sir dung danh riéng cho phuc lgi ¢4 nhan,
va céc loi ich thuc su cuia cong nghé va khoa hoc chi dugc cung cép cho mot phén
nho dan sé. Su ludng phan hién hitu 1a nhimg mau thuin khong thé giai quyét dugc,
ching von khong chi la cac tai nan cua lich st. Vi dy, du moi nguoi mudn khoe manh
va khong bi thuong tat bat ngd, nhung sirc khoe kém 1an tai nan déu 1a nhiing van dé
thong thuong. Twong tu, 6 nhiéu tinh hudng trong d6 sy kiém soét ciia con ngudi 14
diéu dang ao uéc nhung ngudi ta khong thé thiét 1ap sy kiém soét nhitng tinh hudng
d6. Va moi ngudi déu ao wéc minh bat tir, nhung mdi ngudi déu y thire rang ngay
chét s& dén. Di dién v6i van dé nay va nhimg ludng phan khac, mdi nguoi phai tao
ra con duong budc vao thé gidi cho ban than dé théa mén cac nhu cau va dat duoc su
hoa hop, hanh phtc, du co thé xay ra nhirng hoan canh bét loi nhu thé nao.

Nhu vay, c6 thé thiy v6i Erich Fromm nhu cau c4 nhan 1 nhitng nhu ciu ma
con ngudi trai qua trong cudc sébng ca nhan ciia ho. Chung lién quan dén viéc thé hién
ban than, tim kiém hanh phtc va ty thuc hién. Vi du: Nhu cau tinh ban, nhu cau sang
tao, nhu cau tw nhan thirc va nhu cau tu do c4 nhan. Con nhu cau xa hoi la nhitng nhu
cAu ma con nguoi trai qua trong modi quan hé véi xa hoi va cong dong. Vi du: Nhu
cau gan két voi nguoi khac, nhu cau thude vé mot cong ddng, nhu cau tham gia vao
hoat dong xa hoi. Ong cho rang hai nhu cau c4 nhan va xa hoi ctia Erich Fromm c6
mdi quan hé chit ché vai nhau, ching khong phai 1a doi nghich hoan toan ma thay
vao do, chiing tuong tac va anh huong 1an nhau. Khi con nguoi thoa man nhu cau ca
nhan, ho cam thay hai long va ty tin hon, tir 46 dé dang hoa nhap va gin két voi xa

hoi. Nguoc lai, khi con ngudi c6 méi quan hé tot vai xa hoi, ho cam thay dugce chap
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nhan va hd trg, gitp ho tu thé hién va phat trién nhu cau ca nhan. Nhu vay, nhu cau
c4 nhan va nhu cau xa hoi khong phai 13 hai thyc thé doc 14p, ma ching tuong tic va
hd tro 1dn nhau trong qua trinh phat trién ctia con nguoi.

So sanh quan diém vé ban chdt con nguoi ciia Erich Fromm va C. Mdc

Dudi goc do triét hoc nhan vin, quan niém vé ban chat con ngudi ctia Erich
Fromm c6 nhiéu diém tuong dong véi tu tudng ciia C. Méc, ddng thoi ciing thé hién
nhirng nét phat trién va bo sung dang chi . Trude hét, ca hai nha tu twong déu khang
dinh con nguoi la mot thuc thé x4 hoi, ludn ton tai va phat trién trong nhiing diéu kién
lich str cu thé, chiu su quy dinh ctia moi truong xa hdi va cac mbi quan hé ma ho tham
gia. Trén co s& do6, ca C. Mac va Erich Fromm déu bac bo quan niém duy tdm hodc
siéu hinh xem ban cht con nguoi 1a mot thuc thé bat bién, co6 sin tir khi sinh ra va
khong phu thudc vao hoan canh lich sir. Pong thoi, hai ong déu dic biét quan tim
dén hién tugng tha hoa va muc tiéu giai phong con ngudi khéi nhing diéu kién kim
ham su phét trién ctia minh, hudng téi viéc xay dung nhiing quan hé xa hdi nhan vin
nham tao diéu kién cho con nguoi phat trién tu do va toan dién. Chinh vi vay, ca hai
déu phé phan nhitng thiét ché va quan hé xa hoi 1am bién dang ban chit, han ché ning
luc sang tao ciing nhu ha thap pham gia con nguoi.

Tuy nhién, gifta hai cach tiép can van ton tai nhimg khac biét quan trong.

Déi v6i C. Méc, ban chét con ngudi duge xac dinh chii yéu tir binh dién x4 hoi
va lich st, thé hién tap trung trong luan diém ndi tiéng: “Trong tinh hién thuc cua no,
ban chat con ngudi 14 tong hoa nhimg quan hé xa hoi” [61, tr. 11]. Theo do, C. Méc
nhén manh vai tro quyét dinh cua cac diéu kién kinh té - xa hoi, dic biét 1a hoat dong
lao dong thuc tién va cac quan hé san xuat, trong viéc hinh thanh va phat trién ban
chat con nguoi. Khi phan tich hién tuong tha hoa, dng chu yéu quy nguyén nhan vé
ché d¢ tu hitu va nhitng quan hé san xuit mang tinh ap birc trong xa hoi co giai cap.
Trong khi do, Erich Fromm tuy thtra nhén sau sdc luan diém ciia Mac veé tinh xa hoi
ctia con ngudi, nhung cho rang cach tiép can nay chwa du dé giai thich toan bo doi
séng con ngudi. Ong bd sung chiéu kich tdm 1y va hién sinh bang viéc nhin manh

rang con nguoi con mang nhitng nhu cau pho quat nhu nhu cau lién h¢ vd1 ngudi
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khéc, nhu cau sang tao, nhu cau vé coi nguén, ban sic va hé théng dinh hudng gia tri.
Tir d6, Erich Fromm két hop chii nghia Mac v&i phan tdm hoc va tim Iy hoc nhan
van dé xay dung mot quan niém toan dién hon vé con nguoi. Néu Mac giai thich su
tha hoa chil yéu tir nhitng diéu kién kinh té va cau trac x4 hoi, thi Erich Fromm mo
rong phan tich sang céc khia canh tim 1y, bao gdm cam giac ¢ lap, khing hoang ban
sdc, sy mat y nghia séng va nhimmg quan hé xi hoi thiéu tinh nhan vin trong xa hoi
hién dai.

C6 thé khai quat rang, néu C. Mac nhan manh ban chit x4 hi - lich sir ca con
ngudi va vai tro ciia cac diéu kién vat chat trong qua trinh hinh thanh con ngudi, thi
Erich Fromm tp trung lam 13 sy thong nhit bién chimg giira cac yéu td xa hoi voi
doi sdng tam 1y, tinh than va nhu cdu hién sinh cta con nguoi, qua d6 phat trién tu
tudng nhan van cua Méc theo hudng sau sic va toan dién hon.

3.2. Tu twéng cia Erich Fromm vé tw do

Ly thuyét ctia Erich Fromm vé ty do 1a su pha tron kha doc dao gitra Freud va
Méc. Khi néi vé van dé nay, Freud nhan manh dén tiém thc, dong luc sinh hoc, su
dan ap, v.v. hay noi cach khac, 6ng cho rang tinh cach cta chiing ta dugc xac dinh
boi cac yéu t6 sinh hoc. C. Méc lai nhin thiy con nguoi duoc quyét dinh boi cac yéu
t6 x4 hoi cua ho, va dic biét nhat 13 boi hé thong kinh t& cua ho. Erich Fromm da
thém vao su két hop clia hai hé thong tat dinh nay mot diéu, d6 1a: Y tudng vé tu do.
Erich Fromm dua moi nguoi vuot qua nhiing thuyét tat dinh ma Freud va C. Méac gan
cho ho. Nhu C. Mac di 1ap luén, “ty do 13 ban chat ciia con ngudi dén mirc ngay ca
nhiing ddi tha cua nd cling nhén ra diéu d6 va ho chéng lai thuc té cua no” [Xem:
115]. Erich Fromm coi tir do 1a dic diém trung tAm cua ban chat con nguoi. Ong cd
mot goc nhin doc ddo va sdu sic, khong chi dinh nghia tr do ma con phan tich nhitng
nghich Iy tim 1y phtic tap 4n sau n6. Ddi voi Erich Fromm, tu do khong don thuan 1a
sy gidi phong khoi nhitng rang budc bén ngoai, ma con 1a mot hanh trinh ndi tdm,
mot thach thirc doi hoi con ngudi phai déi miat voi chinh minh va thé gii dé dat dén
su hién thyc héa ban than. Con nguodi ¢6 kha nang tu quyét dinh va tu thé hién. Néu

ton tai nguoi la mdt van dé€ can suy tu thi tu do ctia con nguoi lai 1a diéu ma nhan loai
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khat khao hudng to1 dé dat duoc no. Tuy nhién, tuy theo mdi thoi ky lich st ma sy
phat hién va nghién ctru vé tu do con nguoi co goc do va khia canh khac nhau. Tac
pham Trén thodt tw do 1a mot trong nhimg cong trinh thanh cong nhat cia Erich
Fromm, trong d6 ong ly giai tuw do & mdt khia canh khéc biét béi nhu chung ta thuong
thay tu do 1a diéu ma hét thay moi nguoi déu khao khat va d6i khi nguoi ta phai dau
tranh dé gianh lay n6. Nhung tai sao Erich Fromm lai phai mat cong giai thich hién
tuong con ngudi c¢b ging ving vay tir chdi tu do di c¢6 duoc, nhat 1a con ngudi phuong
Tay hién dai? Vén dé nay da duoc Erich Fromm thé hién rat rd trong tac phém chinh
dau tay ndy ctia minh, 6ng d3 phac hoa su phat trién cta tir do va ty nhan thirc tir thoi
Trung c6 dén thoi hién dai, va st dung cac ky thuat phéan tich tim 1y, phan tich xu
hudng, do hién dai hoa mang lai. Thyc tai can ban cua tién trinh x3 hoi 14 c4 nhan con
ngudi, 1 nhitng ndi khat khao va so hii, tinh cam va Iy tri, khuynh hudng tim dén
diéu thién va ac cta con ngudi. Dé hiéu nhimg dong co cia tién trinh x4 hoi, trudc
hét phai hiéu nhiing dong co cua tién trinh tim ly dang van hanh trong ca nhan, ciing
nhu dé hiéu dugc mdt c4 nhan, phai tim hiéu bdi canh van héa “nhio nin” nén con
ngudi. Luan dé ctua quyén sach ndy 1a con nguoi hién dai tuy da dugc giai thoat khoi
nhiing tr6i budc cua xa hoi tién c4 nhan chu nghia, nhung lai khong c6 dugc tu do
theo nghia tich cuc, khong thé biéu 16 nhiing tiém nang tri tu¢, cam xac. Ty do mang
lai cho chuing ta su doc 1ap khién chung ta lac 16ng vi thé chiing tré nén hoang mang
va bat lyc. Bude long ta phai ddi mat hodc 1a vdi cude chay tron khoi ganh ndng cua
tu do hodc tién téi tu do dich thuc dya trén nén tang doc 1ap va ca nhan con ngudi
[Xem: 18, tr. 6].

Tu tudng vé ty do duge Erich Fromm thé hién rat 16 trong tac pham Tron thodt
tir do, dng da xem xét con ngudi tir goc do tam 1y xa hoi. Ong tap trung vao khia canh
von 13 tAim diém cta nhig cudc khing hoang van hoa, xa hoi trong thoi dai ching
ta: y nghia ctia ty do ddi v6i con ngudi hién dai. Erich Fromm dé chia Tu do ra thanh
Tu do tich cuc va Tu do tiéu cuc

3.2.1. Tw do tich cuc
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Theo Erich Fromm, day la su tu do dé 1am mot diéu gi do, tu do dé tré thanh
con ngudi dich thuc ciia minh. N6 khong chi 1a su ving mit ciia xiéng xich bén ngoai,
ma la sy hién thuc hoa déy du tiém nang cua ca nhan, su khéng dinh ban nga doc d4o
va su két ndi tu nguyén, yéu thuong véi thé gidi va nguoi khac.

Tu do tich cuc 1a su tu chu, kha nang hanh dong theo y chi va Iy tri cia chinh
minh, chir khong phai bi diéu khién bsi nhimg dam mé phi 1y, ndi so hai, hay ap luc
tir x4 hoi. N6 doi hoi sy phat trién toan dién cac ning luc cta con ngudi: 1y tri, tinh
yéu, 6c sang tao, va kha ning lao dong cd ¥ nghia. Tu do tich cuc 1a kha ning séng
sang tao, hoa hop véi thé giéi mot cach tw nguyén, chir khong phai cd 1ap hay trén
tranh. Ong viét: “Con nguoi, cang dat dugc tu do theo y nghia 1a boc 1§ chan tinh doc
d4o gitra con ngudi va thién nhién thi cang trd nén mot ca thé riéng biét, s& khong co
su lya chon nao khac ngoai viée ty hoa hop véi thé gidi trong su ty nguyén tha thiét
va trong hoat dong sang tao...” [18, tr.27].

Cac yéu to cau thanh Tu do tich cuc theo Erich Fromm:

Su tu phat (Spontaneity): Hanh ddng mot cach tu nhién, chan that tir chinh con
ngudi minh, khong bi go ép boi cac quy wéc xa hoi hay ndi so hai. Day 1a su thé hién
tu do cua ban nga dich thuc.

Ly tri (Reason): Kha ning suy nghi doc lap, phé phan, va hiéu biét sau sic vé
ban than va thé giéi. Ly tri giap con ngudi khong bi dan dat boi nhitng dinh kién,
tuyén truyén hay cam xac mi quang.

Tinh yéu (Love): Erich Fromm hiéu tinh yéu khong phai 1a cam xtc iy mi, ma
1a mot “ngh¢ thuat”, mot thai d¢ chu dong bao gé)m sy quan tam (care), trach nhi¢m
(responsibility), ton trong (respect), va hiéu biét (knowledge) dbi v6i ddi twong yéu
thuong (con ngudi, thi€én nhién, y tudng). Tinh yéu dich thuc gilip con nguoi vuot
qua su ¢6 1ap ma khong danh mét c4 tinh ctia minh.

Lao dong sang tao (Productive Work): Khong chi 1a lao dong dé kiém song,
ma la hoat dong ma qua do6 con nguoi thé hién va phat trién nang luc cia minh, tao
ra nhitng gi tri cho ban than va xa hoi. D6 1a su két ndi chu dong voi thé gidi thong

qua hanh dong.
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C4 nhan hoa (Individuation): Qua trinh tré thanh mot c4 nhan doc déo, riéng
biét, khong hoa tan vao ddm dong, ddm chiu trach nhi¢m cho su ton tai va lya chon
cua minh. Qua trinh nay di d6i véi viéc phat trién cac mdi lién hé lanh manh véi
nguoi khac [Xem: 145].

Khéng chi vay, Erich Fromm con cho rang tu do tich cuc gin lién v6i phuong
thire ton tai “hién hiru”, trai nguoc v6i phuong thic “sé hiru”. Trong phuong thirc
“s¢ hitu”, con ngudi tim kiém an toan va y nghia qua viéc tich lily cia cai, quyén luc,
danh tiéng. Piéu nay din dén su tha hoa va 1¢ thuc. Trong phuong thire “hién hiru”,
con ngudi tp trung vao viée sdng, trai nghiém, yéu thuong, sang tao, va phat trién
ban than. Pay chinh la nén tang cua tu do tich cuc.

Tuy nhién, theo Erich Fromm, con nguoi sé rat kho dat duoge tu do tich cuc
nay boi: Thu nhcft, do 4p luc xa hoi: Xa hdi hién dai, dac biét 1a xa hoi tu ban ti€u thy,
thuong khuyén khich su tuan thu, canh tranh, va dinh hudng “sé hiva”. Thir hai, do
con ngudi c6 ndi s¢ cd don va bat luc: Tu do di kém véi trach nhiém va sy khong
chéc chin nén nhiéu ngudi so hai diéu nay va chon cach tir bo tu do dé dbi liy cam
giac an toan gia tao. Thur ba, do sy tha héa: Con nguoi bi tha hoa khoi san phém lao
dong cua minh, khéi chinh ban than, khéi nguoi khac va khoi tu nhién. Sy tha hoa
nay can trd viéc nhan ra va thyc hién tu do tich cyc [Xem: 18].

Co thé théy, tu do tich cuc cua Erich Fromm 1a mét muc ti€u cao ca, doi hoi
su nd luc khong ngimg ctia mdi ca nhan va sy chuyén doi ciia xa hoi. D6 1a con duong
dé con ngudi vuot qua su tha hoa, tim thiy ¥ nghia cudc sdng, va sdng mot cude doi
tron ven, dich thuc, két ndi yéu thuong va sang tao voi thé gidi. Trong bdi canh xa
hoi hién dai voi nhiéu ap luc va cam dd khién con ngudi d& danh mat minh, tu tudng
nay cta Erich Fromm cang trd nén cap thiét va ong tin ring mot x4 hoi lanh manh 1a
x4 hoi tao diéu kién cho mdi ca nhan phat trién ty do tich cuc.

3.2.2. Tw do tiéu cuc

Tu do ti€u cuc, theo Erich Fromm, 1a sy gidi phong khoi cac rang budce bén
ngoai nhu quyén luc cua nha thd, ché do phong kién, truyén thong, hodc ap luc tir

cong dong. No 1a tu do “khéi1” — tire 1a con ngudi khong con bi kiém soat boi cac thé
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lic bén ngoai. Tuy nhién, 6ng ciing cho rang tu do tiéu cuc khong da dé tao nén mot
con nguoi ty do thuc su. Khi con ngudi chi duge “gidi phong khoi” ma khong co gi
dé hudng t6i, ho d& roi vao trang thai ¢ don, lo u, mat phuong hudng va tir 6 c6
xu hudng tim kiém su phuc tung mdéi — vi du nhu phuc tung cac hé tu tudng cuc doan,
1anh tu doc tai, hodc hé thong k¥ tri.

Theo Erich Fromm, ban chét con ngudi ludn co “su can thiét phai thoa man
nhitng thoi thic thudc vé sinh 1y va nhu ciu trén tranh su c6 don vé tinh than” [18,
tr.27]; con ngudi séng dé thoéa min nhimg nhu cau sinh hoc, duge tu do phat trién
tiém ning cho loi ich chinh minh theo muc dich phat trién thinh vuong chung ctia tap
thé. Tuy nhién, con nguoi trong cac xi hdi phong kién, xa hoi tu ban lai khong duoc
nhan diy du nhimg quyén lgi d6, nguoc lai con ngudi bi kim kep trong nhitng quy
tic, luat 1& khic nghiét trong xa hoi, khién ho mat tu do, kho khan trong viéc thda
mén nhimg nhu cau co ban, khong ¢ diéu kién dé phat trién tiém ning. Trudc thoi
ky Phuc hung, con ngudi phai séng trong mdt cdu tric xa hoi bi kiém soat chit ché
boi cac gido hoi ton gido. Moi kién thirc va sy hiéu biét vé thé gisi, ngudn gbc cua vii
tru, ban chat con ngudi va cudc sdng sau cai chét déu duoc giai dap qua lang kinh ton
gido. Con nguoi khong duge khuyén khich ty tim hiéu hay kham pha, ma phai chap
nhan cac gido 1y t6n gido nhu chan 1y tuyét d6i. Erich Fromm mé ta con ngudi thoi
d6: ... hiy con dang mé man hay dang con ngai ngt duéi mot tim man chung. TAm
man dét boi niém tin, 40 tuéng va thién kién ngiy ngb... Con nguoi nhin nhan chinh
minh nhu 1a thanh vién ctia mot chung loai, dan tdc, dang phai, gia dinh hay doan
thé” [18, tr.50].

Sang xi hoi phong kién, mdi ca nhin déu c6 mot vi tri cu thé va cac nghia vu
x4 hoi rd rang boi xa hoi duge t chie theo cac ting 16p 16 rang tir vua chua, quy toc
dén noéng dan va no 1é. Trong hé théng nay mic du con ngudi khong cé quyén tu do
c4 nhan nhu ngay nay nhung ho cam thay an toan vi c6 mot vi tri ¢d dinh trong xa
hoi, duoc quyét dinh ngay tir khi sinh ra va it khi bién dong trong sudt cudc doi. Tuy
nhién, sy an toan nay di kém véi cai gia phai tra 1a sy thiéu ving tu do ca nhan, con

nguoi hoan toan phu thudc vao cac quyén luc cao hon nhu lanh chia, nha tho va ché
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d6 phong kién. Ho khéng c6 kha ning ty dinh doat cudc doi hay thoat khoi cac quy
tdc khit khe cua xa hoi. Ho chi ¢ “tu do dé biéu 16 cai t6i ctia minh trong lao dong
va trong doi séng tinh cam” [18, tr.54], nhung van chiu sy rang budc boi cac ciu trac
quyén lyc va xa hoi phong kién.

Thoi ky Phuc hung duoc xem la mot giai doan thirc tinh ctia ca nhan va tu duy
phé phan khi con nguoi im cach thoat khoi nhimg rang budc cua hé théng phong
kién va ton gido. Su hoi sinh ctia nghé thuét, khoa hoc va triét hoc d3 mé ra khong
gian m&i cho sy sang tao va kham pha. O thoi ky nay, cha nghia c4 nhan trd nén ¢o
nhiing biéu hién ro rét hon, dac biétla o téng 16p thuong luu, nhitng ngudi cam nhan
duoc tu do nho sy giau co va quyén luc ma ho nim gilr: “Hoat dong kinh té va su
sung tuc mang lai cho ho mot cam giac cia tu do va y thirc cd nhan™ [18, tr.54]. Day
1a 1an dau tién, cac gia tri nhu tinh sang tao, kha nang tu quyét va tinh than c4 nhan
doc 1ap duoc khéng dinh manh mé¢.

Tuy duoc giai phong khoi nhimg rang budc ctia xa hoi phong kién, con ngudi
trong thoi ky hién dai so khai lai phai d6i mit véi mot thue € méi day nghich 1Iy: su
tu do mo1 mé éy khong mang lai cam gidc an toan, ma trai lai, khién ho roi vao trang
thai c6 don va bat an. Erich Fromm nhén dinh: “Ho duoc tu do hon, nhung cling c6
don hon” [18, tr.54]. Su mAt mét cam giac on dinh trude kia cang trd nén trAm trong
d6i voi ting 16p binh dan — nhitng nguoi khong dugc hudng loi tir sw gidu c6 va quyén
luc cta gioi thong tri. Ho di “tir bo tinh trang yén 6n von co trude d6 ciia minh dé tro
thanh mot dam dong ky quai, bi phinh pho, bi de doa, bi thao ting va bi boc 16t boi
nhiing ké cAm quyén” [18, tr.54].

Bén canh d6, tu do ca nhén trong giai doan nay lai bi giang x¢é bai nhimg mau
thuan sau sic. Du phong trao Cai cach Tin lanh da thach thirc quyén luc cua Giao hoi,
nhung cac thiét ché t6n gido van ndm giit anh hudng to 16n ddi voi doi sdng tinh than
va tri thue. Tinh trang nay tao nén mot thoi ky ma, theo Erich Fromm, “ty do va bao
nguoc, ca tinh va hén loan, da dan dét vao nhau mét cach khong thé tach roi” [18,
tr.54]. Mau thuin 4y phan anh rd trong triét Iy nhan van thoi Phuc Hung — noi con

ngudi duoc ton vinh vé pham gia, ning luc ca nhin va khat vong tu do, nhung déng
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thoi ciing chat chtra sy hoai nghi va cam giac tuyét vong. Erich Fromm cho rang, tu
do trong thoi ky nay vira 13 ngudn sirc manh, vira 1a nguyén nhan khién con nguoi tro
nén xa cach, c6 1ap va mat phuong hudng trong chinh ban than minh.

Su xuat hién ciia chii nghia tu ban da tao ra nhiing bién chuyén sau sac trong
cau trac xa hoi cling nhu doi séng ca nhan, dic biét 1a trong viée thic day tu do ca
nhan va kha ning phat trién kinh té. Theo Erich Fromm, x3 hdi tu ban di “mé duong
cho nhan loai tién dén tu do tich cuc, tao nén su phat trién tinh cach tu than hanh
dong, suy xét va chiu trach nhi€ém” [18, tr.123]. Chu nghia tu ban, thong qua viéc md
rong san xudt va giao thuong, da gbp phan giai phong con ngudi khoi nhiing rang
budc ctng nhéc cua xa hoi phong kién, ddng thdi mé ra nhimg co hoi méi dé ca nhan
tu kién tao cudc séng cuia chinh minh. Néu trong xa hoi phong kién, dia vi x4 hoi gﬁn
nhu ¢b dinh va khong thé thay ddi, thi trong xa hoi tu ban, cd nhan — dic biét 1a téng
16p trung luu — co thé vuon 1én nhd vao nang luc va n6 luc ca nhan. Ho ¢ quyén lua
chon nghé nghiép, noi sinh séng va phong cach song phu hop véi ban than. Erich
Fromm nhén dinh: “Dudi ché do tu ban chu nghia thi ¢4 nhan, nhét 1a thanh vién coa
té”lng 16p trung luu, c6 co hoi — mac du co nhiéu han ché — thanh cong dya vao chinh
pham chét va hanh dong ctia minh™ [18, tr.122]. Nhu vy, chii nghia tu ban khong chi
tao diéu kién cho sy van dong xa hdi ma con khuyén khich sy phat trién cua ca tinh
va tinh than trach nhiém c4 nhan — nhitng yéu t ¢t 161 cua tu do tich cuc.

Tuy nhién, theo Erich Fromm, muc ti€u ¢t 161 cta x4 hoi hién dai di c6 su
chuyén hudng khong hoan toan tich cuc. Thay vi tiép tuc nudi dudng sy phat trién
toan dién ctia con ngudi va cac gia tri ca nhan, x4 hoi lai ngay cang bi chi phbi boi
dong lyc tich liy tu ban [Xem: 18, tr.128]. Trong mot thé gidi van hanh theo logic
cua lgi nhuén va canh tranh, gia tri cia con nguoi khong con dugce xac dinh bdi nang
I sang tao hay kha ning yéu thuong, ma chu yéu dya trén kha ning so hiru tai san
va quyén luec.

Con ngudi dan trg thanh nhitng mét xich trong mot ¢d may kinh t& khong 10,
noi moi thr — tir lao dong dén cac mbi quan h¢ — déu bi quy d6i thanh gia tri tién té.

H¢ qua 1a mot sy thay doi sau séc trong hé théng gia tri xa hot: tur vigée dé cao nhiing
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phém chat nhan van nhu long nhan 4i, sy sdng tao va két ndi cong d@)ng, xa ho1 hién
dai da dan dich chuyén trong tam sang viéc t6i da hoa lgi ich vat chit va tich iy tu
ban. Theo Erich Fromm, sy chuyén dich nay khong chi lam x6i mon ban chat ngudi,
ma con khién con nguoi ngay cang xa roi chinh minh trong mot thé gidi tuong ching
day tu do nhung lai day rang budc vo hinh.

Mic du nguyén tic lao dong nham tich liiy ctia cai da gop phan thuc day tién
bo kinh té va k¥ thut cta nhan loai, Erich Fromm canh béo rang né ciing dong thoi
dan con ngudi rdi xa muc tiéu séng dich thuc. Thay vi huéng dén mot cude sdng co
¥ nghia va tu do ndi tai, con ngudi hién dai ngay cang bi cudn vao vong xody cua su
giau co, dia vi va thanh cong vat chat. Tur do, cac gia tri nhan van déan bi thay thé boi
su ton sung quyén luc, tién bac, may moc va thanh tuu bén ngoai. Erich Fromm goi
day 1 biéu hién cia mot xa hoi ma con nguoi khong con dugc danh gia dua trén
pham chat noi tai, ma dya trén kha ning dong gop cho gudng may kinh té.

Ong nhan dinh: “Chii nghia tu ban hién dai can lugng 16n nhiing con ngudi
phéi hop mot cach ém thudn... nhimg ngudi khong phuc tung bat ky quyén uy, nguyén
tac hay tin ngudng nao — nhung sin long chiu diéu khién, san long lam nhiing gi dwoc
yéu cau, san long thich Gmg v6i guong may xa hoi... nhitng nguoi c6 thé din du duoc
ma khong can phai cudng ché” [19, tr.146]. Trong bdi canh dé, tu do — theo nghia
tich cuc ma Erich Fromm dé cao — bi de doa nghiém trong. Con ngudi khong con
séng nhu nhing ca thé tu chu, sang tao va c¢6 trach nhiém, ma dan danh mat ban nga
trong qua trinh chay theo nhiing chuan myc thanh cong do xa hoi ap dit.

Sy suy yéu cia ban nga khién con ngudi roi vao trang thai bat an va mat
phuong huéng, din dén cam giac hoai nghi siu sic vé gia tri ban than. Dé ton tai, ho
budc phai thich nghi véi cac ky vong xa hoi, sdng theo hinh mau duoc chip nhan,
hodc chip nhdn sy cb 14p va xa roi tp thé [Xem: 18, tr.280-281]. Cai gia phai tra 1a
su tha hoa: con ngudi danh mat c4 tinh, tré thanh mot thuc thé “vé phuong dién tAm
1y 1a c&i may, trong khi van séng dong vé mit sinh hoc, nhung da chét v& mat cam
xtUc va tinh than” [18, tr.281]. Ho tré thanh nd 1& cho chinh hé théng ma minh gbp

phan tao dung, dong thoi mang trong minh cam giac tréng rong va bat lyc — mot bi
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kich hién sinh cta con nguoi hién dai. Tuy nhién, con ngudi khong thé quay trd lai
trang thai an toan va hoa hop nguyén so nhu trong thoi ky tién str. Erich Fromm nhan
dinh: “Con nguoi 1a loai dong vat duy nhét c6 thé cam th?iy budn chan, co thé cam
nhan minh bi du6i khoi Thién Pang. Con ngudi 14 loai duy nhat nhan thiy sy ton tai
ctia minh 13 mot van dé can giai quyét va khong thé trén tranh. Anh ta khong thé quay
lai trang thai hoa hop véi ty nhién & giai doan tién nhén loai; anh ta phai tiép tuc phat
trién 1y tri cho t6i khi tré thanh nguoi lam chu ty nhién va chinh ban than” [20, tr.43].

Sy thire tinh vé ban ngi, cung v6i cam gidc ¢ don, that vong va khao khat
dugc an yén, di khién con ngudi tim kiém nhiing phuong thirc dé xoa diu ndi bat an
hién sinh. Ho ¢6 géng vuot qua sy ¢d lap bang cach 1am mo di khoang cach giira cai
t61 ¢4 nhan va thé giéi xung quanh. Erich Fromm goi nhitng phan mg nay 1a biéu
hién cua tu do ti€u cyc — mot trang thai ma con nguoi thoat khoi nhirng rang budc cii
nhung chua dat dugc sy ty chu dich thuc.

Ong phén loai ty do tiéu cuc thanh ba hinh thtc chinh: Ché d6 doc tai, tinh
chat pha hoai va su tuan tha may moc.

* Ché dg doc tai

Theo Erich Fromm, ché do doc tai la mot trong ba hinh thtrc “tron thoat tu do”
ma con ngudi lya chon khi khong thé chiu dung duoc cam giac bat an do tu do mang
lai. Trong trang thai ndy, ca nhén tir bo quyén tu quyét va trao quyén kiém soat ban
than cho mot quyén lyc bén ngoai — nhu mot nha lanh dao doc tai hoac mdt hé tu
tudng toan tri — dé tim kiém cam giac an toan. Erich Fromm ly giai rang sy phuc ting
nay gitp con nguoi tron tranh trach nhiém ca nhan va giam bat lo au hién sinh.

Ong phan tich hai khuynh huéng tim 1y song hanh trong ché d6 doc tai: mudn
bi phuc tung va mubn théng tri. Khuynh huéng mudn bi phuc tung thé hién & viéc ca
nhan ty nguyén gén két va 1& thudc vao mot quyén lyc manh hon, véi hy vong tranh
duoc su ¢6 don va bat on. Nguoc lai, khuynh hudng mudn théng tri 1a nhu cau kiém
soat va ap dit quyén luc 1én nguoi khac, nham bu ddp cho cam giac bat luc ndi tai.
Erich Fromm nhan manh rang hai khuynh huéng nay khong tach biét ma thuong cong

sinh: ngudi phuc tung tao diéu kién cho ké théng tri ciing ¢ quyén luc, va nguoc lai,
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ké thong tri duy tri sy kiém soat bang cach nudi dudng su 1¢ thudc cua ngudi phuc
tung.

Vi du dién hinh dugc Erich Fromm dua ra 1a mbi quan h¢ gitra mot nguoi
chdng bao luc va nguoi vo cam chiu — noi ca hai khuynh hudng cing ton tai va duy
tri vong ldp ap buc. Trén binh dién x3 hoi, co ché doc tai khong chi lam tha hoa ca
nhan ma con dinh hinh mot cu trac xa hoi bat cong, noi tu do bi triét tiéu, va con
nguoi bi bién thanh cong cu phuc vu cho quyén luc. Cac nha doc tai thuong khai thac
ndi so hdi va nhu cau 18 thudc cta quﬁn ching dé duy tri su théng tri, tao ra mot chu
ky bao lyc va phuc tung kéo dai.

Theo Erich Fromm, khi con ngudi duge giai phong khoi cac rang budc truyén
théng nhu ton gido hay ché d6 phong kién, ho khong chi dat dugc ty do ma con phai
d6i mat v6i cam gidc co don, bat an va mat phuong hudng. Trong trang thai d6, tu do
khong con la mot gia tri tich cuc, ma tr¢ thanh mdt ganh nang hi¢én sinh. Chinh vi
véy, nhiéu c4 nhan da lya chon tir bo tu do ¢4 nhan dé phuc ting mot quyén luc tuyét
d6i — mot hanh vi ma Erich Fromm goi la “tron thoat ty do” thong qua ché do doc tai.
Dudi ché d6 nay, con nguodi cam théy duoc bao vé, duoc dan dit va khong con phai
chiu trach nhi€ém cho nhiing lya chon cia minh. Tuy nhién, sy phuc tung nay khong
mang lai tu do dich thuc, ma chi 1a sy danh doi gilta cam giac an toan va su mAt mat
ban nga. Erich Fromm cho réng, trong xa hoiddc tai, con ngudi khong con duge danh
gia dua trén pham chat ndi tai, ma trd thanh nhiing cé thé bi dong hoa, dé diéu khién
va san sang phuc ting ma khong can dén sy cudng ché. Do do, tu do trong ché do
doc tai chi la mdt 4o tudng — noi cd nhan danh mat tinh chua thé va tré thanh cong cu
cho mét hé théng quyén luc phi nhan hoéa. Quan diém nay cta Erich Fromm khéng
chi 14 101 canh bao vé nguy co tha hoa trong xa hoi hién dai, ma con la 161 kéu goi con
nguoi hudng dén mot hinh thirc tu do tich cuc — noi c4 nhan séng co trach nhiém,
sang tao va tu chu trong mdi quan hé véi cong dong.

* Tinh chdt phd hoai

Trong hé thong phan tich tam 1y — xa hoi ciia Erich Fromm, khuynh huéng pha

hoai dugc xem la mgt phan tng ti€u cuc cua con nguoi trudc cdm gidc bat lyc va cod
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lap trong xa hoi hién dai. Khi c4 nhan khong thé chiu dung dugc su lo au do ty do
mang lai, va ciing khong tim dugc sy an toan thong qua phuc ting quyén lyc (ché do
doc tai), ho co thé chuyén sang mot hinh thiic phan khang cuc doan: pha hity chinh
minh hodc thé gidi xung quanh. Erich Fromm cho rang hanh vi pha hoai khong don
thuan 13 biéu hién cta su hung hing, ma 13 mot nd lyc tuyét vong nham khing dinh
ban than trong mot thé gi¢i ma ho cam thiy khong con kiém soat dugc. Trong trang
thai d6, con nguoi khong con tin vao kha nang xdy dung y nghia cudc séng, ma chi
con thay su hay diét nhu mot cach dé thoat khoi cam giac trong réng va vo nghia.

Khuynh hudng pha hoai c6 thé biéu hién ¢ nhiéu cip do — tir hanh vi tu huy
hoai (nhu nghién ngép, tu sat) dén bao luc x3 hoi, chién tranh, hodc cac hinh thic pha
hoai mang tinh biéu tuwong. TAt ca déu phan anh mét sy do v& trong mdi quan hé gitra
cé nhan va thé gioi, khi con nguoi khong con cam thay minh 1 chi thé cé gia tri.
Theo Erich Fromm, day 1 mdt trong nhitng hau qua nghiém trong nhat cua viéc
khéng dat duoc tur do tich cuc — tirc 1a kha ning sdng c6 trach nhiém, sang tao va gan
két voi ngudi khac. Thay vi huéng dén sy phat trién ban than, c4 nhan bj diy vao
trang thai hity diét nhu mot cach dé “giai thoat” khoi sy ton tai day dan vat.

Theo Erich Fromm, tinh chét pha hoai 14 mot hinh thiic tron tranh ty do, khi
con nguoi khong thé chiu dung dugc cam giac bat lyc va mat kiém soat trong cudc
song. Thay vi tim kiém y nghia qua sang tao va két nbi, ho quay sang hanh vi pha
htly — nhu mot cach dé khang dinh quyén luc cudi cting ctia ban than. Hanh vi ndy c6
thé hudng ra bén ngoai (bao luc, chién tranh, khung bd) hodc hudng vao bén trong
(ty huy hoai, co6 1ap, pha v& céac mdi quan h¢).

Erich Fromm cho rang murc 46 pha hoai ty 18 thuan véi cam giac bi tudc doat
kha ning hoa nhap xa hoi. Khi khong thé xay dung, con ngudi chon pha bé nhu mot
phan ing nham gidi toa su tuyét vong. Pay la biéu hién ctia mot ca nhan khong thé
ddi dién véi thach thire cia tu do tich cuc, va thay vao do, tim kiém su kiém soat
thong qua huy diét.

Vi du: Mot ca nhan séng trong xa hdi hién dai cam théy bi c6 1ap, khong céd

tiéng noi, va khong thé kiém soat cudc song cua minh — cong viéc nham chan, cac
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mdi quan hé hoi hot, va ap luc xa hoi dé nang. Nguoi nay khong tim thay y nghia
trong sang tao hay két ndi xa hoi, va dan roi vao trang thai tuyét vong.

Thay vi tim cach xay dung lai cudc séng, ho bat dau thé hién su pha hoai: c6
thé 1a bao luc hoc duong, pha hoai noi lam viéc, hodc tu huy hoai ban than thong qua
nghién ngap, tu co 1ap, hoac tham chi 1a ty sat. Trong nhiing trudng hop cuc doan
hon, ho c6 thé tham gia vao cac hanh vi cyc doan nhu khung bd hodc bao loan —
khong phai vi 1y tuong chinh tri 16 rang, ma vi cam giac bat luc va mong mudn duoc
“tn tai” bang cach gy anh huong, du 14 tiéu cue.

Erich Fromm cho réng nhiing hanh vi nay khong don thuan 1a bao luc, ma
1a nd luc tuyét vong dé gianh lai quyén kiém soat trong mot thé giéi ma ho cam thay
hoan toan bi tudc doat.

*Su tudn thu mdy moc

Trong hé théng tu tuéng cua Erich Fromm, sy tuan thu mdy moéc duge xem 1a
mot trong nhitng hinh thitc phd bién va nguy hiém nhét cta “trén thoat ty do” trong
xa hoi hién dai. Khac véi sy phuc ting quyén luc trong ché @6 doc tai hay khuynh
hudng phé hoai mang tinh cuc doan, sy tuan thi may moéc dién ra mot cach &m tham
va tinh vi hon: con nguoi khong bi ép budc tir bén ngoai, ma tu nguyén hoa tan ban
than vao cac chudn muc x3 hoi dé tranh cam giac co lap va bét an. Erich Fromm cho
rang, trong mot thé gidi noi ca nhan bi ap luc phai “hoa nhap” dé ton tai, nhidu nguoi
da danh mat ban sic riéng, séng theo nhing khuon mau dugc xa hoi chép nhan ma
khong con kha nang phan biét dau la y chi that sy cua minh.

Su tuan tha nay khién con nguoi tré thanh nhig ca thé “giéng nhau”, hanh
xtr theo ciing mot cach, suy nghi theo cing mot hé gia tri, va danh mat kha ning phan
tu doc 1ap. Erich Fromm goi day 14 trang thai ma ca nhan van séng dong vé mit sinh
hoc, nhung da chét vé& mit cam xuc va tinh than. Trong xa hoi ti€u dung hién dai, su
tuan thi may méc duoc cing cb boi cac phuong tién truyén théng, quang cdo va cac
thiét ché van hoa, khién c4 nhan tudng réng minh dang tu do lua chon, trong khi thyuc

chat dang bi dan dat boi nhitng luc lugng vo hinh. Hé qué 1a mot xa hoi day nhiing
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con ngudi “bé ngoai tu do nhung bén trong rong tuéch”, khong con kha ning séng
mot cudc doi co y nghia, sang tao va c6 trach nhié¢m.

Ttr goc nhin ctia Erich Fromm, sy tuan thit may méc khong chi 1a sy danh mat
tw do c4 nhan, ma con 1a biéu hién ctiia mot cudc khiung hoang sau sac vé ban sic va
gia tri trong x4 hoi hién dai. Pé vuot qua trang thai ndy, 6ng kéu goi con ngudi hudng
dén tu do tich cuc — noi ¢4 nhan dam séng that véi chinh minh, phét trién 1y tri, tinh
yéu va su gan két xa hoi mot cach chu dong va cé ¥ thuc.

Erich Fromm mé ta sy tuan thi may moc 13 trang thai con ngudi danh mat ban
ngd va tré nén thu dong, bi diu khién bdi cac hé thong kinh té, chinh tri va xi hoi.
Trong xa hoi hién dai, ¢4 nhan khong con 1a chu thé sang tao ma bi bién thanh nhiing
“banh rang” trong cd may khong 16, sdng theo céc quy trinh dinh sdn ma khong cd
kha nang tu quyét hay thé hién ban than. Tinh trang nay 1a hé qua ciia sy tha hoa: con
ngudi bi tach roi khoi cong viée, mat két ndi voi gia tri lao dong va chi con lam viéc
vi loi nhuan. Ho khong chi ban hang héa ma con ban chinh ban than minh nhu mét
mon hang trén thi truong. Lao dong trd thanh mdt qua trinh co hoc, con tu do chi 1a
40 tuong — khi c4 nhan tuong rang minh dang sdng tu do, nhung thuc chat dang bi
chi phdi bai cac thé Iuc vo hinh.

Erich Fromm cho rang sy tuan thu may moc khién con ngudi hoa tan vao dam
d6ng, danh mét ban sic va song theo ky vong xa hoi ma khong con kha ning phan
khang. Pay 1a mot hinh thtic trén tranh tu do tinh vi, nhung nguy hiém, vi né khién
con ngudi khong con nhén thic duge sy mét ty do cta chinh minh.

3.2.3. Tinh tit yéu ciia trén thodt ti do

Erich Fromm d chi ra rang khi con ngudi khong thé dat duogc tu do tich cuc
— ttic 1a kha nang sdng tu chil, sang tao va c6 trach nhiém — ho thudng tim dén nhiing
hinh thirc “tw do tiéu cuc” nhu mot cach dé thoat khoi cam giac bat an va ¢ 1ap. Erich
Fromm xac dinh ba hinh thtc chinh cta su thoai lui nay: phuc tung quyén luc doc
doan, khuynh hudng pha hoai, va sy tuan thu may moc.

Thir nhat, trong bdi canh x3 hoi hién dai dﬁy bién dong, nhiéu ca nhén lya chon

tir bo tu do ca nhan dé phuc ting mot quyén luc tuyét doi — dién hinh 1a cac ché d6
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doc tai. Theo Erich Fromm, day 1a mot phan mg tim 1y nham tim kiém cam giac an
toan va thudc vé, khi con nguoi khong con dua nang luc dé chju trach nhiém cho chinh
cudc do1 minh. Tuy nhién, sy phuc tung nay khong mang lai tu do dich thuc, ma chi
1a sy danh d6i gitra cam giac on dinh va sy mat mat ban nga.

Thir hai, khi khong thé tim thdy sy an toan trong phuc ting, con ngudi cb thé
chuyén sang khuynh huéng pha hoai — mot phan tng cuc doan nham chdng lai cam
giac bat lyc. Hanh vi phé hoai, do huéng vao ban than hay ngudi khac, déu 13 biéu
hién ctia mot nd luc tuyét vong dé khéng dinh sy ton tai trong mot thé gidi ma ca
nhan cam thiy khong con kiém soat duoc. Pay 1a hé qua cua viéc danh mat ¥ nghia
sdng va khong thé thiét 1ap moi quan hé tich cuc voi thé gidi xung quanh.

Cudi cting, hinh thic phd bién va nguy hiém nhat 14 su tudn tha may moc —
khi ca nhan ty nguyén hoa tan ban than vao cac khuén mau xa hoi dé tranh cam giac
co lap. Trong trang thai nay, con ngudi danh mat ban sic riéng, sdng theo nhiing gia
tri duoc ap dit ma khong con kha ning phan tu doc 1ap. Erich Fromm cho rang day
14 biéu hién ciia mdt x3 hoi noi con ngudi van séng dong vé mit sinh hoc, nhung da
chét vé mit cam xuc va tinh than.

Co thé théy réng, ba hinh thire tu do tiéu cuc ma Erich Fromm dua ra déu
khong thé mang lai su giai thoat thuc sy cho con nguoi khoi cam giac bat an va co
don. Trong ché do doc tai, ca nhan danh doi tu do ca nhan dé phuc ting mot quyén
luc bén ngoai, danh mat kha ning ty quyét. Khuynh hudng pha hoai 14 phan tmg cuc
doan nham thoat khoi cam giac bat lyc, nhung chi mang tinh tam thoi va khong dan
dén sy phat trién ndi tai. Trong khi do, su tudn thu may moc khién con nguoi hoa tan
vao tap thé, séng theo khuén mau x3 hoi va danh mat ban sic ca nhan. Tat ca nhiing
hinh thtrc nay déu Ia biéu hién cta su tron thoat ty do dich thyuc — thi ty do doi hoi ca
nhan phai déi mat voi chinh minh, séng c6 trach nhiém va ty chi. Erich Fromm cho
rang, chinh sy né tranh nay da dan dén tinh trang tha hoa sau sic, khién con ngudi
mat két ndi v&i ban than va cong ddng, du ho dang sdng trong nhing hé thdng x4 hoi
tudng chung nhu ty do. Tu tudng cua 6ng giup ly gidi vi sao trong xa hdi hién dai —

du co6 nhiéu tién bo vé vat chat va ky thuat — con ngudi van cam thay lac 1ong, c6 don
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va mat phuong hudng. Ty do tiéu cuc khong giai quyét dugc khung hoang hién sinh,
ma chi 1am trdm trong thém cam giac trong rong. Vi vay, Erich Fromm kéu goi con
ngudi hudng dén mot hinh thire ty do tich cuc — noi ca nhan c6 thé phat trién toan
dién, séng c6 y nghia va xay dung nhiing mbi quan h¢ xa hoi chan thuc, thay vi né
tranh trach nhiém va chay trén khoi chinh minh. Ba hinh thitc trén khong chi 13 nhimng
co ché thm ly dé trdn tranh ty do, ma con 14 161 canh bao vé sy tha hoa cua con nguoi
trong x4 hoi hién dai. Pé vuot qua nhiing trang thai nay, Erich Fromm kéu goi con
nguodi hudng dén tu do tich cuc — noi c4 nhan dam séng that voi chinh minh, phat
trién 1y tri, tinh yéu va su gin két xa hoi mot cach chu dong va cé ¥ thirc.

Tur day, c6 thé khai quat lai quan ni¢m vé tu do va khat vong vugt thoat trong
tu tudng Erich Fromm. Trong tu tuong ctia nha phan tdm hoc xa hoi1 Erich Fromm,
tu do khong don thuan 12 mot quyén loi ddng mo udc, ma con la mot ganh nang hién
sinh ma con ngudi hién dai phai déi mat. Ong cho rang, khi con nguoi dugc giai
phong khoi cac thiét ché truyén thong nhu ton gido, phong kién hay cong dong, ho
khong con diém tua tinh than dé nuong tua. Su tu do éy budc ca nhan phai tu quyét
dinh cudc doi minh, d6i mat voi nhiing lya chon khong cé san cau tra loi. Hé quala
cam giac c¢o don, lo au hién sinh va su trong rong ngdy cang gia ting. Ty do, thay vi
mang lai sy gidi thodt, lai tré thanh mot gdnh nang tam ly.

Thém vao d6, ong ciing cho riang khong phai ai cling du nang lyc dé séng tu
do. Ty do doi héi ca nhan phai co 1y tri doc 1ap, kha nang tu cha va tinh than trach
nhiém. Tuy nhién, khong phai ai ciing duwoc nudi dudng trong méi trudng khuyén
khich phat trién nhiing pham chét nay. Khi thiéu nén tang tam 1y va xa hoi vimg chic,
con ngudi dé roi vao trang thai bat luc, va tir 46 tim cach né tranh tu do — mot hién
tuong ma Erich Fromm goi 1a “tron thoat tu do”.

Theo Erich Fromm, trdn thoat tw do nhu mét co ché phong vé. Ong di mo ta
ba hinh thirc phd bién cta viéc tron thoat tu do: Phuc ting quyén luc 1a tim kiém sy
an toan trong viéc 1¢ thudc vao mot thé luc manh hon, nhu ché do doc tai; Tinh chét
pha hoai 12 phan timg cuc doan nham gianh lai cam giac kiém soat trong mot thé gisi

bét dinh; Sy tuan thi miy moc 13 hoa tan vao dam dong, song theo khuon miu dé
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tranh phai dua ra lya chon c nhan. Tat ca nhiing hinh thirc nay déu 1a cach con ngudi
né tranh trach nhiém c4 nhan va su bt an do tu do mang lai.

Cubi cung, vai tro cua xa hdi hién dai trong viéc thic déy su tron thoat. Erich
Fromm cho ré“mg xa hoi hién dai, dac biét 1a trong bdi canh chu nghia tu ban cong
nghiép, di gop phan lam trAm trong thém xu huéng trén thoat tu do. Con ngudi bi
tha hoa khoi lao dong, trd thanh cong cu trong gudng may kinh té, va song trong a0
tuong vé tu do trong khi thuc chat bi diéu khién boi cac thé lyc vo hinh nhu truyén
thong, thi truong va hé thdng tiéu dung. Trong hoan canh dé, viée trén thoat ty do trd
thanh mot phan tmg phd bién va dé hiéu.

Nhu vay, tu do, trong tu tuong cua Erich Fromm, khong chi 1a mot trang thai
duoc giai phong ma con 13 mot thir thach hién sinh. Khi khong du nang luc dé dbi
mat voi sy ¢ 14p va trach nhiém ma ty do mang lai, con nguoi dé tim dén nhitng hinh
thue 1€ thudce, pha hoai hodc hoa tan dé cam théy an toan. Tu tudng cuia Erich Fromm
13 101 canh tinh sau sic: tu do dich thuc khong dén tir viéc trén tranh, ma tir sy can
dam d6i dién véi chinh minh, sdng c6 trach nhiém va phat trién toan dién ban than
trong mot x4 hoi day bién dong.

3.2.4. Nhiing diéu con ngwoi cin lam dé dat téi tw do dich thuc

Trude thyc trang con nguodi ngay cang c6 don trong xa hoi hi¢n dai, Erich
Fromm cho rﬁng ching ta can hudng dén mot hinh thuc tu do dich thuc, thay vi tim
cach tron chay khoi nd. Theo 6ng, con nguoi chi co thé dat duoc tu do thuc su khi
phat trién tinh ty dong — tirc 1a kha nang hanh dong xuat phat tir ban than, khong bi
chi phi boi cac yéu té bén ngoai.

Tinh tu dong nay giap con nguoi hoa hop voi thién nhién va xa hoi ma khong
danh mét ban nga. Con ngudi van gilr duoc sy doc 1ap ca vé tinh than 13n vat chét,
khong bi bat ky thé liuc nao ap dat. Pong thoi, nhitng thanh qua lao dong phai thude
vé chinh ngudi tao ra chiing, tranh roi vao tinh trang “tha hoa lao dong”.

Vé mat tinh than, hanh dong tu tinh giup con nguoi sdng ding véi ban chat

cua minh, tur do suy nghi va cdm nhén ma khong bi rang budc badi cac quyén luc hitu
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hinh hay v6 hinh. Chi khi do, con ngudi moi thuc su hiéu ban than, khong con cam
thdy c6 don, s hdi hay hoai nghi vé chinh minh.

Erich Fromm nhan manh réng dé dat duoc tu do dich thuc, mdi ca nhan can
phat trién ban sic riéng biét, khong hoa 1an véi nguoi khac, va phai phat trién mot
cach co hé thong. Khong mot thé luc nao — ké ca trong tu twéng hay hanh déng —
duoc phép vuot 1€n trén con nguoi.

Mot diém dang chi ¥ trong tu tudng ctia 6ng 13 méi quan hé giira ty do va
trach nhiém trong qua trinh chuyén doi tir xa hoi phong kién sang xa hoi tu ban. Trong
xa hoi phong kién, nguoi néng nd tuy bi han ché tu do nhung lai it phai chiu trach
nhiém c4 nhan, vi ho ludn ¢ thé dua vao su bao tro cta lanh chaa. Khi budce sang xa
hoi tu ban, ho dugc giai phong khoi nhitng rang budc cii, tr¢ thanh cé nhan tu do
nhung dong thoi cling phai ganh vac trach nhiém 16n hon dbi voi ban than va xa hoi.

Trén binh dién xa hoi, tu do dich thuc chi ¢6 thé dat dugc khi con nguoi lam
chu duoc cac quy ludt xa hdi va phat trién kinh té vi muc tiéu hanh phtic con nguoi,
chtr khong vi muc dich nao khéac. Trong mot nén kinh té c6 hoach dinh, sy tham gia
tich cyuc cta c4 nhan vao cac hoat dong kinh t& phai xuat phat tir ndi luc, khong phai
do ép budc. Khi do, con nguoi duoc tu do sang tao toi da — day chinh 1a dich dén dé
giai phong con ngudi khoi ganh nang cua tu do trong xa hoi hién dai.

Erich Fromm cho ré'mg ban chét ty nhién cia con nguoi 1a tu do. Tuy nhién, tu
do ciing khién con ngudi tré nén ¢o lap, lo au va bét luc. Trude tinh trang d6, con
nguoi co hai lwa chon: hodc tir b tu do dé tim dén su phuc ting méi, hodc tién toi
nhan thirc dﬁy da vé tu do tich cuc — dya trén tinh c4 nhan va su doc lap.

Tu do hi¢n dai mang tinh hai mat: mot mat, con ngudi dugc giai phong khoi
cac quyén luc truyén théng va trd thanh ca nhan doc 1ap; mdt khdc, ho lai tré nén co
1ap, xa la v6i chinh minh va ngudi khac. Diéu nay cho thiy tu do ciing phan anh su
mau thuan trong ban chat con nguoi.

Theo Erich Fromm, viéc trén chay tu do la biéu hién cia ché dd toan tri — mot

hanh vi dang thuong va khong phan 4nh sy ton tai chan chinh ciia con ngudi. Ong

129



khong tng hd quyén uy, nhung cho rang viéc hiéu 16 nguyén nhan khién con nguoi
tim dén ché d6 toan tri 1a diéu kién tién quyét dé vuot qua moi hinh thirc chuyén ché.

Tém lai, tu do 12 ban chat ty nhién cua con ngudi. Theo Fromm, ti do 13 nhu
cAu hién sinh cdn ban cua con nguoi. Tuy nhién, tir 13p trudong duy vat lich su, co thé
thdy rang tu do khong phai mot thudc tinh ty nhién ton tai sin, ma la két qua cua qua
trinh phét trién lich sir — xa hdi va thuc tién cai bién thé gi6i cia con nguoi.

Nhu vy, tu tudng cia Erich Fromm 13 101 canh tinh sau sic vé cai gia cua tu
do trong xa hoi hién dai — noi ma con nguoi tudng nhu dugce giai phong nhung lai bi
rang budc bai nhimg ap luc vo hinh cua thi truong, quyén luc va chuidn muc xa hoi.
DPong thoi, 6ng cling md ra mot vién canh nhan van, noi ty do dich thuc khong phai
13 su tron chay, ma 14 hanh trinh phat trién ban than trong mdi quan hé hai hoa véi
nguoi khac va voi thé gidi. Tu do, theo Erich Fromm, khong phai 1a mdt trang thai
san co, ma la mot qué trinh khong ngimg try thanh — trd thanh chinh minh, trong sur
tinh thire, yéu thuong va trach nhiém.

Tu tudng vé tu do cua Erich Fromm 13 mét dong gép quan trong trong triét
hoc hién sinh va phan tim hoc xa hoi thé ky XX. Thong qua sy phéan biét giita tw do
tiéu cuc va tu do tich cuc, Erich Fromm khong chi phoi bay nhiing nghich 1y ctia con
ngudi hién dai ma con chi ra con dudng dé vuot qua khiing hoang ban ngi trong mot
thé gidi ngay cang phi nhan héa. Ong cho rang, khi con ngudi khong thé dat duoc tu
do tich cyc — ttrc 1a kha ndng séng tu chu, sdng tao va co trach nhiém — ho s€ tim dén
nhitng hinh thirc thoai lui nhu phuc ting quyén luc, khuynh huéng pha hoai hodc su
tuan thia may moc. Nhitng hinh thirc ndy tuy mang lai cdm giac an toan tam thoi,
nhung thuc chét lai 1am x6i mon ban sic c4 nhan va day con nguoi vao trang thai tha
hoa.

3.3. Tu twéng cia Erich Fromm vé tha hoa va giai phéng con ngudi

Trong xa hoi hién dai véi nhitng dong chay méi, con ngudi dé bi chi phéi boi
cac yéu td bén ngoai nhu cong nghé, vat chit, va cac cau trac xa hoi mang tinh ap dat
do d6 ho co thé danh mat ban chét dich thuc ctia minh va roi vao trang thai tha hoa.

Erich Fromm d4 c6 nhitng dong gop siu sic trong viéc phan tich ban chit con ngudi

130



trong xa hoi hién dai. Ong dac bi¢t quan tam dén hién tuong tha héa — trang thai con
ngudi bi tach rdi khoi chinh minh, khoi ngudi khac va khoi thé gidi —nhu mot hé qua
tat yéu cta xa hoi cong nghiép va tiéu dung. Tir d6, Erich Fromm dé xudt con
duong giai phong con ngudi thong qua viée phat trién ca nhan, nudi dudng tinh yéu
dich thuc, sang tao va xay dung mdt xa hdi nhan ban.

3.3.1. Quan nig¢m vé tha héa

* Quan niém chung vé tha héa

Tha hoé 1a mot hién tugng phé bién trong nhiéu giai doan phat trién cua xa hoi
cho dén ngay nay. Ngudn gbc tu tudng vé tha hoa c6 thé tim thdy & nhiéu nha triét
hoc nhu Ratxo, Héghen, Phobach. Theo Rutxo, tha hoa 1a su chuyén hoda nhiing mbi
quan h¢ xa hoi, nhitng hién tugng xa hdi thanh cai ddi 1ap vé1 ban chét ty nhién caa
n6. Theo Héghen, tha héa 13 qua trinh tinh than tuyét dbi tu tich minh ra thanh cai
khac (tu nhién, con nguoi, xa hoi), dé roi thong qua bién ching, quay trd lai nhan
thtrc chinh minh va dat d&n tu do tuy¢t d6i [Xem: 135]. Néu nhu Héghen noi dén su
tha hod cua tinh than tuyét d6i thi Phobach noi dén su tha hoa ctia ban chat con nguoi
vao Thuong dé. Ong 1ap luan: ban chat ty nhién cta con nguoi 13 mudn hudng téi cai
chan, cai thién, hudng t6i cai gi tot dep nhat; nhung trong thuc té con ngudi khong
dat dugc nhimg diéu d6 nén da giri gdm tat ca uéc mudn ctia minh vao hinh tuong
Thuong dé [Xem: 156]. Theo C. Méc, tha héa 1a tinh trang con ngudi bi tach roi khoi
ban chét ciia minh théng qua qua trinh lao dong va san phim lao dong. Thuc chét cia
lao dong bi tha hoa 14 qua trinh lao dong va san pham ciia lao dong tir chd dé phuc vu
con ngudi, dé phat trién con ngudi di bi bién thanh luc lwong dbi lap, nd dich va
thdng tri con nguoi [Xem: 63, tr, 126-146]. Nguoi lao dong chi hanh dong véi tu cach
l1a con nguoi khi thue hién cac chiic nang sinh hoc nhu an, ngu, sinh con...; con khi
lao dong, tirc 1a khi thuc hién chirc nang cao quy cua con nguoi thi ho lai chi nhu 1a
con vat. Con ngudi bi tha hoa 1a con ngudi bi danh mat minh trong lao dong, tuc 1a
trong hoat dong dic trung, ban chit ctia con nguoi.

Tir nhitng quan diém trén day co thé hiéu: Tha héa (alienation) la mét khdi

niém chung chi qud trinh mot thir gi dé (nhuw san pham lao ddng, quan hé xa héi, hodc
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chinh ban chat con nguoi) bi bién doi, tré nén xa la va doc ldap voi chu thé ban dau,
tham chi quay lgi chi phéi hodc tho”'ng tri chii thé d6. Vé co ban, né la su bién dang,
lam mat di cdi von c¢6 ciia con nguwoi va xa héi, bién ching thanh nhitng thir xa la,
doi lgp véi chinh minh.

* Quan niém cia Erich Fromm vé tha héa

Erich Fromm quan niém vé tha héa cua con ngudi hién dai chu yéu tir goc do
tam 1y hoc xa hoi, trén nén tang triét hoc nhan van sau sac. Ong két hop giita phan
tam hoc Freud, chu nghia Mac nhan van va triét hoc hién sinh dé xay dung mdt h¢
thdng tu tuong doc ddo, mot trong nhitng déng gbp quan trong cta ong 13 phan tich
hién tugng tha héa — khong chi nhu mdt khai niém kinh té - x4 hoi, ma con 1a mot
trang thai tdm 1y va dao dirc cia con ngudi hién dai. Trong hai tic pham tiéu biéu The
Sane Society (Xa hoi tinh tdo, 1955) va To Have or To Be? (S& hitu hay Hién hitu?,
1976), 6ng da trinh bay mdt cach toan dién vé hién tuong tha hoa trong xa hoi hién
dai.

Trong Xa hoi tinh tao, Erich Fromm dat ra mot cau héi mang tinh nén tang:
“Liéu mot xa hdi c6 thé bi bénh?” [20, tr.27]. Ong cho rang xa hoi hién dai, dic biét
13 x4 hoi tu ban cong nghiép phuong Tay, dang mac phai mot “bénh 1y cua su binh
thudng” — noi nhimg hanh vi léch lac vé tim 1y va dao duc lai duoc xem 1a chuan
muc. Tha hoa, theo Erich Fromm, 1a trang thai con nguoi bi tach roi1 khéi ban chét
dich thyuc ctia minh — tirc 1a kha ning yéu thuong, sang tao va séng cé y nghia. Ong
dd dé cap dén nim dang tha hoa sau day:

Thir nhat, tha héa ciia cé nhén

P4y 14 hinh thuc tha hoa cbt 16i nhat, khi con ngudi danh mét tinh tu chu, kha
nang tu quyét va tu thé hién. Ca nhan khong con sdng theo gia tri ndi tai ma bj chi
phéi boi cac quy chuan x3 hoi, ap luc tir bén ngoai. Erich Fromm viét: “Anh ta khong
nghiém thy ban than 1 trung tdm cua thé gidi, 12 ngudi tao ra hanh vi ciia chinh
minh — ma cac hanh vi va hé qua cia ching tr¢ thanh chu nhan cia anh ta, thir ma
anh ta phai tuan theo, hay tham chi ton thd. Con nguoi tha hoa mat lién lac voi ban

than giéng nhu anh ta mét lién lac v&i bat ky ngudi nao khac” [20, tr.180]. Nguyén
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nhan sau xa 1 sy mat di y thire vé tu do. Erich Fromm dé xuat phuong phép tri liéu
1a khuyén khich con ngudi kham pha ban than, gitr ving gid tri c4 nhan va séng tu
do.

Thur hai, tha hoa trong cac moi quan hé xa hoi

Erich Fromm néi vé su tha hoa trong mdi quan hé giita con ngudi. Thay vi tim
kiém tinh yéu chan thanh va sau sic, nhiéu ngudi sdng trong mdi quan hé binh
thuong, thiéu tinh cam va dam mé. Khi con ngudi tha hoa khoi chinh minh, mbi quan
hé voi nguoi khac ciing tré nén hoi hot, mang tinh céng cu. Thay vi nhirng két nbi
dua trén tinh yéu thuong, su ddng cam va ton trong dich thyc (ma Erich Fromm goi
1a tinh yéu san sinh), cac mdi quan h¢ thuong bi bién thanh nhiing cudc trao ddi loi
ich, su canh tranh ngdm hodc sy thd o, lanh dam. Con ngudi cam thiy c¢6 don ngay
ca gitta dam dong, vi thiéu vang su gin két chan thanh.

Ong nhan dinh: “Moi nguoi ludn 1a mdt moén hang hda véi nhau, ludn duge
dbi xir véi su than thién nhat dinh, bdi vi ngay ca khi mot nguoi khong duoc sir dung
ngay luc nay thi c6 18 ciing 13 sau ndy. Cac mdi quan hé giita con ngudi trong thoi
chung ta chang c6 nhiéu tinh yéu hay han thi. Pung hon 1 ¢6 sy than thién gia tao,
va mot su cong bang cuc ky gia tao, nhung ding sau bé ngoai d6 14 su xa cach va ho
hitng” [20, tr.207]. Tu twéng ndy dugc phat trién sau sic hon trong S¢' hitu hay hién
hitu?, noi Erich Fromm d6i chiéu hai mé thirc séng co ban: “so hitu” va “hién hitu”.
f)ng cho réng xa hoi1 hién dai dang bi chi phéi bd1 mo thire “sé hitu” — not gia tri con
nguoi duge do bang tai san, dia vi va quyén luc. Piéu ndy din dén mot hinh thic tha
hoa sau sic hon: tha hoa khéi chinh ban thé cta minh. Erich Fromm viét: “Chung ta
d4 bién chinh minh thanh nhiing mén hang, va gia tri ctia chung ta dugc xac dinh boi
kha nang ban minh trén thi truong lao dong” [122, tr.84].

Thut ba, tha hoa trong lao dong

Tiép ndi tu tuong cua C. Mac, Erich Fromm cling dac biét nhén manh dn hién
tugng tha hoa trong lao dong. Ong cho ring trong xi hoi cong nghiép hién dai, nguoi
lao dong thuong khong 1am chii qué trinh san xuat, khong cam nhan dugc y nghia

hay su sang tao trong cong viéc ctia minh. Lao dong khong con 1a sy thé hién ning
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lyc va ban sic ca nhan, ma chi don thuan 13 phuong tién dé kiém séng. San pham lao
dong tré nén xa la, tham chi quay lai théng tri chinh nguoi tao ra no.

Trong tac pham Xa hgi tinh tdo, Erich Fromm da phé phéan sau sac su tha hoa
nay va tim kiém giai phap nham giai phong con ngudi khoi tinh trang bi né dich boi
lao dong. Theo Ong, tha hoa trong lao déng 13 qua trinh ma cong viée va san pham
lao dong — von di phuc vu sy phat trién con nguodi — lai bi bién thanh lyc luong dbi
1ap, no dich va thdng tri con nguoi. Trong xa hoi tu ban, lao dong khong con 1a hoat
dong sang tao ma tré thanh coéng cu kiém séng, tach roi khoi ¥ nghia va niém vui.
“Lao dong da tr¢ nén xa la vdi con nguoi lao dong” [20, tr.266]. Nguoi lao dong
khong con thdy minh trong san phim minh tao ra, dan dén cam giac xa la véi chinh
cong viéc cua minh. Ho chi con hanh dong nhu con ngudi khi thuc hién cac chic
nang sinh hoc co ban nhu an, ngu, sinh san. Nguoc lai, khi lao dong — tirc 1a khi thuc
hién chirc nang cao quy nhét cta con nguoi — ho lai bi ddi xtr nhu mét cong cy, mot
bo phén cta gudng may san xuét.

Erich Fromm phan tich ring trong x4 hoi hién dai, nhiéu ngudi 1am viéc khong
phai vi dam mé hay su hai long, ma chi dé ton tai. Cong viéc trd thanh mot phan tat
yéu ctia cudc song hang ngay, nhung lai khong mang dén y nghia thue su. Nguoi lao
dong thuc hién cong viéc mdt cach “tu dong”, khong cdm nhan dugc gia tri hay su
sang tao trong d6. Ho bi cudn vao mot chudi thao tac 1ap di ldp lai, khong doi hoéi tu
duy doc 1ap hay sang tao. Thay vi dugc khuyén khich suy nghi vuot ra ngoai khudn
kho, ho phai tuan thtl quy trinh, quy tic va chi lam theo hudng din. Piéu ndy din dén
su mat mat vé tu duy sang tao va sy tha hoa v& tinh than.

Thém vao do, trong xa hoi tu ban cong nghié¢p, nguoi lao dong thudng phai
tach biét gitra cong viée va doi sdng ca nhan. Ho khong thé ty do thé hién ban than
trong cong viéc, va cong viéc cting khong phan anh gia tri thuc sy cua ho. Tinh trang
nay khién con ngudi trg thinh mot “bd phan” cua hé théng san xuat, mat di kha ning
tu chu va tu quyét dinh — mdt biéu hién 13 nét cua sy tha hoa.

Thit tw, tha hoa khoi tw nhién
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Erich Fromm di canh bao rang con ngudi hién dai ngay cang xa roi thé gisi
tu nhién — khong con cdm nhan minh 1a mdt phﬁn ctia no, ma thay vao do coi tu nhién
nhu mot ddi tugng dé khai thac, kiém soat va chinh phuc. Ong viét: “Con nguoi la
mot phén cua ty nhién, tuan theo cac quy luat vat Iy va khong thé thay doi ching,
nhung con nguoi lai vugt xa phan con lai cia tu nhién” [20, tr.42]. Nguyén nhan do
su d6 thi hoa va cong nghé hoa qua mire da 1am suy yéu mbi lién hé ban nguyén gitta
con ngudi va tu nhién. Piéu nay khong chi dan dén khung hoang sinh thai ma con
1am ton hai dén doi séng tinh than cia con ngudi, khién ho mit di cam giac gin bo
va y nghia ton tai trong thé gi6i tu nhién.

Thir nam, tha héa khéi san pham ciia chinh minh

bay 1a mot dang tha héa dac bi¢t ma Erich Fromm goi 1a “sung bai than tuong”
— khi con ngudi tao ra cac hé théng nhu nha nudec, thi truong, cong nghe. .. roi lai ton
tho chiing nhu nhiing thé luc siéu viét, danh mét ty do va kha nang tu quyét. Erich
Fromm viét: “Toi tha hoa ban than khoi trai nghiém nhan tinh ctia minh va phong
chiéu no 1én mot d6i twong bén ngoai, rdi ¢ gang két ndi lai voi chinh minh thong
qua ddi tuong d6. Piéu ndy dung véi ca tha hoa va sing bai than twong — hai khai
niém thuc chét 1a mot hién tuong” [130, tr.90].

Nguyén nhén siu xa gy nén hién tuong nay 1a ché d6 tu hiru tu liéu san xuét
trong xa hoi tu ban, khién nguoi lao dong bi tach roi1 khoi san phém lao dong, tro
thanh cong cu cho lgi nhuan. Erich Fromm nhan manh: “Ngon ngir, ngh¢ thuit, y
tuong... 1 nhimng sang tao quy gia ctia con ngudi, nhung mdi thtr trong sd d6 ciling
la moét cai bfly, mot su cam dd khién ta nhdm 13n cudc séng voi vat thé, trai nghiém
v6i san pham nhan tao” [130, tr.45].

Tuy nhién, Erich Fromm tin ring con ngudi c6 kha ning vuot qua tha héa.
Giai phap ndm & viéc phat trién mot “hudng tinh san sinh”, tirc 13 mot thai do song
tich cuc, sang tao, trong d6 con nguoi sir dung day du cac nang lyc ctia minh — 1y tri,
tinh yéu, lao dong nghé thuat — dé két néi mot cach y nghia véi ban than, voi nguoi
khac va véi thé giéi. Piéu nay doi hoi su tu nhén thirc, can dam dé 1a chinh minh, va

no luc xay dung mot xa ho1 nhan van hon, noi céac gia tri con nguoi duge dat Ién hang

135



dau, thay vi cac gia tri vat chat hay quyén lyc. Erich Fromm dé xuit mot “chii nghia
x4 hoi nhan van” nhu mot md hinh x3 hoi c6 thé giup con ngudi vuot qua tha hoa.

Tom lgi, quan ni¢m vé tha hoa cua Erich Fromm 13 mot sy phan tich sau séc
va toan dién vé tinh trang mat méat ban nga cia con nguoi trong thé gidi hién dai. N6
khéng nhimg chi ra nhiig van dé cua céu tric xa hoi ma con cham dén nhimng khia
canh tdm 1y va hién sinh sdu sic nhét cua ton tai ngudi. Tu twong cta Erich Fromm
van con nguyén gia tri canh tinh va soi dudng, nhic nhé chung ta vé tim quan trong
cua viéc diu tranh cho su tu do dich thue, cho nhiing mbi lién hé chan thanh, va cho
mot cudc séng tron ven, nhiéu v nghia, khong bi tha hoa. Téng thé, Erich Fromm da
dat ra khai niém “tha hoa” dé phan tich tinh trang mat di ban chat con ngudi trong xa
hoi hién dai, dic biét trong lao dong. Ong da tim kiém giai phap dé giai phong con
nguoi khoi tinh trang nay va khuyén khich su tinh tio va sang tao trong cudc song
hang ngay.

* So sanh quan niém vé tha héa giita Erich Fromm va C. Mdc

Hai nha tu tudng 16n — C. Mac va Erich Fromm — tuy xudt phat tir nhitng nén
tang 1y luan khac nhau, nhung déu danh sy quan tim dic biét dén hién tuong tha hoa
nhu mét biéu hién cua sy mat mat ban chat ngudi. Néu Mac tiép can tha hoa tir goc
do kinh té - xa hoi, thi Erich Fromm lai khai thac khia canh tim 1y - nhan van, mo
rong chiéu sau triét hoc cta khéi niém nay.

Trong tic pham Ban thdo kinh té - triét hoc ndm 1844, C. Méc phan tich tha
héa nhu hé qua tat yéu ctia ché d6 tu hitu tu ban chu nghia. Theo ong, ngudi lao dong
trong xa hoi tu ban bi tha hoa theo bén phuong dién: tha hoa véi san pham lao dong,
tha hoa v&i qua trinh lao dong, tha hda v4i ban chat loai va tha hoa voi ngudi khac.
Lao dong — von 1a hoat dong sang tao va tu do — nay tré thanh sy ép budc, san phém
lao dong khong thudc vé& ngudi lao dong ma thudc vé nha tu ban, khién con ngudi
danh mat ban chét ciia minh nhu mot sinh vat c¢6 1y tri va sang tao. Giai phap ma C.
Mac dua ra 1a mang tinh cach mang: x6a bo ché d6 tu hiru, thiét 1ap cha nghia cong

san, noi con nguoi lam chu lao dong va xa hdi. Chi khi ché do boc 16t bi xda bd, con
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ngudi mai c6 thé phat trién toan dién, song ding v6i ban chat cia minh va thoat khoi
su tha hoa.

Trong khi d6, Erich Fromm du thtra nhén va ton trong nhitng phan tich cua C.
Méc vé vai tro cta kinh té, dd mo rong pham vi cia tha hoa ra ngoai linh vuc kinh té
thuan tay. Néu Mac chi yéu nghién ctru tha hoa trong linh vuc kinh té thi Erich
Fromm mé rong sang céc linh vuc tim 1y, van héa va doi sdng tinh than, giup 1y giai
nhiéu van dé ctia x4 hoi hién dai nhu ¢6 don, khung hoang ban sic va su 1¢ thudc vao
tiéu dung. Pbi v6i Erich Fromm, tha hoa khong chi 14 san phdm cua chii nghia tu ban
ma con c6 ngudn gde sau xa hon tir chinh “nhu ciu con ngudi” — sy mau thuan cd
hitu gifra viéc con nguoi 1a mot ph?m cua ty nhién nhung lai vugt 1én trén ty nhién
nhd ¥ thie, 1y tri va tri tudng tugng. Tha héa xay ra khi nhitng nhu cau nay khong
dugc thda mian mot cach lanh manh trong xa hoi hién dai, bat ké d6 14 xa hoi tu ban
hay mdt s6 hinh thai xa hoi cong nghi¢p khac.

So sanh gitta hai quan diém, c6 thé thiy riang ca Erich Fromm va C. Mac déu
coi tha hoa 1a vin dé trung tdm cua con nguoi trong xa hoi hién dai. Ca hai ong déu
nhan thirc & sy mat mat ban chit nguoi trong qua trinh phat trién ctia xa hoi, va déu
huéng dén mot xa hoi Iy tudng, noi con nguoi duge song nhuw mot cha thé tu do. Tuy
nhién, diém khac biét nam ¢ cach tiép can va giai phap: C. Mac thién vé phan tich
céu tric kinh té - x4 hoi va dé xuét giai phap cach mang, Erich Fromm tp trung vao
chiéu sdu tim 1y - nhan van va nhan manh sy chuyén hda ndi tdm, gido dyc va van
hoéa. Tir sy ddi chiéu nay, c6 thé thiy rang quan niém vé tha hoa ctia Erich Fromm 13
su m& rong va nhan ban hoa tu tuéng cia Mac. Néu Mac gitip ching ta hiéu duoc co
s& vat chat cua tha hoa, thi Erich Fromm lai giup ching ta kham pha chiéu su tinh
than cua nd. Su két hop gitra hai quan diém nay c6 thé mé ra mot hudng tiép can toan
dién hon trong viéc gidi phong con ngudi khoi nhitng rang budc cua xa hoi hién dai
— ca vé vat chat 1an tinh than.

3.3.2. Quan nigm vé gidi tha héa va giai phéng con nguoi

Tu tudng triét hoc va tim 1y hoc nhan vén sdu sic cua Erich Fromm d4 danh

su quan tam dac biét dén tinh trang tha hda cia con nguoi trong xa hdi hién dai va
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con dudng dan dén sy giai phong thuc sy. Theo Erich Fromm, mac du x4 hoi cong
nghiép va sy phat trién cta t do c4 nhan da giai phong con nguoi khoi nhiéu rang
budc truyén théng, nhung né ddng thoi ciing tao ra nhimg hinh thirc tha hda méi, sau
sac hon. Dé thuc su giai phong con ngudi, can phai vugt qua nhiing trang thai nay va
huéng t6i mot hinh thirc ty do tich cuc, dwa trén su phat trién toan dién cua ban chat
nhan van.

Erich Fromm nhin nhan tha h6a nhu mot trang thai ma trong do6 con ngudi cam
thdy xa la v&i san pham lao dong cua chinh minh, véi qua trinh lao dong, véi dong
loai va v&i chinh ban than. Trong xa hdi cong nghiép, lao dong thudng trd thanh mot
phuong tién dé kiém séng hon 1a mot hoat dong sang tao va mang lai sy théa man.
Con ngudi trd thanh nhimg banh ring vo danh trong mot ¢d may khong 10, mat di
cam giac vé y nghia va muc dich trong cong viéc. San pham lao dong, thay vi 1a sur
hién thyc hoa nang lyc cua con nguoi, lai tré thanh mot thir hang hoa xa la, chi phé)i
va tham chi ap birc nguo1i tao ra n6. Hon nira, sy canh tranh va chi nghia ca nhan cuc
doan 1am suy yéu mdi lién két cong ddng, khién con ngudi cam thiy c¢o don, bi ¢o
1ap va dbi xtr v6i nhau nhu nhitng d6i twong dé khai thac. Cudi cing, su tha hoa sdu
sdc nhat 13 khi con ngudi danh mat ban chit thuc sy ctia minh, sdng theo nhiing gia
tri gia tao va nhimg 4p luc tir bén ngoai, thay vi ling nghe tiéng néi bén trong va phat
trién nhiig tiém nang doc déo ctia ban than.

Dé giai phong con nguoi khoi trang thai tha hoa nay, Erich Fromm dé xuat
mot su chuyén di tir tir do tiéu cue sang tu do tich cuc. Tu do tiéu cuc chi don thuan
1a sy giai thoat khoi nhiing rang budc bén ngoai, trong khi tur do tich cuc la kha ning
thyc sy dé hanh dong, suy nghi va cam nhan mét cach tu chu, sang tao va chan thuec.
Sy giai phong thuc sy khong chi 1a viée “thoat khoi” nhimg xiéng xich ma con 14 viée
“hudng t6i” mot cudc sdng day y nghia va su thé hién tron ven ban chat nhan van.
Cu thé ong da dé xuat phuwong hudng dé dat toi ty do tich cyc.

Thir nhat, con ngueoi can phdi lwa chon dwoc mét Iy tuwong phdt trién xa hji

chdn chinh, phit hop véi tién trinh phdt trién ciia lich sir lodi nguoi
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bé dat duoc tu do tich cuc, con nguoi can x4c dinh cho minh mot Iy tudng
phat trién xa hoi dung din — mot ly tuong phan anh tién trinh lich sir nhan loai va
huéng dén su hoan thién ctia ca nhan. Theo Erich Fromm, moi ly twong chan chinh
déu bat nguén tor khat vong sau xa vé mot diéu tt dep, du chua thé hién thuc hoa
ngay, nhung van xung dang dé theo dudi vi né phuc vu cho sy phat trién va hanh
phuc ctia con ngudi. Moi Iy tudng dich thuc déu c6 diém chung: “Ching biéu 16 khao
khat diéu gi d6 dau chua dat dugc nhung no that dang khao khat véi muc tiéu vi su
phat trién va hanh phuc ca nhan” [18, tr. 293]. Ly tudng iy khong chi dong vai tro
dinh huéng ma con 1a ngudn cam hing manh mé, gitip con ngudi kién tri trén hanh
trinh tim kiém ty do, sin sang hy sinh vi loi ich chung ctia cong dong.

Tuy nhién, Erich Fromm ciing canh bao rang khong phai Iy twéng nio ciing
mang lai gia tri tich cyc. Nhiing 1y tuéng sai 1éch, néu bi con ngudi mii quang theo
dudi, co thé dan dén su 1éch hudng, khién ho danh ddi ban than mot cach vo nghia va
danh mat muc tiéu phat trién nhan van dich thyc. Vi vay, 6ng nhan manh tdm quan
trong cua viéc phan biét giita hai dang hi sinh: hi sinh dich thuc va hi sinh lam lac.
Trong hanh trinh hudng téi tu do, d6i khi con ngudi can tir bé nhimg lgi ich c4 nhan
— nhu su an toan, tién nghi vat chit — dé bao vé cong ly, phém gia va ban sic tinh
than. Nhitng hi sinh nhu vay, du kho khan, lai mang ¥ nghia sau sic cho su trudng
thanh c4 nhan va su tién bo xa hoi. Nguoc lai, hi sinh lam lac xay ra khi con nguoi tir
b6 chinh minh dé phuc vu cho nhitng muc ti€u bén ngoai khong phan anh gia tri thuc
su, dan dén su tha hoa va danh mat ban ngi.

Thi hai, xdy ding mé hinh xa héi phit hop dé nuéi dudng con nguwoi, givip con
nguoi huong toi tu do

Mo hinh nay phai dit con ngudi vao vi tri trung tim ciia su phat trién, thay vi
tap trung vao viéc tich liy tu ban. Theo Erich Fromm, khat vong vé tién bac chi 1a
mot nhu cau mang tinh dac thu ctia mot s6 nén vin hoa, va trong nhiéu bdi canh kinh
té khac, ciia cai vat chit khong con gitr vai tro quan trong [Xem: 18, tr. 23]. Muc ti€u
tdi thuong cua moi xa hdi nén 1a sy phat trién toan dién con ngudi. Erich Fromm nhan

manh rﬁng, con nguoi chi céd thé dat duoc tu do thuc su khi ho 1am chu x4 hoi va dinh
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hudng su phat trién x3 hoi dua trén hanh phuc cé nhan, chit khong phai dya trén su
theo dudi vat chat. Trong xa hoi 1y tudng Ay, kinh té va vat chat khong phai 1a ctu
canh, ma chi 13 phuong tién phuc vu cho cudc sdng va nhu ciu ctia con ngudi. Ong
viét: “Chi khi ndo con ngudi lam chii xd hoi va dit guong may kinh té dudi nhing
muc tiéu vi hanh phuc, va chi khi tich cuc du phan vao tién trinh x4 héi, con nguoi
moi c6 thé vuot qua nhirng gi dd x6 day minh vao su tuyét vong — ndi c¢d don va tim
trang bat luc” [18, tr. 304].

X3 hoi 1y tuong nay sé& co nhitng cai cach vé kinh té - xa hoi, tao diéu kién cho
c4 nhan ty do kham phd va nhan thirc ban ngi. M6 hinh d6 bao gdm mot “hé thong
kinh té ¢6 ké hoach” [18, tr. 300], phuc vu cho l¢i ich cia nhan dan, noi moi nguoi
6 thé cung chia sé trach nhiém va van dung tri tu¢ sang tao vao cong viéc cia minh
[Xem: 18, tr. 301]. Ttr d6, hinh thanh nén “mdt nha nudc ctia dan, do dan va vi dan,
tir sach luoc chinh tri dén pham vi kinh t&” [18, tr. 301]. Dé hién thuc hoa diéu nay,
can c6 mot bd may quan 1y du ning luc dé diéu hanh hé théng tap trung, dong thoi
bao dam sy phdi hop hai hoa giira ké hoach tir cAp trén va su tham gia chu dong tir
cép dudi. Tt ca chi ¢6 thé dat duoc khi x3 hoi dit con nguodiva quyén loi cua ho lam
trung tAm ctia moi chinh sach. P6 1a mot xa hoi “lam cho dén ching tin tudng rang
stc manh tinh than 16n lao nhét ctia con nguodi la kha nang tin vao cudc doi, vao 1€
phai, va vao tu do nhu 1a sy nhan thirc mot cach séng dong va tu gidc cua ban nga ca
nhan” [18, tr. 301].

Thit ba, tao diéu kién dé khoi ddy va phdt huy tiém néng ciing nhir ban chdt
dich thyc cua con nguoi

Theo Erich Fromm, tu do dich thuc chi c6 thé dat dugc khi con ngudi phat
trién mot ban nga toan ven, khong bi chi phéi boi cac thé lyc bén ngoai. Ong khéng
dinh: “Ty do dich thuc cdt & noi hoat dong tu v cia mdt nhan cach toan ven, hop
nhét” [18, tr. 284]. Tinh “tu y” nay la nén tang cua tu do tich cuc, thé hién kha nang
sang tao va hanh dong theo diing ban chét c4 nhan. N6 13 biéu hién ty nhién ctia ban

ngi, gan lién v6i y chi tu do — theo nghia gbc Latinh 1a sponte [18, tr. 285].
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Erich Fromm cho rang ban nga khong phai 1a mot thyc thé ¢ dinh ma 1a mot
qué trinh lién tuc, dugc hinh thanh qua sy ty nhan thac va d4u tranh v&i cdc anh
hudng xa hoi. Trong xa hoi hién dai, con nguoi dé bi cudn vao cac chuin muc xa hoi
va ddnh mat ban sic ca nhan, dic biét dudi tac dong clia truyén thong va cong nghé.
Ong mo ta con nguoi hién dai nhu nhitng “cai may”, khong con cam nghiém cudc
séng mot cach tur y: “...1a mot cai may, hin khong thé cam nghiém cudc séng theo
nghia 13 hanh dong tr y ma han xem nhu 1a biéu hién séng dong cho moi rung dong
va phan khich” [18, tr. 281]. Tuy nhién, van ton tai nhiing biéu hién sdng dong cua
tinh ty dong — nhu o tré em hay nghé si— nhimng ngudi séng chéan that, ty nhién va
khong bi rang budc boi khuon miu xa hoi. Ong viét: “Khong gi hdp dan va day tinh
thuyét phuc cho bang tinh ty nhién, bat ké né dugc tim thay ¢ noi tré tho, & mot nghé
s1, hay & nhitng nguoi vi Iy do ndo d6 khong thé duoc xép theo tudi tic va nghé
nghiép” [18, tr. 287]. Theo Erich Fromm, chinh tinh ty dong nay 1a ngudn gbc cua
hanh phtc chan thuc: “Ching ta c6 thé thiy trong nhitng khoanh khic nao do, tinh tr
dong ciing dong thoi 14 nhitng gidy phut dem lai hanh phuc dich thuc cia chung ta”
[18, tr. 287].

Erich Fromm nhin manh réng, dé vuot qua su co lap va mét két ndi, con nguoi
can khoi phuc tinh tir dong thong qua 16i séng sang tao, doc 1ap va hai hoa voi xi hoi
cling nhu thién nhién. Tinh tu ddng khong chi gitip con ngudi thoat khoi sur &p dat ma
con mé ra kha nang tu thé hién va tham gia tich cuc vao doi séng xa ho1. Khi ca nhan
hanh déng theo gia trj va mong mudn chéan thuc, ho s& tranh dugc sy “tha hoa” —
trang thai bi bién thanh cong cu vo danh trong xa hoi cong nghiép. Do do, mdt nén
dan chu dich thuc, noi con ngudi dugce ty chi va doc lap, 1a diéu kién thiét yéu dé dat
dén ty do tich cuc.

Mot luan diém then chdt trong tu tudng cua Erich Fromm dé dat dugce tu do
tich cuc 1a sy hoa hop gitra ban ngi ca nhan va xa hoi. Ong khong c6 vil sy tach biét
ca nhan khoi cong déng, ma nhin manh rﬁng su két ndi xa hoi — néu duoc xay dung
trén tinh yéu chan thanh va hop tac ty nguyén — chinh 1a nén tang dé c4 nhan phat

trién toan dién. Tinh yéu, theo Erich Fromm, khong phai la su chiém hitu ma 1a su
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hoa hop giita cai t6i va tha nhan, trong d6 mdi ngudi van giit dugce ban sic riéng:
“khong phai thi tinh yéu chiém doat ké khac, ma 1a tinh yéu thuong chan thanh, trong
su hoa hop ban than voi tha nhan trén co s khong danh mét cai toi c4 nhan” [18, tr.
288]. Tinh yéu do la mot dang tu do tich cuc, noi ma con ngudi co thé két ndi véi
ngudi khac ma van giit duoc ban ngd ctia minh, khong bi phu thudc hay hoa tan vao
nguoi khac.

Dé hién thyc hoa duoc nhitng diéu trén, Erich Fromm dé xuét cai cach gido
duc. Ong phé phan cac phuong phap gido duc truyén thong von dé cao su tuan phuc
va triét tiéu tu duy doc lap. Nhimg phuong phap nay khién tré em tré nén thy dong,
mat kha nang phan khang va sang tao. Tham chi, nhitng phuong phép gido duc sai
14m c6 thé dan t6i nhitng hau qua 16n cho cac thé hé, khién dia tré “tir bo chong d6i”
[18, tr. 267]; “hudng img miy moc ma ngudi ta ¢ thé bat tit chang khac nao mot cai
cong tic dién” [18, tr. 268]. Vi vay, gido duc can tao ra mdi truong khuyén khich tu
duy ddc 1ap, kham pha ban than va phat trién toan dién. Gido duc khong chi truyén
dat kién thirc ma con phai gitp con ngudi hiéu duge mbi quan hé hai chiéu giita ca
nhan va xa hoi — noi c4 nhan déng goép cho cong dong va nguoc lai, xd hoi tao diéu
kién cho ca nhan phat trién.

Bén canh d6, Erich Fromm nhan manh vai trd cta trach nhiém ca nhan va kha
nang ddi dién véi co don. Mot phan quan trong trong tu tudng cia Erich Fromm vé
tu do tich cuc la trach nhiém cé& nhan. Ty do khong thé tach roi khoi trach nhiém —
con ngudi phai chiu trach nhiém cho lwa chon va hanh dong cia minh. Pong thoi, ho
can diing cam vuot qua cam giac co don — hé qua tat yéu ctia viéc thoat khoi céc rang
budc truyén théng. Lao dong sang tao, theo Erich Fromm, 14 chia khoa giup con nguoi
vuot qua su ¢ 14p, mang lai y nghia cho cudc sdng va khang dinh gia tri ban than.
Tu do chi thuc su c6 y nghia khi con ngudi xem lao dong 13 mot phan thiét yéu cia
cudc doi —noi ho don tim huyét va 1y tri vao nhiing viéc c6 y nghia véi chinh minh.

Theo Erich Fromm, con dudng dan dén giai phong con nguoi doi hoi mot s
thay ddi sau sic trén ca binh dién ca nhan va xa hoi. o) cép do ca nhan, diéu quan

trong 13 phai phat trién kha ning yéu thuong, 1y tri va lao dong sang tao. Tinh yéu
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thuong, theo Erich Fromm, khong phai [a mét cdm xtc thy dong ma la mot hoat dong
tich cuc, thé hién sy quan tam, ton trong, trach nhi¢m va hiéu biét ddi véi nguoi khéc.
Ly tri giup con ngudi nhan thie duoc thyc té, phan biét dang sai va dua ra nhiing
quyét dinh sang sudt. Lao dong sang tao, khong chi gidi han trong linh vyc nghé
thuat, ma con bao gdm bat ky hoat dong ndo ma con ngudi cé thé thé hién ning luc
va dam mé ciia minh, mang lai cam giac vé sy hoan thanh va y nghia.

O cap do xa hoi, Erich Fromm kéu goi xay dung mot “xa hoi lanh manh” —
mot xa hdi ma trong do sy phat trién toan dién cua con nguoi la muc tiéu tdi thuong.
Mot xa hoi nhu vay s¢€ tao diéu kién cho moi nguoi dugc tham gia vao qua trinh lao
dong mot cach cd y nghia, dugc huong thanh quéa lao dong cia minh va xay dung
nhitng mdi quan hé cong dong dua trén su hop tac va ton trong 1an nhau. No ciing s&
khuyén khich sy phat trién ctia gido duc nhan van, gitip con ngudi hiéu rd hon vé ban
than, vé thé gidi va vé nhiing gia tri dich thuc cia cudc song. Erich Fromm tin ring
mot x3 hoi nhu vay sé giam thiéu su tha hoa va tao ra mot méi truong thuan loi dé
con nguoi dat dugce tu do tich cuc.

Tuy nhién, Erich Fromm cling nhan thic dugc nhitng thach thic to 16n trén
con dudng giai phong con ngudi. Sy dm anh cua chu nghia tiéu thy, su théng tri cua
cong nghé va cac hé tu tuong doc doan cé thé can trd qua trinh nay. Dé vuot qua
nhitng trd ngai nay, doi hot mét sy tinh thic va nd luc khong nging ctia ca c4 nhan
va x4 hoi. Con ngudi can phai phé phan nhiing gia tri vét chat gia tao, sir dung cong
nghé mot cach co y thirc va bao vé nhitng gia tri nhan vin ¢t 161 nhu tir do, cong
bang va tinh yéu thuong.

Nhu viy, quan diém cta Erich Fromm vé sy tha hoa va giai phong con ngudi
c6 nhiéu diém twong dong nhung ciing c6 nhimg khac biét so voi quan diém cua C.
Méc. Ca hai déu xem su tha hoa 13 mot hién tuong tiéu cuc trong xa hdi cong nghiép,
noi con ngudi tré nén xa la voi san pham lao dong ciia minh va mat di mdi lién két
v&i ban chat thuce sy cia minh.

Mot trong nhitng dong gop quan trong ctia Erich Fromm 1a nhan manh vai tro

ctia tr do trong qua trinh giai tha héa con ngudi. Néu nhu C. Méc tip trung vao viéc
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giai phong con nguoi khoi ap buic kinh té va bat cong trong quan hé lao dong, thi
Erich Fromm m¢& rong khai niém nay sang linh vyc tinh than. Ong cho rang tu do
khong chi 1a sy thoat khoi 4p luc vat chét, ma con 1a kha nang vugt qua ndi so hii, cd
don va ap luc tam ly trong xa hoi hién dai. Ty do c4 nhan, theo Erich Fromm, chi
thyc su c6 ¥ nghia khi n6 duoc str dung dé xay dung nhitng mdi quan hé xa hoi sau
sdc va nhan van.

Tuy nhién, tu tudng ctia Erich Fromm ciing boc 16 mot s gidi han khi so sanh
v6i hoc thuyét cia C. Mac. Trong khi C.Méc dua trén nén tang duy vat bién chimg,
nhin manh vai trd ctia quan hé san xuit va mau thuin giai cAp nhu dong luc chinh
ctia sy bién d6i x4 hoi, thi Erich Fromm lai dit ning yéu t6 tam 1y va y chi ca nhan.
Ong @8 cao 1y tri va tu do c4 nhan nhu giai phap cho su tha hoa, nhung chua 1am 5
su phu thudc ctia chiing vao cac diéu kién kinh té - xa hoi cy thé. Diéu nay khién mot
s6 luan diém ctia ong mang mau sac duy tdm, khi tach roi van dé tha hoa khoi boi
canh vat chat va lich str.

Hon nita, Erich Fromm it dé cap dén vai tro ctia mau thudn va dau tranh giai
cap — yéu té ma C. Méc xem la thiét yéu dé giai quyét tan gdc su tha héa. Trong khi
C. Méc nhan manh lao dong nhu phuong tién dé con ngudi khiang dinh ban than va
dat dén tu do, thi Erich Fromm lai thién vé phan tich tdm ly va sy ty nhan thuc, ma
khong di sau vao vai tro ctia lao dong trong qua trinh giai tha hoa. Diéu nay lam giam
tinh triét dé trong phan tich x4 hoi ctia ong.

Du vy, tu tudng cta Erich Fromm vAn mang gi4 tri bd sung dang ké. Viéc
6ng nhan manh dén cac yéu t6 tim 1y va nhan vin di mé rong pham vi nghién ciu
vé tha hoa, dic biét trong bdi canh x3 hoi tidu ding va cong nghiép hoa hién dai — noi
con ngudi d6i mat voi nhitng ap luc tinh than méi. Nhitng phén tich cta ong gitip soi
sang thém ban chét cua tha hoa va goi mé nhitng huéng di nhan van hon trong viée
xay dung mdt xa hoi tu do, noi con nguoi co thé phat trién toan dién.

Tom lai, tu tudng cua Erich Fromm vé tha hoa va giai tha hoa la su ké thura va
phat trién tir Méac va Freud, mang lai nhimg goc nhin méi mé va sau sic. Tuy con

thiéu tinh hé thong va chua gin két chit ch& voi cac diéu kién kinh té - lich st cu thé,
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nhung nhitng déng gop ctia dng van rat dang tran trong, dic biét trong viéc md rong
hiéu biét vé cac van dé xa hoi va tinh than trong thé gidi hién dai.

3.4. Mot s6 danh gia tw twong vé con ngudi ciia Erich Fromm

3.4.1. Gid tri ciia tw tuéng vé con nguwoi Erich Fromm

Erich Fromm 1a mot trong nhiing nha tu tuéng tiéu biéu cta thé ky XX, ndi
bat véi cach tiép can két hop gitra phan tam hoc, triét hoc nhan van va xa hoi hoc.
Trong bdi canh xa hoi hién dai dﬁy bién dong, Erich Fromm da dua ra mgt quan ni¢m
sdu sdc va toan dién vé con ngudi, mang dén nhitng gia trj sau day:

Thir nhat, mot trong nhimg diém cdt 16 trong tu tudng ctia Erich Fromm khang
dinh con nguoi 1a sinh thé ¢ y thure, tu do va trach nhiém.

Con ngudi c6 kha nang y thirc vé chinh minh, vuot 1én trén ban ning va hoan
canh dé lya chon cach sdng. Khac véi Freud — ngudi xem hanh vi con nguoi chu yéu
bi chi phdi boi vo thic va ban ning — Erich Fromm nhan manh rang con ngudi co
nang luc tu do, va chinh ning luc nay la nén tang cho sy phat trién dao durc va nhan
cach.

Tu do, theo Erich Fromm, khong phai 1a sy budng tha hay giai phong khéi
rang budc, ma I kha nang hanh dong c6 trach nhiém. Ong viét: “Tyu do khong chi 1a
sur thoat khoi diéu gi d6, ma con 13 kha niang song vi diéu gi d6”. Quan niém nay cua
ong mang tinh triét hoc siu sac, boi ong dat con nguoi vao vi tri chu thé dao duc, co
kha ning tu quyét dinh va chiu trich nhiém vé hanh dong cia minh.

Quan ni¢m nay goép phﬁn tai dinh nghia khai niém ty do trong triét hoc hién
dai, vuot qua cach hiéu truyén théng vé tu do nhu sy khong bi cudng ép. N6 mo ra
mot huong tiép can nhan van, nhdn manh vai tro cua giao duc, dao dlrc va phat trién
ca nhan trong viéc hinh thanh mot xa hoi tu do thuc su.

Thir hai, tu tuong cta Erich Fromm khong chi dimg lai & viéc khang dinh ning
lc tw do ctia con ngudi, ma con di sdu vao phén tich nhimg nguy co khién con ngudi
d4anh mat chinh minh. Trong tac pham Tron thodt ti do, dng chi ra rang con ngudi
hién dai, du da thoat khoi cic rang budc truyén thdng nhu ton gido hay phong kién,

lai roi vao trang thai c6 don, mat phuong huéng va san sang tir bo ty do dé tim kiém
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su an toan trong cac hé thong quyén lyc nhu chii nghia doc tai, chu nghia tiéu dung
hay tap doan kinh té.

Erich Fromm goi1 day 1a hién tugng “trbn thoat tu do” — mot trang thai tha hoa
tinh vi, khi con ngudi khong con dam d6i dién véi chinh minh, ma tim cach hoa tan
vao dam dong, vao hé thdng, vao nhing gia tri bén ngoai. Pay 1a mot phan tich mang
tinh triét hoc x hoi sdu séc, phan anh sy khuing hoang hi¢n sinh cua con nguoi trong
x4 hoi hién dai.

Tu tuong ndy gitp lam & mbi quan hé gitta ca nhan va xi hoi, gitra ty do va
trach nhiém, gitra ban chét nguoi va diéu kién séng. N6 dit ra cau hoi triét hoc quan
trong: liéu con nguoi co6 thuc su mudn tu do, hay chi mudn cam giac an toan? Tu do,
Erich Fromm thuc déy mét cudc dbi thoai triét hoc vé ban chat cua sy tu do va su tha
hoa trong thoi dai cong nghiép va hiu hién dai.

Thir ba, nhin manh dén mbi quan h¢ gifra con nguoi va xa hoi

Erich Fromm khong xem con ngudi nhu mot c4 thé biét 1ap, ma ludn dit con
ngudi trong mbi quan hé voi xa hoi. Ong phé phan ca chii nghia c4 nhan cuc doan 1an
chu nghia tap thé ap dat, va cd gang xdy dung mot mo hinh xa hoi nhan vin — noi ca
nhan duoc ton trong nhung khong tach roi khoi cong dong. Tu tudng ndy phan dnh
anh hudng caa C. Mac c6 tinh nhan vian, nhung duoc Erich Fromm phat trién theo
huéng dao duc hoc va tam 1y hoc. Tir &6 gbp phan lam rd mdi quan hé giira c4 nhan
va cong déng — mot van dé trung tam trong triét hoc chinh tri va dao duc. N6 dit ra
yéu cau xdy dung mot xa hoi khéng chi cong bang vé vét chat ma con nhan van vé
tinh than, noi con nguoi dugc sdng nhu mot chu thé dao duc, c6 kha nang yéu thuong
va phat trién.

Tém lai, tu twong triét hoc cua Erich Fromm vé con ngudi 13 mot dong gop
quan trong trong triét hoc hién dai, dic biét trong linh vuc triét hoc nhan vian, dao durc
hoc va triét hoc xa hoi. Ong khong chi khiang dinh pham gia con ngudi nhu mot sinh
thé c6 y thuc, tu do va kha nang yéu thuong, ma con canh bao vé nhimng nguy co tha
hoéa trong xa hoi hién dai. Nhing gia tri triét hoc cua Erich Fromm khéng chi mang

tinh 1y thuyét ma con c6 ¥ nghia thyc tién sdu sic, giup dinh huéng cho gido duc, tri
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lidu tam 1y, xay dung cong dong va cai cach xa hoi. Trong thoi dai ma con ngudi
ngdy cang bi cudn vao gudng may vat chit va cong nghé, tu tuéng cta Erich Fromm
12 161 nhidc nhé manh mé& vé viéc trd vé véi ban chét nguoi — nhu mét chu thé dao
dtic, c6 kha nang yéu thuong, lya chon va phat trién.

Tu tudng vé con ngudi ciia Erich Fromm mang dén nhiing gia tri dic biét khi
lién hé véi xa hdi Viét Nam hién nay trong bdi canh hién dai hoa va hoi nhap quéc
té. Trudc hét, Erich Fromm khang dinh con ngudi 14 sinh thé ¢ y thic, tu do va trach
nhiém, vuot 1én trén ban ning dé lua chon cach séng. Quan niém nay tai dinh nghia
tu do khong phai la sy budng tha, ma 1a kha nang hanh dong c6 trach nhiém — “ty do
khong chi 1a thoat khoi diéu gi d6, ma con 1a kha ning song vi diéu gi d6”. Trong
thuc tién Viét Nam, khi xa hoi chuyén dong nhanh, ap luc canh tranh va chuan muyc
vét chat gia tang, viéc gido duc khai phong va phat trién dao dirc ca nhan trd nén cap
thiét ¢&& mdi nguoi khong danh mat nang luc ty cha va trach nhiém xa hoi. Thir hai,
Erich Fromm canh bao nguy co “tron thoat tu do” trong x4 hoi hién dai, khi con ngudi
san sang tir bo ty do dé tim sy an toan trong cac hé thdng quyén lyuc, chi nghia tiéu
ding hay tap doan kinh té. Hién tugng nay phan anh 16 trong doi song Viét Nam:
nhiéu nguoi tré chay theo hinh thirc bén ngoai, hoa tan vao xu hudng mang x3 hoi,
hoac chép nhan khuon mau tap thé dé tranh rui ro, thay vi khéng dinh ban sic ca nhén.
bay la biéu hién cua su tha hoa tinh vi, dit ra yéu cau xay dung moi truong xa hoi
khuyén khich phan bi¢n, sang tao va tu do c6 trach nhiém. Cudi cung, Erich Fromm
nhan manh méi quan hé giita ca nhan va cong dong, phé phan ca chu nghia c4 nhan
cuc doan lan chu nghia tap thé ap dat, hudng t61 mot mo hinh xa hdi nhan van — not
c4 nhan dugc ton trong nhung khong tach roi khoi cong dong. Pidu nay dic biét phu
hop v6i Viét Nam trong qua trinh phat trién: bén canh muc tiéu céng bang vat chit,
can chu trong gia tri tinh than, nuoi dudng su lién déi xa hoi, tinh yéu thuong va phém
gi4 con nguoi. Tu tudng ctia Erich Fromm, vi thé, khong chi 14 10i canh tinh vé nguy
co tha hoa trong thoi dai cong nghi¢p va hau hién dai, ma con 1a dinh huéng quan
trong cho Viét Nam trong viéc xay dung mot xa hoi tu do, nhan vin va bén ving.

3.4.2. Han ché ciia tw tuéng vé con ngwoi ciia Erich Fromm
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Tu tudng cua Ong vé con nguoi — nhu mdt sinh thé co y thire, ty do, kha ndng
yéu thuong va phat trién dao dtrc — d3 tao ra anh hudng sau rong trong cac linh vuc
triét hoc, tim Iy hoc va xa hdi hoc. Tuy nhién, bén canh nhiing gia tri nhan van sau
sac, tu tuong cua Erich Fromm cling boc 10 mot s6 han ché vé mit 1y luén va thuc
tién, dic biét khi d6i chiéu vé6i cac didu kién xa hoi cu thé va cac hé thong triét hoc
khac.

Thir nhat, tinh 1y twéng héa con ngudi va xd hdi

Mot trong nhitng han ché rd rét trong tu tudng cua Erich Fromm 13 xu huéng
1y tuong hoa kha ning dao dirc va ty do ctia con ngudi. Ong tin ring con ngudi co
thé vuot 1én trén ban nang, vuot qua sy tha hoa dé séng nhu mot chu thé dao dire, co
kha ning yéu thuong va hanh dong c6 trach nhiém. Tuy nhién, quan diém nay chua
tinh dén day du nhiing gidi han thyc té ctia con nguoi — bao gdm yéu td sinh hoc,
hoan canh xa hdi, va nhiing xung dot noi tai.

Trong thuc té, khong phai ai ciing c6 diéu kién dé phat trién y thire ty do hay
ning lyc dao dirc. Nhitng yéu t6 nhu nghéo déi, ap luc x3 hoi, chan thuong tam 1y,
va thiéu gido duc c6 thé khién con nguoi khong thé thuc hién dugc 1y tuong ma Erich
Fromm dé xuét. Viéc ky vong vao mot xa hoi 1y tudng, noi con ngudi déu co kha
ning yéu thuong va séng c6 trach nhiém, dé din dén that vong hoic bo qua nhiing
van dé ciu tric can duge giai quyét bang chinh sach va thé ché.

Thit hai, thiéu mé hinh xd héi cu thé dé hién thuc héa tw tuong

Erich Fromm phé phdn manh mé sy tha hoa trong xa hoi hi¢n dai — tur chu
nghia tiéu dung, cong nghiép héa dén cac hé théng quyén luc ap dit — nhung ong
khong dua ra mot mo hinh x3 hoi thay thé rd rang. Du chiu anh hudng tir Mac, ong
khong chap nhan chii nghia Méc chinh théng, va ciing khong xay dung mot 1y thuyét
chinh tri cu thé dé hién thuc héa xa hoi nhan van ma 6ng mong mudn.

Piéu nay khién tu tuong ciia Erich Fromm mang tinh phan bién nhiéu hon 1a
kién tao. Ong chi ra nhiing van dé cua x3 hoi hién dai, nhung khong cung cép mot 10
trinh r0 rang dé khic phuc ching. Trong triét hoc, day 1a mot diém yéu, bd1 mot hé

thong tu twong khong chi can phan tich ma con can kha ning dinh hudng hanh dong.
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Thir ba, mdu thudn giita cd nhan va cong dong chira duwoc gidi quyét triét dé

Erich Fromm c6 ging dung hoa giita tyr do c4 nhan va trach nhiém xa hoi, phan
dbi ca chi nghia ca nhan cuc doan 14n chu nghia tap thé 4p dat. Tuy nhién, 6ng chua
giai quyét triét d¢ mau thuan giira quyén loi ca nhan va loi ich cong dong — mot van
dé trung tam trong triét hoc chinh trj va dao dic.

Trong thuc té, viéc can béng gitra tu do c4 nhan va su on dinh x3 hoi doi hoi
nhitng co ché phap 1y, chinh tri va van hoa cu thé. Tu tuong cta Erich Fromm, du
giau tinh nhan vén, van thiéu chiéu sdu thé ché dé co thé ap dung vao quan 1y xa hoi
hoic xay dung chinh sach cong. Diéu nay khién ly thuyét cua 6ng kho dugc trién khai
trong thuc tién chinh tri.

Tu tuwdng triét hoc ctia Erich Fromm vé con ngudi 13 mot déng gép quan trong
trong viéc xdy dung nén triét hoc nhan vin hién dai. Ong di khang dinh pham gia con
ngudi nhu mot sinh thé ¢6 ¥ thire, ty do va kha ning yéu thuong, dong thdi phé phan
sdu sic sy tha hoa trong x4 hoi hién dai. Tuy nhién, nhimg han ché vé tinh 1y tuong
hoéa, thiéu mé hinh xa hoi cu thé, chua giai quyét triét ¢&& mau thuan giita c4 nhan va
cong ddng da khién hé thong tu tudng cia ong kho duoc trién khai rong rii trong thue
tién. DU vay, tu tudng ctia Erich Fromm van 13 mot nguén cam himg quy gia cho
nhiing ai dang tim kiém mot nén triét hoc nhan vin, 1dy con ngudi lam trung tam

trong mot thé gii day bién dong va bat dinh.
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TIEU KET CHUONG 3

Trong qua trinh nghién ctru quan diém cta Erich Fromm vé ban chit con
ngudi, co thé nhan thay rang ong da xay dung mot hé thong tu tuong phong phi, da
chiéu trong sy dbi chiéu co hé théng voi triét hoc Méc, qua d6 1am sang to cach tiép
can dac thu ctua ong ddi v&i van dé con nguoi trong xa hdi hién dai. Trén co so ké
thtra nhitng hat nhan hop 1y ctia chu nghia duy vat lich st va phan tdm hoc S. Freud,
Erich Fromm da phat trién mot cach nhin nhan vian — hién sinh, nhan manh mbi quan
hé bién chimg giita con ngudi voi cac diéu kién xa hoi, lich sir va doi séng tinh than
cua chinh minh.

Thir nhdt, tu tuéng cua Erich Fromm vé ban chit con nguoi duge xay dung
trén quan diém coi con nguoi khong phai 1a mot thyc thé tinh tai hay thuan tay sinh
hoc, ma la mét qua trinh hinh thanh va tu kién tao trong nhitng hoan canh xa hoi —
lich sir cu thé. Erich Fromm nhan manh rang ban chat ngudi chi c6 thé duoc hiéu
trong sy van dong giita tw do va tit yéu, giita nhu cau ty khang dinh va cac rang budc
x4 hoi. Cach tiép can nay cho phép 6ng phan tich sau sic trang thai bat an, c6 don va
khing hoang y nghia ctia con nguoi hién dai nhu nhiing biéu hién dic trung cia ban
chat ngudi trong xa hoi cong nghiép.

Thit hai, diém gip g& co ban giita C. Mac va Erich Fromm thé hién & viéc ca
hai déu khang dinh con ngudi 1a mot chi thé xa hoi nang dong, c6 kha ning séang tao
va tu phét trién. Néu C. Mac nhin manh lao dong tu do, sang tao nhu phuong thirc
hién thuc hoa ban chét “sinh thé loai”, thi Erich Fromm tiép can van dé nay tu binh
dién nhan hoc — hién sinh, lam ndi bat khat vong vuot 1én trang thai thu dong, 18 thudc
dé tr& thanh mot chu thé ty do, co trach nhiém va sang tao. Qua do, Fromm da mo
rong cach tiép cn cua triét hoc Méc vé ban chit con ngudi sang cac chiéu kich tinh
than va doi sdng nodi tm.

Thir ba, su khac biét gitra hai nha tu tuéng thé hién rd & trong tam phan tich
va con dudng giai phong con nguoi. Trong khi C. Méc tap trung vao viéc cai bién cac

quan hé san xuat va cau truc kinh t€ — xa hoi nhu di€u kién can ban dé khac phuc su
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tha hoa, thi Erich Fromm mé rong van dé sang cac chiéu kich tdm 1y va hién sinh.
Ong cho ring su tha hoa khong chi 1a két qua cua ché do so hitu tu nhan, ma con bt
nguén tir chinh hoan canh ton tai cta con nguoi hién dai — sy tach biét khoi ty nhién,
y thure vé tinh hiru han va ndi c¢6 don hién sinh. Vi vay, Erich Fromm nhan manh rﬁng
qua trinh giai phong con ngudi phai gan lién voi ca su bién doi xa hoi va sy chuyén
hoa nodi tAm ctia mdi c4 nhan.

Thit tw, tir goc ¢ phé phéan, can nhin nhan rang tu tudéng ctia Erich Fromm van
ton tai nhirng gidi han nhat dinh. Viéc 6ng nhidn manh manh mé cac yéu té tam 1y,
dao dirc va hién sinh d6i khi din dén xu hudng khai quat hoa mét sé dic diém caa
ban chit con nguoi nhu nhitng nhu ciu mang tinh phd quat va bén vimg. Cac giai
phap ma Erich Fromm d& xuat, v6i trong tam 1a su ty ¥ thie, 1y tri va nang luc yéu
thuong, trong mot s truong hop chua duge gin két chit ché voi nhing diéu kién
khach quan va céc bién doi xa hoi mang tinh cau truc.

Tom lai, tu tudng cia Erich Fromm vé ban chat con nguoi khong nham thay
thé ma dong vai trd bd sung va mé rong cach tiép can cua triét hoc Mac trong viée Iy
giai con ngudi & xd hoi cong nghiép hién dai. Bing viéc két hop phan tich kinh t& —
x4 hoi véi tiép can nhan hoc va hién sinh, Erich Fromm d3 gop phan 1am siu sac thém
nhan thirc vé nhimg khung hoang cta con ngudi hién dai va con duong hudng t6i sy
phat trién toan dién ciia ban chat nguoi. Trén co sé d6, Chuong 3 da tao 1ap nén tang
1y luan can thiét cho viée tiép tuc nghién ctru cac van dé dao duc, ton giao va triét hoc

x4 hoi trong tu tudng cua Erich Fromm & cac chuong tiép theo.
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Chuwong 4. TU TUONG PAO PUC, TON GIAO VA TRIET HQC XA HOI
CUA ERICH FROMM

Trong lich st triét hoc hién dai, Erich Fromm dugc xem 13 mot nha tu tudng
doc dao, két hop phan tdm hoc, cht nghia Méc nhan vin va truyén théng triét hoc
phuong Tay dé xdy dung mot hé théng 1y luan sdu sic vé con ngudi. Tir viéc phin
tich ban chat tim 1y — x4 hoi cila c4 nhan, Erich Fromm mo rong suy tu cia minh
sang cac linh vic dao dic, ton gido va triét hoc xa hoi, coi day 1a nhitng phuong dién
gén b6 mat thiét véi doi séng tinh than, ciu trac xa hoi va su phat trién van hoa cia
nhan loai.

Theo Erich Fromm, dao dirc khdng phai 1a tap hop cac quy pham &p dat tir bén
ngoai, ma XuAt phat tir nang lyc yéu thuong, tu do va y thirc trach nhi¢m ndi tai ctia
con nguoi; ton gido, theo do, dugc hiéu nhu mot nhu cau hién sinh nham tim kiém y
nghia va su gin két trong doi sdng x4 hoi hién dai. Trén binh dién triét hoc xa hoi,
ong chi ra rang cac diéu kién kinh té — xa hoi va nhiing thiét ché xa hoi c6 anh hudng
sdu sac dén nhan cach, gia tri va doi song dao dirc ctia con nguoi, dong thdi phé phan
nhitng co ché x3 hoi gay tha hoéa va kim him sy phat trién nhan tinh. Tir d6, Erich
Fromm khang dinh yéu cau xdy dung mot xa hoi nhan ban, noi con ngudi co dicu
kién phat trién toan dién voi tu cach 1a cha thé tu do, sang tao va c6 trach nhiém.

4.1. Tu twéng dao durc cia Erich Fromm

Trong h¢ théng tu tuong cua Erich Fromm, dao duc gitr vi tri dac bi¢t quan
trong, gan lién hiru co v6i quan niém ciia dng vé ban chat va su phat trién cta con
ngudi. Khac véi cach tiép can truyén théng von xem dao dirc 13 tip hop cac quy pham
ap dat tir bén ngoai, Erich Fromm kién tao dao durc trén nén tang nhan hoc triét hoc.
Ong coi dao duc 14 biéu hién cua nang luc tu do, tinh yéu va trach nhiém noi tai. Véi
cach tiép can nay, dao duc khong chi dung lai ¢ chuan muc diéu chinh hanh vi ma
con 13 thude do murc d6 trudong thanh ctia nhan cach trong ca doi sbng ca nhan 1an xa
hoi. Viéc phan tich tu tudng dao dtc cua Erich Fromm vi thé khong thé tach rdi nén
tang nhan hoc ctia 6ng, d6ng thdi mé ra hudng tiép can méi trong viéc nhan thic vai

tro ctia dao dic doi voi sy phat trién con nguoi hién dai.
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Khi nghién ctru vé con nguoi, Erich Fromm ciing ludn trin tré vé van dé dao
drc, chuan muc va gia tri dan dén viéc con nguoi nhan thic duge ban than va tiém
nang ciia minh. Erich Fromm tin ring con ngudi can phai chiu trach nhiém vé nhiing
quyét dinh dao durc cua chinh minh, chir khong chi tuan theo nhiing chuan muyc do hé
théng quyén uy 4p dit. Vé khia canh suy nghi nay, ong bi anh huong boi nhitng y
tudng cua C. Mac - dic biét 1a tu twéng “nhan van” thoi ky dau cua C. Méc - va trong
tac pham triét hoc ctia minh, 6ng gin lién véi Truong phai Frankfurt ca cac nha tu
tuéng phé phan. Trén nén tang tu duy phé phan va tinh than nhan vin hanh dong, hé
théng quan ni¢m vé dao dirc cua Erich Fromm duoc thé hién rd nét thong qua mot )
no6i dung cdt 18i sau:

Thir nhat, sw phdn dinh gitta dao dirc quyén uy va dao dirc nhén vin.

Trong tac pham Man for Himself (1947), Erich Fromm d4 dua ra nhimg phé
phan manh mé& dbi véi cac hinh thirc dao diic truyén théng, dong thdi dé xuat mot nén
dao dirc nhan ban nham khoi phuc gia tri con ngudi. Ong d3 phan tich hinh thtc dao
dtc truyén théng chu yéu 1a dao dirc quyén uy va cho rang n6 khong xuét phat tir ban
chat con ngudi, din dén su tha hoa va khing hoang gia tri. Pao dtic quyén uy dya
trén su phuc ting mu quang ddi véi mot quyén luc bén ngoai, c6 thé 1a Thuong dé,
nha nudc hoac mét ca nhan lanh dao. Trong hé théng nay, diéu thién va diéu 4c duoc
xac dinh bdi ménh 1énh ctia quyén luc chir khong phai boi 1y tri hay ban chét con
nguoi. Ong viét: “Trong dao dirc quyén uy, diéu thién 1a nhitng gi quyén lyc ra lénh,
diéu 4c 12 nhitng gi quyén luc cAm doan. Con nguoi khong con 1a chi thé cua gia tri
ma trd thanh ddi tuong bi chi phéi” [88, tr. 17-18]. Kiéu dao dirc nay tude bo tu do
c4 nhan, nudi dudng sy so hii va phuc ting, 1dm con ngudi danh mat kha ning tu
quyét va phat trién nhan tinh.

Dé khéc phuc, Erich Fromm dé xuét dao dirc nhan van, dya trén nhu cau phat
trién toan dién ctia con ngudi, 14y tu do, tinh yéu va trach nhiém lam nén tang. Ong

khéng dinh: “Nhan ban 1a nén tang duy nhét cho mot dao dtre thuc su, bdi nod dua trén
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su phat trién ctia con ngudi” [88, tr. 84-85]. Pay 1a 101 kéu goi trd vé v4i ban chat con
ngudi, chdng lai sy tha hoa va chii nghia tiéu ding’.

Erich Fromm ciing chu trong vao viéc 1am rd su khac biét gitra dao dirc quyén
uy va dao dtic nhan van. Theo ong, c6 thé phan biét hai hé théng dao dirc nay o hai
khia canh co ban: hinh thirc va noi dung. Vé hinh thire, dao dic quyén uy phtl nhan
kha nang ctia con nguoi trong vi¢e tu xac dinh diéu gila t6t hay x4u; chuin muc dao
dtic ludn duoc ap dat tir bén ngoai boi mot co quan co tham quyén vuot 1én trén ca
nhan. V& néi dung, dao dic quyén uy giai quyét cau hoi “diéu gi 1a t6t” chi yéu dua
trén loi ich cta quyén luc, chir khong phai loi ich cta chu thé. Pay 13 mot hé thong
boc 16t tinh vi, trong d6 su phuc ting dugc tudng thudng bang cam giac an toan hoic
“dugc yéu thuong” [Xem: 88, tr. 80-82].

Nguon gde ctia kha ning phan biét gitra tét va xau duoc hinh thanh tir thoi tho
au, trudc hét lién quan dén cac chirc nang sinh 1y, sau d6 md rong sang cac van dé
phtc tap hon vé tmg xir. Pira tré ¢6 duoc cam giac phan biét gitra tot va x4u trude
khi biét sy khac biét thong qua 1y luan; nhimg danh gia gia tri ban dau chiu anh huéng
manh mé tir phdn tng than thién hodc thu dich cua nhitng ngudi quan trong trong
cuoc séng cua no. Vi du, mot giao vién co thé danh gia hoc sinh 1a “ngoan” néu em
tuan thi va khong gay ric réi, trong khi mot dira tré “ngoan” theo nghia nay co thé
chi 14 s hii va bat an, con dia tré “hu” ¢6 thé c6 y chi doc 1ap va sé thich chan chinh
nhung khong phit hgp véi mong mudn cia cha me. Piéu nay cho thdy khia canh hinh
thtrc va ndi dung ctia dao dic quyén uy gin bo chit ché voi nhau, béi su phuc ting
dugc coi 1a diéu kién cua “dic hanh”, va ndi loan 1a ti 16i khong thé tha thir [Xem:
88, tr. 81-82].

Nguoc lai, dao dic nhan van dua trén nguyén tic rﬁng “t5t” 1a diéu tdt cho con
ngudi va “xdu” 1a didu gy hai cho con ngudi; tiéu chi duy nhét cua gia trj dao dirc 1a

hanh phuc va su phat trién toan dién cua con nguoi [Xem: 88, tr. 82]. Su khac biét

" Cha nghia tiéu dung (consumerism): khuynh hudéng xa hoi trong d6 viée tiéu dung hang hoa va dich vu khong
chi nham dép ng nhu cau co ban ma con tré thanh muc tiéu trung tim cua doi sdng, gan véi viée khang dinh
ban sic ca nhan, dia vi xa hoi va gia tri ban than thong qua viéc s& hiru va tiéu ding.
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nay dugc minh hga qua cach hiéu vé thuat nglt “dirc hanh”. Aristotle stir dung “durc
hanh” v&i nghia “xudt sic” — tirc 1a sy hoan thién chirc nang von c6 ciia mot sy Vat.
Theo cach nay, dtic hanh ciia con ngudi 1a tip hop cac pham chat dic trung cua loai
nguoi, con duc hanh cua mdi c4 nhan 14 sy biéu hién doc ddo cua cé tinh riéng. Mot
nguoi dugc coi 13 “co dtc hanh” khi ho thé hién day du ban chat cua minh. Nguoc
lai, trong dao duc quyén uy hién dai, “dtrc hanh” dugc hiéu nhu sy phuc tung va tuan
tht cac chuan muc ap dit tir bén ngoai [Xem: 88, tr. 83-84].

Dao duc nhan van dat con ngudi vao vi tri trung tdm, nhung khong phai véi
tham vong bién con nguoi thanh tAm diém cua vii try, ma nham khéng dinh réng: moi
gia tri dao duc phai dugc kién tao tir chinh nhitng dac thu trong sy tdn tai cua con
nguoi va chi thuc sy c6 ¥ nghia khi phuc vu cho chinh su ton tai do. Erich Fromm
nhan manh: “Chu nghia nhan van la nén tang duy nhét cho mot hé théng dao durc thuc
su, vi n6 bét nguén tlr ban chat va sy phat trién ctia con nguoi” [88, tr. 84].

Bén canh d6, Erich Fromm ciing bac bo dinh kién cho rang mot hé thdng dao
duic chi xoay quanh l¢i ich cta con nguoi 1a phi dao duc hay ich ky. Ong l1ap luan
rang, nguyén tac “didu tot 1a diéu tot cho con ngudi” khong hé din dén sy ¢ 1ap ca
nhan; trai lai, ban chit nguoi chi co thé dugc hién thuc hoa tron ven thong qua mbi
lién két va tinh doan két v6i dong loai. Trong hé quy chiéu nay, tinh yéu khong phai
12 mot nghia vu hay quyén lyc siéu nhién ap dat tir bén ngoai, ma chinh la mot ning
luc ndi tai: “Tinh yéu khong phai 1a nghia vu ap dat 1én con nguoi tir bén ngoai, cling
khong phai la strc manh siéu nhién; do 1a stcc manh cua chinh con nguo6i” [88, tr. 85].

Tur nhiing tién d& d6, Erich Fromm phat trién dao duc nhan van nhu mot hé
thong dua trén tri thitc khoa hoc vé ban tinh ngudi, nham d6i khang vé6i sy tha hoa
gdy ra boi cac quyén luc phi 1y va chii nghia twong ddi. Theo 6ng, dao dirc nhan vin
khong phai 1a tap hop cac ménh 1énh gido diéu, ma 1a mot khoa hoc ung dung — tuong
tuy nhu y hoc — vé1 muc tiéu tbi thuong 1a thuc déy sy phat trién toan dién cua con
ngudi: “Pao duc 1a mot khoa hoc tng dung dua trén kién thic 1y thuyét vé ban chét

cua con nguoi” [88, tr. 83].
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Piém cbt 16i ctia dao dirc nhan vin la khang dinh kha nang 1y tri ciia con nguoi
trong viéc thiét 1ap chuan myc khach quan. Erich Fromm béc bd quan diém cho rang
moi gid tri chi 1a san phém cta tap quan xa hoi, nhén manh rﬁng con nguoi co thé dua
ra nhitng phan doan gia tri hop ly nhu mo1 phan dodn khoa hoc khac: “Con nguoi co
kha nang nhan dinh va dua ra nhiing phan doan gia tri ¢6 gia tri nhu moi phan doan
khac xuat phat tir Iy tri” [88, tr. 85].

Pao dirc nhin vin dé cao ba gia tri nén tang: tir do, tinh yéu, va trach nhiém.
Tu do khong phai 13 su tiy tién, ma 1a kha ning hanh dong phu hop voi ban chét va
1y tri cua con nguoi. Tinh yéu, theo Erich Fromm, 1a mot nang lyc tich cuc giap con
nguoi vuot qua su cd lap va dat dén su hoa hop v&i nguoi khac: “Tinh yéu khong
phai 1a nghia vu 4p dat 1én con nguoi tir bén ngoai, cling khong phai 1a sirc manh siéu
nhién; d6 1a sic manh cua chinh con nguoi” [88, tr. 85]. Trach nhi€ém, trong quan
diém nay, khong phai 1a su phyc ting quyén luc, ma 1a y thirc vé nghia vu dbi véi
ban than va cong dong, xuat phat tir su tu do thuc sy.

Erich Fromm ciing nhin manh rang dao dirc nhan vin khong tach roi khoi bbi
canh xa hoi va khoa hoc hién dai. Ong coi tam ly hoc, dac biét 1a phan tam hoc, la
ngudn tri thirc quan trong dé hiéu ban chat con ngudi. Tuy nhién, ong phé phan xu
hudng ctia phan tdm hoc khi chi dung lai ¢ viéc giai thich cac chuian myc dao dirc
nhu san phﬁm ctia ham mudn vo thirc, ma khong dua ra dinh hudng tich cyc cho doi
song dao duc: “...phan tAm hoc da lam phong phu thém kién thic cia chung ta vé
con ngudi rat nhiéu, nhung n6 khong 1am ting thém kién thirc ctia ching ta vé cach
con ngudi nén sdng” [88, tr.86].

Nhu viy, dao dtic nhin vin ctia Erich Fromm 13 mét hé théng vira mang tinh
khoa hoc, vira mang tinh nhan ban, khéng dinh réng chudn myc dao durc phai phuc
vu su phat trién toan dién cta con ngudi, chtr khong phai sy duy tri quyén luc hay su
ap dat phi ly. Pay la nén tang duy nhét cho mot dao dire thuc su, boi nd dua trén ban
chit va tiém nang cuia con nguoi, khong dua vao sy s¢ hdi hay ménh 1énh si€u nhién.

Thu hai, lvong tam — trung tam cua nhan cach dao duc.
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Trong tu tudng dao dirc cia Erich Fromm, luong tam khong chi dugc xem nhu
mot hién tuong tdm ly hay mdt nang lyc cd nhan thuan tiy, ma la pham tru trung tam
cua nhan cach dao dtc, gén truc tiép v6i van dé tu do va kha nang ty tri cia con
ngudi. Khic véi cac quan niém truyén théng vén coi luong tim 13 tiéng néi cua than
thanh hodc sy ndi tAm hoa cac chuan muc x4 hoi mang tinh ap dit, Erich Fromm xac
dinh lvong tam 1a nang lyc tu phan xét ndi tai cia ca nhan, duge kién tao trén co s&
1y tri. Theo ong, hanh vi dao dic chi thuc su ¢o ¥ nghia khi chi thé hanh dong trén
nén tang phan doan doc 1ap, chir khong phai 14 sy tuan thi ménh 1énh tir bén ngoai.

Tir 1ap trudng d6, Erich Fromm nhan manh ring luong tim vé& ban chat 1a
khong tuan phuc. Ong viét: “Luong tim, ban chat ciia n6 1a khong tuan phuc; nd phai
c6 thé n6i khong, khi tat ca nhitng ngudi khac noi co; dé néi duge tir “khong” nay thi
con nguoi ta nhat dinh phai chic chan vé sy dung dan ciia phan doan, tir d6 lam cin
ctr cho cau “khong” d6” [Xem: 20, tr. 256]. O ddy, lvong tam dugc dat vao vi tri ddi
1ap truc tiép v6i moi hinh thire dao dic quyén uy dya trén sy phuc ting. Kha ning
n6i “khong” trude sd doéng va trude quyén lyc tré thanh tiéu chuan do luong ty do
ndi tim va pham gia dao dirc cia con ngudi.

Trong xa hoi hién dai, noi ca nhan cé nguy co bi gidn lugc thanh cong cu hoac
hang héa, Erich Fromm cho rang luong tdm 13 “chdt chan” cudi cing bao vé ban cht
ngudi trude cac co ché phi nhan héa. Ong khang dinh: “Luong tim chi ton tai khi
con nguoi thé nghiém ban than la con nguoi, chit khong nhu mot vat, nhu mot mon
hang” [20, tr. 257]. Khi con ngudi hanh dong cha yéu vi sy an toan, loi ich hay sy
chap thuan cta quyén lyc, hanh vi d6 danh mét ndi dung dao diic va tré thanh biéu
hién cta su tha hoa tinh than; & mic do nay, con ngudi khong con séng nhu mét chi
thé dao dc.

Trén nén tang phé phan do, Erich Fromm phén biét rd hai hinh thirc luong tim:
lirong tdm quyén uy va lwong tam nhdn van. Luong tim quyén uy 13 sy ndi tAm hoa
tiéng noi cia mot quyén luc bén ngoai — ton gido, xa hdi hodc chinh tri — ma ¢4 nhan
phuc tiing chi yéu vi so hii. Ong viét: “Luong tim quyén uy Ia tiéng n6i noi tim cua

mot quyén luc ma ching ta mudn 1am hai long va so 1am mat long” [88, tr. 158].
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Trong co ché nay, hanh vi dao dirc khong xuét phat tir phan doan doc 1ap vé dung —
sai, ma nham tranh cam giac t6i 161 va sy trimg phat; khi quyén lic bén ngoai suy yéu
hodc bién mat, hinh thirc luong tim nay ciing tan 13, boc 16 tinh chét phy thudc va phi
1y ctia no.

Nguoc lai, lvong tAm nhan van 13 tiéng néi ndi tai ctia chinh c4 nhan, phan anh
kha ning tu phan xét dya trén 1y tri va sy hiéu biét vé ban chat ngudi. Erich Fromm
nhan manh: “Luong tAm nhan vin 13 tiéng noi cia chinh chung ta, hién dién trong
mdi con ngudi va ddc 14p voi nhimg hinh phat hay phan thudng bén ngoai. Do 1a
tiéng néi cta chinh con nguoi that cua ching ta, tiéng ndi 4y kéu goi chung ta tré vé
v6i chinh minh, dé séng mdt cach hi¢u qua, dé phat trién tron ven va hai hoa — tac 1a
dé tro thanh chinh con ngudi tiém ning cua chung ta” [88, tr. 159]. Luong tim nhan
van, vi thé, khong chi 1a cong cu diéu chinh hanh vi, ma con 1a nguyén ly phé phan
cac quyén lyc phi 1y va 1a diéu kién kha thé dé con ngudi hién thuc héa tu do.

Su phan biét giita luong tAm quyén uy va lwong tim nhan van thé hién rd 1ap
trudng phan bién triét hoc ctia Erich Fromm ddi v&i moi hé théng dao dac dua trén
su s¢ hai va phuc tung. Trong quan ni¢m cua 6ng, luong tam khong chi mang y nghia
tam ly, ma con ham chira ndi dung triét hoc va nhan van siu sic, bai nd quyét dinh
kha ning con nguoi sdng tinh thirc, ¢6 trach nhiém va bao vé phim gid ngudi trong
mot thé gidi day nguy co tha hoa. Erich Fromm canh bao rang néu cac diéu kién x4
hoi tiép tuc lam lu mo tiéng noéi nodi tai nay, thi “bdng hoa dao dirc” s& héo tan ma
khong c6 chdi méi [Xem: 88, tr. 160].

Thir ba, moi quan hé gitka cd nhdn va xa hoi trong dao dire nhdn van cia Erich
Fromm

Erich Fromm khang dinh ring dao dtrc nhan vin khong thé ton tai trong trang
thai c6 1ap hay thuan tay ca nhan. Theo 6ng, con ngudi chi c6 thé hién thuc hoa tron
ven tiém nang cua minh trong mot mang ludi quan hé xa hdi lanh manh, noi ty do,
tinh yéu va trach nhi€ém duoc bao dam. Vi vay, dao duc ¢4 nhan — voi ndi dung cdt
161 1a qué trinh ty hién thuc hoa ban than — va dao dirc xa hoi — voi chire nang t6 chirc

cac diéu kién x3 hoi cho sy phat trién nhan vi — khong ton tai nhu hai linh vuc tach
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r01, ma hoa quyén hitu co trong mot chinh thé théng nhat. Xa héi chi thuc su mang
tinh nhan vén khi n6 tao diéu kién cho ¢4 nhan phat trién tu do, va nguoc lai, ca nhan
chi co thé dat t6i tu do va hanh phuc dich thuc khi § thirc dugc trach nhiém ctia minh
dbi voi cong dong xa hoi.

T 1ap truong do, Erich Fromm xac dinh dao dtrc nhan van khong phai la mot
hé thdng chuan muc chi quy chiéu vao c4 nhan hay chi phuc vu nhirng muyc tiéu xa
hoi triru tugng, ma 1a mot quan ni¢m dao duc dua trén sy tuong tac hiru co gitra hai
phuong dién nay. Ong viét: “Dao duc nhan van dwa trén nguyén tic rang cac chuan
muc mg X cia con ngudi ¢ thé bit ngudn tir kién thirc vé ban chat con nguoi va
céc diéu kién can thiét cho sy phat trién ctia con nguoi” [88, tr. 82]. Diéu nay ham ¥
rang cac chuin muc dao dirc khong phai 13 nhitng ménh 1énh siéu nhién hay sy dong
thuan hinh thtrc, ma phai phan 4nh nhiing diéu kién xa hdi cu thé cho phép con ngudi
phat trién toan dién nhu mot chi thé tu do.

Theo Erich Fromm, tinh khach quan ciia dao ditc nhan vin ndm & kha ning
thiic day sy phat trién cua con ngudi va kién tao cac quan hé xa hoi khong dua trén
su théng tr1 hay lgi ich vu lgi, ma hudng té1 hop tdc va doan két. Trong quan niém
nay, dao dic ca nhan va dao duac xa hoi khong ton tai nhu hai pham tru doi l1ap, ma
b sung va quy dinh 13n nhau: sy phat trién c4 nhéan chi c6 thé dién ra trong mot moi
truong xa hoi dugce t6 churc hop 1y, con xa hoi chi thuc sy nhan van khi n6 tao diéu
kién cho su phat trién tu do va toan dién cua tung ca nhan [Xem: 88, tr. §2—85]. Déng
thoi, Erich Fromm nhan manh rang céc gia tri dao dirc mang tinh khach quan vi chiing
gan lién véi cau tric xa hoi va cac didu kién ban thé hoc ciia doi séng con ngudi, chir
khong phai 13 san pham thuan tay cta ¥ chi cha quan hay tdp quan tuy tién [Xem: 88,
tr. 110-112].

Tur goc do triét hoc thuc tién, Erich Fromm tiép can dao durc nhu mot linh vuce
phan 4nh moi quan hé bién ching giita con nguoi va xa hoi. Con ngudi vira bi dat
trong tién trinh lich s — x3 hdi v6i nhimg rang budc khach quan, vira 14 chu thé co
kha nang sang tao va cai bién chinh tién trinh iy thong qua y chi, 1y tri va tinh yéu.

Nhu 6ng phan tich trong tic pham Tron thodt tw do, con ngudi hién dai luén hudng
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t6i hanh phuc va doi song lanh manh, nhung thuong roi vao tinh trang mét phuong
huéng do thiéu nhitng diéu kién xa hoi phtt hop. Chinh vi véy, dao dic nhan vin
khong chi nham dinh hudng hanh vi ca nhan, ma con hudng téi viée cai tao cac quan
hé xa hdi theo hudng nhan ban hon, qua do khéng dinh con nguo1 vua 1a san phém
ctia lich sir, vira 1a chu thé sang tao ra lich st.

4.2. Tw twéng ton gido cia Erich Fromm

Vén dé t6n gido trong tu twdng ctia Erich Fromm khong duogc dat ra nhu mot
su bién ho hay phu dinh gian don dbi vai cac hinh thic tin ngudng truyén théng, ma
trude hét dugce tiép can nhu mot van dé mang ¥ nghia triét hoc va nhan hoc sau séc.
Tur 13p truong nhan van phé phan, Erich Fromm nhin nhan ton gido nhu mot hinh
thte biéu dat dic thu cta nhu cdu hién sinh noi con ngudi — nhu cau tim kiém ¥ nghia,
su gan két va mot khung dinh hudng tinh than trong mot thé giéi von day bat 6n, co
don va tha hoa. Chinh tir cach dat van dé nay, 6ng tién hanh phé phan céc hinh thirc
t6n gido mang tinh quyén luc, ap ché va phi nhan ban, dong thoi khiang dinh ton gido
nhan vian nhu mot kha thé gidi phong con nguoi khoi sy 1¢ thude tinh than. Viéc
nghién ciru tu tudng tén gido ctia Erich Fromm vi thé gbp phan lam sang to mbi lién
hé hitu co gitra ton gido, dao dic va nhan hoc triét hoc trong toan bg hé théng tu
tudng cua Ong.

Trong hé thdng tu tudng cua Erich Fromm, ton gido khong bi thu hep vao niém
tin d6i véi mot thue thé siéu nhién theo nghia than hoc truyén thé)ng, ma duoc hiéu
rong hon nhu mot hién tuong x3 hoi — tim 1y gan lién voi cac nhu cau cin ban cta
con ngudi. Ong dua ra mot dinh nghia mang tinh khai quat va phé phan: “Tén gido
12 bat ky hé théng tu tudng va hoat dong nao dugc chia sé¢ bdi mot nhom dem lai cho
c4 nhan thanh vién mot co cau dinh huéng va mot muc tiéu dé dan than” [16, tr. 37].
Dinh nghia nay giit vi tri then chdt trong tu twéng ctia Erich Fromm, bdi nd cho phép
ong vuot ra khoi cach dong nhét ton gido v4i than hoc, dong thoi mo dudng cho viée
danh gid céc hinh thirc ton gido dua trén chirc nang dinh hudng va gid tri nhan van

cua chung doi vai doi song con nguoi.
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Trong thoi ky dau phat trién tu twéng, Erich Fromm chiu danh hudng ctia phan
tam hoc Freud trong viéc 1y giai hién tuong ton gido. Ong timg tiép can ton gido tir
gbc do tam 1y hoc, xem day 1a hién tugng cé lién h¢ mat thiét véi nhiing nhu cAu siu
xa va doi séng vo thiic ctia con ngudi, mic du vé sau 6ng di mo rong cach tiép can
nay theo hudéng nhan van va xa hdi hon. Tuy nhién, Erich Fromm sém nhan ra gioi
han cua cach tiép can quy gian nay va phé phan khuynh huéng sinh hoc luan trong
phan tdm hoc S. Freud. Ong ting budc 1y giai hién tuong ton gido trong moi lién hé
bién ching véi cac diéu kién kinh té — xa hoi cu thé va véi ban chat con ngudi nhu
mot thyc thé hién sinh — xa hoi [Xem: 88, tr. 5-6]. Su chuyén hudng nay danh dau
budc ngoat quan trong, thé hién ro 1ap truong phan bién cua Erich Fromm ddi véi ca
than hoc truyén théng 1an chil nghia duy tAm tam 1y thuan ty.

Tur lap truong méi do, van dé phé phan ton gido ciing dugc dat lai trén nén
tang gia tri. Néu S. Freud dat cau héi theo cip ddi 1ap “co hay khong co ton gido” va
di dén két ludn rang ton gido chi 1a mot 4o tudng thira thai, thi Erich Fromm chuyén
trong tAm sang mot cau hoi mang tinh chuan tic va phé phan: “Van dé khong phai la
t6n gido hodc khéng phdi tén gido ma 1a logi tén gido nao” [16, tr. 43]. Cach dat van
dé nay cho thay Erich Fromm khong pht nhan nhu cau ton gido nhu mot hién tuong
phd quat cua doi song tinh than, ma nhdn manh su khéac biét giira nhing hinh thirc
t6n gido thuc day ty do va su phat trién nhan cach con nguoi véi nhimg hinh thire 1am
sau sic thém su tha hoa.

Trén co s¢ d6, Erich Fromm phan biét hai dang ton gido co ban: 16n gido quyén
uy Va tén gido nhan van. Trong ton gido quyén uy, mot quyén luc tdi cao dugc dat
1én trén con nguoi va chi phédi s phan ctia ho. Theo Erich Fromm, “yéu t6 ¢t 16i &
t6n gido quyén uy va & su trai nghiém tén gido quyén uy la sy nhuong bé mot quyén
nang vuot 1én trén con ngudi; dirc hanh cha yéu cua kiéu ton gido nay 1a tinh vang
phuc, t6i 16i chi yéu 1a su khong vang phuc” [16, tr. 56]. Quan hé quyén luc — phuc
ting nay din dén hé qua 1 con nguoi danh mat ty do, trd nén phy thudc va xa la véi

chinh minh. Erich Fromm cho ring cang tuyét d6i hoa quyén luc ciia Thuong dé trong
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kiéu tén gido nay thi con ngudi cang bi tudc doat cac pham chat von co nhu tinh yéu,
1y tri va sy chinh tryc [Xem: 16, tr. 57-58].

Erich Fromm phé phan ton gido quyén uy vi no gy ton hai dén ca nhan khi
pht nhan danh tinh va khong tao diéu kién cho su phat trién nhan cach. Cac hé théng
t6n gido nay, theo 6ng, khong dap tng duoc nhitng nhu cu hién sinh cin ban cua
con ngudi nhu nhu cau lién két, cam giac gbe ré, vuot qua, danh tinh va khung dinh
huéng [Xem: 89, tr. 51-53]. Pic biét, Erich Fromm phan d6i su tuan thu may moc
cac ménh 1énh ciia quyén luc ma khong thong qua 1y tri, boi didu d6 tat yéu dan dén
viéc danh mat ty do c4 nhan va sy 1& thudc tinh than vao cac thé luc bén ngoai [Xem:
89, tr. 52-53].

Déi 1ap véi ton gido quyén uy, Erich Fromm dé xuét quan niém vé ton gido
nhan vin, trong d6 con ngudi duoc dat ¢ vi tri trung tim ciia doi séng tinh than. Ong
viét: “Ton gido nhan van khuyén khich sy phét trién ca nhan, tinh yéu va Iy tri, giup
con ngudi dat dén tiém niang cua minh” [131, tr. 286-288]. Khac véi ton gido quyén
uy dua trén su phyc ting mot quyén lic siéu nhién, ton gido nhan vin duoc xay dung
trén nang lyc sang tao, tinh than trach nhiém va y thitc dao duc cta con ngudi. Muc
dich cta né 13 hudng con ngudi téi sy truong thanh vé nhan cach, kha nang tu chu va
su phat trién toan dién. Dé minh hoa cho m6 hinh ton gido nhan van, Erich Fromm
dé cap dén mot sb truyén thong ton gido va tu tuong nhu Phat gido, dic biét 1a Thién
tong, trong do giac ngd dugc dat téi thong qua qua trinh tu dudng ban than va phat
trién tri tué. Bén canh do, 6ng cling ddnh gia cao nhiing khuynh huéng Kitd gido hién
dai dé cao tinh yéu thuong, tinh than nhén 4i va cong bang xa hoi.

Theo Erich Fromm, muc tiéu cta ton giao nhan van khong phai 1a su ton tho
hay phuc ting mot ddng quyén ning tuyét dbi, ma 13 qua trinh tu hoan thién va hién
thuc hoa ban than ciia con nguoi. Trong cach hiéu nay, hinh tuong Thuong dé khong
dugc xem 1a mot quyén lyc dung trén con ngudi, ma mang y nghia biéu tuong cho
nhimng gia tri va kha ning cao nhat ma con ngudi c6 thé vuon t6i. Nguoc lai, trong

t6n giao quyén uy, Thuong dé thudong duoc quan niém nhu chu thé s¢ hiru nhitng
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phém chét va sttc manh tuyét ddi, trong khi con ngudi bi dit vao vi thé 1¢ thudc va
danh mat chinh nhiing pham chat do.

Erich Fromm xéc dinh mot sb yéu t6 ¢t 16i cua tén gido nhan vin, bao gom:
tu do va ty chu ca nhan [Xem: 89, tr. 52—53]; phat trién tiém ning con ngudi thong
qua ty nhan thtc va tu hoan thién [Xem: 122, tr. 155-157]; tinh yéu va sy doan két
x4 hoi nhu ning lyc trung tm cua doi sdng tinh than — “Tink yéu la mot quyén nang
chii déng trong con nguwoi; mot quyén ning pha v nhitng birc tuong ngin cach con
ngudi véi dong loai, doan két ta véi nhitng ngudi khac” [19, tr. 91]; phé phan ton
gi4o quyén uy nhu mot hinh thirc 4p dit va kiém soat con ngudi [Xem: 89, tr. 51—
52]; va quan ni¢m ton gido nhu mot hé théng dao durc — tam linh c6 chic nang dinh
huéng doi sdng, khong nhat thiét gin vai than thanh [Xem: 88, tr. 5-6].

Két hop céc yéu td tir Hegel, C. Méc va Freud, Erich Fromm khang dinh rang
ton gido nhan van co thé dong vai tro tich cuc trong viée kién tao mot xa hoi dao durc
va nhan vin, noi con nguoi sdng tu do va phat trién toan dién [Xem: 122, tr. 155—
156]. Ong nhan manh: “Khéng c6 nén vin minh ndo trong qué kht, va ¢6 vé nhu
khong thé ¢ nén van minh nao trong tuong lai, ma lai khéng c6 ton giao” [89, tr. 21].
Trong To Have or To Be (1976), Erich Fromm tiép tuc chi ra rang moi nén van hoa
déu can mot hé thong dinh hudng va mot ddi twong ton sung, du khong nhat thiét
mang hinh thirc than linh [Xem: 122, tr. 155-157]. Tir @6, ong bac bo ca quan niém
quy gian ton gido cua Freud 13n khuynh hudng biéu tuong thuan tiy cua Jung, dong
thoi khang dinh stc manh tdm Iy —x3 hoi ciia ton gido trong viée gitp con ngudi vugt
qua su tha hoa [Xem: 89, tr. 52-53].

Nhu vay, tu tudng ton gido cta Erich Fromm thé hién mét budc chuyén mang
tinh phan bién sau sic: tir chd xem ton gido nhu mot 4o tudng can loai bo sang viée
nhin nhan né nhu mot nhu cau hién sinh gén 1ién vé6i ban chét con nguoi. Tuy nhién,
Erich Fromm khong chép nhén moi hinh thirc ton gido, ma nhan manh sy phan biét
giita t6n gido quyén uy — von 1am suy yéu tu do va sing tao — va tén gido nhan van,
hudng toi tinh yéu, 1y tri va sy phét trién nhan cach [Xem: 89, tr. 51-52]. Trong bdi
canh x4 hoi hién dai day bién dong, 1ap trudng nay khéng chi cd ¥ nghia triét hoc, ma
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con mang tinh dinh huéng thuc tién trong vi¢c xay dung hé gia tri tinh than cho thoi
dai cong nghiép va toan cau hoa.

4.3. Tw twéng triét hoc xa hdi ciia Erich Fromm

Triét hoc x4 hdi 1a binh dién ma & dé nhitng quan ni¢m cua Erich Fromm vé
con ngudi, dao dirc va tén gido duoc dit trong mbi quan hé truc tiép véi cac diéu kién
kinh t& — xa hoi va cac thiét ché xd hoi cu thé. Tir lap trudong nhan van va phé phan,
Erich Fromm tép trung phan tich tdc dong cua xa hdi hién dai, dac biét la xa hoi tu
ban, ddi v&i sy hinh thanh nhan cach, doi séng dao duc va doi séng tinh than cua con
ngudi. Ong chi ra rang cac co ché xa hoi khong chi to chirc doi séng vat chat ma con
c6 kha nang tao ra hodc lam tha héa nhan tinh. Nhu Erich Fromm khéng dinh: “Xa
hoi khéng nhitng quyét dinh cai ma con ngudi 1am, ma con quyét dinh cai ma con
nguoi 13”7 [Xem: 123]. Trén co s& do6, Erich Fromm dé xuat quan ni¢m vé mot xa hoi
nhén ban, trong d6 con nguoi dugce dat vao vi tri trung tm cua sy phat trién, voi tu
cach 1a chu thé tir do, sang tao va c6 trach nhiém. Phan tich tu tudng triét hoc xa hoi
ctia Erich Fromm vi thé c6 y nghia 1am sang t6 chiéu kich hién thyc va phé phan xa
hoi trong hé thdng tu tudng cia ong.

4.3.1. Méi quan hé bién chirng giita cd nhén va xa héi trong tw twéng Erich
Fromm

Trong hé thdng tu tuéng cua Erich Fromm, van dé mbi quan hé giira c4 nhan
va xa hoi giit vai tro nén tang, 1a “chia khoa” dé giai ma triét hoc xa hoi cua 6ng. Xuat
phat tir 14p trudng nhan hoc triét hoc, Erich Fromm béc bd viéc tiép can x hoi nhu
mot thuc thé triru tugng hay mot cd may vo hon ton tai bén ngoai con nguoi; déng
thoi, ong ciing khong tuyét d6i hoa ca nhan nhu mot nguyén tir biét 1ap. Trai lai, ong
xem ¢4 nhan va x4 hoi ton tai trong mot chinh thé tuong tac bién chung: xa hdi 1a moi
truong dinh hinh con ngudi, nhung con ngudi ciing chinh 1a chu thé kién tao va cai
bién xa hoi. Erich Fromm khéng dinh mdt caich manh mé&: “Con nguoi viura 1a san
pham cua x3 hoi, vira 1a nguoi kién tao nén xa hoi dy” [88, tr. 9-10].

Céch tiép can nay cho phép Erich Fromm vuot qua nhimng d6i 1ap gitra chii

nghia ¢4 nhan va chi nghia tap thé. Theo 6ng, moi gia tri dao dtrc va hé thng ton
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gido khong thé xem xét tach roi khoi bdi canh cu thé, boi chiung “thuong phan anh
cAu triic quyén luc cta x4 hoi ma trong d6 chung xuét hién” [89, tr. 37-38]. Pé hiéu
rd co ché ndy, can di sdu vao hai phuong dién: vi thé chu thé ciia con ngudi va vai tro
dinh hinh nhén céch cia céc thiét ché xa hoi.

4.3.1.1. Con nguoi nhw san pham va chii thé ciia xa hji

Erich Fromm khéng dinh con nguoi trudc hét 1a mot thue thé xa hoi, bi quy
dinh bai cac diéu kién lich sir, kinh té va van hoa cy thé. Ngay tir khi sinh ra, ¢4 nhan
da bi bao boc trong mdt “mang ludi cac quan hé¢ xa hoi nhat dinh”. Nhiing quan hé
nay khong chi quy dinh diéu kién sinh ton vat chat ma con tham nhap vio ciu triic
tam ly sdu kin nhat. Erich Fromm nhan manh: “Ban chit con nguoi khong nim trong
mot ca nhan bié¢t 1ap, ma trong toan bo céac mbi quan h¢ xa hdi cuia con nguoi” [Xem:
131]. Pay 1a su tiép thu truc tiép tu tuong ctia C. Mac vé con ngudi nhu “tong hoa
cac mbi quan hé xa hoi”, nhung duoc Erich Fromm b6 sung bang nhimg phan tich
sac bén.

Tuy nhién, diém doc ddo cia Erich Fromm 14 6ng kién quyét chdng lai quan
diém xem con ngudi 14 san pham thu dong ctia hoan canh. Tir gbc nhin triét hoc nhan
hoc, ong khang dinh con ngudi khong phai 1a mot “to gidy trang” dé xa hoi mudn viét
gi 1én ciing duoc. Ong viét: “Du dung 1 con nguoi co thé ty thich nghi voi hau hét
moi diéu kién, nhung anh ta khong phai 14 to gidy tring dé nén van hoa viét 1én” [20,
tr. 125]. Con ngudi s hitu nhitng nhu cau ban chét - tinh yéu, tu do, sang tao - va
chinh nhitng nhu cau nay déng vai trd 1a “dong luc lich str”. Khi cac thiét ché xa hoi
kim nén cac nhu cau nay qua mirc, con ngudi véi tu cach 1a chu thé s& nay sinh cac
phan tmg, thiic ddy su thay ddi cau tric xa hoi.

Tir d6, Erich Fromm di dén két luan quan trong: chung ta chi ¢ thé hiéu thuc
té xa hoi khi hiéu dugc “su tuong tac gitta ban chit con ngudi va ban chat cua cac
diéu kién bén ngoai” [20, tr. 125]. Nhu véy, con ngudi khong chi thich nghi mot cach
may méc ma luén van dong, nhan thirc va phé phan dé khong ngimg hoan thién ban
than va thé giéi xung quanh.

4.3.1.2. Vai tro cia xa héi doi véi sw hinh thanh nhén cdach
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Mot luan diém trung tAm khac ctia Erich Fromm 14 vai trd quyét dinh cta céu
trac xa hoi ddi voi viée nhao nan nhan cach. Nhan cach khong phai 1a mot cau tric
tam ly bat bién, ma 14 san pham ciia qua trinh tuong tac 1au dai. Dé 1y giai co ché nay,
Erich Fromm dua ra khai niém “tinh cich x4 hoi” — mot hat nhan ciu trac chung cho
phan 16n thanh vién trong mot nén vin hoa [Xem: 20, tr. 122].

Xa hoi hién dai, dac bi¢t 1a xa hoi tu ban, da tao ra nhiing kiéu nhan cach thich
nghi voi yéu cau cta hé thong kinh té. Cac thiét ché nhu gia dinh, gido duc va truyén
thong d6ng vai trd 13 cac “co quan trung gian tinh than”, dua cac gia tri xa hoi “xam
nhap” vao doi séng ndi tam ca nhan. Pac biét, Erich Fromm nhan manh vai tro cua
gia dinh: “Gia dinh thyc hién chiic ning nay theo hai cach. Pau tién, va day 1a yéu to
quan trong nhat, tinh cich cha me anh huong 1én su hinh thanh tinh cach cua dua tré
dang 16n 1én” [20, tr. 126]. Qua d6, nhimng yéu cau khach quan cta nén kinh té (nhu
tinh ky luat, sy canh tranh) bién thanh nhiing nd luc tu than cua ca nhan.

Chirc ning cta tinh cach xa hoi 13 bién ning lwong con ngudi thanh mot
“ngudn nang luong” dé van hanh gudng may xa hoi: “Tinh cach xa hoi khién con
ngudi mudn hanh dong nhu ho phai hanh dong va dong thoi thay hai long khi hanh
dong theo cac yéu cau ctia nén van hoa” [20, tr. 123]. Chang han, x3 hoi cong nghiép
yéu cau su ding gid va trat tu, nén nd phai tao ra mdt kiéu nhan cach ma & d6 “nhiing
nd luc nay 1a ¢d hiru” [119, tr. 75].

Tuy nhién, Erich Fromm canh bao rang sy thich nghi nay thuong dan dén sy
méo mé nhan cach. Trong xa hoi hién dai, con ngudi dé hinh thanh “nhan cach thi
truong”, no1 ho “cd xu hudng trdi nghi€ém chinh ban than minh nhu mét hang hoa”
[Xem: 123]. Khi cac gid tri hiéu qua va tiéu dung chiém linh, ning luc yéu thuong va
sang tao bi suy giam, ddy con ngudi vao trang thai tha hoa. Nhin dinh nay cho thiy,
su hinh thanh nhan cach duéi tic dong ciia xa hoi khong chi 13 sy phat trién ma con
tiém an nguy co huy hoai cac gia tri nhan van, doi hoi mot su thuc tinh dé kién tao
mot xa hoi nhan ban hon.

Nhu vay, xa hoi dong vai trd quyét dinh trong viéc nhiao nin nhan cach c4 nhan

dé phu hop véi yéu cau cua hé thong, déng thoi tao ra sy ddng thuan noi tai khién
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con ngudi cam thay ty nhién va dung dan khi hanh xur theo cic chuan muyc ctia nén
van hoa d6. Tuy nhién, Erich Fromm ciing canh bao rang néu x hoi c6 nhiing gia tri
phi nhan van, thi qué trinh hinh thanh nhan cach nay c6 thé dan dén su tha hoa va mat
di tinh ca nhan dich thuc.

4.3.2. Noi dung xay dung xa hoi maoi

Trong tu tudng triét hoc xa hoi cia minh, Erich Fromm khong chi ding lai &
binh dién phé phan nhimng cin bénh ctia xa hoi hién dai ma con nd luc vach ra nhiing
dinh huéng dé kién tao mot tuong lai nhan van hon. Theo 6ng, viéc xay dung mdt xa
hoi m6i khong thé tach roi qua trinh thire tinh va giai phong ca nhan khoi nhimg cau
trac tam 1y tha hoa. Pay 1a mot cude cach mang dong thoi trén ca hai mat: ciu tric
x4 hoi va ciu tric nhan cach, nhim hudng t6i mét mé hinh ma éng goi 13 “xa hoi tinh
t40” — noi pham gia va sy phat trién ctia con ngudi duoc dat 1én hang dau.

Thir nhat, chuyén doi phwong thikc ton tai ciia con nguoi tir “so hitu” sang
“hién hitu”.

Ca Erich Fromm va C. Mac déu tin rang sy bat hanh cta con ngudi phan 16n
1a do cach cau tric xa hoi tu ban. Di voi ho, dé trd nén hanh phuc hon trude tién doi
hoi phai thay ddi xa hoi. Tir d6, Erich Fromm d3 c6 tu tudng vé mot x3 hdi hanh phuc
- mdt noi ma tat ca moi ngudi déu sdng cudc sdng hanh phic trong trang thai “hién
hiru” hon 1a “s¢ hiru”.

Erich Fromm cho rang c¢6 modt sy khac biét cot yéu gitra hai cach sdng cta
chung ta: trong cai goi 1a “phuong thitic s¢ hitu”, chung ta dang c¢b gang sé hitu nhirng
thir ¢6 gia tri bang cach két hop ching vao co thé, nha cira va cudc song cua chiing
ta. Trong “phuong thirc ton tai”, chung ta c6 duoc nhitng ddc tinh ¢6 gia tri (vi duy,
kién thirc hodc kinh nghiém) bang cach 176 thanh loai ngudi co nhitng dic tinh nay.

Trong trang thai s¢ hitu, thir c6 gid tri vin ¢ bén ngoai ching ta: nd c6 thé bi
mat hodc bi danh cip va ban than chiing ta khong hé thay doi hodc tré nén tét hon
chuit nao khi c6 duge nd. Trong trang thai tdn tai, tai san co gia tri trd thanh mat phén

con nguoi ching ta: n6 khong thé bi mat hodc bj danh cép, va chung ta tr¢ thanh
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nhimg ngudi tot hon bang cach sdng vdi tai san ¢o gia tri d6 va bién nd thanh mot
phan tinh cach cta chinh minh.

Trong cudn To Have Or To Be? (S& hitu hay Hién hiru/ C6 hay La - 1976),
Erich Fromm viét, & trang thai s hitu, hai ngudi dang nodi chuyén véi nhau c6 nhiing
¥ kién khac nhau. M&i nguoi déu xac dinh quan diém riéng cta minh va cb ging
“thang” cudc tranh chip bang cach tim ra nhimg 1ap luan t6t hon ngudi kia. Ca hai
déu khong mong mudn thay d6i quan diém ctia minh hodc ctia d6i thu. Trong ché do
nay, y kién ctiia mot ngudi 13 vat sé hitu, va danh mat né ddng nghia voi sy ban cing
hoa. Con & trang thai ton tai, viéc tro chuyén s¢€ dién ra rat khac. Hai ddi tac sé tiép
can cudc tranh luan ma khong co y kién ban dau. Thay vao d6, ho s& lang nghe nhiing
gi d6i thc néi va phan hdi, theo Erich Fromm, “mot cach tu nhién va hiéu qua”. Trong
qué trinh néi chuyén, ho s& tip trung vao chii d& ma quén di ban than ciing nhu quan
diém truéc ddy cuia minh. Ho s& khong dé cai toi can dudng minh ma s& ¢ ging tim
hiéu va hiéu nhiing gi nguoi kia dang mudn néi: Ho nay sinh ra nhimng y tudéng méi,
boi vi ho khong nam gitr bat cir thir gi va do d6 co thé san xudt va cho di. (...) Do do,
cudc tro chuyén khong con 1a cudce trao dbi hang hoa (thong tin, kién thuce, dia vi) va
tré thanh mot cude ddi thoai trong d6 viée ai dung khong con quan trong nita [Xem:
122, tr. 17].

Nhu vay, Erich Fromm cho rang cin nguyén cta moi sy bat hanh va tha hoa
trong xa hoi tu ban nam ¢ sy thong tri tuyét d6i cua phwong thirc s¢ hiru. Dé xay dyung
x4 hoi méi, tién dé tién quyét 1a con ngudi phai thay doi cach thirc trai nghiém cudc
séng. Su khac biét gitra s& hitu va ton tai khong chi 1a mdt van dé thuat nglt, ma la co
s& ¢Ot 181 dé Erich Fromm x4y dung toan bd 1y thuyét vé sy giai phong xa hoi. Mot
xa hoi nhan ban 1a noi con nguodi khong con bam gilr vao cai téi nhu mot vat s¢ hiru
dé lo so mAt mat, ma ty tin thé hién ban chit chan thyc ctia minh.

Thut hai, tu tuong vé xa hoi moi nhan van va dan chu

Trong hé théng triét hoc xa hoi ctia minh, Erich Fromm di nd luc xay dung
mot mo hinh xa hg1 méi ma ong goi la chu nghia xa hdi nhan van va dan cha. Dinh

cao cua tu tudng nay dugce thé hién rd nét trong tic pham Xa hdi tinh tdo (1955). Dua
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cha yéu vao cac tic pham thoi ky dau cia C. Mac, Erich Fromm tim cach giai ctu
cot 181 nhéan van ciia chii nghia Mac khoi birc tranh biém hoa Stalin kho khan dé phat
trién mot “con dudng thir ba” thay thé cho “hé thong doanh nghiép tu do quan 1y”
ctia phuong Tay va “hé thdng quan 1y cong san” ctia Lién Xo. Nén tang 1y thuyét cua
n6 dugc cung cap bai chu nghia nhan vin cép tién, ban chit ctia né 13: “néi mot cach
don gian nhat 13 niém tin vao sy théng nhat cua loai ngudi va tiém ning cua con
nguoi dé hoan thién ban than bang nd luc cua chinh minh” [Xem: 129].

Su phé phan cua Erich Fromm mang tinh dao dtc sau sic dbi v6i chu nghia
duy vat va chu nghia tiéu dung — nhitng yéu tb chiu trach nhiém hinh thanh nén tinh
céch xa hoi “tiép thi” thong tri thoi dai. Trong bdi canh thé ky XXI, tu tudong nay
turong dong v4i cac phong trao chdng chu nghia tu ban tan ty do qua nhimg khau hiéu
nhu “thé gidi khong phai dé ban” va “c6 thé c6 mot thé gidi khac”. Tuy nhién, 1y
tudng ndy cua Erich Fromm ciing boc 16 nhirg khoang cach nht dinh v6i chi nghia
Mac ¢b dién & hai phuong dién chinh:

Thir nhdt, vé quan niém giai cap.

Erich Fromm c¢6 xu huéng nhan manh dén su thong nhét cta loai ngudi ma bo
qua dac diém ndi bat cua lich st 1a su phan chia xa hoi thanh cac giai cép doi khang
va thye t€ “lich sir ctia toan bd x3 hoi ton tai cho dén nay déu 14 lich str d4u tranh giai
cap”. Trong cac tac phadm cua 6ng, giai cap hiém khi xuat hién ngoai trir mdt pham
tru xa hoi hoc. Tham chi, Erich Fromm d6i khi dua ra nhitng nhan dinh c6 phén ho1
hot vé thuc trang kinh té khi cho rang: “Su boc 16t kinh té d6i v6i quan chung da bién
mat dén mot mirc dd ma vao thoi C. Mac co thé nghe c6 vé ky quéi. Giai cap cong
nhan, thay vi bi tut lai phia sau trong su phét trién kinh té cta toan x4 hoi, lai ngay
cang chiém phan 16n hon trong ctia cai qudc gia...” [123, tr. 98].

Thit hai, vé tac nhan thay d6i x4 hi.

Tu tuong ctia Erich Fromm thiéu vang quan niém vé giai cap cong nhan véi
tu cach 1a mot tic nhan tap thé co thé tu giai phong chinh minh. Ong coi trong su thay
d6i con ngudi nhu mot chi thé dao dire va tdm 1y hon 1a thyc tién cach mang quan

ching. Pi€u nay trai ngugc voi1 quan diém cua C. Mac tré tudi, theo do: “Su trung
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hop ctia sy thay doi hoan canh va hoat dong ctia con ngudi hoic sy ty thay doi chi co
thé duoc hinh dung va hiéu mot cach hop 1y nhu 13 thuc tién cach mang” [Xem: 141].
Erich Fromm tin vio mot sy chuyén héa nhan van tach roi khoi phan tich giai cap,
diéu nay khién chi nghia xa hoi ciia 6ng gan giii v6i nhitng ngudi theo chii nghia xa
hoi khong tuéng dau thé ky 19 hon 13 voi chinh C. Mac.

Du ¢6 nhiing han ché vé mat thyuc tién chinh tri, dy 4n xa hoi nhan vin cua
Erich Fromm vAn mang gia tri phé phan manh mé&. N6 nhic nho rang moi sy chuyén
hoa xa hoi, néu thiéu vang su chuyén hoa vé “trai tim va tim hon” caa con ngudi, déu
cO nguy co tai san sinh nhiing hinh thuc tha héa méi. Nhu 161 chia sé ciia mot cong
nhan Paris sau cudc dinh cong nam 1995: Nhiing cudc dinh cong hoan toan thay dbi
mot ngudi dan 6ng. Moi ngudi sdng trong goc nhod cua riéng minh. Ho dén trude,
dimg ban tam dén hang x6m. Trong cac cudc dinh cong, chu nghia ca nhan da bi pha
v hoan toan. Hoan toan! Nhiing so1 xich da bi dat. Mgt cach tu phat. Béi vi chung
t61 ludn thao ludn moi chuyén nén ching t6i da hoc cach tim hiéu nhau. Chung t6i da
& cong ty 24 gid mot ngay. Trong cong viée, chung t6i rt co 1ap va chi gip nhau
trong 10 phut nghi giai lao. O day chung t6i hoc cach chung sdng [Xem: 151, tr. 36-
37]. Pay chinh 13 minh chimg cho viéc su thay doi ca nhin va xa hoi co thé dién ra
ddng thoi théng qua thuce tién, mot kha nang ma Erich Fromm hing mong méi nhung
hiém khi thira nhan mot cach day du trong 1y ludn ctia minh.

Thur ba, nhitng kho khan ma xa hoi moi sé phai doi mat

Sy thay d6i huéng t6i mot xa hoi khong tuong nhu thé s& khong hé dé dang,
Erich Fromm cho rang xa hoi méi nay s& phai vuot qua mot sb trd ngai.

Pau tién, chung ta s& phai giai quyét van dé lam thé nao dé tiép tuc phuong
thire san xuét cong nghiép ma khong can tip trung héa hoan toan. Chung ta thiy C.
Mac cho rang phuong thirc san xuét tu ban chi nghia nhét thiét cin ngay cang nhiéu
von tap trung vao tay nhitng ngudi von da giau, va diéu nay dan dén sy tha hoa rong
rdi trong cudc song clia cac tang 16p lao dong nhu thé nao.

Nhung tt nhién khong ai mudn x6a bé hoan toan xa hdi cong nghiép va Erich

Fromm du thuc té dé thira nhan diéu d6. Bat ké chiing ta nghi gi vé C. Mac va nhiing
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t¢ nan cta chi nghia tu ban, tit ca chung ta déu mong mudn tiép tuc duogc tiép can
voi dién, Internet, quén 40 gia ré, nha ¢ an toan va san o, nguén cung cép thuc phém
6n dinh ciing nhu cac san pham nong nghiép va cong nghé y té khac.

Erich Fromm nghi réng mot xa hoi nhu vay s€ phai “két hop viéc 1ap ké hoach
tong thé voi mic do phan cip cao, tir bo “nén kinh té thi truong tw do”, von phan 16n
da tro thanh hu cAu”. La mot phﬁn trong do, xa hoi mai s€ phai tir bo muc ti€u ting
truong khong gidi han (va ching ta c6 thé thdy cac van dé ctia mé hinh ting trudng
khong giéi han nay trong thoi dai chung ta rd rang hon nhiéu so v6i Erich Fromm
vao nhitng nim 1970). Mot xa hoi méi s& phai thay thé 1y tuong niy bang “ting
truong co chon loc” ¢6 18 tap trung vao nhimg thir ching ta thuc su can dé c6 mot
cudc sé)ng tdt dep, hai long — va dac bi¢t 1a tao ra mot “tinh than chung, trong do
khong phai loi ich vat chat ma la nhiing loi ich tinh than khac”, sy hai long 1a dong
lyc hi¢u qua.

Tat ca nhitg diéu ndy chi c6 thé dat dugc boi mot xa hoi c6 kha ning kiém
soat tién bo khoa hoc va ngan chan n6 “tr¢ thanh mbi nguy hiém cho nhén loai do
ung dung thuc té ctia n6”. N6 s8 phai tao diéu kién cho hanh phuc va niém vui dich
thuc, thay vi khién chung ta chay theo cua cai vat chit va niém vui ngén han. Va no
s& “cung cAp sy an toan co ban cho céc c4 nhan ma khong khién ho phai phu thudc
vao bo may quan lidu dé nuodi séng ho”.

Néu tat ca didu nay nghe c6 vé nhu mot yéu cau cao thi ding 1a nhu vay.
Nhung sau d6, nhimg diéu khong tuong duoc cho 1a kho co duoc. Thé gidi Iy tuong
nay s& hoat dong nhu thé nao vé mat kinh té, Erich Fromm néi: xét cho cung thi éng
khoéng phai 1a mot nha kinh t& hoc ma 13 mot bac si tim than.

Nhung liéu mot ngdy ndo d6 chung ta c6 thé bién tam nhin cta Erich Fromm
(hodc didu gi d6 tuong ty) thanh hién thuc hay khong 1a diéu quan trong - va c6 18
Erich Fromm s& 1a nguoi dau tién ndi nhu vay. Ong khong khuyén khich ching ta
tiép tuc mo vé mot thé gidi tét dep hon, nhung ciing nhu véi nhimg ngudi tinh 1y
tudng ciia 6ng, ong mudn chiing ta khong da cam, hay phé phan va co cai nhin sang

suot. B¢ xem thé gidi cua ching ta cd dicu gi sai trai va di ra ngoai véi tude no vit,
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loa, bt hodc 14 phiéu trong tay va stra chita timg thr mot, cho dén khi chung ta tao
ra mot thé gidi t6t dep hon thé gidi ma chung ta sinh ra.

4.4. Mt s6 danh gia tw twéng dao dirc, ton gido va triét hoc xa hdi cia
Erich Fromm

4.4.1. Gid tri tw twong dao dirc, ton gido va triét hoc xi hoi ciia Erich Fromm

Tu tuéng cua Erich Fromm vé dao dirc, ton gido va triét hoc xa hoi 1a mot
trong nhimg déng gdp quan trong ctia triét hoc nhan van thé ky XX, thé hién nd lyc
khoi phuc va khang dinh pham gia con ngudi trong bdi canh xa hoi hién dai dy bién
dong. Thong qua cach tiép can lién nganh két hop phan tdm hoc, triét hoc va xi hoi
hoc, Erich Fromm khong chi phan tich can nguyén cua sy tha hdéa ma con xay dung
mot hé gia tri dinh hudng cho con ngudi song tu do, c6 trach nhiém va giau y nghia
nhan van.

Trude hét, gia tri ndi bat trong tu tuong dao duc cua Erich Fromm 1a viéc tai
dinh nghia dao dirc nhu mot biéu hién ciia sy truong thanh nhan cach. Trong Man for
Himself (1947), ong xay dung khai niém dao dirc nhan van, dbi 1ap voi ca dao duc
quyén uy dura trén sy tuAn phuc mu quang cac chuan muc bén ngoai 1an dao dire tuong
d6i mang tinh tiy tién c4 nhan. Theo Erich Fromm, dao dtic chan chinh phai bat
ngudn tir ban chat con ngudi, tr ning luc yéu thuong, 1y tri va ty do noi tai. Quan
niém nay chuyén trong tim cia dao dirc hoc tir hé thdng quy tic sang chu thé dao
duc, nhén manh trach nhiém ca nhan, kha nang tu phan tinh va sy phat trién tir bén
trong nhan cach. Trong bdi canh xa hoi hién dai dang d6i mat véi khing hoang gia
tri va 16i séng cong cu, cach tiép can cua Erich Fromm mang ¥ nghia nhu mot 101 kéu
goi con ngudi trd vé v6i chinh minh, véi tu cach 13 mot chi thé dao dirc c6 kha ning
tu quyét va tu hoan thién.

Gan lién voi dao dtre nhan vin 13 quan niém cua Erich Fromm vé tinh yéu nhu
nén tang dao dirc cin ban cua doi séng con ngudi. Trong The Art of Loving (1956),
ong khang dinh tinh yéu khong phai 1a cam xuc nhét thoi hay hinh thic chiém hitu,
ma la mét nang luc dao duc cao nhét, bao ham sy hiéu biét, quan tam, trach nhiém va

ton trong. Tinh yéu, theo Erich Fromm, khong chi 1a quan h¢ gitta cac ca nhdn ma
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con 1a cach con ngudi két ndi véi thé gisi, vuot qua su cd don hién sinh va khang
dinh gi4 tri ban than. Viéc Erich Fromm phan tich nhiéu hinh thirc tinh yéu — tir tinh
yéu huynh d¢, tinh yéu ling man dén tinh yéu ban than va tinh yéu Thién Chua — cho
thiy 6ng xem tinh yéu nhu mot ning luc phd quét, vira mang chiéu kich ¢ nhan vira
mang chiéu kich x4 hoi. Bang cach dua tinh yéu vao trung tim ctia dao dirc hoc, Erich
Fromm da mo rdng pham vi cua triét hoc dao dirc, nhan manh réng con nguoi khong
chi 14 sinh thé 1y tri ma con 1a sinh thé cam xtc c6 kha ning yéu thuong, lién d6i va
sang tao.

Trong linh vyc ton gido, gia tri tu tudng cia Erich Fromm thé hién & viéc ong
tai tu duy ton gido nhu mot nhu cau hién sinh gén 1ién véi ban chat nguoi. Ong phan
biét giira t6n gido quyén uy — duwa trén sy phuc ting mot quyén luc siéu nhién va
thudng dan dén mat ty do — vai ton gido nhan van, dugc hiéu nhu qué trinh con ngudi
tim kiém y nghia, su két ndi va phat trién tinh than. Erich Fromm khong phu nhén vai
trd ciia ton gido trong doi séng tinh than, nhung phé phan nhing hinh thirc ton gido
1am suy yéu pham gia va nang luc tu do ctia con ngudi. Quan niém nay gbp phan giai
phong ton gido khoi cac khuén mau gido diéu, ddng thoi mé ra kha niang d6i thoai
gifra triét hoc va ton gido, gitra 1y tri va dic tin. Tén gido, trong cach nhin cta Erich
Fromm, khong d6i 1ap véi 1y tri ma bo sung cho nd, gitip con ngudi vugt qua khing
hoang hién sinh va sbng mot doi song co chiéu sau tinh than.

Gia tri triét hoc xa hoi ctia Erich Fromm con thé hién ro qua phan tich ctia 6ng
vé hién tuong tha hoa trong x4 hoi hién dai. Trong Trén thodt tir do, Erich Fromm chi
ra rang con ngudi hién dai, di da thoat khoi nhiéu rang budc truyén thong, lai roi vao
trang thai co don, mat phuong huéng va tim cach “trén thoat tu do” bang viéc quy
phuc cac hé théng quyén lyc, dong hoa tap thé hodc chi nghia tiéu dung. Phén tich
nay cho théy mbi quan h¢ chat ché gitra diéu kién x3 hoi, cau trac quyén luc va doi
song tam 1y ca nhan, dong thoi dit ra cau hoi triét hoc can ban vé kha nang con nguoi
ganh vac tu do trong diéu kién hién dai. Trén co s& d6, Erich Fromm phé phan 16i
séng “c6”, noi gia tri con ngudi bi do bang so hitu, va dé xuat 161 sng “1a”, nhan

manh su phat trién noi tai, sang tao, tinh yéu va két no6i nhan van. Pay vira 1a mot phé
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phan dao durc vira 1a mot phan tich xa hoi sau sac vé cach xa hoi cong nghiép va tiéu
dung dinh hinh nhan c4ch con nguoi.

Khéng dimg lai ¢ phé phan, Erich Fromm con dé xuit mot mo hinh xi hoi
nhén van, dugc trinh bay tap trung trong Xa hoi tinh tao. Theo dng, mot xa hoi lanh
manh khong thé chi dya trén tang trudng kinh té, ma phai dit trong tdm vao su phat
trién nhan cach, sy gin két cong dong va sy ton trong phim gia con ngudi. Cac
nguyén tac to chirc xa hoi dua trén tinh yéu, 1y tri va tu do ma Erich Fromm dé xuét
mang tinh kién tao rd rét, gop phan xay dung mét triét hoc xa hoi tich cuc, khong chi
phan bién ma con dinh hudng hanh dong. Pidu ndy tao nén tang 1y luan quan trong
cho viéc suy tu vé cac chinh sach xa hoi, gido duc, y té va van hoa theo hudng lay
con nguoi lam trung tam.

Co thé khfmg dinh réng, tu tudong dao duc, ton gido va triét hoc xa hoi cua
Erich Fromm 1a mot dong gop c6 gia tri 1y luan va thuc tién sdu sic. DU xuat phat tir
bdi canh phuong Tay, hé thdng tu tudng nhan vin cua 6ng van cd ¥ nghia phd quat
trong viéc phé phan sy tha héa, dinh hudéng doi sbng dao dirc va tinh than, ciing nhu
khoi m& nhimg kha thé nhan vin cho con ngudi trong mot thé gii hién dai day bat
dinh. Chéng han, trong bdi canh x3 hoi Viét Nam hién nay, tu tuong dao duc, ton
gido va triét hoc xa hoi ctia Erich Fromm mang lai nhiéu gia tri tham chiéu quan
trong. Quan ni¢m dao drc nhan van nhan manh su phat trién tir bén trong nhan cach
c6 thé gop phan dinh huéng doi méi gido duc dao dirc theo hudng khai phong; tu
tuong vé tinh yéu nhu mot ning luc dao dirc giup tai thiét chiéu sdu nhan vin trong
cac mdi quan h¢ xa hoi; va cach tiép can ton gido nhu mot nhu cau hién sinh moé ra
khéng gian d6i thoai gitra triét hoc va ton gido trong mot xa hoi da dang van hoa va
tin ngudng. Xa hon, 1y tuong xa hoi nhan van cua Erich Fromm dit ra yéu cau phai
can bang giita phat trién kinh té va bao vé pham gia con ngudi, hudng téi mot sy phat
trién bén viing ca vé vat chat 1an tinh than.

4.4.2. Han ché tw twong dao dirc, ton gido va triét hoc xi héi ciia Erich

Fromm
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Madc du tu tudng cia Erich Fromm vé dao dirc, ton giao va triét hoc xa hoi
mang gi4 tri nhan vin siu sic va c6 strc phé phan manh mé ddi véi sy tha hoa trong
xa ho1 hién dai, hé théng tu trong nay van boc 10 nhitng han ché nhit dinh ca vé
phuong dién 1y luan 1an kha nang hién thuc hoa trong thuc tién xa hoi. Nhing han
ché nay khong hé pha nhan dong gop cta Erich Fromm, nhung cho thay nhirng gidi
han ndi tai can dugc nhan dién dé danh gia mot cach toan dién va bi¢n chung.

Trudc hét, mot han ché co ban trong tu tuong dao dtc cua Erich Fromm 1a
khuynh hudng 1y tuong hoa con ngudi va cac ning luc dao duc ndi sinh. O day, “ly
tudng hoa” co thé hiéu 1a viéc xay dung mot hinh anh chuin muc vé con nguoi dua
trén nhitng nang lyc mang tinh mong muén nhu 1y tri, tinh yéu va tu do, coi do 1a
nhirng yéu t6 c¢6 kha ning tu than phat trién va dinh huéng hanh vi. Trong hé théng
dao dtrc nhan van cia minh, Erich Fromm dit niém tin manh mé& vao kha nang con
ngudi ¢ thé tu hoan thién thong qua viéc phat trién cdc pham chat noi tai nay. Tuy
nhién, cach tiép cin ndy phan 16n mang tinh quy pham, trong khi chua gan két chit
ch€ voi nhiing diéu kién lich st — xa hoi cu thé quy dinh kha nang hién thyc hoéa
chung. Thyc tién cho thdy khong phai ca nhan nio ciing s& hitu day du diéu kién tim
1y, gido duc va vat chat dé phat trién nhitng ning luc dy; viéc nhidn manh qua muc
vao tu hoan thién ca nhan do d6 c6 nguy co lam mo di vai tro mang tinh quyét dinh
cta cac thiét ché xa hoi, chinh tri va kinh té. Vi vay, tu tuong cua Erich Fromm &
diém nay nghiéng vé mot mo hinh nhan cach 1y tudng hon 1a mét 1y thuyét dao dirc
c6 kha nang giai thich va diéu chinh hanh vi trong nhiig bdi canh x4 hoi bat loi.

Khuynh huéng 1y tuong héa nay con thé hién rd trong quan niém ciia Erich
Fromm vé tinh yéu. Trong tac pham Nghé thudt yéu, dng md ta tinh yéu nhu ning lyc
dao dtrc cao nhit ctia mot nhan cach truong thanh, gén lién v&i sy hiéu biét, quan
tam, trach nhiém va ton trong. Tuy nhién, cach tiép c4n nay chi yéu mang tinh chuan
muc, trong khi chua xem xét dﬁy du cac diéu kién x4 hoi cu thé nhu quan h¢ quyén
lic, bat binh dang gidi, hay nhimg quy dinh van héa dinh hinh doi séng tinh cam.
Khi dugc tach khoi nhitng mau thuan va xung dot von ¢6 cla thuc tai xa hdi, tinh yéu

trong tu tuéng Fromm dé tré thanh mot hinh mau dao duc 1y tudng, kho c6 kha ning
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phan anh va giai thich tinh phirc tap ctia cic quan hé con nguoi trong doi song thuc
tién.

Trong linh vyc ton gido, Erich Fromm di c6 dong gop dang ké khi tiép can
t6n gido nhu mot nhu cau hién sinh va phan biét gitra “t6n gido quyén uy” va “ton
gido nhan van”. Tuy nhién, cach tiép can nay chil yéu dtng trén goc do tim 1y — dao
dtrc, ma chua dét ton gido trong chinh thé cua mot thiét ché x3 hoi — lich s cu thé.
Viéc “nhdn van hoa” ton gido gitip giai phong nd khoi tinh gido diéu, nhung dong
thoi cling 1am giam chiéu sau phan tich vé vai trd cua cac ciu trac to chirc, truyén
thdng va bdi canh lich sir trong doi séng ton gido. Xét tir 14p trudng duy vat bién
ching, nd luc gitt lai “cai 16i” cia dire tin nham giai quyét khiing hoang hién sinh cho
thiy Erich Fromm chua thyc su doan tuyét v6i tu duy siéu hinh, ma phan nao da
Chuyén hda cac nguyén tac triét hoc thanh mot dang biéu tugng tinh than méi mang
mau sic ton gio.

O binh dién triét hoc x3 hoi, han ché ndi bat nhat cta Erich Fromm nam &
phuong phap luan. Cac phé phan ciia 6ng dbi voi x4 hoi hién dai, di sdu sic vé mat
tam ly va dao duc, lai chu yéu dung lai & cép do y thuc, ma chua dugce gén két chat
ché voi cac diéu kién vat chat va cau tric kinh té — xa hoi. Thong qua cac khai niém
nhu “trdn thoat ty do” hay 16i sdng “c6” va “1a”, Erich Fromm d chi ra nhiing co ché
tam ly dan dén sy tha hoa, nhung 6ng chua phan tich day du méi lién hé giira cac hién
tuong nay voi quan hé san xuat, ciu tric giai cép va co ché quyén lyc trong xa hoi tu
ban. Tir goc nhin duy vat lich str, ddy 13 biéu hién cta chu nghia nhan dao triru twong,
khi sy tha héa chua duge nhan thirc nhu mot tat yéu khach quan cua nhiing diéu kién
kinh té — xa hoi cu thé. Chinh vi vdy, viéc Erich Fromm dit trong tAm vao “cach mang
tam 1y” ¢4 nhan nhu con duong chu yéu dé giai phong con ngudi di khién cac giai
phap ctia 6ng mang tinh khong twong, thiéu co s thuc tién dé cai bién tan gdc 1& cac
mau thuan x3 hoi.

Nhiing gidi han nay cho thdy su khac biét cin ban gitta Erich Fromm va lap
truong cua chil nghia Méac. Néu Erich Fromm dumg lai & viéc phén tich va phé phan

ndi dau cta su tha hoa trén binh dién dao diic — tAm 1y, thi chi nghia Mac nhan manh
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rang sy giai phong con ngudi chi ¢ thé dat duoc thong qua mot cudc cach mang xa
héi triét dé nham cai bién nhitng co s& vat chit va quan hé san xudt lam phat sinh su
tha hoa d6. Do d6, trong khi tu tudng ctia Erich Fromm mang ¥ nghia nhu mot tiéng
ndi nhan vin siu sic va c6 gia tri phé phan tinh than manh m&, thi n6 van can duoc
b6 sung bang mdt phuong phap luan duy vat lich sir dé ¢ thé giai thich va can thiép

mot cach hi€u qua vao thyc tién xa hoi.
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TIEU KET CHUONG 4

Qua viéc phan tich tu tudng ctua Erich Fromm vé dao dtrc, ton gido va triét hoc
x4 hoi, ¢6 thé khang dinh 6ng 1a mot trong nhitng nha tu tuéng nhan van tiéu biéu
ctia thé ky XX. Bang su két hop giita phan tim hoc, triét hoc nhan vin va phé phan
x4 hoi, Erich Fromm d4 x4y dung mot hé thong tu tudng hudng t6i viée nhan dién
cac hinh thirc tha héa cua con nguoi trong xa hdi hién dai, déng thot khéng dinh cac
gia tri nén tang nhu tu do, tinh yéu, 1y tri va su phat trién toan dién cua con nguoi.

Trong linh vuc dao duc, Erich Fromm dé xuét nén dao duc nhan van léy con
nguodi lam trung tam, nhan manh vai tro cua luong tdm, trach nhi€ém va kha nang tu
hoan thién ciia c4 nhan. Trong linh vuc ton gido, 6ng phan biét ton gido quyén uy vai
t6n gido nhan van, qua d6 khang dinh tén gido trude hét dap img nhu cau tim kiém y
nghia séng va phat trién cac niang lyc nhan ban. Cach tiép can nay gop phan mo rong
kha ning dbi thoai gitra ton gido, triét hoc va doi séng hién dai. Trén binh dién triét
hoc x4 hoi, Erich Fromm phat trién 1y luan vé tha hoa khi chi ra rang hién tuong nay
khong chi dién ra trong lao dong ma con tham nhap vao doi séng tam Iy, cac quan hé
xa hoi va y thirc cd nhan. Nhiing khai ni¢m nhu “tron thoat tu do”, “tinh cach xa hoi”
hay su ddi lap gitta 161 séng “c6” va “1a” da trd thanh nhitng cong cu quan trong dé
phan tich xa héi hién dai.

Khéng ding lai & phé phan, Erich Fromm con dé xut 1y tudng vé mot xa hoi
nhan van, trong do6 céc thiét ché kinh té va xa hoi phai phuc vu su phat trién con
nguoi, con tinh yéu, tu do, Iy tri va tinh than doan két tré thanh nhiing gia tri nén
tang. Tuy nhién, tu tuéng ctia ong cling boc 16 nhimg han ché nhét dinh, nhu xu huéng
nhan manh yéu t6 dao dirc va tim Iy hon cac diéu kién kinh té - x3 hoi cu thé, ciling
nhu chua dua ra duge moét mo hinh thyc tién 16 rang dé hién thuc hoa xa hoi nhan
van. Mic du vay, nhiing déng gop cua Erich Fromm van mang y nghia 1y luan va
thyc tién sdu sic trong boi canh thé gidi duong dai. Véi nhiing phan tich giau tinh
nhan vin va tinh thin phé phén sau sic, Erich Fromm d4 gop phan khang dinh ring
moi su bién ddi x4 hoi bén vitng cudi cing déu gan 1ién v6i sy bién ddi cta chinh con

nguoi.
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KET LUAN

Tu tudng triét hoc cia Erich Fromm 1a mét chinh thé tong hoa doc dao giira
phan tdm hoc, chu nghia Mac va triét hoc nhan van hién dai, dong vai tro nhu mot hé
tham chiéu quan trong dé soi chiéu nhiing chiéu kich phirc tap ctia doi song tinh than
con ngudi va nhimg van dé cin ban cia xa hoi duong dai. Vuot 1én trén cac 1y thuyét
triru twong, vi triét gia nay da tap trung phan tich nhiing pham trii ¢t 161 ctia nhan
sinh nhu ty do, tinh y€u, su tha hda, trach nhiém va khat vong tu hién thyc hoa ban
chit nguoi. Triét hoc cua ong khong chi dimg lai ¢ viée phé phan cac hién tuong xa
hoi, ma con thé hién mot nd luc 1y ludn sdc sao nham tim kiém nhimg kha thé giai
phong con ngudi khoi su kim kep cia xa hoi cong nghiép va tiéu dung.

Trong tAm trong hé thong tu tuong ctia Erich Fromm 1a sy phé phan sau sic
hién tugng tha hoa. Ong chi ra réng, dudi tac dong cua céc co ché kinh té — xa hoi
hién dai, c4 nhan cé xu hudéng danh mét ban séc, trd nén 1& thudc vao cac chuin myc
ngoai lai va tim cach né tranh tu do bdi s¢ hai trach nhi¢m cung sy ¢6 1ap hién sinh.
Céc khai niém kinh dién nhu “trén thoét ty do”, “dinh hudng thi truong” hay su dbi
lap giita phuong thirc ton tai “c6” va “1a” da phoi bay cach thirc con ngudi bi cubén
vao nhiing gudng may 1am suy giam tinh ty chii, dong thoi canh bao vé sy tréng rong
ctia mot nén van minh qua thién vé vat chat ma thiéu vang chiéu sau nhan ban.

Trén co s& phé phan do, Erich Fromm dé xuit mot dinh hudng tdn tai tich cuc
thong qua “dinh huéng ning suat”. Theo d6, con ngudi chi cé thé vuot qua su tha hoa
khi phat trién ddy du cac ning luc nhan ban nhu 1y tri, tinh yéu va kha niang sang tao
dé két ndi mot cach chu dong voi thé gii. Trong nhin quan cta éng, tinh yéu khong
phai 1a mot trang thdi cam xuc thu dong, ma 1a mot “nghé thuat” doi hoi su hiéu biét
va ton trong; con 1y tri 1a kha ndng nhin nhan thyc tai tinh tdo, vugt qua cac 4o tuong
va dinh kién do x3 hoi tao ra.

Trong linh vuc dao dirc va t6n gido, hoc thuyét ctia 6ng mang tinh khai phong
khi x4c 14p nén tang cho dao dtrc nhan van va ton gido nhan van. Erich Fromm doi

1ap cac hé thong dua trén uy quyén ngoai lai véi mot nén dao dirc dat nén moéng trén
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su hiéu biét vé ban chat nguoi. Sy phan biét gitta “ton gido quyén uy” va “ton gido
nhan van” cho phép 6ng khang dinh doi séng tinh thin nhu mot nhu cu hién sinh tat
yéu, khong bi rang budc boi gido diéu cimg nhac ma gan lién v6i khat vong ty hoan
thién.

O phuong dién x4 hoi, tu tuong cua Erich Fromm két tinh trong mé hinh “chu
nghia xa hoi nhan ban dan chu” — mot hinh thai xa hoi Iy twdng két hop giita cong
bang x4 hoi va tu do ca nhan, trong d6 muc tiéu trung tim khong phai 1a ting truéng
kinh té thuan tuy ma la sy phat trién toan dién cua con ngudi nhu mot chu thé nhan
ban. Trong m6 hinh nay, kinh té khong con 1a myc dich tu thdn ma phai phuc vu cho
su phat trién con nguoi; lao ddng mang ¥ nghia nhan van, va c4 nhan tham gia vao
doi sdng chung mét cach co trach nhiém. Tuy nhién, do thién vé dinh huéng chuin
muc va nhan manh vai tro cta su chuyén héa ndi tai & mdi ca nhan nhu nén tang cua
bién doi x4 hoi, cach tiép can cta Erich Fromm van bdc 16 han ché & chd thiéu nhiing
phan tich cu thé vé co ché kinh té — chinh tri cling nhu 1 trinh hién thuc hoa trong
cac diéu kién lich str cy thé.

Panh gia mot cach tong thé, tu tudng triét hoc ctia Erich Fromm mang gi tri
nhan van siu sic va tinh thdi sy rd nét. Strc manh ly luédn cua vi triét gia nay nam &
kha ning két nbi bién ching giira cac phén tich tim 1y vi md véi nhing phé phan xa
hoi vi mo, cung cﬁp mot cai nhin toan dién vé con nguoi trong mbi quan h¢ véi céac
céu tric kinh té, chinh trj va vin héa.

Trong bdi canh nghién ctru tai Viét Nam hién nay, viéc tiép can tu tudng Erich
Fromm mdt cach hé théng khong chi co ¥ nghia bo sung cho lich sir triét hoc phuong
Tay, ma con goi mo nhiing dinh hudéng gia tri quan trong cho viéc xay dung con
nguodi Viét Nam hién dai trudc nhitng thach thice ctua kinh té thi truong va 16 séng
thuc dung. Tu tudng ctia ong tiép tuc khing dinh vi thé nhu mot ngudn tham chiéu
khong thé thiéu cho nhimng suy tu triét hoc vé con nguoi va khat vong xay dung mot

x4 hoi nhan van hon trong thé gisi duong dai./.
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