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MO PAU

1. Ly do chon dé tai

Phat giao 1a ton gido c6 lich st 1au doi, gén b6 mét thiét véi dan
toc Viét Nam hon hai nghin ndm. Trong tién trinh d6, Phat gido khong
chi truyén ba gido ly tu bi, tri tu¢, hudéng thién ma con hinh thanh hé
thong nghi 1& phong phu, phan anh chiéu siu triét 1y va vin hoa Phat
gido. Pdi voi Phét gido Theravada, nghi 1& xuét gia gitr vi tri dic biét
quan trong vi ddy 1a nghi thirc danh dau sy chuyén doi tir doi séng thé
tuc sang doi séng pham hanh, tir thdn phéan cu si sang thanh vién cua
Tang doan. Nghi 1& nay khong don thuan 1a thi tuc ton gido ma con 1a
qué trinh gido duc dao duc, rén luyén nhan cach, tiép nhan gidi luat va
duy tri sy ké thira ciia Tang gia. Theo quan niém Phat gido Nam tong,
su ton tai cla Tang doan la diéu kién bao dam cho su truong tdn cua
Chanh phap; do do6, xuat gia 1a mét xich trung tdm trong co ché bao ton
dao phap qua cac thé hé.

Tinh cip thiét cua dé tai cang ndi bat khi dit trong khong gian Tay
Nam B6 — dia ban cu tra tap trung ciia dong bao Khmer Nam Bo. Day
la vung d4t c6 vi tri chién luoc dac biét vé kinh té, quéc phong, an ninh
va giao luu van hoa; déng thoi 1a noi hoi tu da dang dan tdc, ton giao.
Trong cong ddng Khmer, Phat gio Theravada khong chi 13 ton gido ma
con la nén tang van héa — xa hoi truyén thdng.

Tir nhitng phan tich trén c¢6 thé khing dinh, viéc nghién ctru dé tai
“Phdt huy gid tri ciia nghi Ié xudt gia trong Phdt gido Theravada ¢ Tdy
Nam Bé hién nay” 1a yéu ciu khach quan, cip thiét ca vé 1y luan va
thuc tién.

2. Muc dich va nhiém vu nghién ctru

- Muc dich nghién ctru

Trén co s& phan tich vé nghi 1& xuét gia trong Phét gido Theravada
luan &n phan tich va chi ra nhiing gié tri caa nghi 18 dbi voi cong dong
tin d6 Phat gido Theravada & Tdy Nam Bo. Tiur do di dén phan tich
nhitng van dé dit ra d6i voi nghi 18 xuat gia trong Phat gido Theravada
va dua ra nhitng giai phap nham phét huy gia tri caa nghi I& xuét gia
trong Phat gido Theravada ¢ Tay Nam B¢ hién nay.



- Nhiém vu nghién ctru

+ Thr nhét, hé théng hoa va luan giai nhiing van dé 1y luan co
ban vé nghi 1& xuit gia trong Phat gido Theravada, bao gdm cac khéi
niém lién quan, co sé tu tudng, gido ly, quan niém ton gido; déng thoi
1am 6 vai tro, ¥ nghia ciia nghi 1& xuat gia trong doi song t6n gido va
x4 hoi.

+ Tht hai, khao ctru co sé thuc tién va phan tich thuc trang nghi
18 xuit gia trong Phat gido Theravada & Tay Nam B0 thong qua viéc
xem xét dic diém ving, qua trinh phat trién cua Phat gido Nam tong
Khmer, cac yéu td tac dong, cung dac trung, hinh thic td chuc, quy
trinh va viéc thuc hanh nghi 18 tai mot s6 chua tiéu biéu.

+ Tht ba, phan tich va 1am rd céc gia tri chi yéu ctia nghi 18 xuét
gia trong Phét gido Theravada ¢ Tay Nam B§ trén cic phuong dién tdm
linh, dao dtrc va vin hoa; dong thoi nhan dién nhimg bién doi, kho
khin, thach thirc va nguyén nhan trong bdi canh hién nay.

+ Thir tu, d& xuat hé théng quan diém va giai phap kha thi nham
phat huy gia tri cia nghi 18 xuat gia trong Phat gido Theravada & Tay
Nam B¢ hién nay ddi voi Gido hoi, Nha nudce, dia phuong, gia dinh,
cong dong va thanh nién Khmer, gbp phan bao ton ban sic vin hoéa dan
toc va phat trién bén viing ving Ty Nam B9.

3. Poi twgng va pham vi nghién ciru

+ DPbi twong nghién ctu: Nghi 18 xuit gia cua Phat gido
Theravada.

+ Pham vi nghién ctru: T4c gia lira chon khong gian nghién ctru vé
nghi 18 xuét gia ctia Phat gido Theravada qua khao sét mot sé chua theo
truyén théng Theravada & Tay Nam B, cu thé 1a cac tinh An Giang,
Can Tho, noi c6 dong ddng bao Khmer sinh séng.

4. Cau héi va gia thuyét nghién ciru

- Cac cau héi nghién ctru chii yéu:

+ Nghi 1& xuit gia trong Phat gido Theravada duoc hinh thanh
trén nhitng co sé tu tudng, gido 1y va quan niém tén gido nao, ddng thoi
c6 vai trd gi trong doi séng ton gido va xi hoi?

+ Nghi 18 xuét gia trong Phat gido Theravada & Tay Nam B6 hién
nay c6 nhiing dic trung, hinh thtc t6 chirc va cach thic thye hanh nhu
thé nao?



+ Nghi 1& xuit gia trong Phét gido Theravada & Tay Nam Bo
mang nhiing gi4 tri cht yéu nao vé phuong dién tim linh, dao dirc va
vin hoa ddi v6i cong dong Khmer va xa hoi?

+ Trong bdi canh hién nay, nghi 18 xuat gia trong Phat gido
Theravada & Tay Nam B¢ dang chiu tic dong ctia nhitng bién doi, kho
khan va théch thtic nao?

+ Can c6 nhimg quan diém va giai phap nao dé bao ton, phat huy
gi4 tri ciia nghi 1 xuat gia trong Phat gido Theravada & Ty Nam B9
hién nay?

- Gia thuyét nghién ctru

+ Gia thuyét thir nhat, nghi 18 xuét gia trong Phat giao Theravada
dugc hinh thanh trén nén tang gido 1y, gidi ludt va truyén thong vin hoa
ctia cong ddong Khmer, vi vay khong chi mang y nghia tén gido ma con
giit vai tro quan trong trong doi séng xa hoi & Tay Nam B.

+ Gia thuyét thir hai, nghi 18 xuét gia trong Phat gido Theravada
¢ Tay Nam B¢ hién nay vé co ban van duoc duy tri twong ddi 6n dinh,
tuy nhién da va dang c6 nhimng bién d6i nhat dinh vé thoi gian, hinh
thirc t6 chirc, mic d6 tham gia va cach thuc thyc hanh dudi tac dong
cta bdi canh xa hoi méi.

+ Gia thuyét thir ba, nghi 1& xut gia tiép tuc bao luu va phat huy
nhing gia tri ndi bat vé tdm linh, dao duc va vin hoa; gop phan gido
duc nhén cach, cung c¢b gin két cong ddng Khmer va bao ton ban sic
van hoéa dan toc & Tay Nam Bo.

+ Gia thuyét thir tu, nhimg khé khin, thach thire di véi nghi 18
xudt gia hién nay chu yéu bat ngudn tir tic dong cia kinh té thi trudng,
do6 thi hoa, giao luu van hoa, sy thay ddi nhu cau cua gidi tré va han ché
trong cong tac bao ton, phat huy gié tri vin hoa truyén thong.

+ Gia thuyét thir nam, néu c6 hé théng quan diém dang din cing
cac giai phap dong bd tir Gido hoi, Nha nudc, chinh quyén dia
phuong, gia dinh va cong dong thi gia tri cua nghi 1& xuét gia trong
Phat giao Theravada ¢ Tay Nam B¢ sé& tiép tuc dugc bao tdn va
phat huy hi€u qua trong giai doan hién nay.

5. Co s6'ly ludn va phwong phap nghién ciru

- Co sé phuwong phap ludn ciia nghién ctiu: D& tai nghién ciru

dwa trén quan diém Chu nghia Mac, Lénin, tu twong HO Chi Minh,
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quan diém Pang Cong san Viét Nam va chinh sach Nha nuéc ta vé van
dé ton gido va vai trd cua ton gido.

- Phwong phap cu thé ciia nghién ctru: Luan an du kién sir dung
cac phuong phép nghién ctru co ban:

+ Phuong phap quan sat tham du: Tac gia lya chon phuong phap
quan sat tham du truc tiép vao nghi 18 dé quan sat ti mi qua trinh thuc
hién chu trinh nghi 1& xuit gia cia Phat gido Theravada dé thay duoc
tién trinh nghi 18, ¥ nghia nghi 18, cac két qua dat dugc cia qua trinh t
huc hanh nghi 8.

+ Phuong phap phong van sau: phuong phap nay nham muc dich
thu thap cac thong tin thuc tién trong nghién ciru, nhim ching minh
cho mdt gia thiét, mot gia dinh duoc dat trong nghién ctru hodc trén co
so nhitng két qua thu dugc, nguoi nghién ctru s& dua ra mot luan diém
khoa hoc.

+ Va cac phuong phap nhu: phan tich, tong hop, ddi chiéu,
so sanh.

6. Dong gép mai cia ludn an

+ Luan an gop phan lam sang to nhing van dé& vé nghi 1& Phat
gido, co thé lam tai liéu tham khao cho cdng tac giang day, nghién ctu,
hoc tap ton gido, hodc cho viéc hoach dinh chinh sach cua cac nha
nghién cuu.

+ Cung cap nhiing luan cir, luan chimg cu thé nham phét huy
nhiing gia tri vin hoa ton gido tét dep, khic phuc nhitng han ché con
ton dong trong giai doan hién nay (tac 13 viéc bao ton va phat huy
nhitng gia tri Phat gido, dac biét la nhirng gia tri cua Tang doan con
nhiéu bat cap ...)

7. Két cAu ciia ludn an

Ngoai phan mé dau, két luan, Danh muc tai liéu tham khao, noi
dung luan an két cdu 4 chuong, 8 tiét.



_ CHUONG 1:
TONG QUAN CAC CONG TRINH NGHIEN CUU LIEN QUAN
PEN PE TAI LUAN AN VA LY THUYET NGHIEN CUU

1.1.Tong quan cac cong trinh nghién ciru lién quan dén deé tai
luan an

1.1.1. Céc cong trinh nghién ciru vé Phdt gido Theravada ¢
Tdy Nam Bé va dja ban nghién citu, cong dong ngwoi Khmer Tay
Nam B¢

Cac cong trinh viét vé Phat gido Theravada: Dau tién phai ké
dén gido trinh: Lugc str Phat gidao Nam tong Viét Nam, cua tac gia
Thién Minh. Mot trong nhiing tic phdm c6 thé ké dén d6 chinh la
Nguyén Thuy Phdt giao Tu Twong Ludn cua tac gia Kimura Taiken,
Thich Quang D¢ viét dich. Hoa thugong An Thuan cé cong trinh:
Lich sir Bién tdp Thanh dién Phdt gido nguyén thiiy (Nxb Phuong
Pong, 2014).

Viét vé lich st khai pha ving dit Nam B9, tic gia Huynh Lia
chu bién cudn sach Lich sit khai phd ving ddt Nam Bj, 1987, Nxb
Téng hop TPHCM. Hay cong trinh: Ligc sir viing dat Nam Bé - Viét
Nam, do tdc gia Vii Minh Giang chi bién, Nxb. Pai hoc Quéc gia Tp.
Ho6 Chi Minh nam 2019 di phan tich cac giai doan lich sir ciia ving dat
Nam B¢ qua cac giai doan lich st. Viét vé lich st ving dét Tay Nam
Bo co thé ké dén cudn sach Cong cuopc mo dat T. ay Nam B¢ thoi chua
Nguyén cua tac gia D& Quynh Nga (2022), Nxb Chinh tri Qudc gia.
Nguyén Manh Cudng (2008), Phdt gido Khome Nam B¢ (nhitng van dé
nhin lgi), Nxb. Ton Giao, Ha Noi....

1.1.2. Céng trinh nghién ciru vé nghi 1é xudt gia trong Phdt
gido Theravada

Tiéu biéu 1a Steven Collins v6i tac phdm Nirvana and Other
Buddhist Felicities (1998, Cambridge University Press). Kate Crosby
v6i tac pham Traditional Theravada Meditation and Its Modern-Era
Suppression (2013, Shambhala Publications). Nguyén Thuy Phdt gido
tw tuong ludn cua tic gia Kimura Taiken, Thich Quang D6 viét dich.
Cubn sach: Ché dg va nghi thire Phdt gido Trung Quéc (Ha Kim Hoa,
2020, Nxb Lao Dong),...



1.1.3. Céng trinh nghién ciru vé gid tri va gidi phdp phdt huy
nghi 1é xudt gia trong Phit gido Theravada hi¢n nay.

Tiép can tir nhan hoc xa hgi, Melford E. Spiro trong cong trinh
Buddhism and Society: A Great Tradition and Its Burmese Vicissitudes;
tac pham The Buddha and His Teachings, Narada Maha Thera; Lam
Nhan (2014), Vian héa Phdt gido trong doi song ngwoi Khmer Nam B
hién nay, ....

1.1.4. Nhing két qua nghién cizu lugn an cé thé ké thira va
vén dé dat ra lugn an can tiép tuc nghién cru

Ther nhdt, tir nhing két qud nghién cizu cua céc cong trinh khoa
hoc ma lugn an c6 thé ké thira:

Trudc hét, cac cong trinh nghién cau vé Phat gido Theravada &
Tay Nam B¢ va cong ddong Khmer Nam Bo da cung cap buc tranh kha
toan dién vé qué trinh hinh thanh, phat trién caa Phat gido Nam tong
Khmer trong khu vyc; vai tro ctia chua Khmer, doi ngli tang si va cac
thiét ché ton gido trong doi séng cong dong. Pay 1a co s quan trong dé
luan &n nhan dién béi canh lich sir, van héa, xa hoi cua nghi 18 xuét gia,
ddng thoi xac dinh vi tri caa nghi 18 nay trong tong thé doi song ton
gido cua nguoi Khmer Tay Nam Bo; Tha hai, cac cdng trinh nghién
ctru chuyén sau vé nghi 18 xuat gia trong thé gioi Theravada da giup
luan &n ké thira hé thdng khai niém, co so gido ly va cau tric nghi 18
Xuit gia trong truyén théng Phat gido Nam tong; Thir ba, nhiéu cong
trinh trong nudc da budc dau lam rd gia tri caa nghi 18 xuit gia trong
gi4o duc dao duc, gir gin tiéng ndi — chir viét Khmer, cang c6 mai lién
két gia dinh — cong dong, bao ton vin héa dan toc va 6n dinh doi séng
tinh than; Tha tu, nhiéu cong trinh dd goi mé cac nhom giai phap bao
ton va phét huy Phat gido Nam tong Khmer nhu nang cao chit luong
dao tao ting tai, cang cb vai tro choa Khmer, bao ton di san vin hoa,
tang cuong truyén théng hién dai, thich ung voi qua trinh d6 thi hda va
hoi nhap quéc té.

Ther hai, nhitng van dé dat ra ma lugn &n can tiép tuc nghién ciu:

Trudc hét, phan 16n céc cdng trinh hién nay méi nghién ciu Phat
gi4o Theravada Khmer duéi goc do lich s phét trién, van hoa cong
ddng hoic chirc ning xa hoi cia chia Khmer, trong khi chwa c¢6 nhiéu
nghién ciru chuyén biét xem nghi I8 xuat gia nhu mot déi tuong doc

6



lap. Thu hai, cac nghién ctu trude day chu yéu md ta nghi I8 hodc dé
cap rai rac trong nghién ctru vin héa Khmer, chua phén tich sau co s&
tu tuong, gido 1y va ¥ nghia biéu tuong cua timg budc trong nghi I
Xuit gia nhur cao toc, khoac y, tho gidi, hoc giéi luat, doi song tu hoc
trong chua... Thir ba, chua cé nhiéu cdng trinh khao sét thuc ching vé
su bién doi cua nghi 18 xuat gia trong bdi canh hién nay: xu hudng
giam sb luong thanh nién xuat gia dai han, gia ting xuat gia ngin
han, tic dong cua kinh té thi truong, do thi hoa, truyén thong s, di
cu lao dong va giao luu vian héa. Thir tw, nhiéu nghién ciru da noi dén
gia tri cua nghi 18 xuat gia nhung chwa danh gia diy du kha ning
chuyén héa gia tri ¢6 thanh ngudn lyc phéat trién xa hoi hién dai. Thir
nam, cac giai phap duoc néu trong nhiéu cong trinh con mang tinh khai
quat, chua gan chat vai dic thu dia ban Tay Nam Bo va chua dua trén
khao sat thuc tién chuyén sau.

1.1. Ly thuyét nghién ciu

1.1.1. Ly thuyét cdu tric — chirc néing

Ly thuyét cdu tric - chitc ning gin lién vdi tén tudi cua cac nha
x4 hoi hoc ndi tiéng nhu A.Comte (1798 - 1857), H.Spencer (1820-
1903), E.Durkheim (1858 - 1917), Bronislaw Malinowski (1884-
1942), T.Parsons (1902 - 1979), R.Merton (1910 - 2003), P.Blau (1918
- 2002)... Ly thuyét duoc ap dung trong luin 4an d& thiy rd vai trd, chirc
ning, gia tri ciia ton gido ndi chung, cta nghi 18 ton gido ndi riéng véi
doi séng con ngudi. Chire ning cta nghi 18 ton gido 1a dap tng nhu cu
tin ngudng, ton gido cua con ngudi, chirc ning gin két cong dong, chirc
ning giao tiép, chirc nang diéu chinh hanh vi,...

1.2.2. Ly thuyét von xda héi - nguon lyc xi hoi

Ly thuyét von xa hoi (social capital) do cac hoc gia nhu Pierre
Bourdieu, James Coleman va Robert Putnam phat trién, nhin manh
ré“mg ngoai nguén luc vat chét, xd hoi con ton tai nhitng nguén luc phi
vat chit nhu niém tin, mang lu6i quan hé, chudn muc dao dirc va tinh
than hop tac cong dong.

1.2.3. Ly thuyét nghi 1é chuyén déi

Van dung 1y thuyét nay trong nghién ctru nghi 1& xuit gia
Theravada dé théy duoc vai tro, gia tri cua nghi 18, sy bién chuyén cua
ca nhan sau khi thuc hién nghi 1&. Nghi 18 xuét gia ciing chinh la mot
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nghi 1& chuyén ddi vé6i vai tro 1a nghi 18 tao nén su thay d6i quan trong
vé vai trd, vi thé xa hoi, nghia vu, trach nhiém va thoi gian trong mot
nén vin hoa cua d6i tuong nghi 18 chinh.

1.2.4. Ly thuyét ban sic vin héa

Ly thuyét ban sic vin hoa (cultural identity theory) 1a cach tiép
can quan trong trong khoa hoc xa hoi duong dai nham 1y giai qua trinh
hinh thanh, duy tri va bién doi ban sic cua cac cong dong dan tdc, ton
gido trong bdi canh giao luu va hién dai hoa.

CHUONG 2.
CO SO LY LUAN VA THUC TIEN
NGHIEN CUU NGHI LE XUAT GIA TRONG PHAT GIAO
THERAVADA O TAY NAM BQ

2.1. Mot s6 khai ni¢m

+ Nghi 18 xuét gia: Nghi 18 xuit gia (Pabbajja, Upasampada) la
hé thong nghi thirc t6n gido trong Phat gido nham chuyén doi ca nhan
tir doi sdng cu si sang doi sdng xudt thé, truée hét qua 18 Pabbajja dé
trg thanh Sa-di, sau d6 qua 18 Upasampada dé tr¢ thanh Ty-khuu chinh
thirc trong Tang doan. Pay vua 1a sy kién ton giao mang tinh thiéng
liéng, vira 1a thiét ché xa hoi quan trong trong viéc duy tri cong dong
Phat gido.

+ Gia tri: Gia tri 1a nhiing thugc tinh tich cyc cua sy vat, hién
tuong, tu tudng hay hanh vi dugc con nguoi va xa hdi thira nhén 1a co6
ich, c6 y nghia, dang quy va can hudng toi trong doi séng vat chit ciing
nhu tinh than. Gia tri c6 thé ton tai dudi nhiéu dang nhu gia tri kinh té,
gia tri dao duc, gia tri van hoa, gia tri ton gido, gia tri phap ly hay gia tri
tham my.

+ Phat glao Theravada Phat gidao Theravada 1a mot truyén thong
Phat gido c6 ngudn goc tryc tiép tir Phat giao Nguyén thuy, tu xem
minh 12 hé phai bao ton trung thanh nhat gido 1y nguyén thiy.

+ Phat huy gia tri ciia nghi 1& xuat gia trong Phat giao Theravada
& Tay Nam Bo hién nay: phat huy gia tri cia nghi I xuat gia trong Phat
gido Theravada & Ty Nam B0 hién nay 1a qua trinh nhan dién, bao ton
va phat trién nhing gia tri ton gido, dao dirc, gido duc va vin hoa cia



nghi 1& xuit gia, nhdm lam cho céc gia trj d6 tiép tuc duoc duy tri, lan
toa va phat huy tac dung tich cuc trong doi sdng cong dong. Qua trinh
nay khong chi huéng téi viée giit gin cac nghi thic truyén théng cua
Phét giao Theravada ma con lam ndi bat vai trd cua nghi 18 xuat gia
trong viéc gido duc dao dirc, cing cd doi song tinh than va bao ton ban
sdc van hoa ctia cong dong Phat gido Nam tong Khmer & Tay Nam Bo
Viét Nam trong bdi canh xa hoi hién nay

2.1.2. Tw twong, gido Iy va quan niém vé nghi Ié xudt gia trong
Phat gido Theravada

2.1.2.1. Tu tuong

Phat giao Theravada dugc xac dinh 1a mot nhanh hau than cua
Phat giao Nguyén Thuy va la dai dién 16n nhat cua truyén thong
Phat gido Nam truyén. . Tu tuong Phat giao Nguyén thuy Gido ly
Phat gido Nguyén thiy hinh thanh truc tiép tir nhitng 16i day cua
Ptrc Phat Thich Ca Mau Ni, dugc ghi chép va hé théng hoa trong
Tam tang kinh dién Pali.

2.1.2.2. Gido ly

Co so gido 1y ciia nghi 1& xuat gia trong Phat giao Theravada 1a
mot hé théng hoan chinh va nhat quan. V& nhén thire luan, n6 dya trén
TG diéu dé va duyén khéi; vé dao dirc hoc, nd dua trén Bat chinh dao
va Tam hoc; vé triét hoc, né dua trén vo thuong va vo nga; vé t chuc
ton gido, no dya trén Ludt tang va vai tro Tang doan; v& van héa x3 hoi,
n6 duoc gin voi bao hiéu, gido duc thanh nién va duy tri cong dong.
Chinh nh& nén tang gido Iy d6 ma nghi 18 xuit gia khong chi 1a nghi
thire truyén thong, ma 1a con duong chuyén hoa con ngudi va duy tri
strc séng ctia Phét gido qua nhiéu thoi dai.

2.1.2.3. Quan niém

Co s& quan niém cua nghi 18 xuét gia trong Phét gido Theravada
12 mot hé théng da chidu va chat chd. Do 1a quan diém vé gidi han cia
doi séng thé tuc; quan diém vé kha ning tu chuyén hoa ciia con nguoi;
quan diém dé cao doi séng pham hanh; quan diém coi Tang doan la truy
cOt Chanh phap, quan diém l4y dao dirc 1am nén tang; quan diém buong
b6 duc vong dé dat ty do ndi tim; quan diém xa hoi hoa gi tri xuit gia
trong gia dinh va cong ddng; cing quan diém coi tu vién 1a méi trudng
gi4o duc nhan cach. Chinh hé quan diém nay 1am cho nghi 1& xuét gia
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khong chi 1a nghi thirc truyén thdng, ma 1a mot thiét ché ton gido — xa
hoi ¢o strc sdng 1au bén trong lich sir va hién tai.

2.2. Co sé thuc tién vé nghi 1& xuit gia trong Phit gido
Theravada ¢ Tay Nam B

2.2.1. Tay Nam B§ va nhitng yéu té tic dong dén nghi 1é xudit
gia

biéu kién tu nhién cia vung dat Nam B noi chung, Tay Nam
Bo noi riéng co tac dong sau sic va toan dién dén vin hoa va doi song
tin ngudng, ton gido cua cu dan noi ddy. Lich sir khai pha ving dat
Nam B néi chung, Tay Nam Bo noi riéng la mot qua trinh lau dai,
phure hop, gén lién voi su hién dién, tuwong tac va cong cu cua nhiéu dan
tdoc khac nhau.

Nhu vay, lich st khai pha Tay Nam B6 khong phai 1a qué trinh
don tuyén ciia mot dan toc, ma 1a két qua cia sy gip gd, giao thoa va
cong cu da dan toc. Chinh qua trinh nay da hinh thanh nén ban sic Nam
B — mot vung dat coi ma, da dang vé van hoa, ton giao va 16 séng,
trong d6 mdi dan toc déu dé lai dau 4n riéng, gop phan tao nén dién
mao x4 hoi va doi song tinh than dic thu cia Nam Bo ngay nay.

V& van hoa, mién Tay Nam B mang dam dau 4n ctia moi truong
song nude. Sy da dang vin hoa Ty Nam B con thé hién rd trong 18
héi, phong tuc va sinh hoat cong déng.

V& phuong dién ton gido — tin ngudng, Ty Nam B6 1a khong
gian hoi tu ciia nhidu ton gido va hé phai khac nhau. Méi truong song
nude khong chi chi phbi phuong thirc sinh hoat va san xuét ciia cu dan
ma con gop phan hinh thanh tam thirc ton gido mang tinh hai hoa voi tu
nhién, d& cao su thich nghi, khoan dung va cong dong.

2.2.2. Phit gido Theravada ¢ Tay Nam Bg

Phat gido Theravada & Nam B chu yéu ton tai, phét trién gan
lién véi cong ddng dan toc Khmer. Chinh vi vay, ching ta s& nghién
ctru sau hon vé cong dong Khmer Nam B va qua trinh don nhan Phat
giao Theravada cua nguoi Khmer.

bic diém ndi bat cua nguoi Khmer Nam B¢ 1a sy gén bo chat
ché gitra dan tdc va tdon giao, trong d6 Phat gido Nam tong Theravada
giit vai trd trung tim trong doi sdng tinh than. Déi voi ngudi Khmer,
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Phét gido khong chi 1a niém tin t6n gido ma con 1a nén tang dao duec,
chuan myc tmg xir va phuong thirc gido duc truyén thong.

2.2.3. Vai tro va y nghia ciia nghi Ié xudt gia trong doi song ton
gido va xd hgi

Nghi 1& xuit gia trong Phat gido Theravada mang vai tro va y
nghia da chiéu. V& t6n gido, day 1a co ché duy tri Tang doan va truyén
thira Chanh phap. V¢é gido duc, ddy 1a mdi truong rén luyén nhan cach,
dao duc va ban linh noi tam. V& xa hoi, day 1a thiét ché gan két cong
déng, hd trg On dinh x3 hoi va xay dung doi séng van hoéa co s6. Vé
vin hoa, day 14 phuong thirc quan trong bao ton ban sic dan toc Khmer
& Tay Nam Bo. Chinh vi vy, nghi 18 xuat gia khong chi 1a mot thuc
hanh tin ngudng truyén thong ma con 1a ngudn lyc vin hoa — xi hoi bén
virng can tiép tuc duoc nghién ctru, bao tdn va phat huy trong bbi canh
hién nay.

Tiéu két chwong 2

Chuong 2 da lam rd co s& 1y luan va thyc tién cta viéc nghién
ctru nghi 18 xuat gia trong Phat gido Theravada & Tay Nam B¢ hién
nay. Trén phuong dién 1y luan, chuong da hé thong hoa cac khai niém
co ban nhu nghi 1&, xudt gia, gia tri, phat huy gia tri va Phét gido
Theravada, qua d6 khang dinh nghi 18 xut gia khong chi 1a nghi thirc
t6n gido ma con 14 hién tuong vian hoa — xi hoi chira dung nhiéu gia trj
dao durc, gido duc va nhan van.

Chuong nay ciing phan tich co sd tu tuong, giao ly va quan niém
ctia Phat giao Theravada ddi v6i nghi 18 xuat gia. Tir nén tang Tt diéu
dé, Bat chinh dao, Tam hoc Gidi — Pinh — Tué, vd thuong, vo nga va ly
tudng giai thoat, nghi 18 xuét gia duoc nhin nhan nhu budc chuyén tir
doi song thé tuc sang doi séng pham hanh, dong thoi 1a phuong thic
duy tri Tang doan va truyén thira Chinh phap.

Vé thyc tién, chuong da khai quat dic diém cua ving Tay Nam
Bo — noi ¢6 dong ddng bao Khmer sinh séng va la dia ban trong tim
cua Phat gido Theravada ¢ Viét Nam. Cac yéu td tu nhién, lich st cu
tra, thiét ché chua Khmer, doi song kinh t& — xa hoi va chinh sach dan
toc, ton gido da tac dong truc tiép dén viéc duy tri va bién d6i nghi 18
xuét gia hién nay.
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Ddng thoi, chuong ciing 1am rd vai tro, ¥ nghia cua nghi 1& xut
gia trong doi séng t6n gido va xa hoi, khong chi dao luyén nguoi tu
hanh ma con gép phan gido duc thanh thiéu nién, cing c6 cong dong va
bao ton ban sic vian héa Khmer. Pay 1 nén tang quan trong dé tiép tuc
nghién ctru thuc trang va dé xuét giai phap & cac chuong tiép theo.

CHUONG 3. S
THU'C TRANG VA GIA TRI CUA NGHI LE XUAT GIA
TRONG PHAT GIAO THERAVADA O TAY NAM BQ

3.1. Thue trang nghi I1& xuit gia trong Phat gido Theravada &
Tay Nam B9 hién nay

3.1.1. Pdc trung va hinh thirc té chirc ciia nghi 1€ xudt gia trong
Phdt gido Theravada

Nghi 18 xuit gia trong Phat gido Theravada 1a mot nghi 18 chuyén
ddi quan trong, danh du su thay doi cin ban vé than phéan ton gido va
dia vi x3 hoi cta ca nhan. Vé céu truc, nghi 18 nay bao gém mot tién
trinh c6 tinh quy pham chit ch&, duoc hinh thanh tir truyén thong Luat
tang va dugc duy tri 6n dinh qua nhiéu thé ky. O khu vuc Tay Nam B9,
dac biét trong cong dong Phat gido Nam tong Khmer, quy trinh nghi le
vira tudn tha nguyén tic chung cua Theravada, vira mang nhiing sic
thai van hoa ban dia dac thu.

3.1.2. Nghi thizc chinh trong theec hanh nghi 1€ xudt gia

Theo truyén thdng Phat gido, mot nguoi tudi doi dudi 20 phat
tam xuét gia, hay do gia dinh dem guri gim vao cira chua, thuong
duoc goi 1a chu tiéu, déng chan nhap dao. Tuy theo sb tudi, vi nay
dugc giao viéc lam trong chua va hoc tap kinh ké, nghi 1&. Thoi gian
sau, vi nay dugc thu 10 gidi, goi la Sa di (déi véi nam) hay Sa di Ni
(ddi v6i nir). Pén nam duogc it nhat 1a 20 tudi doi va chimg to kha
nang tu hoc, du diéu kién vé tu tap, vi nay duoc thu gidi cu tac, tuc
la 250 gidi ty kheo (nam) hay 348 gidi ty kheo Ni (nir) va dugc goi
12 Pai dirc (nam) hay Su ¢ (nit). Trén gidy to thi ghi 1a Ty kheo
(nam) hay Ty kheo Ni (nit) truéc phap danh cua vi xudt gia. Nhu
viy, bt ctr hang tudi nao khi xudt gia, trudc tién phai xin thu gisi Sa
di, sau méi thu gi¢i Ty khuu. Truyén thong Phat gido Theravada &
Tay Nam B van chi ¢ xuat gia danh cho nam.
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Hién nay nghi 12 xuét gia trong Phat gido Theravada & Ty Nam
Bo van theo truyén thong Phat gido Theravada duoc thé hién trong
kinh dién.

3.1.2. Nghi 1é xudt gia tgi mét sé ngdi chiia ¢ khu veec Tay Nam
Bg hién nay

Chua Ca Nhung, huyén Go Quao, tinh Kién Giang cii nay thudc xa
Dinh Hoa, tinh An Giang. Theo HT. Danh DPong cho biét 1& xuat gia Sa
di 14 nghi 1& thuong xuyén duoc to chirc tai chuia phuc vy nhu cau tu
hoc cta ba con Khmer noi ddy, hang nim, nghi 18 nay thudng duoc to
chtre vao dip tét Chol Chnim Thmdy theo truyén théng dong bao dan
toc Khmer. Boi day 1a dip 18 16n cua ba con v6i nhiéu y nghia tot dep,
mang ¥ nghia cdu mong mua thuan gié hoa, mia mang bdi thu, va 1a
dip dé gia dinh sum vay, thé hién 1ong biét on to tién, gin két cong
ddng. Xuat gia Sa di chu yéu 1a danh cho d6i twong céc thanh thiéu
nién, con em dong bao Khmer trong ving. D tudi xuat gia khong cd
gi6i han tiy vao nhan duyén ciia mdi ngudi khac nhau. Vi vay, c6
nguoi xuit gia & do tudi rat tré, cling co6 ngudi xuit gia & do tudi
truong thanh, gia...(nhu da trinh bay ¢ trén, du xuat gia Ty Khuu thi
van phai trai qua nghi 18 xuét gia Sa di néu nguoi xuét gia trén 20
tudi nhung chua xuit gia Sadi). Nhung chii yéu 13 déi tugng thanh
thiéu nién tir 14 tudi dén 19 tudi. S6 lwong xuit gia ciing khong c¢b
dinh, tiy vao tirng nam.

Chua Cu La Mgi (Ottomsuriya Kompuncinthmi)

Chua Cu La Méi, thudc tinh An Giang. Chua thanh 14p vao nam
1903 do HT Tang Sudng khai sang. Theo 161 Thugng toa tru tri Danh
Liém t6 chirc 18 xuit gia tai chua nhu sau:

Lé& xuat gia Sa di ¢ chua Cu La Méi thudng duoc to chirc vao
dip Tét Chdl Chnim Thmaiy theo truyén thdng ddng bao dan toc
Khmer, vao ngay 13 thang 04 duong lich hang nam. Nhitng thanh
thiéu nién (TTN) ngudi Khmer mudn vao tu hoc & chua thi truge hét
phai xin phép cha me trudc. Sau khi cha me ddng y thi din con vao
chua dé xin phép Thuong toa Tru tri chua, dé Thuong toa huéng din
lam thii tuc xin phép chinh quyén dia phuong va gido hoi Phat giao
dé xuit gia tu hoc.
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Chiia Séc Xoai (Ajakusalapamberijeay)

Hang nam dén ngay 14 thang 4 duong lich, dong bao Khmer té
chuc tét Chol Chnam Thmay tuc 12 tét chiu tudi cia dan toc. Thoi gian
thuc hién nghi 18 xuat gia tiy theo mdi chiia, nhung thuong vao céc dip
tét Chol Chnam Thmay hay thang VéSak (Ram Thang 4 &m lich), hoic
vao mua an cu Kiét ha theo truyén thdng Phat gido Nam téng Khmer.
Ddi véi chiia S6c Xoai, thudng to chic xuat gia tu hoc cho con em
ddng bao Khmer trong bon ty vao dip tét Chol Chnam Thmay. Khi cac
thanh thiéu nién muén vao chia tu hoc thi trudc hét phai xin phép cha
me. Sau khi cha me dong y thi dan con vao chua dé xin phép Thuong
toa Tru tri chua, dé Thuong toa try tri huéng dan lam thu tuc xin phép
Xuat gia.

Nghi thic xuat gia Ty Kheo tgi chia Soc Xoai
(Rajakusalapambefijeay)

Hang nam vao khoang thang 6 dwong lich truéc mua an cu kiét ha,
chtia Séc Xoai (Rajakusalapambefjeay) c6 to chirc dai gidi dan cho cac
vi Sa di xuit gia tu I&n bac trén. Mot s6 chua trong tinh néu vi Sa di nao
mudn xuat gia tho dai gii Ty Kheo thi xin phép cha me hoic thay tru
tri dén gap Thuong toa try tri chiia Soc Xoai dé dang ky tén vao danh
sach xuét gia trudc mot tuan hoic mot thang dé d& dang trong khau té
chuc sép xép noi sinh hoat.

Chuia Chua P6thi Somron, & Can Tho: 1a mot trong 30 di tich lich
sir - vin hoa da dugc xép hang cua thanh phd Can Tho, toa lac bén séng
O Mon, Chua Pothi Somrén duge xdy dung tir hon 100 nam trude,
mang dam anh hudéng van héa Khmer. Cai té€n “Pothisomron” c6 y
nghia “Niém tin vao Phat” trong tiéng Khmer.

O chua P6thi Somron, khi ngudi con trai ndo mudn vao chua tap
tu, vai thang trudc ngay 1, ho da phai xin phép cha me dén chua dé hoc
thudc nhirng bai kinh co ban, tdp 1am quen nép sdng cua ngudi xuit gia,
thong bao dén cong ddng phum, séc, xin phép chinh quyén dia phuong,
xin phép Gido hdi Phét gido Viét Nam.

Truéc 1€ chinh thirc mot ngay, ho dugc cac su lam I& thé phat
(cao dau), thay quin bing chiéc xa-rong, thay 4o bang mot tim khan
vai tring khodac 1én vai tir trai sang phai. TAm vai tring méi nay
dugc goi 1a Pénexo. Viéc cao diu va mang tim vai tring mang y
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nghia 1a d3 tir bo thé tuc, nguyén xuit gia. Trong thoi gian ndy, gia
dinh nguoi ¢6 con di tu cling moi chu Tang vé nha ho dé tung kinh,
cing duong, 1am 1& quy y.

3.2. Gia tri nghi 1€ xuit gia cia Phat gido Theravada & Tay
Nam B0

3.2.1. Gid tri tém linh ciia nghi 1é xudt gia trong Phdt gido
Theravada doi véi tin d6 Phét gido Theravida ¢ Tdy Nam Bj

Dbi voi tin dd Phat gido, nghi 18 xuat gia khong don thuan 1a viéc
101 bo doi sdng thé tuc, ma 1a mot bude chuyén hoa tim linh siu sic.
Ngudi xuat gia chinh thirc bude vao con dudong tu hoc do Pirc Pht chi
day, lay giai thoat khd dau, thanh loc than — khau — ¥ lam muc tiéu t6i
thuong. Vi vay, nghi 18 ndy mang y nghia mo ra mot doi séng moi, doi
sdng cua tinh thirc va giac ngo.

Vé mat tam linh, xuat gia 12 hanh vi budng bo cac rang budc thé
gian nhu danh lgi, tai san, tinh cam c4 nhan d& hudng t6i doi séng
pham hanh. Nghi 18 xuét gia 1a sy danh ddu su thay doi cin ban vé dia
vi, vai trd va ban sic xa hoi cla nguoi Xuét gia

Quan trong hon 1a sy bién chuyén vé mit nhan thirc: Viéce cao toc,
khoéc 4o ca sa, tho gidi 12 nhimg biéu twong thiéng liéng thé hién su
doan tuyét voi vo minh va tham ai, vbn duogc xem 1a cin nguyén cuia
khé dau. Qua do, ngudi xuét gia rén luyén tim xa ly, 1am nén tang cho
su thanh tinh ndi tdm, voi tadm tu tr bo moi rang budc cua doi séng thé
gian. Nghi 1& xuat gia 1a sy khang dinh cao nhit vé niém tin tdm linh
ctia tin d6 ddi voi Tam bao (Phat — Phap — Tiang). Khi phat nguyén xuat
gia, ngudi tin dd dat tron niém tin vao gido phap ciia Ptrc Pht, tin ring
con dudng tu hoc c6 kha ning dan dit con ngudi thoat khoi luan hodi
sinh tir. P4y khong chi 1a niém tin mang tinh Iy thuyét, ma dugc thé
hién béng hanh dong dén than tron ven.

D6 1a vé mit ca nhén, con ddi voi cong dong Phat gido Nam tong
Khmer, su kién xuét gia ciia moOt ca nhan co gia tri, y nghia 16n dbi voi
cong dong Phat gido Nam tong Khmer. Gia tri nay truéc hét thé hién &
viée duy tri su lién tuc va bén vimng cua Tang doan — tru ¢t quan trong
cua Tam béo.

Nén c6 thé noi, nghi 18 xuit gia 1a co ché co ban dé hinh thanh
va phat trién d6i ngii Tang Ni, bao dam su ton tai 6n dinh cua Ting
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doan trong moi truyén thdng Phat gido, nghi 18 xuét gia giit vai tro
trung tdm trong viéc duy tri co cu t6 chirc va sinh hoat ciia Tang
doan Phat giao.

3.2.2. Gid tri dao dirc ciia nghi 1é xudt gia trong Phdt gido
Theravada

Trong doi sébng van héa — tinh than cta ngudi Khmer Nam B,
Phat gido Theravada khong chi gitt vai tro 1a ton giao chu dao ma con la
nén tang dinh hudng dao dirc va 16i sdng cong dong. Trong do, nghi 18
xudt gia dugc xem la mot nghi 18 quan trong bac nhat, khong chi mang
y nghia ton gido ma con ham chira nhitng gia tri dao dirc sau sic, gop
phén hinh thanh nhan céch cé nhan, duy tri trat ty xa hdi cia cong déng
ngudi Khmer. Thong qua nghi 18 xuét gia, cac chudn muc dao dirc Phat
gido dugc truyén thira, cing ¢b va lan toa bén viing trong doi song xa
hoi. Trude hét, nghi 18 xuét gia co gia tri dao dirc sdu séc trong viéc
gido duc 1y tuong sdng hudng thién va giai thoat. Bén canh dé, nghi 18
xudt gia mang gia tri dao dirc rd nét trong viéc dé cao tinh than hiéu dao
va trach nhiém gia dinh. Nghi 1& xuat gia con c6 y nghia dao dirc quan
trong trong viéc xay dung va duy tri chuan muyc dao dtrc xa hoi. Nghi 18
xuit gia gop phan khiang dinh va bao ton gi tri dao duc truyén thong
ctia ngudi Khmer Tay Nam Bo trong bdi canh bién d6i x3 hoi hién nay.

3.1.3. Gid tri vin héa ciia nghi Ié xudt gia trong Phdt gido
Theravada

Nghi 18 xuét gia trong Phét gido Theravada gép phan trong viéc
bao tdn, bd sung va phat huy ban sic vin hoa truyén thng cta dan toc
Khmer. Cac nha su Khmer ciing 13 nhiing tri thitc, ho nim giit nhimng
tinh hoa tri thtrc tich lily qua nhiéu thé hé ngudi Khmer tir ngdn ngit
dén nghé thuat, kinh nghiém san xuét dén cac nghi 1& van héa truyén
théng. Trong thoi gian cac thanh nién Khmer hoc tap tai chua, kién
thirc ciia cong ddng ngudi Khmer da dugc cac nha su truyén tai dé giup
ho nang cao nhan thirc va hiéu biét cia minh. Nha su 14 nguoi chim
soc, bao ton, phuc hdi va rong rai co sO tho cung cua Phat gido
Theravada Khmer; gép phan gin giit va phat huy gia tri vin hoa cua
nguoi dan Khmer; gop phan bdi dudng, nang cao trinh do tri thirc ctia
thanh nién Khmer; duy tri va phat trién ngén ngi, chit viét ciia ngudi
Khmer.
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Tiéu két chwong 3

Chuong 3 da tap trung lam r6 thuc trang va nhitng gié tri co ban
ctia nghi 18 xuat gia trong Phat gido Theravada & Tay Nam Bo hién nay.
Két qua nghién ciru cho thdy nghi 18 xuét gia van dugc duy tri tuong
dbi on dinh, bao luu nhiéu yéu td truyén théng cua Phat gido
Theravada, dong thoi co sy diéu chinh linh hoat dé phu hop véi diéu
kién xa héi duong dai. Hai hinh thirc chinh 1a Xuét gia Sa-di va tho dai
gidi Ty-khuu tiép tuc duge thuc hanh tai nhiéu chia Khmer trong khu
vuc.

Qua khao sat thuc té cho thiy nghi 18 xut gia khong chi dién ra
trong khong gian ton gido ma con gin bé chat ché véi doi song gia
dinh, dong ho va cong dong phum, soc. Su tham gia ciia dong dao
ngudi than va cong dong di phan anh rd tinh ¢6 két x4 hoi, vai tro trung
tam cua chua Khmer va y nghia vin hoa sau sic ctia nghi 18. Tuy nhién,
trong bdi canh hién dai, nghi 18 cling dang chiu tac dong ctia do thi hoa,
di cu lao dong, thay d6i nhu cau hoc tap, nghé nghiép va 16i sdng cia
thanh nién.

Chuong nay dong thoi khang dinh nghi 18 xuit gia mang nhiéu gia
trj quan trong. V& ton gido, dy 1a co ché duy tri Tang doan va truyén
thira Phat phap. V& gido duc, nghi 18 gbp phan rén luyén dao duc, y
thirc ky ludt va tinh than hiéu kinh. V& van hoa, day 1a phuong thirc bao
ton ban sic dan toc Khmer. V& xa hoi, nghi 1& gop phan cung cd doan
két cong ddng va xay dung doi séng vin hoa co so.

Nhu vay, nghi 1& xut gia trong Phét gido Theravada & Ty Nam
B6 hién nay van giit vai trd quan trong nhung ciing dang dung trudc
nhing bién d6i mai. Py 1a co so thyc tidn dé Chuong 4 tiép tuc phan
tich nhitng van dé dat ra va dé xuit giai phap phat huy gia tri cua nghi
1& ndy trong thoi gian tdi.
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CHUONG 4.
MOT SO VAN PE PAT RA VA GIAI PHAP PHAT HUY GIA
TRI CUA NGHI LE XUAT GIA TRONG PHAT GIAO
THERAVADA O TAY NAM BQ HIEN NAY

4.1. Nhirng van dé dit ra d6i véi nghi I8 xuit gia trong boi
canh méi

4.1.1. Sw bién déi va thdch thirc hién nay

Nghi 18 xut gia trong Phét gido Theravada & Tay Nam Bo hién
nay khong suy giam theo nghia mat di, ma dang chuyén d6i manh mé
dudi tac dong ciia bdi canh moi. Sy giam twong ddi sb ngudi tham gia
dai han, rit ngan thoi gian tu hoc, nguy co hinh thirc hoa, bién doi vai
tro gido duc cta chua, phan tan cong déng cu tra, thiéu hut tang tai tré,
tac dong cuia truyén thong sb, chénh léch dia phwong va sirc ép sinh ké
1a nhitng biéu hién cu thé cta qua trinh d6. Thach thic 16n nhat hién
nay khong phai la glu nguyén mo hinh cii, ma 1a lam thé nao dé nghi 18
xudt gia tiép tuc séng dong trong xa hoi hién dai, Van bao ton dugc tinh
than Phat gido Theravada, dong thoi dap ing nhu cau gido duc, van hoa
va phat trién cong dong trong giai doan méi. Chinh vi vay, nhan dién
dung nhiing vin dé dat ra 1a tién dé quan trong dé xdy dung hé thong
giai phap kha thi nhim phat huy gia tri ciia nghi 18 xuat gia trong thoi
gian toi.

4.1.2. Nguyén nhan ciia nhitng vin dé dit ra

Nguyén nhdn ciia nhiing vin d& dat ra ddi voi nghi 18 xuét gia
trong Phat gido Theravada ¢ TAy Nam B hién nay la téng hop cua
nhiéu yéu t§ dan xen: su van hanh cta kinh té thi truong 1am thay déi
vu tién x3 hoi; gido duc hién dai canh tranh chirc ning truyén thong cua
chua; d6 thi héa va di cu 1am suy giam céu tric cong ddng phum soc;
truyén thong sd va toan cau hoa lam bién dbi hé gia tri giGi tré; ning
luc ddi m&i ndi tai cua mot s co sé ton giao con han ché; chinh sach
bao ton di san chua that ddng bo; cung voi sire ép sinh ké do bién ddi
khi hau va bat 6n kinh té nGng nghiép. Nhin nhan ding hé théng
nguyén nhan nay cé y nghia quyet dinh dé xay dung cac giai phap phu
hop, kha thi va bén vitng nham phat huy gia tri ciia nghi 1& xuit gia
trong thoi ky méi.
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4.2. Quan diém va giai phap phat huy gia tri nghi 1& xuit gia

4.2.1. Quan diém phdt huy gid tri nghi Ié xudt gia hién nay

Quan diém phéat huy gia tri nghi 18 xuat gia trong Phat gido
Theravada & Tay Nam B hién nay phai dua trén su két hop hai hoa
giita truyén thong va hién dai, giita quyén tu do tin ngudng va yéu cau
phat trién xa hoi, gitia bao tdn ban sic Khmer va hoi nhap quéc gia,
gilta doi sdng tam linh va loi ich cong dong. Nghi 1 xuét gia chi co thé
tiép tuc séng dong néu duge dat trong doi séng hién tai ctia cong déng
Khmer, duogc thé hé tré tiép nhén nhu mdt gia tri co6 y nghia cho tuong
lai, dugc Gido hoi chii dong doi méi cach tiép can va duoc Nha nudc
hd trg bang chinh sach phu hop. Pay chinh Ia nén tang tu tuong dé trién
khai cac nhom giai phap cu thé trong giai doan tiép theo.

4.2.2. Nhém gidi phdp doi véi Gido héi va hé phdi Nam tong
Khmer

Nhom giai phap d6i véi Giao hoi Phat gido Viét Nam va hé phai
Nam tong Khmer gitr vai tro quyét dinh trong viéc phat huy gi tri nghi
18 xuat gia & Tay Nam B¢ hién nay. Trong tdm cua cic giai phap la
nang cao nhan thic, hoan thién co ché diéu phéi, chuin hoa nghi 18, ddi
méi ndi dung gido duc, dio tao ting tai tré, ting cuong truyén thong sd,
cing cb quan hé chua — gia dinh — cong dong, s hoa tri thic truyén
thng va ddy manh hop tac khu vuc. Khi Gido hoi va hé phai Nam tong
Khmer thyc su chii dong d6i méi trén nén tang giit virng ban séc, nghi
18 xuét gia s& tiép tuc phat huy gia tri nhu mot ngudn lyc vin hoa — xa
hoi quan trong cta cong dong Khmer Nam B trong thoi ky mai

4.2.3. Nhém gidi phdp doi véi Nha nwde va dia phwong Tay
Nam B¢

Nhom giai phap ddi véi Nha nude va dia phuong Tay Nam Bo
can dugc trién khai theo huéng toan dién, dong bod va dai han. Trong
tam la hoan thién nhan thirc quan ly nha nudc vé gia tri tich cuc cia
nghi 1&, nang cao phéi hop lién nganh, cai thién doi séng kinh t& dong
bao Khmer, phat trién giao duc grfm béan sic dan toc, dau tu hé théng
chua Khmer nhu trung tdm van hoa cong déng, hd tro chuyén ddi sb,
dao tao can bo co sd, xay dung dit liéu khoa hoc, phat huy vai tro td
chte x3 hoi va 16ng ghép nghi 1& vao chién luge phat trién bén ving
ving. Khi Nha nudc va dia phuong dong hanh dung cach cing Gido hoi
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va cong ddng Khmer, nghi 18 xuit gia s& tiép tuc phat huy gia tri nhu
mot ngudn lyc van hoéa — xa hdi quan trong trong xay dung Tay Nam
B6 On dinh, giau ban sic va phét trién bén viing.

4.2.4. Nhém gidi phdp déi véi gia dinh, cong dong va thanh
nién Khmer

Nhom giai phap dbi v6i gia dinh, cong dong va thanh nién
Khmer can dugc trién khai dong bo, 1y con nguoi lam trung tam va 1ay
cong dong dia phuong 1am nén tang. Gia dinh can khéi phuc vai trd
gido duc truyén thong dau tién; cong dong can tai tao khong gian vin
hoa nang d& nghi 18; thanh nién can trd thanh chu thé sang tao ciia quéa
trinh ké thira. Khi ba chu thé nay cung van hanh tich cuc va gin véi
diéu kién thuc tién timg dia phuong Tay Nam B0, nghi 1 xuat gia trong
Phat gido Theravada s& khong chi duoc bao ton ma con dugce tai sinh
manh m& nhu mét gia tri séng phu hop véi thoi dai méi.

Tiéu két chwong 4

Chuong 4 da phan tich nhiing van dé dat ra ddi véi nghi 18 xuét
gia trong Phat gido Theravada & Tay Nam B¢ hién nay dudi tac dong
cta kinh té thi truong, d6 thi hoa, di cu lao dong, gido duc hién dai,
chuyén d6i s6 va sy bién d6i co cdu xi hoi trong cong dong Khmer.
Nhimng yéu té d6 1am giam xudt gia dai han, rat ngin thoi gian tu hoc
va thu hep phan ndo méi trudng vin hoa truyén thdng nang d nghi 18.
Tuy nhién, day khong phai 12 sy mai mot tit yéu ma 1a qua trinh bién
d6i khach quan can c6 cach tiép can phu hop.

Trén co s& d6, chwong da xac lap cac quan diém phat huy gia tri
nghi 1& theo hudng giir gin c¢dt 18i truyén thong nhung thich tng linh
hoat véi doi séng moi, ton trong ban sic van héa Khmer, ga“in dao voi
doi va phat huy vai tro tich cuc cua Phat gido trong xdy dung con
ngudi, cong dong. Nghi 18 xuit gia can dugc nhin nhan khong chi 1a
thuc hanh ton gido ma con la moi truong gido duc dao duc, noi rén
luyén thanh nién va phuong thirc bao tén vin hoa Khmer.

Chuong ciing dé xuét hé théng giai phap ddi véi Gido hoi Phat
gido Viét Nam va hé phai Nam tong Khmer, ddi voi Nha nudc va chinh
quyén dia phuong, déng thoi nhdn manh vai trd cua gia dinh, cong
dong va thanh nién Khmer. Trong tdm 1a ning cao chat lugng to chirc
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nghi 1&, ddo tao ting tai tré, d6i méi gido duc thanh nién, phat huy vai
tro chtia Khmer va ciing ¢ mbi lién hé giita chuia — gia dinh — x4 hoi.

Nhu vay, Chuong 4 da cung cip co sé thuc tién va dinh huéng
quan trong nham bao ton, ké thira va phat huy gia tri ciia nghi 18 xuat
g1a trong Phat giao Theravada & Tay Nam B9, gop phan xay dung doi
song van hoa lanh manh va thuc day su phat trién bén viing ciia khu
vuc hién nay.
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KET LUAN

Nghi 18 xuat gia trong Phat gido Theravada & Tay Nam Bo 1a mot
hién tugng ton gido — van hoa dac thu, dugc hinh thanh va phat trién
trong tién trinh lich sir lau dai ctua cong dong Khmer Nam Bo. Day
khong chi 12 nghi thirc danh déu viéc budc vao doi sdng tu hanh cua ca
nhan, ma con 1a thiét ché xd hoi mang nhiéu gia tri nhan vin sau sic,
gin bo mat thiét v6i doi sdng cong dong, v6i chuia Khmer va véi quéa
trinh bao t6n ban sic dan toc. Trong lich s, nghi 1& xut gia timg la
mai truong gido duc quan trong dbi voi nam thanh nién Khmer, noi rén
luyén dao dirc, y thirc ky luat, long hiéu kinh ddi véi cha me, tinh than
trach nhiém d6i voi cong dong va niém tin hudng thién. Pong thoi,
thong qua nghi 18 nay, nhiéu gi4 tri vin hoa truyén thong nhu ngdn ngir
Khmer, chit viét Khmer, phong tuc gia dinh, nghé thuat dan gian va tri
thirc cong dong duoc trao truyén qua cac thé hé.

Trén phuong dién ly ludn, ludn an da lam rd cac khai ni€ém co
ban lién quan dén nghi 18, xuat gia, gia tri, phat huy gia tri va Phat gido
Theravada; dong thdi phan tich co sé tu tudng, gido 1y va quan niém
ctia Phat gido Theravada dbi v6i nghi 18 xuit gia. Tir nén tang T diéu
dé, Bat chinh dao, Tam hoc Gi6i — Dinh — Tug, tinh than vo thudng, vo
ngi va ly tuong giai thoat, co thé khang dinh nghi 1& xuit gia mang y
nghia chuyén hoa con ngudi tir doi song thé tuc sang doi sdng pham
hanh, hudng t6i hoan thién nhan cach va phat trién noi tim. Day la co
s& quan trong 1y giai vi sao nghi 18 xuét gia khong chi c6 gia tri ton gido
ma con c¢6 gia tri xa hoi bén viing.

Trén phuong dién thuc tién, luan 4n di khao sat va phan tich bdi
canh Tay Nam Bo — dia ban tip trung dong dong bao Khmer va la trung
tam cua Phat giao Theravada ¢ Viét Nam. Két qua nghién ctru cho thiy
nghi 18 xuét gia hién nay van giit vai trd dang ké trong doi sdng cong
ddng, song dang chiu tac dong sdu sic cua kinh té thi truong, do thi
hoéa, di cu lao dong, giao duc hién dai, truyén thong s6 va su bién ddi co
céu x4 hoi. Nhing yéu t6 d6 1am xuat hién xu hudng giam xuét gia dai
han, rat ngin thoi gian tu hoc, thay déi dong co tham gia va thu hep
phin nao méi truong vin hoa truyén théng vén nang d& nghi 18. Tuy
nhién, sy bién dbi nay khong ddng nghia véi mai mot, ma phan anh qua
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trinh thich tng tu nhién ciia mot thuc hanh tén gido trong bdi canh xa
hoi méi.

Luan an ciing khang dinh rang, du c6 nhiéu thay d6i, nghi 1& xut
gia trong Phat gido Theravada ¢ Ty Nam Bo van tiép tuc mang nhiing
gi4 tri ndi bat ddi v6i ca nhan va cong dong. P6i véi thanh nién Khmer,
day la moi trudong rén luyén dao dtic, y chi, tinh tw lap va néng luc tu
quan. D01 v6i gia dinh, nghi 1& gop phan cing cb truyén thong hiéu
kinh, gan két cac thé hé va giir gin né nep gla phong. Bdi véi cong
ddng, nghi 18 1a phuong thirc ting cuong cb két xa hoi, bao ton ban sic
van hoa va phat huy vai tro ctia chia Khmer nhu trung tdm tinh than.
Dbi véi xa hoi rong 16n hon, nghi 18 xuat gia gop phan xay dung doi
sdng vin hoa lanh manh, phat huy gia tri tt dep ciia ton gido va cung
c6 khéi dai doan két toan dan tc.

Tir két qua nghién ctru, luan an da dé xuat hé thong quan diém va
giai phap nham phét huy gia tri cia nghi 18 xuat gia trong giai doan hién
nay. Cac quan diém co ban bao gdm giir gin gia tri cdt 161 cua truyén
théng nhung thich g voi diéu kién hién dai; ton trong ban sdc van hoa
Khmer; gin dao v&i doi; két hop gia tri tam linh voi loi ich xa hoi; phat
huy vai tro chu thé cta cong dong Khmer. Trén co sé d6, cac nhom gidi
phap duogc xac dinh ddi v6i Gigdo hoi Phat giao Viét Nam va hé phai
Nam tong Khmer, déi v6i Nha nuéc va chinh quyén dia phuong Tay
Nam B9, ciing nhu dbi véi gia dinh, cong dong va thanh nién Khmer.
Noi dung trong tim 14 ning cao chét lugng td chuc nghi 18, do tao ting
tai tré, d6i méi gido duc thanh nién, hd trg sinh ké cong ddng, ting
cuong truyén thong sb, cung cb vai trd chia Khmer va tao méi truong
x4 hoi thuan loi dé nghi 18 tiép tuc phat huy gia tri.

C6 thé khang dinh ring, trong bdi canh toan ciu hoa va hién dai
hoa hién nay, nghi 1& xuit gia trong Phat gido Theravada ¢ Tay Nam B9
khong chi 1a di san ctia qué khir ma con 1a ngudn lyc cho twong lai. Néu
dugc nhdn thire dang dén, bao ton hop 1y va phat huy sang tao, nghi 18
nay s& tiép tuc dong gop tich cuc vao viée xay dung con ngudi Khmer
Nam B6 ¢6 dao dirc, ban linh va ban séic; gop ph?m gilr gin sy da dang
van hoa ctia Viét Nam; déng tho1i tao thém nguén luc tinh than cho phat
trién bén vitng ving Tdy Nam B.
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Luan an hy vong gép thém co sé khoa hoc va thyc tién cho viéc
nghién ctru ton gido hoc, nghién ctru van hdéa dan toc Khmer va hoach
dinh chinh sach lién quan dén cong tac dan tdc, ton gido & Viét Nam
hién nay. Pong thoi, két qua nghién ciru ciing cho thiy rang viéc phat
huy nhiing gié tri tich cuc cta tn gido, trong d6 co nghi 1& xuat gia cia
Phat gido Theravada, chinh 1a mft con dudng quan trong dé két ndi
truyén thong véi hién dai, két nbi ban sic voi hoi nhap va két ndi doi
séng tam linh v6i sy phat trién cta x3 hoi duong dai.
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