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PHAN MO DAU
1. Ly do chon d@ tai

Ung thu va - mot can bénh duoc Xép vao loai nguy hiém, tr& thanh mdi de doa
v6i nhiéu ngudi trén toan thé gidi. Pidu ndy dang dit ra “ganh ning” va mbi lo chung
d6i v6i nganh y té va toan x4 hoi: Lam sao dé giam ty 1& mic ung thu vi mdi nim,
bién phap ndo cin dugc dua ra dé ning cao y thirc vé phong, chdng ung thu va? Theo
co quan nghién ctiru ung thu qudc té (IARC), trung binh cir 20 phuy nit trén toan thé
gidi thi ¢6 1 nguoi s& dugc chin doan méc ung thu vi trong doi, va néu ty 18 hién tai
tiép tuc tang, dén nam 2050 s& c6 3,2 triéu truong hop ung thu vt méi va 1,1 triéu ca
tir vong lién quan dén ung thu vii mdi nam [34]. Theo s6 liéu thong ké cta T chic
Ung thu toan ciu (GLOBOCAN), chi tinh riéng trong nam 2020, trén thé gidi c6 t6i
hon 2,2 triéu phu nit mac ung thu via va gan 685.000 truong hop di tir vong (chiém
khoang 31%) [44].

Tai Viét Nam, s6 liéu cia GLOBOCAN cho biét mdi nam nudce ta ¢d khoang
21.550 ca mac méi ung thu v, chiém 25.8% céc ca bénh ung thu & nit gi6i [2]. Theo
chia sé cia GS.TS Lé Vin Quang - Giam ddc Bénh vién K: Vao nam 2022 c6 thoi
diém may xa tri phai hoat dong lién tuc 23-24 tiéng/ngéy, bénh nhan phai thirc ca dém
dé Xép hang dugc xa tri. Hién tai, bénh vién cling can thém khoang 10 may xa tri
nhung mot may c6 gia khoang 130 ty dong nén bénh vién gip kho khin trong tai
chinh[15]. Diéu nay dit ra “bai toan kho” cho Nha nudc trong chinh sach dau tu trang
thiét bi cho nganh y té phuc vu viéc chira bénh, kéo dai thoi gian séng cho cac bénh
nhan mac bénh hiém nghéeo.

Ttr nhitng dit liéu trén, co thé thy viéc truyén thong vé phong chdng ung thu
va 13 rat can thiét trong bdi canh sb luong cac ca bénh méi dang ting qua cac nam.
Lién Hop Qudc di chon thang 10 hiang nam 1a Thang Nang cao nhan thirc vé ung thu
VU trén toan thé gidi, su kién ndy ciing cho thdy duoc tim quan trong cta viée truyén
thong vé phong chong cian bénh nay [12]. Trong bdi canh dé, bao dién tir c6 vai trd
quan trong trong viéc truyén tai thong tin vé strc khoe. Boi mot trong nhitng nhiém

vu quan trong nhit ctia bao chi 1a gitip cho cong chung thay d6i dugc nhan thic va
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hanh vi [5]. Pac bi¢t hon ¢4, bao dién tir 1a mdt kénh thong tin chinh théng vo1 do tin
cdy cao c6 thé sin sang canh tranh chat lugng thong tin vé y té véi cac ngudn thong
tin khac trong bdi canh truyén thong ) phat trién manh mé& nhu hién tai. Tuy nhién,
hién nay van chua c6 mot nghién ctru ndo chi ra va phan tich duoc dic diém, wu -
nhugc diém trong cach bao dién tir Viét Nam truyén tai thong diép vé phong chong
ung thu v, hiéu qua cua thong di€p cling nhu nhan dién nhitng han ché va dé xuét
giai phap nang cao chét luong ndi dung bao chi vé linh vuc nay. Py ciing 1a 1y do
tac gia luya chon dé tai “Thdng diép truyén théng vé phong chong ung thue vii trén bdo
dién tir Viét Nam” 1lam dé tai luan van thac si bao chi hoc ctia minh. Tac gid hy vong
dé tai s& gop phan 1y luan va thyc tién trong cong tac nghién ciru ciing nhu cong tac
dua tin ctia doi ngil phong vién, nha bao viét vé strc khoe, tir d6 nang cao hiéu qua
truyén thong vé strc khoe cong dong trén bao chi, hudng t6i muc tiéu phat trién nén
bao chi nhan van, vi con nguoi.
2. Tinh hinh nghién ciru cia deé tai

Cho dén thoi diém hién tai, d3 c6 rat nhiéu chién dich truyén thong, bai bao
cling nhu cong trinh nghién ctru vé phong chong ung thu va boi day 1a mot van dé
nhan dugc sy quan tdm cua toan xa hoi, lién quan truc tiép té1 stc khoe cuia moi
ngudi. Trong qua trinh nghién ctru, tac gia da tim ra cac tai lidu lién quan dén dé tai
bao gdm cong trinh nghién ctru, sach, bao, cac chién dich vé van dé ké trén.

2.1 Tinh hinh nghién ctru vé bio chi va thong diép truyén thong

Trong cong trinh nghién ctru “Bdo chi truyén thong hién dai (Tir han lam dén
doi thwong)”, [7] tac gia Nguyén Vian Ding di khang dinh duogc vai trd ctia bao chi
trong viéc giam sat xa hoi. Bao chi duoc xem 13 mot dién dan 16n cua xa hoi vira dinh
huéng du luan vira gop phan thay d6i nhan thirc va hanh vi cua cong ching. Do do,
qua trinh lao dong dé tao ra thong diép - tic pham bao chi hay 1a mot qua trinh sang
tao. Nguoi viét khong chi can c6 nang luc, trinh d§ tu duy ma con can su nhay bén
trong cach phat hién dé tai ciing nhu kha ning phan tmg nhanh nhay truée nhitng van
dé cua cudc sdng.

Trong cong trinh nghién ctru “Bdo chi va truyén théng da phwong tién”,[9]

tac gia Nguyén Thi Truong Giang da dua ra dugc nhitng van dé co ban nhat vé ly
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luan va thyc tién cta bao chi truyén thong da phuong tién nhu yéu cau ddi voi mot
nha bao da phuong tién cing nhiu van dé lién quan dén chuyén “bép niic” cua ngudi
lam bao trong ky nguyén sb. Tac gia ciing ban luan vé sy thay doi trong thoi quen
tiép nhan thong tin cua cong ching cling nhu nhitng thach thirc trong viéc dao tao doi
ngil nha bao da k¥ ning. Pay 13 nhitng van dé “ndng” dang duoc nhitng ngudi 1am
bao, dao tao bdo chi va cac nha lanh dao dac biét quan tam.

Tac gia Mai Quynh Nam trong bai nghién ctru mang tén “Théng diép vé tré
em trén bdo hinh, bdo in’[20] d4 thyc hién nghién ctru va phan tich thong diép vé tré
em trén 10 to bao in va 2 dai truyén hinh. Theo d9, tac gia da truc tiép tim hiéu va
nghién clru sau vé ndi dung thong diép trén cac bd ma hdéa nhu thé loai, chuyén muyc,
s6 luong va cach dua tin vé tré em cia cac dai truyén hinh ciing nhu cac to bao.
Nghién ciru chi ra rang, cac théng tin vé tré em dua trén bao chi da dé cap duoc cac
van dé vé quyén tré em nhu hoc tap, vui choi, bao vé loi ich cua tré em, dac biét la
thong tin vé tré em c6 hoan canh dic biét chiém noi dung 16n. Do do, cong trinh
nghién ciru ciing dit ra yéu cau cap thiét ddi véi bao chi trong viéc nang cao tinh gido
duc trong cac quang cao cling nhu ting s6 luong tin bai vé khoa hoc cong nghé danh
cho lira tudi tré em.

Ciing lya chon phuong phap phan tich ndi dung, thong di¢p, nghién ctru mang
tén “Ngon ngit Truyén théng Xa hdi tiéng Viét qua cdc théng diép Truyén thong Phdt
trién Céng dong” cua tac gia Pinh Kiéu Chau [4] d3 chon 200 biéu ngén (slogan) vé
truyén thong strc khoe cong dong duwa trén 3 chuwong trinh hanh dong 16n cta Viét
Nam gom truyén thong vé phong chdng suy dinh dudng & tré, vé sinh an toan thyc
pham va phong chéng HIV/AIDS dé phan tich. Theo d6, tac gia két luan rang, phan
16n céac théng diép truyén thong vé strc khoe déu str dung ménh dé vo nhan xung “hiy,
nén, dung....” va chi rd cac hanh dong nhu khuyén ngan, kéu goi, canh bao hodc
huéng din. Vé phuong dién ngdn ngi, cac slogan duoc st dung da dang cac loai tir
ngdn ngit ca dao dan ca cho dén ngdn ngit khoa hoc. Tuy nhién, tic gia cling chi ra

rang, viéc truyén thong vé stic khoe cong dong cling ton tai mot so han ché nhu rao
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can ngdn ngi, tinh chat mot chidu cua thong tin, chi mang tinh chat “trao” 1a chu yéu,
qua trinh nhan dang twong ddi thu dong.

Ciing chon huéng nghién ctru vé thong diép truyén thong, tac gia Vii Thi Minh
Tam voi bai bao "Tiéu chi danh gid théng diép ddi ngoai trén bdo mang dién ti tiéng
Anh cua Viét Nam" [25] d3 xdy dung bo tiéu chi danh gia cho cac thong diép vé doi
ngoai voi muc tiéu nang cao hiéu qua truyén thong ciing nhu khang dinh duoc vi thé
ctia qudc gia trén truong qudc té. Theo két qua nghién ciru, tac gia chi ra duoc 4 tiéu
chi danh gia thong diép gém tinh chinh x4c, tin cdy, dua trén chu truong, chinh séach,
nhat quan dong bd va tich cuc, cudi cung 1a tinh pht hop véi cong ching qudc té.

2.2. Tinh hinh nghién ciru vé truyén thong phong chong ung thw vii trén

thé gisi

Nghién ctru “The Power of the Pink Ribbon: Raising Awareness of the Mental
Health Implications of Terrorism” cla tac gia Nancy T. Vineburgh (2004) [46] da di
sau nghién ciru tac dong ctia Chién dich No Hong (Pink Ribbon) do nir thira ké nganh
m§ pham Evelyn H. Lauder va Alexandra Penney sang tao, ra doi vao nam 1991.
Chién dich nay di tao dugc cot mdc quan trong trong lich sir truyén thong vé sirc
khoe ctia phu nir trén thé gi6i. Theo d6, nhd chién dich No Hong ma ty 1¢ tr vong do
ung thu va da giam 1,4% mdi nam tir nim 1989 dén nam 1995 va 3,2% tir nam 1995
dén nam 1998. Bén canh viéc nang cao nhan thirc vé ung thu va thé hién qua nhiing
con s biét noi, nghién ctru da chi ra y nghia 1on nhat cta chién dich chinh la gan két
nhimng ngudi phy nit lai véi nhau dé ciing vuot qua bao bénh.

Nghién ctru: “Breast cancer coverage in China and the United States: a
comparative analysis of wire service news stories” cia nhom tac gia Bingying Liu,
Barbara L. Ley, Paul R. Brewer (2011) [38] di két luan rang Hoa Ky 1a qudc gia ¢o
ty 16 mic ung thu va cao nhung dang c6 xu hudng giam con Trung Qudc thi nguoc
lai, ty 1¢ mac ung thu thap nhung dang c6 xu huéng tiang. Qua viéc khio sat cac bai
bao tir hai hing thong tin Associated Press (AP) va hiang thong tdn Tan Hoa X&
(Xinhua), cic tac gia khang dinh, hing thong tan AP ctia Hoa Ky tap trung dua nhiing

thong tin vé& cau chuyén c4 nhan mac bénh ung thu vi, trong khi d6 hing thong tin
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Tan Hoa X3 lai chu trong 1am ndi bat khia canh phong ngira, giam thiéu rui ro ciing
nhu cac cach chian doan sém va phat hién bénh. Nghién ciru khong chi 1am rd duogc
su khac nhau trong cach dua tin vé ung thu va ctia hai qudc gia ma con thé hién dugc
su khac biét vé thé ché y té ciing nhu nén bao chi ctia timg nudc, didu niy ciing anh
huong truc tiép dén nhan thuc cta cong chiing vé cin bénh.

Con tai Canada, bai bdo “Breast cancer representations in Canadian news
media: a critical discourse analysis of meanings and the implications for identity ’clia
nhom tac gia Kerry R. McGannon, T. Berry, W. Rodgers, J. Spence (2016)[39] da
nghién ctru cac cach ma phuong tién truyén thong dai chung kién tao cc ¥ nghia vé
ung thu vi cling nhu 1am rd nhitng hau qua cta né tac dong dén viéc hinh thanh ban
sic phu nit. Bang phuong phap phan tich dién ngon dya trén 17 quang co, 10 hinh
anh di kém cung 25 cau chuyén chi tiét va thong bao dich vu cong cong trén hai to
bao 16n nhat Canada la The Globe and Mail va National Post, nghién ctru di két luan
thong tin vé ung thu vl duoc khéc hoa boi hai luéng dién ngdn, mat la dién ngodn vé
stc khoe, hai 1a dién ngon vé cong nghé nhan manh viéc diéu tri triét cin ung thu
vi. Qua nghién ctru ¢6 thé thy rang, truyén thong khong chi dua thong tin don thuin
ma con dinh nghia dugc ban sic ciia phu nir cling nhu cach ma xa hoi nhin nhan vé
ung thu vi.

Nghién ctru “A Scoping Review of Communication on Social Media - Breast
Cancer” cua nhom tac gia Nikhil Shetty, Ye Yang, and Onur AsanView all authors
and affiliations [43] lai tdp trung lam rd muc dich sir dung mang xa hi cua nhiing
bénh nhan nay. Cac tac gia di chi ra rang, bénh nhan ung thu vi st dung mang xa hoi
dé tim kiém cac thong tin vé cin bénh cta minh, tim kiém nhiing su giup d& tir cac
t6 chtrc xa hoi cling nhu két nbi cong dong nhimg ngudi cung mac bénh ung thu
- mot thoi quen méi chi xuat hién ¢ thoi dai bung no thong tin s6 va truyén thong dai
chung. Nghién ciru ciing tro thanh co s¢ dé nang cao trai nghiém dung mang xa hoi
cua bénh nhan ciing nhu viéc dung mang xa hoi phuc vu cho cac muc dich lién quan

dén sirc khoe trong tuong lai.
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Dé 1am rd hon vé vai trd cia mang xa hoi ddi v6i bénh nhan ung thu vi, nhém
tac gia Bence DObrossy va cac cong sy voi nghién ctru "Clicks, likes, shares and
comments" a systematic review of breast cancer screening discourse in social media”
(2020) [28] d4 khang dinh mang xa hoi 1a kénh tiém ning dé tiép can va thay d6i nhan
thirc cia bénh nhan ung thu va. Tuy nhién, viéc thong tin thiéu kiém soat trén mang
xa hoi, tin gia lan truyén ngay cang nhiéu nhung van nhan duoc twong tac (clicks,
likes, shares and comments) ciing tré thanh rao can khién quyét dinh tham gia tim
soat ung thu vl ctia phu nit thay d6i. Do d6, cac tac gia dé xuét can c6 sy tham gia
ctia cac chuyén gia y té trén mang x4 hoi dé thong tin vé can bénh nay duoc kiém soat
chat ché€ hon.

Cung nghién ciru vé tac dong cua chién dich truyén thong dén viée sang loc
ung thu v, nhém tac gia Aurora Occa va L. Suzanne Suggs trong bai bdo khoa hoc
“Communicating Breast Cancer Screening With Young Women: An Experimental Test
of Didactic and Narrative Messages Using Video and Infographics” (2015) [41] da
thuce hién khao sat trén 194 phuy nir tré (18-30 tudi) noi tiéng Y tai Y va Thuy Si.
Nhom téc gia da so sanh ndi dung thong diép vé ung thu v trén hai hinh thirc truyén
tai gom video va infographic, két qua cho thay noi dung thong tin dugc truyén tai
bang video c6 nhan vat ké chuyén gitp ngudi xem ghi nhé 1au hon, dé& nhan duoc
d6ng cam hon so v&i ndi dung truyén tai bang infographic. Day la nghién ciru ¢6 tinh
g dung cao, 1am co sé cho cac trung tdm truyén thong vé y té lya chon dinh dang
phu hop dé dat duoc hiéu qua cao nhit 13 thay d6i nhan thic va hanh vi.

2.3 Nhirng nghién ciru, bai bao vé truyén thong phong chong ung thw vi tai

Viét Nam

Trong bai bao “Chién dich ndng cao nhén thirc vé bénh ung thw vii” cua tac
gia Hién Minh (2025) [18], tac gia cling nhidn manh dén tAm quan trong cua viéc chu
dong phong bénh ung thu va béng viéc tAm soat va phat hién sém ung thu, dac biét &
phu nit tir 40 tudi tro 1én. Bén canh do, tac gia ciing cho rang viéc tuyén truyén ning
cao nhn thirc vé phong chéng bénh ung thu da duoc trién khai trén nhiéu tinh thanh
song van con ton tai rat nhiéu han ché vi nguoi dan chua chii dong trong cong tac

phong bénh.
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Trong bai bao véi tiéu dé “Péi mdi truyén théng ning cao nhdn thire trong
diéu tri ung thie vii” tac gia Minh Hoang (2024) [13] cho rang, nang cao nhan thirc
vé ung thu v can nhiéu hoat dong truyén thong cong dong, cac hinh thirc ciing dugc
trién khai da dang trén cac nén tang k¥ thuat sd va mang xa hoi sé gitip cho phu nir
tiép can duge kién thirc cham soc stc khoe, tir d6 o thoi quen kham suc khoe dinh
ky va phat hi¢n sém bénh.

Ban vé tac dong cta truyén thong gdp phan thay d6i nhan thirc vé ung thu v,
tac gia Mai Thanh (2024) trong bai bao “Truyén théng da tao nhitng thay doi tich
cuec trong phong, chong ung thw vii” da chia sé ¥ kién ctia Thac si Nguyén Ba Tinh,
Phé Giam ddc Qui HS trg bénh nhan ung thu - Ngdy mai tuoi sang, theo dé ong cho
réng truyén thong da tdc dong tich cuc dén qua trinh phat hién giai doan bénh, trudc
day c6 dén hon 70% céc ca bénh phat hién ¢ giai doan mudn hoic qua mudn thi ngay
nay nho cé truyén thong, ty 1¢ ngudi bénh dén kham va diéu tri ¢ giai doan sém va
rat som dd vuot qua con sb 75%. [17]

Trong nghién ctu vé “Ndng cao kién thirc vé ung thw vii va tw khdm vii sau
can thiép gido duc cho phu nit xid Ngoc Lién, Cam Giang, Hai Dwong”(Nguyén Thi
Hang, Lé Thanh Ting, 2017) [11] d Gmg dyng mo hinh niém tin strc khoe va truyén
thong truc tiép dé gido duc nang cao kién thirc cho phu nit. Két qua cho thay sau khi
duogc tuyén truyén, kién thirc chung vé ung thur va va thuc hanh kiém tra vii & phu
nit da ting lén tuy nhién lai giam dan theo thoi gian.

Ciing ban vé tac dong cta truyén thong vé ung thu va dén coéng ching, nghién
ctru “Pdnh gid hiéu qud truyén thong vé ung thu vii & phu nit tai phwong Pinh Cong,
qudn Hoang Mai, Ha Néi ndm 2018 clia hai tac gia Nguyén Thi Lién, Nguyén Thanh
Ha (2028) [16] da ching minh dugc hiéu qua vuot trdi cua truyén thong trong viéc
tac dong dén nhan thire cua phu nit vé cin bénh nay, tang tu 15,0% 1én 98,2%. Tuy
vdy, tac dong chi c¢6 hiéu qua trong mot thoi gian ngan, sau 1 thang ty 1¢ nhan thirc
vé ung thu vu ciing cling giam dang ké, con khoang 93,6%.

Mot nghién ctru ctia Jenkins va cong sy (2020) mang tén “Breast Cancer

messaging in Vietnam: an online media content analysis’[36] khdo sat ndi dung
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truyén thong truc tuyén vé ung thu va tai Viét Nam da chi ra rang, bao chi Viét Nam
cung cip thong tin y khoa vé can bénh nay rat chinh xé4c, tuy nhién ndi dung van thiéu
hut nhitng cau chuyén mang tinh trai nghi€ém cé nhan ctia ngudi bénh, nhirng thong
tin vé tdm soat van con han ché.

Mot nghién ctru khac cua tac gid Chris Jenkins va cong su tdp trung nghién
ctru vé dich vu ung thu vu tai Viét Nam mang té€n "Breast cancer services in Vietnam:
a scoping review” [35] da chi ra dugc ban chit va pham vi cua cac nghién ciru thuc
nghiém vé ung thu va tai Viét Nam, chi ra duoc “khoang tréng” vé tri thirc cua cac
nghién ctru ddng thoi danh gid duoc hé thong y té va cach cung cap dich vu vé tim
soat va diéu tri ung thu vi tai Viét Nam. Tuy nhién, nghién ciru van con ton tai nhiing
han ché khi chua bao quat dugc hét dir lieu & mot s6 dia phuong tai Viét Nam, nghién
cuu di sau vao phan tich khia canh dich vu va quan 1y ma chua di sau vao van dé hiéu
qua ciia cac phac do diéu tri ung thu vu.

Khac véi Chris Jenkins, nhom tac gia Nguyén Hoang Lan va cong su khong
di sau vao van dé dich vy hay thong diép truyén thong vé ung thu vii ma chon hudng
tiép can vé chi phi diéu tri ung thu va véi nghién ctru “Cost of treatment for breast
cancer in central Vietnam ’[40]. Theo d6, nghién ctru da chon cach phan tich dir li¢u
tor 129 bénh nhan tai Bénh vién Trung wong Hué va théng ké dugc chi phi diéu tri
ung thu trong 5 nam tir 2001 - 2006, két qua cho thay giai doan hoa tri 1a giai doan
ton kém nhat, bénh nhan duoc phat hién bénh & giai doan mudn khong c6 su khac
biét vé chi phi diéu tri so v6i bénh nhan giai doan sém, do d6, bénh nhan khong co
thé bao hiém y té s& phai tra chi phi diéu tri rat 16n.

Trong nghién ctru “Female breast cancer in Vietnam: a comparison across
Asian specific regions", nhom tac gia Phuong Dung (Yun) Trieu va cong su [45] chi
ra va phan tich cac dit liéu vé ung thu va & Viét Nam trong méi twrong quan véi cac
khu viyc Chau A. Theo dé, tac gia chi ra rang, phu nit Viét Nam noi riéng va Dong
Nam A néi chung thuong mac ung thu vii & d6 tudi tré hon (dudi 50 tudi) so voi phu
nit & cac nudc phuong Tay, du ty 16 mic bénh & phu nir Viét Nam thap hon nhung toc

do gia tang lai cao hon. Bén canh do, sy khéc biét gitta van hoa, 161 song, ché d an
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ubng, tap luyén giita cac mién ciing dan dén ty 1& mic ung thu va & phu nit séng &
mién Béac (Ha Noi) thuong cao hon so voi mién Nam (T.P H6 Chi Minh).

Tac gia Jong Gun Kim cung cac cong su trong nghién cuu “Cultural beliefs
about breast cancer in Vietnamese women "[37] d3 chi ra cac yéu t vé vian hoa di tac
dong truc tiép dén nhan thic vé ung thu v ¢ phu nit Viét Nam. Qua viéc khao sat
289 phu nit trong d6 tudi tir 20 dén 64 tai 12 lang thudc ving ndng thén Viét Nam, két
qua ctia nghién ctru cho thdy hon ¥ phu nir tham gia khao sat nhan dinh mac ung thu
va thi phai gdy dau d6n, da sd phu nit cho rang ho s& khéng méc ung thu va néu biét
cach tir cham soc t6t ban than va ¢ 16i sng tdt thay vi tim soat sitc khoe. Theo do,
d6 tudi va thu nhap 1a cac yéu t gay anh hudng téi cac quan niém sai 1am trén, phu
nit ¢6 thu nhap thap va tré tudi cé ty 16 nhan thirc sai 1am vé ung thu va cao hon phu
nit trung tudi va phy nit ¢6 thu nhép cao.

Qua viéc khao sat so bo co thé thay, cac cong trinh nghién ciru dé cap dén
thong diép truyén thong vé ung thu v trén bao chi Viét Nam van con han ché vé s6
luong va chua da dang vé huéng tiép can. Trude bdi canh 1y luan va thuc tién ké trén,
c6 thé thay viéc nghién ctru thong diép truyén thong vé phong chong ung thu va 1a
v6 cung can thiét, c6 y nghia quan trong gép phan nang cao chat luong truyén thong,
nhat 14 hoat dong truyén thong vé strc khoe tai Viét Nam. Py ciing chinh 1a 1y do
thoi thiic tac gia chon dé tai “Théng diép truyén théng vé phong chong ung thw vii
trén bdo dién tir Viét Nam” 1am dé tai luan van tot nghiép nganh bao chi hoc dinh
hudng nghién ctru cia minh. Nghién ctru khong chi hudéng dén muc tiéu “giai ma”
cach bao chi xay dung thong diép truyén thong vé ung thu vii ma con ky vong dong
g6p vao 1y luan va thuc tién cho qua trinh ning cao chat lugng thong diép truyén
thong vé strc khoe trén bao chi Viét Nam.

3.Muc dich va nhiém vu nghién ciru
3.1 Muc dich nghién ciru

Muc dich nghién ctru cia ludn van l1a lam 1o déc diém vé noi dung va hinh thic

ctia thong diép truyén thong vé phong chdng ung thu va dugc thé hién trén bao dién

tir Viét Nam. Bén canh d6, luan vian cling danh gia hiéu qua cta thong diép truyén
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thong, tir d6 chi ra nhitng wu diém, han ché va dé xuit nhitng giai phap nham cai thién
dugc chat lugng thong diép.
3.2Nhiém vu nghién ciru

bé dat duoc muc dich ké trén, luén van tap trung giai quyét mét sd nhiém vu sau:

Thi nhét, luan vin téng hop va hé thng hoéa nhirng van dé Iy luan vé thong
diép truyén thong vé phong chéng ung thu va trén bao dién tir Viét Nam.

Thtr hai, luan van tip trung phan tich thyc trang né1 dung cling nhu hinh thirc
ctia thong diép truyén théng vé phong chdng ung thu trén bao dién tir Viét Nam.

Thi ba, luan vin dua ra nhitng giai phap gép phan nang cao, cai thién chat
lugng thong diép truyén thong vé phong chong ung thu trén bao dién tir Viét Nam
cling nhu dé xuat nhitng huéng di méi gitip d6i ngii nha bao, phong vién va ngudi
lanh dao nang cao chat lugng tin, bai truyén thong vé ung thu vu.

4. P6i twong va pham vi nghién ctru
4.1Poi twong nghién ctru

Déi tuong cua nghién ciru 1a thong diép truyén thong vé phong chong ung thu
vu trén 3 bdo dién tir: VNexpress, Dan Tri va Strc khoe va Boi séng.

4.2 Pham vi nghién ctru

Lu4n vin tip trung nghién ctiru thong diép truyén thong vé phong chdng ung
thu v trén 3 bédo dién tir : VNexpress, Dan Tri va Strc khoe va Boi séng.
Thoi gian khao sat trong 3 nam, tir 1/1/2022 dén 31/12/2024.

5. Phuong phap nghién ciru

Dé giai quyét muc dich nghién ctru ké trén, tic gia sir dung phuwong phap hdn
hop (Mixed Methods Research) bao gdm: Phan tich ndi dung dinh lwong, phén tich
dién ngon, diéu tra bang hoi.

5.1 Phwong phap phén tich ngi dung(Content Analysis)

Tac gia st dung cong cu Google search dé tim kiém va thong ké cac bai viét
c6 tir khoa “ung thu vi” , “phong chéng ung thu vi” trén 3 bao dién tir gom
VnExpress, Dan Tri va Stc khoe va Doi sdng tir ngay 1/1/2022 dén hét ngay
31/12/2024. Trong qué trinh tim kiém, tic gia thong ké dugc tong 441 bai bao viét vé
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ung thu vl (VnExpress N= 237, Stic khoe va Doi séng N= 118, Dan Tri N= 86). Tuy
nhién, sau khi khéo sat va lya chon mau véi tiéu chi 1a cac bai viét c6 do dai trén 300
chit, khong thudc bai PR cho doanh nghiép — bai ¢ ndi dung dé cap truc tiép t6i su
kién riéng ctia doanh nghiép, khong phai 1a cac bai cau hoi trac nghiém, tic gia da
loai 47 bai khong phu hop véi tiéu chi chon mau. Tac gia thu duoc 394 bai bao (trong
d6 bao VnExpress 230 bai, Strc khoe va Doi sdng 78 bai, Dan Tri 86 bai) dap tmg
tiéu chuan dé tién hanh phan tich ndi dung dinh luong va ma hoa theo khung phan
tich ciing nhu van dung 1y thuyét dong khung (danh sach cac bai bao duoc thé hién &
phan phuc luc 3). S6 luong bai viét giita cac bao ¢ sy chénh léch do nghién ctu
khong ap dung phuwong phap chon mau phan bo s luong dong déu gitta cac bao ma
gilt nguyén su khac biét vé quy mo mau, day duoc xem la mgt dac diém cua dit liéu
nghién ctru trong thoi gian khao sat.

Trong luan vin, tac gia st dung phuong phap nay thong qua hé théng bang ma
(code book duogc thé hién trong phu luc 1) nham khao sat tan suit, ty 1€ xuat hién cua
céc bai bao lién quan dén thong diép vé ung thu vi. Do dic thu nghién ciru c4 nhan,
toan bo cac bai viét duge ma hoa dua trén bo Codebook di chuin hoa. Bé dam bao
tinh khach quan va han ché tdi da thién kién c4 nhan, nghién ctru ap dung quy trinh
kiém dinh d6 tin cdy ndi mi hoa. Theo d6 sau khi d3 ma hoa toan bd mau lan thu
nhat, tic gia tién hanh chon ngau nhién 10% mau va ma héa lan thi hai sau khoang
2 tuan. Két qua ddi chiéu dat duoc ty 1 nhat quan cao (92%) minh chimg cho su
tuong minh cta cac chi bao ciing nhu tinh 6n dinh cua dit liéu.

5.2 Phuong phap phan tich dién ngon (Discourse Analysis)

Tac gia lya chon 10 bai viét tiéu biéu & thé loai phong su, bai phan anh dé
phan tich dién ngdn 3 chiéu theo mé hinh cta Fairclough. Trong d6 Déan Tri 1 bai,
VnExpress 7 bai, Stuc khée va DBoi séng 2 bai. Su chénh 1éch cac bai lya chon dé phan
tich dién ngdn xuat phat tir sy khac biét vé s6 lwong bai phong su, bai phan anh & mdi
bao trong khodng thoi gian khao sat dir li¢u.

O chiéu thtr nhit 1a chiéu van ban, hiéu don gian day 1a budc mé ta dic diém

ngon nglr hinh thirc cua bai viét. Tac gia xem xét cach thirc st dung ngdn tur, cau tric
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ngir phap, cac bién phap tu tir va tinh lién két trong cac bai bao vé chil dé ung thu vu.
Chiéu thir 2 14 chiéu thuc hanh dién ngon hay hiéu ngin gon hon 1a chiéu giai thich.
O chiéu nay, tac gia di sdu vao giong diéu, vin phong cua timg bai bio dé xem xét
dugc mbi quan hé giita bao chi va cong chiing hodc giita ngudi lam bao véi ddi twong
duoc nhéc dén. Do d6 day dugc xem la “chiéc cau ndi” gilra van ban va xa hoi dé lam
13 qua trinh san xudt, tiép nhan cta bai bdo. Chiéu cudi cung 1 chiéu thuc hanh x
hoi, & chiu nay tac gia phan tich méi quan hé quyén luc biéu hién trong bai bao dura
vao bdi canh chinh tri, kinh t&, vin hoa hoic yéu td quyén lyc, niém tin ma dién ngén
XuAt hién.
5.3 Phwong phap di¢u tra bang héi

V& cach thiét ké bang hoi: Nham dénh gia thai do, nhan thic va hanh vi cta
cong chung sau khi tiép nhan thong diép vé phong chéng ung thu vi trén bao dién
tir Viét Nam, tac gia luan van str dung phuong phap diéu tra bang hoi, day la
phuong phap bo tro dé ddi chiéu véi két qua thu duge tir cac phuong phap phén tich
ndi dung va phén tich dién ngon & trén. Theo do, bang hoi dugc thiét ké trén phan
mém Google Form va dugc khao sat theo cach truc tuyén trong khoang thoi gian tir
thang 4 dén thang 7/2026, thong qua d6, tic gia luan van co thé tién hanh danh gia
dugce muc d6 tiép can thong diép, va mirc dd anh hudng cia thong diép ung thu v
trén bao chi dén thai do, nhan thirc va hanh vi cia cong ching.

Bang hoi dugc thiét ké theo hai phan. Phan dau bao gdm cac thong tin vé nhan
khau hoc nhu d¢ tudi, gisi tinh, nghé nghiép, tan suit doc thong tin vé ung thu va di
kém véi cau héi loc dé tiép can dugc dbi tuong da doc cac tin tirc vé ung thu vua trén
b4o dién tir Viét Nam. Phan hai clia bang hoi 1a cac cau hoi vé nhan thirc, thai do va
hanh vi duoc xdy dung trén thang do likert gdbm 5 muc do tir hoan toan khong dong
¥, khong dong y, binh thuong, dong y dén hoan toan dong y dé dénh gid mac do dong
tinh cta cong chiing v&i nhing phét biéu dua ra. Khi phan tich két qua, tac gia gop
hai mic “dong ¥ va “hoan toan dong y” dé danh gia mic do dong thuan, gop mirc
“khong ddng ¥ va “hoan toan khong ddng y”” dé danh gia muc do khong ddng thuan,

mirc do “binh thudng” duoc gilt nguyén. (Bang héi dugc thé hién trong phuy luc 2).
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Sau thoi gian khéao sat, bang hoi thu duoc 300 phiéu tra 161, tac gia tién hanh
lam sach dir liéu, loai di cac cau tra 101 khong hop 16 va thu duoc 250 phiéu du diéu
kién dé phan tich. Tiép d6, tac gia sir dung cong cu Microsoft Excel dé xir 1y va théng
ké mé ta sb liéu trén cac tiéu chi vé tan suét, ty 1& phan tram dé phan tich s liéu.

V& tiéu chi chon mau khéo sat: Do diéu kién vé mit nghién ctru cling nhu thoi
gian khao sat, tdc gia lya chon hinh thitc chon mau thuan tién (Convenience
Sampling) voi cac tiéu chi gdm: La céng dan Viét Nam du 18 tudi trd 1én, o st dung
internet, c6 kha ning tiép nhan thong tin vé ung thu va trén bao dién tir Viét Nam va
ddng y tham gia khao sat. Du mau khao sat chua c6 tinh dai dién cho toan bd dan sb
nhung van c6 tinh gia tri trong viéc danh gia nhan thic, thai do, hanh vi ciia cong
chung voi thong diép vé phong chdng ung thu v trén bao dién tir Viét Nam. Mait
khac, két qua khdo sat ciing mang tinh bo tro va d6i chiéu v6i phuong phéap phan tich
ndi dung va phan tich dién ngén trude dé.

6. Y nghia Iy ludn va thue tién cia dé tai
6.1. Y nghia Iy luin

Dé tai Thong diép truyén théng vé phong chong ung thw trén bdo dién tir Viét
Nam gbp phan bo khuyét vao nhitng khoang tréng nghién ciru lién quan dén thong
diép truyén thong vé phong chong ung thu v noi riéng va truyén thong vé strc khoe
trén bao dién tr nd1 chung.

Bén canh d6, két qua nghién ctru ciing 14 tu liéu tham khao cho cac nghién ctru
sau hon vé truyén thong strc khoe, cung cip thém 1y thuyét cho cic nha bao, d6i ngii
phong vién, bién tap vién, ngudi 1am truyén thong va cac nha hoach dinh chinh sach
y té.

6.2. Y nghia thue tién

Luén vin c6 su danh gia khach quan vé ndi dung, hinh thirc ciing nhu hiéu
qua cta thong diép truyén thong vé phong chong ung thu vi trén bao dién tir Viét
Nam, gitp cac co quan bao chi nhin nhan duogc thyc trang truyén thong phong
chdng ung thu v, tir d6 diéu chinh cach x4y dung ndi dung ciing nhu cai thién

chét luong thong diép.
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Ngoai ra, nghién ciru ciing chi ra nhitng vu - nhuge diém trong cach truyén
thong vé phong chdng ung thu vi, cé gia tri tham khao cho cac nha quan 1y, t6
chirc y té trong viéc phdi hop v6i bao chi dé nang cao hiéu qua truyén thong strc
khoe cong dong.

7. B6 cuc ciia ludn vin

Ngoai phr:in mé dau, két lun, phu luc, danh muc tai li¢u tham khdo, ndi dung
luan van bao gém 3 chuong:

Chuong 1:Co sé 1y luan va thuc tién vé thong diép truyén thong vé phong
chéng ung thu v trén bao dién tir Vit Nam

Chuong 2: Thuc trang thong diép truyén thong vé phong chéng ung thu vi
trén bao dién tir Viét Nam

Chuong 3: Mot s6 van dé, giai phap va kién nghi nang cao chat luong thong

diép truyén thong vé phong chdng ung thu va trén bao dién tir Viét Nam
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CHUONG 1: CO SO LY LUAN VA THUC TIEN VE THONG DIEP
TRUYEN THONG VE PHONG CHONG UNG THU VU TREN BAO PIEN
TU VIET NAM

1.1 Cac khai ni¢ém co ban lién quan dén dé tai

1.1.1 Truyén théng va truyén théng dai ching

Trong tiéng anh, truyén thong 13 “communication” chi sy twong tac, giao tiép,
lién lac, trao doi gitta con ngudi voi con nguoi. Theo tac gia Ta Ngoc Tan: "Truyén
théng la sw trao doi thong diép giita cdc thanh vién hay nhém ngueoi trong xa hoi
nham dat dwoc sw hiéu biét lan nhau"[26]

Theo tac gia Duong Xuéan Son, Pinh Vin Hudng, Tran Quang: "Truyén théng
la mét qud trinh lién tuc trao déi hodc chia sé théng tin, tinh cam, ky nang nhdam tao
sw lién két lan nhau dé dan dén sw thay doi trong nhdn thirc va hanh vi[24] .

Con theo tac gia Nguyén Vin Diing va DS Thi Thay Hang: "Truyén théng &
binh dién tong qudt dwoc hiéu la qud trinh lién tuc trao doi thong tin, tw twong, tinh
cam, chia sé ky nang va kinh nghiém giita hai hodc nhiéu nguoi nham gép phan ndng
cao thay déi nhdn thirc, mé réng hiéu biét, tién téi thay déi thdi dé va hanh vi ciia
céng chiing - nhém doi twong phiv hop véi muc tiéu phdt trién bén ving"[8] .

C6 thé thiy diém chung trong cac khai niém ké trén déu dé cap dén 3 dic diém
co ban cua truyén thong. Pau tién, truyén thong 13 qua trinh dién ra lién tyuc gitra
ngudi voi nguoi nham truyén dat ndi dung, thong tin, tim tu, tinh cam va nguyén
vong. DU ngudi giri da két thic nhiém vu ctia minh nhung qua trinh truyén thong van
tiép tuc dugc dién ra thong qua cac kénh truyén, qua trinh ma hoa, giai ma va cudi
cung 12 ngudi nhan tiép nhan. Thi hai, truyén thong c6 thé dién ra giira hai ngudi,
nhiéu ngudi, tham chi 1a mot nhom déng ngudi. PO 6 thé 1a pham vi c4 nhan véi ca
nhan nhung ciing c6 thé 13 c4 nhan véi cong dong va ca cong dong twong tac, trao ddi
v6i nhau. Thir ba, muc dich cudi cing cua truyén thong d6 chinh 1 thay d6i nhan
thtrc, thai o va hanh vi, mé ra nhiing hiéu biét mdi, tir d6 con nguoi co thé hiéu nhau
hoic thay ddi cach nhin, cach nghi vé nhau. Ciing nho ¢6 truyén thong, tuong tic voi

nhau ma con nguoi ty nhién tré thanh con ngudi xa hoi.
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Ban vé khai niém truyén thong dai ching, theo tac gia Nguyén Vin Diing:
Truyén thong dai chung 1a mot hé théng cac phuong tién truyén thong tac dong vao
déng dao cong ching v6i muc dich thuyét phuc, gido duc, chia sé thong tin, tap hop
dong dao quan chung nhan dan tham gia vao giai quyét cac van dé van hoa, xa hoi,
kinh té. [6]

Tac gia Pang Thi Thu Huong cho ring: Truyén thong dai ching 13 qua trinh
truyén tai thong tin trén pham vi va quy mé rong 16n dén dong dao cong chung xa
hoi. Theo do, qua trinh nay c¢6 3 dic diém chinh. Thir nhét, gin lién v6i su hinh thanh
va phat trién ctia x3 hoi loai nguoi. Thit hai, qua trinh nay chiu su tac dong ctia nhu
cau thong tin giao tiép ctia con nguoi va su phat trién ciia k¥ thuat, cong nghé thong
tin. Thir ba, qua trinh truyén thong tin phai sir dung cac phuong tién k¥ thuat trong
ng gdm bao in, phét thanh, truyén hinh, bao dién tir nham muc dich truyén tin dién
rong. [14]

Tac gia Ta Ngoc Tan dua ra quan diém vé truyén thong dai chung nhu sau:
Truyén thong dai chiing duogc xem 1a hoat dong giao tiép xa hoi rong rai, dén cac
nhom dong ngudi thong qua cac phuong tién ky thuat nham muc dich tic dong va
diéu chinh nhan thirc, thai dd va hanh vi cta con nguoi, diéu nay phuc vu cho viéc
quan 1y su phat trién cta xa hoi. [26]

Nhu vay, c6 thé hiéu truyén thong dai chiung chinh 13 qua trinh truyén dat thong
tin ¢én dong dao cong ching thong qua cac phuong tién ki thuat, muc dich cudi cing
clia qua trinh nay 1a thay d6i nhan thirc, hanh vi, gitip quan 1y va van hanh xa hoi,
huéng t6i su phat trién clia con ngudi.

1.1.2 Truyén thong sirc khoe

WHO dua ra khai niém Communication for Health (C4H) - truyén thong strc
khoe nhu sau: Truyén thong sttc khoe 1a hoat dong st dung strc manh cta truyén
thong nham dem lai két qua vé strc khoe cho c4 nhan, cong déng, hoac xa hoi. [48]
Trong cubn Health Communication: From Theory to Practice, tac gia Renata Schiavo
- mdt chuyén gia trong linh vyc truyén thong vé strc khoe cho rang, truyén thong vé

stc khoe thuc chat 1a mot linh vuc nghién ctru, 1y ludn da nganh, da linh vuc nham
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hd trg cac ca nhén, cong dong, cic nhom trong xa hoi. Bén canh dé, truyén thong strc
khoée cling gitip cac nha hoach dinh chinh sach, nha quan 1y tim ra nhitng hudng di
méi trong viéc hd trg cong déng va x3 hoi cai thién van dé st khoe.[42]

Tir nhitng khéi niém trén c6 thé hiéu truyén thong sirc khoe 1a qua trinh nghién
clru, truyén dat, dinh hudng nhirng ndi dung vé stc khoe - van dé cua chuyén “sinh -
tir, sbng -con” cua con ngudi nén rat dugce quan tim. Mit khac, qua trinh truyén théng
phai dat dugc muc dich cudi cung do la thay d6i nhén thirc, hanh vi, thai do va cai
thién duogc sitc khoe clia ca nhan, cong dong va xi hoi. Piéu nay ciing dit ra nhimng
yéu cau khit khe ddi v6i nhitng ngudi lam truyén thong vé linh vue sire khoe, tir viée
1én ké hoach truyén thong, thuc hién viéc truyén thong cho nhiéu d6i tuong dén viéc
dat dugc hiéu qua truyén théng nhw mong mudn.

1.1.3 Thong diép truyén thong

Theo Harold Lasswell, mé hinh truyén thong c6 4 yéu tb chinh bao gom:
Ngudn/nguoi giri (source/sender), thong diép (message), kénh truyén (channel) va
cudi cung 1a nguodi nhan (receiver). V4i moé hinh truyén théng ciia Harold
Lasswell, ¢6 bo sung thém yéu t6 nhidu (noise) va phan hdi ( feedback) duogc thé

hién nhu sau:

Thong digp [

Chii thé

L

Ma hoa Giai mé |—p| Ngwoi nhin

Phuong tién
truyén théng

Phan héi

F

Phan rng dap lai |e

Hinh 1.1: M6 hinh truyén théng ciia Harold Lasswell
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Theo d6, ngudn (source) duoc hiéu 1a yéu td dau tién cua qua trinh truyén thong. Day
o thé 1a mot cd nhan, mdt nhom nguoi hodc mot tap thé, co quan bao chi, hang tin
thong tan, co quan phat ngon.

Thong diép (message) 1a yéu td quan trong ctia qua trinh truyén thong. Pay co
thé 1a hinh anh, 14 chit viét, 1a sb liu, 14 hinh V&, 1a ki hiéu hodc am thanh... tit ca
déu chtra nhitng ¥ nghia duoc giri di. Thong diép c6 thé dugc thé hién duéi nhiéu
dang khac nhau dé dat duoc hiéu qua cao nhét, muc dich cudi cung la gitp nguoi
nhan hiéu duoc diéu ma ngudi giri mudn truyén dat.

Kénh truyén (Channel): Py duoc hiéu 1a phuong tién ki thuat dé dua thong
diép tir ngudn dén dich hay néi cach khéac 1a tir ngudi giri dén ngudi nhan. Voi cac
kénh truyén thong, kénh truyén c6 thé 1a bao in, phat thanh, truyén hinh hoic bao dién
ttr. Con ddi véi cac kénh hién dai co thé ké dén ung dung nhén tin, mang xa hoi -
Facebook, Tiktok, Instagram, thread...

Nguoi nhan (receiver) ddy 1a cai dich cudi cung cia qua trinh truyén thong.
Nguoi nhan ¢ ddy ¢ thé 1a ca nhan, cong dong hodc mot nhém cong chiing. Néu giao
tiép hai nguoi thi nguoi nhan s& 13 c4 nhan nhung néu giao tiép nhiéu ngudi hodc
thong diép dugc ding tai trén cac phuong tién truyén thong dai chung thi ngudi nhan
s& 12 nhom cong dong hoic toan xa hoi.

Hién tuong nhiéu (noise): La mot hién tugng xudt hién truc tiép tac dong dén
hiéu qua cua truyén thong. Co thé chia hién twong nhiéu dua trén hai goc do 1a goc
d6 vé tu nhién va goc do vé xa hoi. Nhidu ty nhién 1a cac yéu t vé thoi tiét, ngoai
canh con yéu té nhiéu xa hoi tic 14 rao can vé ngdn ngit, giong ndi dia phuong, trinh
d6 hoc van khac nhau.... T4t ca nhitng diéu ndy déu anh hudng truc tiép dén hiéu qua
ctia truyén thong, thuc chat 1a giam di tinh chinh xac ctia ndi dung, thong tin dugc
truyén dén nguoi nhan.

M3 hoa (encode): Pay 1a qua trinh bién d6i thong tin thanh cac dang khac
nhau. Tir ndi dung ban dau thi thong tin c6 thé dugc bién doi thanh hinh anh, ki hiéu,

am thanh, cac con s6 hodc cac ki tu dé giri dén nguo1 nhan.
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Giai ma (Decode): La mot budc quan trong clia qua trinh tiép nhan thong tin,
ngudi nhin giai mi cac théng diép tir ngudn phat tirc tir ngudi guri. Tuy nhién qua
trinh gidi ma s€ co su khac nhau gitta caic nhom doi tuong do co su khac biét vé do
tudi, tri thirc. Do d6, cing 1a mot théng diép nhung mdi ngudi s& co cach hiéu khac
nhau, tir 46 din dén thai d6 va hanh dong ciing khac nhau.

Phan hoi (Feedback): Pé qua trinh truyén thong dién ra 2 chiéu, sau khi tiép
nhan thong diép, ngudi nhin s& c6 nhirng phan hdi dén ngudn phat/ngudi gui va
nguoc lai. Py ciing 13 budc quan trong gitp truyén thong dat duoc hiéu qua téi da.

Trong md hinh truyén thong ké trén, thong diép dugc xem 1a yéu t6 cot 16i va
quan trong nhat quyét dinh qua trinh truyén thong. Theo d6, thong diép dugc ngudi
giri mi hoa sau d6 truyén dén ngudi nhan thong qua qua trinh giai ma. Qua trinh
truyén thong chi thuc sy ¢6 hiéu qua khi ngudi nhan hiéu dugc thong diép va phan
hoi lai cho ngudi giri. Nhu vay, trong qua trinh tao ra thong diép, ngudi gui can tao
ra nhiing thong diép c6 y nghia, mang gia tri cao, dé giai ma dé c6 thé thu hat duoc
nguoi nhan.

Nhu vay, théng diép truyén thong duoc hiéu 13 ndi dung, thong tin anh huong
t6i nhidu nguoi, téi nhom cong chung, cong dong hodc xi hdi va duge nhidu ngudi
quan tAm. Trong khuon khé cua luan vin, thong diép phong chéng ung thu va néu
duogc ndi qua dién thoai ca nhan gitra bac si va bénh nhan thi duogc hiéu 1a cudc trao
d6i bénh tinh - thong diép thong thuong nhung néu dugce dang tai trén cac phuong
tién truyén thong dai ching thi lai tr¢ thanh thong diép truyén thong. Do d6, thong
diép truyén thong thuong co tinh tac dong rong rii tdi cong chiing, qua trinh tao thong
diép, truyén thong diép va giai ma ciing tré nén phirc tap hon.

1.1.4 Ung thu vu

Ung thu va 13 cin bénh thuong gip ¢ phu nit va cé ty 1é tir vong cao. Theo TH
chtic Y té Thé gigi (WHO), ung thu vi (Breast cancer) 1a cin bénh xay ra khi cac té
bao bat thudng & tuyén va phat trién ngoai tim kiém soat va hinh thanh cac u, cic u

nay c6 thé xam lan cac mo va di can dén cac bo phéan khéc trén co thé gay tir vong.[47]

25


https://www.zotero.org/google-docs/?SYDVr1

Theo B6 Y Té, ung thu va 13 loai ung thu thudng gip va 1a nguyén nhin giy
tr vong hang dau do ung thu ¢ phu nit trén toan thé gidi. Trong cac yéu td nguy co
méc bénh, ndi bat 1a tién sir gia dinh c6 nguoi mic UTV. Bén canh d6 cling c6 mot
s6 yéu t6 khac bao gém: Phu nir doc than, khong sinh con, khong cho con by, sinh
con dau long mudn ciing dan dén mic ung thu va. [3, tr4]

Bénh vién K dinh nghia ung thu v nhu sau: “Ung thu vu la tinh trang bénh
Iy do té bao tuyén vii phat trién khéng kiém sodt dwoc, tao ra cdc khoi u dc tinh, ¢é
kha ndng xdm lan xung quanh va di cin xa”. [1]

Tir cac khai niém trén c6 thé hiéu, ung thu va 13 cin bénh ac tinh thudng xay
ra v6i phu nit khi nhitng té bao bat thudng tai tuyén via phét trién mat kiém soat. Néu
khong duoc phat hién, diéu trj kip thoi, cac khdi u nay c6 thé di cin sang cac bo phan
khac ciia co thé va gdy tir vong. Co rat nhiéu nguyén nhan dan dén ung thu va nhu
yéu to di truyén, tudi tac, ché do an udng, tap luyén... Tuy nhién, ung thu va van co
thé duogc kiém soat va phat hién thong qua viéc kiém tra sirc khoe dinh ki, thay d6i
16i song, tap thé duc thuong xuyén va an uéng lanh manh. Mot trong nhitng du hiéu
nhan biét ung thu va d6 1a xuat hién tinh trang u cuc ¢ tuyén via, ngudi bénh cé thé
xuat hién cam giac dau tirc nguc khi méc bénh. Hién nay, nhd nhiing tién bo cla y
hoc, ung thu vii dd duoc phat hién sém hon va gia ting thoi gian song cho bénh nhan.
PGS.TS Lé Héng Quang, Truéng khoa Ngoai vi, Bénh vién K chia sé: “Udc tinh,
moi nam Viét Nam ghi nhdn hon 25.000 ca mdac méi ung thw vii. Nheng nho phdt hién
sém va diéu tri dung, ty l¢ so”'ng thém sau 5 nam cua bénh nhan ung thw vu tai Viét
Nam da dat 85% - 90%[19]. Dé bénh nhan c6 thé phat hién sém va diéu tri dung
nham gia ting thoi gian sdng, d6 1 két qua cua qua trinh nghién ctiru phac d6 diéu tri
bénh tir phia béc si, cung véi d6 1a két qua cua viée truyén thong nang cao y thic
phong chéng va tAm soat dinh ki ung thu va. Co thé noéi, viéc phat hién sém ung thu
v khong chi co ¥ nghia d6i voi bénh nhan, gia dinh ma con giam tai 4p lyc cho nganh
y té ciing nhu toan x4 hoi. Tir d6 dé thay rang truyén thong néi chung va bao chi néi
riéng co vai trd vo cing quan trong trong viéc nang cao ¥ thirc, thay doi nhén thic,

161 song va hanh vi cia cong ching do6i vdi can bénh ung thu va.
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1.1.5 Bao dién tir

Bao dién tir 13 loai hinh xut hién mudn so véi phat thanh, truyén hinh hay bao
tin. Tuy nhién, bao dién tir lai c6 kha nang phat trién vuot bac va tré thanh loai hinh
bao chi phd bién va duoc wa chudng nhat hién nay. Theo d6, bao dién tir c6 nhimng
dic diém vu viét nhu tinh da phuong tién, tinh tirc thoi, phi dinh ky, luu triv va tim
kiém thong tin d& dang, khic phuc duoc tit ca nhitng han ché cua cac loai hinh bao
chi khac. Vao thang 5/1992, cing v6i sy phat trién cia internet, t& bao dién tir dau
tién da xuét hién trén thé gii voi tén goi 1a Chicago Tribune, may chu dit tai nha
cung cip dich vu American Online.

Con tai Viét Nam, ngay 31/12/1997, to tap chi dién tir dau tién da ra doi do
chinh 14 Tap chi Qué Huong (Quehuong Online.vn). Trai qua gan 30 nim trudng
thanh va phat trién, bao dién tir dang dan khang dinh dugc vi thé cia minh trong long
doc gia voi toe do phat trién nhanh chong, thu hit lugng truy cép 16n.

Theo Luat bao chi s6 126/2025/QH15 ngay 10/12/2025: “Bdo chi dién tir la
loai hinh bao chi sw dung chir viét, hinh anh, Gm thanh, do hoa dwoc truyén dan trén
khéng gian mang, gom bdo dién tir va tap chi dién tir[21].

Tac gia Duong Xuan Son trong cudn“Cac loai hinh bao chi truyén thong” c6
dinh nghia: “Bdo dién tir la mot loai hinh thong tin dgi chung dwa trén viéc khai thac
thé manh ciia internet nham dem dén cho céng ching nhitng théng tin méi nhat vé
moi mat cua doi so”'ng mot cach nhanh nhdt va toan dién nhat.” [23]

Trong cudn Bdo mang dién tir - nhitng vin dé co ban, TS. Nguyén Thi Truong
Giang viét rang: “Trén thé gidi va ¢ Viét Nam dang ton tai nhiéu cdch goi khdc nhau
doi véi logi hinh bdo chi méi nay nhie: bdo dién tr (Electronic Journal), bdo triec
tuyén (Online Newspaper), bao mang (Cyber Newspaper), bdo chi Internet (Internet
Newspaper) va bdo mang dién tir. Bdo dién ti la khdi niém thong dung nhdt ¢ nuéce
ta. N6 gan lién véi tén goi ciia nhiéu to bao in phdt hanh trén mang Internet, vi du
nhu Qué huong dién tu, Nhan dan dién tu, Lao dong dién tur...[10]

Thong qua nhitng khai niém ké trén c¢6 thé thdy, bao dién tir 1 loai hinh bao

chi ra doi mudn dya trén sy xuat hién cia internet va hoat dong trén nén tang cong
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nghé sb. C6 rat nhiéu tén goi vé loai hinh béo chi nay nhu béo truc tuyén, bao mang
hay bédo mang dién tir... Tuy nhién tit ca cac tén goi déu chi dén dic diém chung do
1a loai hinh béo chi sir dung hinh anh, &m thanh, chix viét va duoc hoat dong trén moi
truong internet.

1.2 Co s6 1y thuyét lién quan dén dé tai

1.2.1 Ly thuyét déng khung

Nguoi dau tién “kién tao” nén khai niém “dong khung” d6 chinh 1a Erving
Goffman. Vao nim 1974, trong tic pham kinh dién mang tén Frame Analysis: An
Essay on the Organization of Experience, Erving Goffman da dinh nghia “khung”
chinh 13 “gidn do ciia su dién giai” (schemata of interpretation), thong qua dé con
ngudi c6 thé dan nhan hodc tiép nhan nhitng van dé, hién tugng xay ra trong cudc
song cia ho. [33] Theo Goffman, qua trinh dong khung thuc chat 1a van dung cac
kinh nghiém c6 san, lién hé chung voi loat biéu tuong, huyén thoai hoac cac tri thurc
da co sin dé dién giai doi tuong, van dé ton tai trong doi séng xa hoi.

Sau khai niém ctua Goffman, nhiéu nha nghién ctru da van dung khai niém nay
dé 1y giai cac van dé lién quan dén truyén thong dai chung noéi chung va bao chi no6i
riéng. Dién giai va phén tich sau tic pham cta Goffman, nha nghién ctru , Gamson
William cho rang qua trinh dong khung trong bao chi thyc chat 1a ngdm 4n, ngay ca
phong vién va ca cong ching tiép nhan hoan toan khong chu dong trong qua trinh
nay, don gidn chi xem day 1a qua trinh dua tin thong thuong. Tuy nhién Gamson cling
nhan manh rang, “dong khung’ thuc chét 1a viée “quyét dinh xem cdi gi dwoc chon,
cdi g1 bi logi bo, va cdi gi duwoc nhan manh. N6i tom lai, tin tirc cho chung ta biét vé
mot thé gici da dwoc dong g6i” [32).

Sau Goffman, Robert Entman cho rang: “Qud trinh déng khung chii yéu lién
quan t6i viéc lira chon (selection) va lam néi bdt (salience). Péng khung cé nghia la
lwa chon mét sé khia canh trong cach hiéu vé hién thuc, roi lam cho né néi bat lén
trén vin bdn truyén théng bang cdch nhan manh vao mét cach dat van dé, Iy gidi
nguyén nhén, danh gid dao dirc hodc khuyén nghi mét gidi phdp cho déi tirong dwgc
mo ta” [29].
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Qua déy c6 thé hiéu, viéc bao chi lya chon tin tirc, gbc nhin dé 1y giai cac van
dé trong doi séng xa hoi cling s€ tac dong dén nhan thuc, cach hiéu cua cong chling
vé van dé d6. “Pong khung” cling 1a mot trong nhirng tién dé cua 1y thuyét thiét 1ap
chuong trinh nghi sy. Qua d6 phdng vién, nha bao cling lya chon thong tin, khia canh
ctia vin dé dé lam ndi bat nd, quy dinh cach nhin, cach hiéu cua cong chung vé van
dé trong doi sdng x3 hoi.

Xem xét tir goc do thyc té, co rat nhiéu cach dé bao chi dong khung tin tirc, d6
c6 thé 1a viéc 1am ndi bat tiéu dé, mo ta, nhan manh cu thé mot khia canh cta véan dé
hodc gidm nhe tinh tiét, su viéc.... Theo Entman (1993), c6 5 cach dé dong khung
mot van dé dé 1a ca nhin hoa theo mdi quan tdm cua phan lén doc gia
(personalisation), tao ra sy xung dot (Conflict), dé cap dén hé qua(consequences), dé
cap dén van dé dao duc (Morality) va cudi cing 1a quy trach nhiém (responsibility,
thuong tim kiém cac giai phap hodc nguyén nhan ciia van dé.[29]

Nhu vay, mdi ngdy con ngudi dang dong khung sy vat, hién tuong, lya chon
va lam noi bat chiing thong qua 10i néi hang ngay du doi khi chung ta khong c6 tinh
dong khung chung. Cach chung ta ké chuyén hing ngay khi dé cap dén nguyén nhin
hay hé qua hay lam ndi bt ca nhan trong cau chuyén ciing 1a mot cach dong khung.
Tu xa xua trong cac cau chuyén ¢6 tich, vi du nhu hinh anh Tam cling dugc dong
khung cho tinh cach chiu thuong, chiu kho, nhan nhin va cam chju, Cam - biéu tuong
clia céi ac, cai xau... P ciing chinh 1a cach dong khung dé dua ra cach hiéu vé cac
nhan vt trong truyén. Ngay nay, trong thoi dai truyén thong sé bung nd, cac van dé,
su viéc, tin tirc duoc bao chi lua chon nhan manh cling ngdm ngam dong khung thong
diép giri dén cong chung.

Xem xét & goc do tac dong cua ly thuyét dong khung, khi tin tirc dugce lya chon
va 1am noi bat & mot khia canh nao do6 sé truc tiép tac dong dén nhan thic va hanh vi
ctia cong ching vé mot van dé, sy viéc trong doi song xa hoi. Tac dong nay co thé
dugc danh gia tich cyc khi cong chiing tiép nhan dugc siu sic van dé, dé dang hiéu,

lién tudng su vi¢c. Tuy nhién no cling co6 tac dong ti€u cuc khi van dé chua dugc danh
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gid khach quan, toan ven ma chi dugc nhin & mét vai khia canh ndi bat ma 1lam lu mo
cac khia canh khac.

Trong khudn khd cua ludn vin, nhin tir vn dé phong chdng ung thu v, bao
chi Viét Nam hién nay dang lya chon rat nhiéu “khung” dé dua tin vé cin bénh nguy
hiém nay. O goc d0 y té, ung thu vt duoc xem nhu “mét ban 4n t”, 1a cin bénh “quai
ac” va dac biét nguy hiém. Con & gbc do kinh té, can bénh nay thuc cht 1a mot “ganh
nang” tao nén ap lyc rat 16n d6i voi gia dinh bénh nhan, nganh y té va toan xa hoi.
Mat khac, hé théng biéu tuong nhu “chiéc no héng” cling dugc bao chi van dung triét
dé nham déng khung cin bénh nay lién quan tryc tiép dén nir gidi. Nhu vay, cach bao
chi lya chon va lam ndi bat mot vai khia canh ctia bénh ung thu vu cling tdc dong truc
tiép dén nhan thirc ctia cong chung, tir 46 khién cho céng ching ¢ nhitng cach hiéu,
cach tiép nhan thong diép va xur 1y cac tin tirc lién quan dén cin bénh nay.

1.2.2 Ly thuyét dién ngon

Dién ngon (discourse) 1a mot khai niém khong méi trong nganh khoa hoc xa
hoi, n6 dugc st dung & rat nhiéu linh vuc khac nhau nhu tim 1y hoc, xa hdi hoc hay
ngdn ngit hoc. Pdi véi mdi nha nghién ctru ¢ ting linh vuc sé dua ra nhitg dinh
nghia khac nhau vé dién ngon.

Véi Foucault : “Thay vi giam dan cdc nét nghia di khd mo ho cia tir dién ngon, téi
tin rang thuc té téi dd bo sung thém ¥ nghia cia né: lic thi coi né nhw mét khu vuec
chung cua tat cd nhan dinh, lWic thi coi né nhw mot nhém nhan dinh dwoc cd thé héa,
va déi khi lai xem né nhie mét hoat dong dwoc quy chudn (regulated practice) nham
tao nén mot tap hop cdc nhan dinh[31]. Trong khai niém trén, Foucault dua ra cung
luc 3 dinh nghia vé dién ngdn. Thir nhét, dién ngdn la “mot nhom nhan dinh dvwoc ca
thé héa”, nhan dinh & day dugc hiéu 1a cac ¥ kién, binh luan, danh gia, nhan xét cu
thé vé d6i tuong nao do. Bo co thé 1a sy vat hién tuong hoac van dé ding/sai trong
doi sdng xa hoi. Thir hai, dién ngdn dugc hiéu 1 “mét hoat déng dwoc quy chudn” -
hoat dong tuan thil cac nguyén tic dugc dé ra. Thir ba, dién ngdn ciing duoc hiéu 1a

“tap hop cdc nhan dinh”.
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Tuy nhién, dinh nghia cia Foucault vin con khd mo hd, trong cudn Cdc 1y
thuyét dién ngén hién dai, cac hoc gia noi tiéng & cac nganh khoa hoc khac nhau da
dua ra mot loat nhitng dinh nghia vé dién ngén. “Dién ngdn la su kién giao tiép dién
ra giita nguoi néi va ngwoi nghe (nguoi quan sdt...) trong tién trinh hoat déng giao
tiép & mot ngit canh thoi gian, khéng gian, hay nhitng ngit canh khéc nao dé. Hoat
dong giao tiép ndy cé thé bang o ndi, bang van viét, nhitng bé phdan hop thanh ciia
né cé thé bang 1oi va khéng 10i”. Teun Adrianus Van Dijk. “Dién ngén la ngén ngir
dwge sir dung trong qud trinh mé ta thiee tién xd héi khdc véi quan diém riéng” -
Norman Fairclough. “Dién ngén la két qua ciia nhitng cdch doc ba quyén ma muc dich
cua chung la xac ldp vai tro lanh tu vé mdt chinh tri, ciing nhw dao dirc-tri tué” - Jacob
Torfin. “Dién ngén la hinh thirc ciia hanh vi xd hdi dwoc sir dung dé mé ta thé giGi xd
héi (bao gom tri thirc, con nguoi va quan hé xd héi)” - Louise Dzh.Fillips et Marian
V.Yorgensen. “Chiing t6i xdc dinh dién ngén la hé thong cdu tric giao tiép-ki hiéu
phike tap ¢6 sau binh dién co ban: chii dinh (chii dinh quyén uy, chién hege, ¥ d6), birc
thiét (phan dnh chi dinh quyén uy trong hoat déng thuc tién cé déc tinh ky hiéu — biéu
trung), tiém nang (xdc dinh va thdu hiéu y nghia, gid tri, ban sdc), ngit canh (mé réng
truong nghia trén co so ngir canh van hoa xa hoi, lich s va cac ngir canh khac), tam
Iy (du triv tinh cam, nghi luc chira dung trong dién ngén va cung cdp cho né sitc manh
khoi goi), “tram tich” (ddu dn cia tdt ca cdc binh dién néu ra & trén trong ¥ thirc va
kinh nghiém xa hoi, trong moi truong dwoc xa hoi cau triic hod va vat chat hod ma
hinh thir cua no la suw phan dnh cua van hod) - Olga Rusakova [31]. V61 nhitng dinh
nghia ké trén ¢ thé thdy dién ngdn co rat nhidu cach tiép can khac nhau. Tuy nhién cac
dinh nghia déu c6 diém chung 1a tiép can dién ngon & goc do giao tiép xa hoi thong
qua hinh anh, vin ban, chif viét....trong nhiéu bdi canh khac nhau.

Trong nghién ctru truyén thong, phuong phap dién ngon dugc hiéu 1a cac
phuong phép dinh tinh dwgc sir dung phan tich ngdn ngi trong mot vin ban nhét dinh.
Theo d6, ngudi phén tich s& chi ra dac diém vé noi dung clia ngdn tir va cach chiing
duogc st dung dé giri gdm nhitng thong diép trong nhitng bdi canh khac nhau cua xa

hoi. Dién ngén trong truyén thong chinh la nhiing géc nhin va dién gidi cia nguoi
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lam truyén thong t6i cong chung ctia minh, qué trinh ndy ciing trai qua nhitng budc
co ban cua truyén thong, tir ngudn, thong diép, kénh truyén dén nguoi nhan.

Theo Teun Adrianus Van Dijk 1998, phuong phap dién ngoén phé phan
(Critical Discourse Analysis - CDA) duoc tiép can trong mdi quan hé giita quyén luc
va ngodn ngir. Khi phan tich, cac nha nghién ctru s& di sau, 1am rd va dién giai nhitng
van dé xuét hién trong xa hoi1 nhu sy bét binh déng trong xa hoi, su lam dung hay
théng tri quyén luc.

Phén tich dién ngdn phé phan xuét hién tir nhitng ndm 70 cua thé ki XX va ndi
1én nhu mot chuyén nganh, nhan dugc su quan tam cua nhiéu hoc gid. Trong sb do
khong thé khong ké dén dong gop cua nhitng nha ngdn ngit trong viéc dong gop co
s& 1y luan va thuc dién cho dién ngdén phé phan nhu Fowler va cac cong su (1979),
Kress & Hodge (1979), Van Dijk (1985), Faiclogh (1989) va Wodak (1989)... Ngay
tir nhitng ngay dau, CDA da chu trong phan tich va 1am rd mdi quan hé gitta ngon
ngit va quyén lyc trong bbi canh chinh tri, xa hoi va van hoa.

Phuong phap dién ngdn phé phan (CDA) doi hoi ngudi phan tich can c6 di
tri thire cling nhu nhan thirc vé xa hoi, chinh tri, van héa, do d6 can dam bao duoc
nhirg nguyén tic co ban nhu sau khi phan tich dién ngdn: Thir nhat, cAn quan dén
ngir canh boi ngit canh chinh 14 bdi canh ngdn ngir xuat hién va lién quan truc tiép
té1 moi truong tu nhién va moi truong xa hoi.

Thtr hai, phan tich dién ngoén can vu tién lwa chon van ban viét hon vin ban
n6i. Thir ba, ngudi phéan tich can xem xét va dién giai dya trén ngdn ngi va ngit phap.
Th tu, khi phan tich dién ngdn phé phan can chu trong dén cach ngdn ngir thé hién
méi quan hé quyén lyc trong xa hoi. Pac biét, khong chi xem xét ngdn ngit ¢ goc do
van ban ma can c6 sy phan tich da chiéu trong bdi canh van hoa, x3 hoi, tu tudng ma
ngdn ngir xuat hién. Va cubi ciing d6 1a tinh twong tac ciia ngdn ngir. Trong khudn
kho cua dién ngdn phé phan, viéc xem xét yéu td quyén luc clia ngdn ngir 1a muc tiéu
ot 161 va quan trong nhat dé 1am rd ndi dung vin ban. Theo d6, ngudi phan tich
khong don thudn mo ta hinh thirc vin ban, ngdn tir ma con hiéu sau hon vé cach ngon
ngir thé hién ciu tric quyén lyc, lam dung hay thng tri quyén luc va sy bat binh dang

trong xa hoi.
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Trong cubn Dién ngén va quyén luc, Fairclough[30] dd dé xuit mo hinh dién

ngoén ba chi€u nhu sau:

Miéu ta (phan tich dién ngon)

Qua trinh tao ra /

dién ngon ;

Lam ro
o 1 +-1 (phantich qua trinh dién ngon)
D1én ngon /

o

Qua trinh lam -]
ro dién ngdén e
Qué trinh s - Giai thich

W digsngbic | | / (phén tich thue tién XH)

/|

Thuc tién xa ho1

Chiéu dién ngoén Chiéu phan tich dién ngén

Hinh 1.2: M6 hinh dién ngon 3 chiéu cia Fairclough (2001)

Chiéu thir nhat 13 mé ta dién ngodn - phan tich vin ban: O chiéu nay, phan tich
dién ngdn di vao md ta cac thudc tinh lién quan dén hinh thirc ctia vin ban nhu trudng
tir vung, phuong tién tinh thai, cu triic van ban. ... Thong qua viéc mo ta, phan tich
1am 18 duoc cach dién ngdn “kién tao” tri thirc, niém tin vé thé gidi, kinh nghiém, tao
cach hiéu, 1ap truong cho nguoi tiép nhan hay nhitng mdi quan hé lién ca nhan.

Chiéu thtr hai 1a chiéu thyc hanh vin ban - dién dich: O chiéu ndy, quan tim
tryc tiép dén mbi quan hé giita van ban va su twong tic. Chiéu dién dich ciing truc
tiép 1am rd chién luoc giao tiép, hanh dong ctia ngdn ngir ciing nhu mdi lién hé gitra

hinh thtrc va ndi dung ctia vin ban. Theo d6, qua trinh phan tich cht y dén sy twong
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tac gitra ngudi tao 1ap dién ngdn théng qua qua trinh nodi hodc viét véi ngudi tiép nhin
dién ngon thong qua qua trinh nghe hodc doc. Piéu nay duoc thé hién trong mé hinh

cua Fairclough nhu sau:

Interpretative procedures {MR) Fesources Interpreting

4+—— Situational context
|

Interactional history 4D|—“_|-—- Intertextual context

Social orders

Phonology, grammar 44—}‘_., Surface of utterance
Vocabulary I
Semantics, ! Meaning of wtterance

Pragmatics I
Cohesion, —-I—"_" Local eoherence
Pragmatics I

Schemata . I:I Text structure and *point’

Hinh 1.3: Qua trinh dién giai (Fairclough, 2001,tr.119)

Chiéu thtr ba 1a chiéu phén tich xa hoi - giai thich dién ngon: O chiéu nay can
giai thich dién ngdn dua trén bdi canh van hoa, x hoi va mdi quan h¢ quyén luc dé
1am 16 hé tu twong clia cac chu thé tham gia dién ngon. Fairclough cho rang, myc tiéu
clia giai doan nay 1a giai thich nhitng diéu kién, tac dong cua vin hoa - lich sir, x4 hoi
da dan dén viéc tao 1ap hay tiép nhan dién ngdn & chiéu thir 2. O ca 3 chiéu trong
phuong phap phan tich dién ngon c6 méi quan hé tac dong va phu thudc 1an nhau, do
d6 khi phan tich dién ngdn, nguoi phan tich can thuan thuc cac thao tac ciing két hop
3 budc mo ta, dién dich va giai thich dién ngdn dé thay duoc mdi quan hé quyén luc

trong van ban, tir do gidi thich dién ngdén dya trén boi canh ctia van héa va xa hoi.
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1.3 Co sé thue tién lién quan dén dé tai

1.3.1 Thue trang vé cin bénh ung thw vii va hoat dong phong chdng ung

thu vu

Trén thé gidi ciing nhu tai Viét Nam, ung thu v dang 13 cin bénh thuong gip
nhat & phu nit va co ty 18 tir vong cao. Theo thong ké cta to chirc Y té thé giéi WHO,
mdi nam thé gi6i c6 2,3 tridu ca mic ung thu va. Theo d6, Lién Hop Qudc da chon
thang 10 hang nam 1a Thang Nang cao nhan thirc vé ung thu vu trén toan thé gidi, su
kién ciing cho thdy duoc tam quan trong cua viéc truyén thong vé phong chdng cin
bénh nay [5]. Thang nhan thirc vé phong chdng ung thu va - Thang Mudi Hong dugc
khai nguon tai My vao nam 1985 boi Hiép hoi Ung thu Hoa Ky két hop cing nganh
cong nghiép duoc pham, sau d6 dugc lan rong toan thé gidi. Myc tiéu cta chién dich
nham nang cao nhéan thuec, khuyén khich tdm soat va hd trg bénh nhan mac ung thu
vi. Pay ciing 1 lac ma moi ngudi tir khap noi trén thé gidi treo ruy bang mau hong
dé ning cao nhan thirc vé tAm quan trong cta viéc phong chong, tam soat dinh ky va
phat hién sém cin bénh nguy hiém nay. Trong “Thang Mudi Hong” con c6 cac hoat
dong ban hang gy quy dé hd trg cac bénh nhan méc ung thu v, cac su kién thé thao,
van hoa, giai tri nham lan téa thong diép “yéu minh yéu nguoi” dén phu nit - phai yéu
trong xa hoi. Sy kién nay nham tao ra mot cong déng, két nbi y bac si véi ngudi bénh,
gitra nguoi bénh voi nhau, tir @6 mdi bénh nhan s& khong con thiy don doc trong
hanh trinh chién ddu véi can bénh hiém nghéo.

Theo s6 liéu tai Hoi thao Quéc té Ung thu v ndm 2026 cho biét, mdi nam Viét
Nam ghi nhan hon 25.000 ca méc maéi ung thu vu. Tuy vay, nho viéc phat hién som
va tiép can voi nhirng phuong phéap diéu tri hién dai, ty 16 bénh nhan sdng trén 5 nim
hién da dat 85-90%. Trén thuc té, Viét Nam cling da va dang trién khai nhiéu bién
phap phong chéng ung thu va va dit ra nhimg ké hoach cu thé trong chuong trinh
muc tiéu phong chéng ung thu vi Qudc gia. Theo d6, muc tiéu giam ty 1 tir vong do
ung thu vii 12 2,5% mdi nam, phan dau dén nam 2035, c6 khoang 70% phu nit trong

d6 tudi co nguy co cao tir 40-70 tudi dugce sang loc dinh ki.
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Bén canh d6, hoat dong truyén théng vé phong chéng ung thu vi tai Viét Nam
cling dang duoc quan tam. Tiéu biéu trong d6 1a chién dich “Chung tay vi nguoi phu
nit t6i yéu” — Chuong trinh do Quy Hd trg bénh nhan ung thu ctia Bo Y té t6 chuc
nham nang cao nhan thuc, ¥ thirc cia ngudi dan vé viée tim soat ung thu va dinh ki,
tir d6 gép phan phat hién sém giai doan bénh ciing nhu giam thiéu cic ca mic méi.

C6 thé noi, ung thu vaa dang 13 van dé nhan duoc sy quan tAm cia toan thé gisi
n6i chung va Viét Nam néi riéng. Trong bdi canh cac ca bénh vé ung thu vi dang ¢o
déu hiéu ting qua cac nim va c6 xu huéng tré hoa, thé gidi ciing nhu Viét Nam ciing
da c6 nhitng chién dich trong diém nham nang cao nhan thirc cia ngudi dan vé phong
chdng ung thu via va dua ra nhitng bién phap nang cao y thirc ctia nguoi dan vé viéc
tam soat bénh.

1.3.2 Vai tro ciia bao chi trong viéc truyén thong vé phong chong ung

thu va

Theo Co s6 1y luan bao chi truyén thong: “Bdo chi - loai hinh hoat dong théng
tin chinh tri- xa héi”.[24] Cum tir “thong tin” & day duoc hiéu véi hai nghia. Thong
tin c6 thé 1a danh tir, tirc néi ndi dung, tin tirc, chu treong, duong 16i cua Pang, phap
luat cua Nha nude dén nhan dan, day 1a khia canh chil yéu duoc bao chi truyén tai.
Thtr hai, “thong tin” cling dugc xem nhu mot hoat dong thong bdo, cung cép, chia sé,
truyén dat tim tu, nguyén vong cta moi giai ting trong xa hoi. Do dé, bao chi tir lau
da tré thanh “cau nbi” giita Pang, Nha nudc véi nhan dan.

Xét vé chirc ning, bao chi c¢6 3 chirc nang chinh. Thr nhét 13 chtrc ning gido
duc tu twong. Tu tudéng duoc xem nhu “kim chi nam” dan duong cho moi hanh dong,
bao chi gido duc tu tudong 1 gido duc 1ong yéu nudc, tinh than tu giac, trach nhiém
va y chi hoc tap khong ngimg dé bao vé dat nudc. Yéu t ¢t 16i trong ndi dung gido
duc tu tuong 13 truyén ba chu nghia Mac - Lénin va tu tuéng H6 Chi Minh dén moi
giai ting, quan ching nhan dan. Thi hai, cung cip thong tin vé chu truong, duong
16i, chinh sach cua Pang va Nha nudc, ddy ciing 1a cach van dung sang tao chii nghia
Mic - Lénin va tu tudng HO Chi Minh vao tinh hinh thuc té ctua dit nudc. Thi ba,

cung cap thong tin v€ chinh sadch d6i ngoai doi véi cac nudce va ban be quoc té, dién
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bién tinh hinh trong qubc gia va khu vuc dé nhan déan kip thoi ndm bat. Thir tu, bao
chi cung cép thong tin vé van hoa, xa hoi, kinh té, lich st ciing nhu phan bac, dinh
chinh céc luan diéu sai léch chia r& tinh than dan toc. Tu chung lai, chirc nang giao
duc tu tu tudng cua bao chi 1a gido duc vé 1ong yéu nudc va tinh than ti gidc. Muc
dich cua chirc ning nay 13 hinh thanh mét nén tu tudéng, chinh tri viing vang, lién két
cac td chuc riéng 1¢ trong dit nude dé hinh thanh khéi dai doan két toan dan.

Chirc nang thtr hai cua bao chi la chirc nang quan ly va giam sat xa hdi. Chuc
ning nay duoc bao chi thuc hién bang cach cung cip nhiing théng tin chinh xac, kip
thoi vé chu treong, dudng 161, chinh sach ctuia Pang ciing nhu phap luat caa Nha nudc.
Bén canh doé, bao chi cling giam sat viéc thuc hi¢n chu truong, chinh sach va kip thoi
phan bac cac luan diu sai I¢ch, dinh hudng du luan, phan tich, 1y giai, lam ro nhiing
chu truong, chinh sach cho nguoi dan dugc hiéu. Bén canh dé, bao chi ciing tro thanh
cau ndi dang tin cdy cta nhan dan trong viéc dua ra y kién dong gop, hoan thién,
chinh sira nhitng chinh sach con han ché, truyén dat tu tuong, tinh cam va nguyén
vong cta nhan dan dén céac cap lanh dao.

Chtrc ning thr ba va ciing 1a chirc ning cudi cting ctia bao chi d6 13 chirc ning
giai tri va phat trién vin hoa. Bao chi khong don thuan chi 1a dua tin ma con truyén
ba cac tac phém van hoéa, giai tri nhu diéu khéc, hoi hoa, van chuong.,.. dén dai ching.
Nho thé, linh vuc van hoa, gii tri cling duge “ndi dai canh tay” dé dén gan hon véi
cong chung.

Trong khuon kho cua luan vén, tic gia mudn 1am rd chirc ning, vai trd ctia bao
chi trong cong tac phong chong ung thu va. Thir nhat, bao chi ndi chung va bao dién
tlr noi riéng da va dang thuc hién vai tro cung cap thong tin, trd thanh ciu ndi trong
viéc dua ra cac kién thtrc vé y khoa gitip nguoi bénh hiéu ré hon vé nguyén nhan, dau
hiéu, cac phuong phap diéu tri, tién bod y hoc trong diéu tri ung thu vi.

Thu hai, bdo dién tir thuc hi¢n vai tro dinh hudng xa hoi, dinh huéng hanh
dong dé ngudi dan chu dong tiép can kién thire vé ung thu vi, ¢6 thai do phong bénh
va tam soat ung thu v, dic biét dbi véi phu nit. Cong tac tuyén truyén voi nhimng

chién dich Nang cao nhan thirc vé phong chdng ung thu via - Thang 10 hong dugc
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bao dién tir khai thac & nhiéu goc d6 va khia canh. Cac quy dong gbp, chuong trinh
thién nguyén, cac cau lac bd vi nguoi ung thu vi cling lan luot duoc ra doi.

Thtr ba, bao dién tir c6 vai trd quan trong trong viéc x6a bd dinh kién vé can
bénh ung thu vi, tir nhitng “ban 4n cta tir than” dén cau chuyén khong xem ung thu
vi 1a “an t” 1a mot hanh trinh dai, nguoi bénh y thire dugc viéc cang phat hién bénh
o giai doan sém, kha nang chita khéi cang cao. Bén canh do, bdo dién tur cling chia
sé nhitng cau chuyén nhan vin, nhimng tim guong ngudi bénh giau nghi luc dé vuot
qua bao bénh, gitp nhirng ngudi bi ung thu va c6 thém niém tin va dong luc.

Vai tro cudi cling trong viéc phong chdng ung thu via ctia bao dién tir d6 13 két
nbi mang ludi y té cong dong, thong qua cac nén tang, bao chi dua ngudi bénh ung
thu v tiép can gan hon véi cac y bac si gioi, cac chuyén gia dau nganh, cac chuong
trinh tu vin va kham mién phi. Bén canh d6, bao chi noi chung va bao dién tir noi
riéng cling dong hanh cing nhan dan trong nhiing chién dich y té cong dong, vira
cung cip thong tin y khoa vira gido duc nhan thirc va hanh dong trong viéc cha dong
phong chéng ung thu vii. Nhu vy, bao dién tir c6 vai tro quan trong trong viéc dinh
huéng du luan, cung cap thong tin y khoa vé ung thu vi. Vi thé manh vé d6 chinh
xac cao, thong tin dua nhanh nhay, trc thoi, tinh da phuong tién va tinh tuong tac,
bao dién tir dang tré thanh mot “cau ndi” dang tin cdy dé két ndi nganh y té v6i nhan
dan. Bén canh do, bao dién tir cling trd thanh mot kénh truyén thong vé suc khoe.

1.4 Tiéu chi danh gia hiéu qua truyén théng va tac dong ciia truyén

thong t6i nhan thirc vé phong chéng ung thw vi

1.4.1 Tiéu chi danh gia hiéu qua truyén thong vé phong chong ung thw vii

Tac dong, hidu qua cta thong diép truyén thong vé ung thu va dugce danh gia
qua ba nhom tiéu chi chinh d6 chinh 14 tiép can thong tin, hiéu vé thong diép va hiéu
qua nang cao nhan thirc, thai d§ va hanh vi.

Thi nhat, vé tiéu chi tiép can thong tin, d6 1 kha ning tiép xtic voi thong diép
truyén thong vé ung thu v ciia cong ching. D6 c6 thé 1a nhitng bai bao, nhiing cau

chuyén, nhitng hinh anh lién quan dén ung thu vi. Mirc d6 tiép can s& dugc danh gia
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trén thang do likert 5 cip do gdm: Khong bao gid, hiém khi, thinh thoang, thudng
xuyén, rat thudng xuyén.

Thi hai 13 tiéu chi hiéu vé thong diép, sau qué trinh tiép can d6 13 qua trinh
tiép nhan thong tin, diéu nay thé hién qua kha ning ghi nhd, chi ¥, quan sat va hiéu
vé nhirng thong diép truyén théng vé ung thu vii. Nhém ndi dung bao gém: Kién thirc
co ban phong bénh, nhiing tién b trong phuong phéap diéu tri, nhirng bién phap phong
ngira, nhitng cdu chuyén nhan vin hay nhiing tin tic sy kién. Tiéu chi hiéu vé thong
diép ciing duoc danh gia qua thang do likert v6i 5 mirc d6: Khong bao gid, hiém khi,
thinh thoang, thudng xuyén, rat thudng xuyén.

Thur ba 1a nhom hi¢u qua nang cao nhén thure, thai do va hanh vi. Ti€u chi nay
danh gia duoc su thay doi trong hanh dong cua céng chung sau khi tiép nhan nhiing
thong tin vé ung thir via. Trong d6, hiéu qua nang cao nhan thirc tirc 1a cai thién dugc
kha niang nhan dién va ¥ thirc ciia cong chiing vé thong diép. Pdi véi hiéu qua dinh
hudng thai dg, 1a viéc lo sg, quan ngai, tich cuc, tiéu cuc hoac chu dong tiép nhan
thong tin vé ung thu vi. Véi hiéu qua vé mat hanh dong, diéu nay thé hién qua viéc
chu dong tim kiém thong tin, chu dong kham sang loc ung thu va dinh ki, chu dong
dung céc bién phép phong ngtra ung thu vu.

1.4.2 Co ché tac dong ciia truyén thong téi nhin thirc ciia cong chiing vé

ung thw va

C6 hai co ché tac dong ciia truyén thong t6i nhan thire ciia cong chiing bao
gém viéc lya chon, t6 chirc truyén tai thong tin va co ché 1am ndi bat khung thong
di€p, ttr d6 hinh thanh nhén thirc, quan niém dang dén cho cong chung vé ung thu vu.

Tht nhét, trong co ché lya chon, td chic truyén tai thong tin, bdo chi lya chon
cung cap cac thong tin ndi bat vé ung thu vi bao gdm nguyén nhan méc bénh, du
hiéu nhan biét, cach phong ngira, cach diéu tri tir d6 thu hit su chi ¥ cta cong ching
vé van dé nay. Vi¢c lya chon va td chirc thong tin con dugc thé hién qua ) lugng cac
bai viét, tn suat ding cac nhom chil d¢, vi tri ciia cac tin bai trong chuyén muc sirc

khée cua bao, viéc sir dung hinh anh, sir dung tir ngir trén cac tit bao. Thong qua do,
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cong chiing c6 thé d& dang tiép can nhirng théng tin vé ung thu vi ma bao chi chu
dong nhan manh va vu tién khai théc.

Th hai, co ché lua chon va lam ndi bt cac khung thong diép, day 1a cach bao
chi nhidn manh dén nhitng khia canh cta ung thu vii nhu khung cdu chuyén nhéan vin
— dé cap dén nhiing tAm guong vuot qua bao bénh, khung kinh té - ton that vé tai
chinh ma ung thu vi gay ra, khung nhay cam giéi - n6i dén yéu t6 gidi dang sau ciu
chuyén ung thu v, khung y té - 1am r& d4u hiéu bénh ciing nhu cach phong ngira,
khung trach nhiém — nhan manh dén trach nhiém cta c4 nhan, cong déng trong viéc
nang cao y thirc vé phong chéng ung thu vu.

Nhu vy c6 thé thay, cach lua chon va lam noi bat thong tin vé ung thu va ctia
bao di¢n tir khong chi dugce thé hién qua ndi dung ma con dugc lam ndi bat qua hinh
thirc. Mit khéc, co ché tac dong cia truyén thong téi nhan thirc ciia cong chung vé
ung thu va 1a mot qua trinh da chiéu, di tir viéc Iwra chon va lam noi bat thong tin dén
qua trinh tiép nhan, thay ddi thai do, nhan thirc va hanh vi cua cong ching. Theo do,
qua trinh thay d6i nhan thirc ciia cong chiing ciing phu thudc vao cac yéu to nhu trinh
d6 vian hoa va kha nang tiép can véi cac dich vu y té.

TIEU KET CHUONG 1

Trong chuong 1, tic gia d3 trinh bay co s& 1y lun va thyc tién vé thong diép
truyén thong vé phong chéng ung thu v trén bao dién tir Viét Nam. Tac gia dua ra
cac dinh nghia, khai niém, nén tang 1y luan lién quan dén dé tai va hé thong héa co
so 1y thuyét nén tang duogc ap dung dé phén tich thuc trang théng diép vé phong chdng
ung thu vi. Bén canh d6, chuong 1 cling khai quat dugc vai trd quan trong cua bao
chi n6i chung, céc tiéu chi danh gia hiéu qua truyén thong ciing nhu co ché tic dong
clia truyén thong téi nhan thirc cta céng chung vé ung thu vi. Chuong 1 duge xem
nhu nén méng ving chic dé tac gia di sau phan tich, 1am rd thuc trang thong diép
truyén théng vé ung thu vii & cac chuong sau. Thong qua do, tac gia co thé dua ra
nhiing kién nghi ciing nhu giai phap dé nang cao hiéu qua thong diép va chat lugng

thong diép truyén thong vé ung thu va trén bao dién tir Viét Nam.
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CHUONG 2: THUC TRANG THONG PIEP TRUYEN THONG VE
PHONG CHONG UNG THU VU TREN BAO PIEN TU VIET NAM
2.1 Giéi thiéu vé 3 bao dién tir Ira chon khio sat va tiéu chi lra chon miu,
phén tich miu
2.1.1 Giéi thiéu vé 3 bao dién tir lwa chon khao sat

Tac gia Iya chon ba bao dé khao sat gém: Bao dién tir Dan Tri, bao dién tir

VnExpress va Béo Stc khoe va Doi sng.
V& Béo dién ti Dan Tri: Bao dién tr Dan Tri duoc thanh 1ap vao thang 4/2005 voi
tién than tryc thudc Hoi khuyén hoc Viét Nam. Dén thang 7/2020, Dan Tri trg thanh
co quan tryc thudc Bo Lao dong - thuong binh va xa hdi, nay dugc sap nhap vao Bo
No6i Vu. Hién nay, Bdo dién tir Dan Tri 1a mot trong nhitng co quan bao chi uy tin véi
luong ngudi doc cao, cung cap thong tin ¢ di cac linh vire tir kinh té, vin hoa, chinh
tri, giai tri, y té...Duing nhu cai tén Dan Tri, bdo mang trén minh st ménh cung cap
tri thirc, nang cao déan tri va “canh tay ndi dai” giita Pang, Nha nudc, cac to chic
chinh tri - xa hoi véi quan chiing nhan dan. Xét vé tin tirc y té ndi chung va tin tirc vé
ung thu vii ndi riéng trén bao dién tir Dan Tri, cc bai viét d cung cép cac thong tin
vé dau hiéu bénh, nguyén nhan, phuong phap diéu tri cling nhu cac cau chuyén nhan
van, nang cao nang lyc hiéu biét vé ung thu vi cho nguoi doc.

V& bao dién tir VnExpress - bao dién tir tiéng Viét nhiéu nguoi xem nhat: Bao
dién tr VnExpress ra doi ngay 26/2/2001, truc thudc tap doan FPT, l1a bao dién tu
Viét Nam duy nhat khong c6 ban gidy, hién nay co quan cha quéan ciia bao 1a Bo Khoa
hoc va Cong ngh¢. Trai qua 25 ndm xay dung va truéong thanh, VnExpress da tr&
thanh mot trong nhiing to béo tin cdy véi luong doc gia 16n. Mot trong nhitng loi thé
ctia to bao 1a téc d6 dua tin nhanh, cap nhat lién tuc va tc thoi vé nhiéu linh vuc
trong xa hoi nhu kinh té, van hoa, chinh tri, y té... Mat khac, béo cling s& hiru cac
chuyén trang dién tir va con mé han mot chuyén trang vé tin tirc nude ngoai. Riéng
d6i voi chuyén muyc y té, VnExpress c6 da dang cac dang bai tir phong van chuyén
gia, dich tin nudc ngoai, bai binh luan.... cung cip cho ngudi doc luwong kién thire
16n vé cac chinh sach trong linh vuc y té, du hiéu nhan biét, phong ngira ciing nhu

céc phuong phap diéu tri bénh, dam bao d chinh xac va tin cay.
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V& bao Strc khoe va Doi sdng: Pay 1a co quan ngén luin cua BO Y té, thu hit
dong dao luong ngudi doc tiép nhan céc tin tirc vé y té, diu hiéu nhan biét ciing nhu
cach phong ngira bénh tat. Vao ngay 10/10/1961, bao chinh thirc dugc ra s6 dau tién
(khi Ay béo c6 tén 1a Bao Strc khoe). Strc khoe va Doi sdng thuc hién st ménh 1a “cau
nbi” gitta Bo Y t& va nhan dan, ngoai vai trd tuyén truyén thong tin vé y té, pho bién
kién thuc phap luat, gidm sat va phan bién xa hoi, bdo con gido duc va nang cao strc
khoe cong ddng bang nhitng bai viét cung cip tin tirc vé y té dé ning cao dan tri, két
nbi cac y bac si vi moi tng 16p nhan dén, rat ngin khoang cach giira bac si va ngudi
dan. Nhu vay, véi st ménh ciia minh, Strc khoe va Dot séng da va dang nhan dugc
su tin cdy clia cong ching, trd thanh kénh truyén thong dang tin cay vé strc khoe cho
cong dong.

2.1.2 Tiéu chi va s6 lwgng tin, bai lra chon khio sat
Mau nghién ctru phan tich ndi dung
Tac gia st dung cong cu Google search dé tim kiém va thong ké cac bai viét

929 ¢¢

c6 tir khoa “ung thu via” “phong chdng ung thu v trén 3 bao dién tir gdm VnExpress,
Dan Tri va Strc khoe va Doi séng tir ngay 1/1/2022 dén hét ngay 31/12/2024. T do,
xac dinh tan suét, chi dé, hinh thirc thé hién va giong di€u cua thong diép truyén
thong cua cac bai bao do.

Trong qua trinh tim kiém, tac gia thong ké dugc tong 441 bai bao viét vé ung
thu vu trong giai doan 2022-2024 trén ba bao dién tir Iyra chon dé khao sat. Tuy nhién,
sau khi khdo sat va luya chon, tac gia da loai 47 bai khong phu hop véi tiéu chi chon
mau. Tac gia thu dugc 394 bai bao dap ung tiéu chuan dé tién hanh phén tich noi
dung dinh lugng va ma hoa theo khung phan tich ciing nhu van dung 1y thuyét dong
khung. Theo 46, n = Téng s6 bai bao duoc lya chon dé phan tich =394, N = Téng sb
khung phan tich. Vi mot bai bao c6 thé duoc ma hoa vao 2 tham chi 3-4 khung nén
N>n (t6ng s6 khung 16n hon tong s6 bai bao). Ty 1¢ phan trim (%) cua khung thong
di€p duogc tinh trén N.

Khung phéan tich

Tac gia xay dung khung phan tich vd1 by ma hoa duge trinh bay trong phu luc

1 cta luan van.
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Phan tich va xir ly dir liéu

Sau khi dit liéu dugc thu vé, tac gia sé sir dung Excel— cong cu thong ké phd
bién trong linh vuc khoa hoc xa hdi va truyén thong dé phan tich. Theo do, céac bién
duoc nhap vao Excel dudi dang bang dir liéu, mdi bai viét hodc thong diép 1a mot
don vi phan tich, céc tiéu chi ma héa dugc thé hién dudi dang bién.

Phan mém Excel duoc st dung dé thuc hién théng ké mo ta (tén sut, ty 1€
phan trim, trung binh, d6 léch chudn) nhim lam rd dic diém phan bd cua cac loai
thong diép va khung truyén thong trong mau nghién ciru.

2.2 Thue trang thong diép truyén thong vé phong chong ung thw vi trén
bao dién tir Viét Nam
2.2.1 Pic diém vé ndi dung va hinh thirc ciia thong diép truyén thong vé
phong chdng ung thu vi

Pic diém thong diép truyén thong vé phong chong ung thu vi theo chii dé

Nham khao sat cac tuyén ndi dung ma ba bao dién tir quan tam va dua tin, tac
gia ludn van tién hanh khao sat dic diém thong diép truyén thong vé phong chéng
ung thu v theo cac chu dé. Pic diém thong diép theo chii dé dugc thé hién qua bang
2.1 duéi day:

Chu dé S6 bai Ty 1&

1: Kién thirc co ban 141 35,79%
2: PP chan doan Pidutri |66 16,75%
3: Phong bénh & Tam soat|145 36,80%
4: Tam ly & Nghi luc 22 5,58%
5: Tin tirc su kién 20 5,08%
6.Khac 0 0,00%
Téng 394 100%

Bang 2.1: Bang két qua khao sat dic diém thong diép truyén thong vé phong
chéng ung thw vi theo chi dé, giai doan 2022 - 2024.
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Két qua khao sat cho thdy ba bao dién tir dua tin vé ung thu va tip trung vao
5 chu dé gém: Kién thirc co ban, phuong phap chan doan va diéu tri, phong bénh va
tam soat, tim 1y va nghi lyc, tin tirc sy kién lién quan. Theo dé, chu dé kién thirc co
ban c6 141 bai chiém 35,79%, phwong phap chan doan va diéu tri c6 66 bai chiém
16,75%, phong bénh va tim soat c6 145 bai chiém 36,80%, tim 1y va nghi luc c6 22
bai chiém 5,58%, tin tirc su kién c6 20 bai chiém 5,08%. Tir két qua khao sat trén co
thé thay chu dé phong bénh va tam soét 14 ndi dung duge bao dién tir uu tién khi co
t6i 145 bai, chiém 36,80% trong tong s6 lugng khao sat. Ding tht hai 1a chi dé vé
kién thirc co ban, sau d6 1an luot dén chu dé phuong phap chan doan va diéu tri, tim
Iy va nghi luc, va cudi cung la chu dé vé tin tirc su kién lién quan.

Nhu véy, bao dién tir dang khai thac sdu dén chi dé vé phong bénh va tim
soat, chu trong viéc nang cao hiéu biét va y thirc phong chdng ung thu va & nhan dan.
Pay ciing chinh 12 myc tiéu quan trong nhét ciia cong tac truyén thong vé sirc khoe
cong déng. Béi viée gido duc nhan thirc phong bénh s€ tac dong truc tiép dén viéc
giam thiéu cac ca mic mdi trong cong dong, tir d6 giam tai ganh ning cho gia dinh,
nganh y té cling nhu toan xa hoi. Mét khac, viéc phong bénh va tam soat con giup
bénh duoc phat hién & giai doan sém va ting thoi gian séng, giam ap luc vé chi phi
diéu tri cho bénh nhan. Tuyén ndi dung vé phuong phap chan doan va diéu tri, cdu
chuyén tdm 1y va nghi luc ciing nhu céc tin tirc bén 1& chiém ty 18 thap trong tong sd
bai dugc lya chon khao sat. Mic du cac chu dé nhu phuong phap diéu tri hay cau
chuyén nghi lyc 1a mot trong nhiing nd1 dung cong chiing quan tdm va c6 tic dong
tryc tiép dén tam 1y ngudi bénh. Qua day co thé thiy, yéu to cdu chuyén nhan vin,
cam xuc va trai nghiém ca nhan chua trd thanh hudng tiép cin wu tién cta bao chi ¢
giai doan 2022-2024. Diéu nay xuat phat tir thuc tién ctia bao dién tir, wu tién tinh tic
thot va cép nhat lién tuc trong khi cac cau chuyén nghi luc can nhiéu thoi gian dé tim
kiém va phong van nhan vat, 1én ¥ tuéng ciing nhu hoan thanh bai viét.

Nhu vay, trong giai doan 2022 - 2024, bao chi uu tién khai thac ung thu va voi
ndi dung thong diép vé phong bénh va tam soét ciing nhu cung cip cac kién thire vé

bénh. Diéu nay ciing ding véi myc tiéu gido duc nhan thirc va nang cao ¥ thirc phong
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chdng ung thu va trong cong dong thay vi khai thac nhitng cau chuyén mang yéu tb
cam xuc hodc nhiing tin tirc bén 18.

Diic diém thong diép truyén théng vé phong chdng ung thu vi theo

ngudn tin

Trong linh vuc bao chi néi chung va bao dién tir néi riéng, ngudn tin 1a yéu td
quyét dinh dén d6 tin cdy cua tin tirc. Do d0, luan vin tién hanh khéo sat va thong ké
dic diém thong diép truyén thong vé phong chdng ung thu via theo ngudn tin, giai

doan 2022 - 2024. Két qua duoc thé hién trong bang 2.4 duéi day:

STT|Nguén tin S bai Ty 1é
1 |Chuyén gia/Béc si 198 50,25%
2 |Bénh nhan 19 4,82%
3 |Nguoindi tiéng 6 1,52%
4 |Thong céo bao chi 58 14,72%
5 [Nghién ctru khoa hoc 107 27,16%
6 |Tong hop khong rd ngudn |6 1,52%
7 |Khac 0 0,00%
Tong 394 100%

Bang 2.2: Két qua thong ké diic diém thong diép truyén thong vé phong chdng
ung thu vii theo ngudn tin.

Két qua khdo sat trén cho thdy ngudn tin tir bac si/chuyén gia c6 198 bai chiém
50,25%, ngudn tin tir bénh nhan c6 19 bai chiém 4,82%, ngudn tin ngudi nodi tiéng cd
6 bai chiém 1,52%, thong cdo bao chi c6 58 bai chiém 14,72%, nguén tur cac nghién
ctru khoa hoc ¢6 107 bai chiém 27,16%, cac bai tong hop khong rd ngudn c6 6 bai
chiém 1,52%. Qua déy c6 thé thay cac bai c6 ngudn tir bac si/chuyén gia chiém ty 1¢
cao nhét v6i 50,25%, thip nhét 1a ngudn ngudi ndi tiéng va cac bai viét tong hop
khong rd ngudn véi 1,52%. Diéu nay cé thé 1y giai rang bao dién tir co sy wu tién nhat
dinh cho ngudn tin tir cac bac si, chuyén gia bai chu dé vé ung thu va 1a méot cha dé

dic thu can tinh chinh xéc, tinh chuyén mon vé linh vuc y khoa cao. Mat khac, nguén

45



tin tr bac si cling dam bao duoc do tin cay — diéu ma bao dién tir ¢6 thé canh tranh
dugc v6i cac truyén thong mang xa hoi. Mit khac, ngudn tin tir ngudi ndi tiéng va
nguoi nha bénh nhan chua dugc bao di¢n tir vu tién khai thac, diéu nay co thé xuét
phat tir kho khin trong viéce tiép can ngudn tin hoic yéu cau cua dé tai.

Nhu vy, 3 bao dién tir trong dién khao sat déu cht trong dén ngudn tin “tinh
hoa” tir di ngil y bac si va chuyén gia, diéu nay ciing phan anh dwogc dic trung cia
bao chi trong viéc dua thong tin c6 tinh chinh xac, d0 tin cay va tinh chuyén mon cao.

Diic diém thong diép truyén thong vé phong chong ung thu vii theo chii

thé can hanh dong chinh

Nham khao sat cac cha thé duge bao dién tir dé cap trong ndi dung, luan van
tién hanh khao sat dic diém thong diép truyén thong vé phong chdéng ung thu v theo
chu thé can hanh dong chinh. Pay ciing 14 nhitng d6i tugng ma bao dién tir hudng
dén nham tac dong dén nhan thirc va hanh dong. Két qua khao sat duogc trinh bay

trong bang 2.3 duoi day:

STT |Chu thé S bai Ty 1¢

1 |Canhan 265 67,26%
2 |Tb chirc, cong dong 78 19,80%
3 |Hon hop 50 12,69%
4 |Khong dé cap 1 0,25%
5 |Tong 394 100%

Bang 2.3: Bang s6 li¢u thé hién dic diém thong diép truyén thong vé phong
chong ung thw vii theo chii thé cin hanh dong chinh giai doan 2022-2024.
Két qua khao sat cho thiy sb luong bai huéng dén chu thé 1a c4 nhan c6 265
bai chiém 67,26%, chu thé 13 t6 chirc, cong dong c6 78 bai chiém 19,80%, chu thé
hdn hop (gdm ca ca nhan, cac to chiic va ca cong dong) co 50 bai chiém 12,69%, 1
bai viét khong dé cap dén chu thé chiém 0,25%. Qua dy co thé thiy, chu thé c4 nhan
6 s6 lugng bai cao nhat véi 265 bai - ti 1& 67,26%, chil thé 14 to chire, cong dong

dung tht hai v6i 78 bai - ti 18 19,80% va chi ¢ duy nhat 1 bai viét khong dé cap dén
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chu thé. C6 thé 1y giai rang, ba bao dién tir wu tién viéc hudng muc tiéu vao chu thé
1a cac ca nhan nham nang cao ¥ thirc vé phong bénh va tim soat ung thu va ddi véi
tirng nguoi trong xa hoi. Mt khac, bao dién tir ciing chi trong dé cap dén trach nhiém
ctia ¢4 nhan trong viéc tu gilt gin, kiém tra va tim soat sirc khoe thay vi dé cap dén
trach nhiém cta cac to chtrc va cac co quan y té ¢ thim quyén. Bén canh do, viéc
chi c6 1 bai viét khong dé cap dén chu thé chinh can hanh dong c6 thé thiy bao chi
dinh huéng dugc dbi twong doc gia cua minh, hau hét cac bai viét déu hudng dén mot
d6i twong doc gia, chu thé cin hanh dong nhét dinh, tranh viéce viét chung chung.

Nhu véy, ba bao dién tir trong dién khao sat déu hudng théng diép dén chu thé
can hanh dong chinh 14 cic ca nhan nham kién tao nhéan thirc cho ting ngudi trong
x3 hoi, doi hoi mdi nguoi phai co trach nhiém, nang cao y thirc trong viéc phong
chdng ung thu vi.

Piic diém thong diép truyén thong vé phong chong ung thw via theo sic

thai ngon ngir

Sac thai, giong diéu, cach dung tir thé hién trong bai viét 1a mot yéu to quan
trong dé thé hién noi dung thong diép ma ngudi viét mudn truyén tai dén cong ching.
Du la giong di¢u tich cuc hay tiéu cuc déu co nhirng tac dong nhét dinh dén nhan
thirc, thai d§ va hanh vi cua nguo1 doc khi tiép nhan thong di€p. Do do, luan van tién
hanh khao sét cac bai viét & ba bao dién tir thude dién khao sat nham tim ra dic diém
thong diép truyén thong vé phong chéng ung thu vi theo sic thai ngon ngit giai doan

2022-2024. Két qua duoc thé hién trong bang 2.4 duéi day:

STT|Séc thai S bai Ty 1¢
1 |Tiéu cuc/Canh bao 228 57,87
2 |Tich cuc/Truyén cam himg  |127 32,23
3 |Trung lap/Cung cap thong tin|39 9,9
Tong 394 100

Bang 2.4: Bang s6 li¢u thé hién dic diém thong diép truyén thong vé phong

chdng ung thwr vii theo sic thai ngdn ngir giai doan 2022-2024.

47



Theo két qua khao sat, c6 3 nhoém séc thai dugc thé hién trong bai viét, trong
d6 sac thai tiéu cuc/canh bao c6 228 bai viét chiém 57.87%, sac théi tich cuc/truyén
cam himg c6 127 bai viét chiém 32,23%, sic thai trung lap chi don thuan 1 cung cap
thong tin ¢ 39 bai viét chiém 9,9%. Tir két qua trén c6 thé thay phan 16n cac bai viét
trong dién khao sat déu huéng dén sic thai tiéu cuc/canh bao voi 228 bai chiém
57,87%, sau d6 dén cac bai viét chira sic thai tich cuc, truyén cam hing va cudi cung
1a sic thai trung 1ap chi c6 39 bai. Qua day c6 thé thiy bao dién tir wu tién cac noi
dung mang tinh canh bao vé sy nguy hiém cua ung thir vi nham tac dong dén nhan
thirc ciing nhu hanh dong cta cong chung trong viéc nang cao y thirc phong chong
can bénh nay. Song song vdi do, ba bao dién tir cling xen k& céc ndi dung tich cuc,
truyén cam himg, du it hon nhung van c6 ¥ nghia tac dong dén niém tin va sy lac
quan cua nguoi bénh dé ho ¢6 nghi luc vuot qua bao bénh. Mt khac, cac bai viét
cling khong uu tién Iya chon sic thai trung 1ap, viét chung chung vi khong c6 ¥ nghia
tac dong dén ddi twong tiép nhan, lic nay hiéu qua thong diép sé& giam, ngudi doc
khong dong lai suy nghi sau khi tiép can ndi dung bai béo.

Nhu vay, trong giai doan 2022-2024, ba bao di¢n tir trong dién khao sat déy
manh ndi dung bai viét ¢ sic thai ngon ngir canh bao/tiéu cuc dé nhan manh sy nguy
hiém cling nhu hau qua cta cdn bénh ung thu vu. Boi day 1a can bénh ac tinh, co6 diu
hiéu ting cac ca bénh trong cong déng qua cic nam, viéc truyén tai cac thong diép
mang tinh canh bao sé& gitup cho cong chiing ¥ thirc duge muc d6 nguy hiém cta bénh
dé ning cao y thirc phong tranh. Bén canh d6, bao chi ciing lya chon dong khung cac
bai viét vé ung thu vl voi goc d6 khuyén nghi, canh bao nham tac dong truc tiép toi
tam ly, cam xuc cling nhu y thirc va hanh dong cia moi nguoi.

Pic diém thong diép truyén thong vé phong chong ung thu vi theo ddi

twong dwoe dé cap

Trong truyén thong stc khoe noi chung va bao dién tir noi riéng, cac bai viét
ludn nham dén mot dbi twong nhat dinh dé xay dung thong diép mot cach tdi uu nhat.

Do d6, luan van da tién hanh khao sat dac diém thong diép truyén thong vé phong
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chéng ung thu vi theo dbi twong dugc dé cap dén trong bai viét, két qua khao sat

dugc thé hién trong bang 2.5 dudi day:

STT|Pdi tuong S bai Ty 1é

1 |Nam gi6i 11 2,79%

2 |Nit gi6i 297 75,38%

3 |Cacong dong 84 21,32%

4 |Gié6i tinh thir 3/chuyén gidi|2 0,51%
Téng 394 100%

Bang 2.5: Bang s6 liéu thé hién dic diém thong diép truyén théng vé phong
chdng ung thw vii theo ddi twong dwoc dé cap dén, giai doan 2022-2024.

Theo két qua khao sat, ¢ 11 bai viét dé cap dén doi twong 12 nam gidi, chiém
2,79%, 297 bai viét dé cap dén ddi twong 13 nir gidi, chiém 75,38%, 84 bai viét dé
cap dén d6i tuong chung 1a ca cong dong chiém 21,32%, 2 bai viét dé cap dén d6i
tuong 13 ngudi chuyén gidi chiém 0,51%. Tir két qua khao sat trén co thé thiy cac bai
viét dé cap dén d6i tuong nit gidi chiém ty 1¢ cao nhat, sau d6 dén cong dong, nam
gidi va thap nhét 13 dbi twong ngudi chuyén gidi. Qua day co thé thiy rang, thong
diép truyén thong vé ung thu v trén bao dién tir wu tién hudng dén nit gidi, vi day 1a
can bénh cha yéu xdy ra & phu nit. Myc tiéu cua cac thong diép nay 14 ning cao ¥
thirc va trach nhiém phong bénh ung thu va & nit gidi tir - nhém nguy co cao, tur 46
gitip giam thiéu cac ca mac trong cong dong.

Mit khéc, bao chi ciing kién tao nhan thirc ctia cong chung khi cho rang ung
thu v chil yéu chi xay ra & phu nit va thong diép ciling tap trung hudng dén ddi tuong
nay thay vi nam gidi. Tuy vy, két qua nay ciing cho thdy nam gidi chua duoc nhin
manh trong céc bai viét chira thong diép truyén thong vé ung thu vi mic di nam gi6i
cling c6 kha ning mac bénh.

Nhu vay, bao dién tir trong giai doan nay d c6 su phan hoa rd ddi tuong dé

cap trong cac bai viét vé ung thu vi. Thay vi viét chung chung hodc dé cap dén nam
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gidi hay nguoi chuyén gidi, bao dién tir wu tién truyén tai thong diép dén dbi twong
nit gid1 vé1 myc tiéu nang cao y thirc phong ung thu va & phu nit.

Diic diém thong diép truyén thong vé phong chéng ung thw vi theo thé

loai

Pé 1am rd duogc cach bao chi lya chon hinh thtrc thé hién thong diép truyén
thong vé phong chdng ung thu v, ludn vian tién hanh khao sat dic diém cac bai viét

theo thé loai. Két qua khao sat duoc thé hién trong bang dudi day:

STT|Thé loai S bai Ty &
1 |Tin 291 73,86%
2 |Phong van 50 12,69%
3 |Phong su/Ky su 14 3,55%
4  |Bai phan anh 38 9,64%
5 |Bai binh luan 1 0,25%
6 |Longform 0 0,00%
7 |Khéc 0 0,00%
Tong 394 100%

Bang 2.6: Bang so li¢u thé hién dic diém thong diép truyén thong vé phong
chdng ung thw vii theo thé loai giai doan 2022-2024.

Theo két qua khao sat, thé loai tin c6 291 bai chiém 73,86%, phong van c6 50
bai chiém 12,69%, phong su, ky su c6 14 bai chiém 3,55%, bai phan anh c6 38 bai
chiém 9,64%, bai binh luan c6 1 bai chiém 0,25%, khong c6 su xuit hién cua thé loai
bai long form hoic cac thé loai bai khac. Tir két qua trén c6 thé thay tin 13 thé loai bai
duoc ba bao dién tir vu tién lua chon, sau d6 dén thé loai bai phong van chuyén gia,
bac sT hodc ngudi c6 chuyén mon, tiép dén 1a thé loai bai phan anh, phong su, ky su.
Dang bai binh luan va bai long form khong dugc béo di¢n tir wu tién lga chon.

Co thé 1y giai két qua trén dua vao tinh cap nhat, tirc thoi cia bao dién tu. biéu
nay chi ¢ thé loai tin méi co6 thé dap tmg dugc viée cung cap thong tin nhanh, lién

tuc, ddm bdo tinh chinh chinh xéc, khach quan dén véi cong chung. Mat khac, viéc
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wu tién lua chon thé loai tin cling cho théy dinh hudng cua bao dién tur trong viéc cap
nhat nhanh céc tin tirc vé ung thu via dén véi cong chiing néi riéng va nguoi bénh néi
chung. Cac thé loai khac nhu bai binh luan, phong su, ky su hay bai phan anh, long
form xuét hién véi ty 1¢ kha thap, diéu nay cho thay ba bao dién tir khong wu tién lya
chon céc thé loai bai cin dau tu nhiéu thoi gian cling nhu ndi dung chuyén sau.
Nhu vay, c6 thé thiy ba béo dién tir ¢6 su phan bo thé loai tin tirc khong déu khi dua
tin vé& ung thu vi. Lua chon thé loai tin v6i loi thé cap nhat nhanh chéng, tic thoi, dé
tiép can 1 dinh huéng cua ba bao dién tir giai doan nay.

Pic diém thong diép truyén thong vé phong chdéng ung thw vi theo tinh

da phuong ti¢én

Mot trong nhitng loi thé cia bao dién tir 1a tinh da phuong tién khi cung lic c6
thé tich hop duoc hinh anh, am thanh, chi viét, dd hoa... trong cung mat bai viét,
diéu ma bao in, phat thanh hay truyén hinh khong thé 1am duoc. Mat khac, viéc st
dung nhiéu phuong tién trong mot bai viét giup cho nguoi doc c6 thé tiép can thong
diép mot cach truc quan va sinh dong hon, gia ting hiéu qua trong qua trinh truyén
thong. Do d6, tac gia luan van da tién hanh khao sat cac bai viét trén ba bao dién tir
dé tim ra dic diém thong diép truyén thong vé phong chdng ung thu v theo tinh da

phuong tién giai doan 2022 - 2024. Két qua khao sat dugc thé hién trong bang 2.9

duéi day:

STT|Tinh da phuong tién  |S6 bai Ty 1¢

1 |Chi van ban 19 4,82%

2 |Van ban + dnh 328 83,25%

3 |Infographic/Bang biéu|9 2,28%

4  |Video/Podcast 37 9,39%

5 |E-magazine/Longform|1 0,25%
Téng 394 100%

Bing 2.7: Bang s0 li¢u thé hién dic diém thong diép truyén thong vé phong

chdng ung thw vii theo tinh da phwong tién giai doan 2022-2024.
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Theo két qua khao sat, c6 19 bai viét dugc thé hién voi hinh thirc bang vin ban
(text) chiém 4,82%, 328 bai viét duoc thé hién dudi hinh thirc van ban (text) két hop
anh, chiém 83,25%, 9 bai viét duoc thé hién dudi dang infographic/Bang biéu, chiém
2,28%, 37 bai viét duoc thé hién dudi dang video/podcast chiém 9,39%, 1 bai viét
duoc thé hién dudi dang E-magazine/Longform, chiém 0,25%. Tu két qua trén co thé
thdy cac bai viét dugc thé hién dudi dang van ban két hop anh chiém ty 1¢ cao nhat
v6i 328 bai, chiém 83,25%. Tiép theo 1an luot 13 bai viét & cac dang video podcast,
dang vin ban (text), infographic va thap nhat 1a dang bai E-magazine/Longform, chi
c¢6 1 bai duy nhat.

Qua day c6 thé nhan dinh réng, bao dién tir vu tién lya chon thé hién thong
diép truyén thong vé ung thu vi duéi dang anh két hop text, trong khi d6 cac bai viét
6 video, d6 hoa, van ban hay cac bai viét co su két hop tat ca cac phuong tién trén
ty 1& van con thap. Viéc str dung vin ban két hop anh da cho thay dinh huéng cia bao
dién tir trong viéc triuc quan hoa thong diép giup nguoi doc tiép can mot cach dé dang
tir d6 ting duoc hiéu qua thong diép trong qua trinh truyén thong nang cao y thuc
phong chdng ung thu vi.

Pic diém khung thong diép truyén thong vé phong chéng ung thw via

“Khung thong diép truyén thong” 1a nhitng khia canh dugc bao chi lua chon
dé 1am ndi bat tir d6 dem dén mot hiu qua truyén thong nhat dinh. Trong luan vin
nay, tac gia da tién hanh khao sat 394 bai bao va xay dung 7 khung truyén thong bao
trum ndi dung cuia cic bai bao trong dién khao sat gdom khung trach nhiém, khung y
té, khung cau chuyén nhan vin, khung hé qua kinh té, khung giai phap, khung nhay
cam gidi va cudi cung 13 khung nhan thirc. Viéc khao sat va théng ké cac khung ké
trén 1a co s& dé tac gid tim ra khia canh dugc bao dién tir lam ndi bat trong cac bai
viét & giai doan nay. Theo do, n = téng s6 bai bao duoc lya chon dé khao sat, N =
Téng s6 1an xuét hién cac khung. Két qua khao sat dugc thé hién trong bang 2.10

dudi day:
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STT |Khung Tan s6 (n) Ty 1€ %
1 Trach nhiém 343 30,30%
2 |Yté 352 31,10%
3 Céu chuyén nhan van 22 1,94%
4  |Hé quakinh té 20 1,77%
5 Giai phap 85 7,51%
6 Nhay cam gidi 281 24,82%
7 Nang cao nhan thire 29 2,56%
Téng N 16n 1132 100%

Bang 2.8: Bang khao sat thé hién dic diém khung thong diép truyén thong vé

Néng cao nhan th...

phong chdng ung thw va giai doan 2022 - 2024.

2,6%

Nhay cam gidi Trach nhiém

24 8% 30,3%

Giai phap

7.5% ,

Hé qua kinh té

1,8%

Cau chuyén NV

1.9% Y té
31,1%

Hinh 2.1: Biéu dd thé hi¢n dic diém khung thong di¢p truyén thong vé phong

chdng ung thw vi giai doan 2022 - 2024.
Theo két qua tir bang phan tich, khung trach nhiém xuét hién 343 lan chiém

30,30%, khung y t& xuét hién 352 lan chiém 31,10%, khung cau chuyén nhan vin
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xuét hién 22 1an chiém 1,94%, khung h¢ qua kinh té xuét hién 20 lan chiém 1,77%,
khung giai phap xuat hién 85 1an chiém 7,51%, khung nhay cam giéi xuét hién 281
1an chiém 24,82%, khung nang cao nhén thirc xuat hién 29 1an chiém 2,56%. Két qua
trén cho thay khung y té 1a khung xuat hién nhiéu nhat, sau d6 dén khung trach nhiém,
khung nhay cam gio1, khung giai phap, khung nhan thirc, khung cau chuyé¢n nhan van
va thap nhit 1a khung hau qua kinh té. Qua day c6 thé nhan dinh, bao dién tir cha
trong nhan manh va lam ndi bat cac thong diép lién quan dén dau hiéu bénh ciing nhu
cung cip cac thong tin y khoa vé ung thu vi.

Mat khéc, bao chi cling uu tién nhan manh trach nhiém cua tung ca nhan trong
viéc y thirc phong bénh va tam soat, phat hién som céc giai doan bénh. Yéu té gisi
dugc bao dién tir dé cap va dong khung théng diép vé ung thu va chi yéu hudng dén
d6i tuong 13 nir gidi, day 1a yéu to nhay cam giéi ma bao chi quan tim. Trong tong
s6 394 bai viét duoc lya chon khao sat ¢ toi 281 bai - chiém 24,82% bai viét dé cap
dén yéu t6 nhay cam gidi, cho rang ung thu vl xay ra ¢ phu nit va ddi trong ny can
nang cao ¥ thirc phong chong bénh. Cung véi do, ty 1& cac khung nhu cau chuyén
nhan vin, hau qua kinh té ciing nhu giai phap con thap cho thiy bao dién tir chua ua
tién 1am ndi bat cac ndi dung thong diép lién quan dén hau qua bénh, ganh ning tai
chinh khi méc ung thu vi hodc nhitng ciu chuyén nhin vin vé tim guong vuot qua
bao bénh, nhitng giai phap mai giup diéu tri ung thu vu.

Nhu vay, bao dién tir giai doan 2022-2024 da lya chon dong khung thong diép
y té, trach nhiém va nhay cam gioi dé 1am ndi bat va thu hat cong chung, hudng dén
muc tiéu cung cap kién thirc y khoa, nang cao ¥ thirc phong chdng ung thu va ¢ phu
nit. Qua day co thé thiy riang, bao chi dang thyc hién chirc ning gido duc cta minh
khi dem dén kién thirc vé ung thu va cho doc gia, day ciling 1a mot trong nhitng muc
tiéu quan trong cua chién dich truyén thong strc khoe.

Nhan xét chung vé dic diém ciia khung thong diép

Vé uu diém: Nhin chung, cic khung théng diép dugc ba bao dién tir két hop
str dung va phan bo trong tit ca cac bai bao. Diéu nay cho thdy bao dién tir dinh huéng

rat 16 trong viéc lya chon va 1am ndi bat khung thong diép, gop phan cung cép tri
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thire, gido duc y thirc, nang cao nhén thirc va dinh huéng hanh dong cho doc gia. bay
cling 1a mot trong nhiing vai tro quan trong ctiia bao chi. Mt khac, ba bao dién tir uu
tién 1am ndi bat ba khung thong diép gdm khung y té, khung trach nhiém va khung
nhay cam gidi, huéng dén muyc tiéu nang cao y thic trach nhiém trong viéc phong
chdng ung thu vii cho mdi c4 nhan, dic biét 1a phu nit.

V& han ché: Béo dién tir giai doan nay chua uu tié€n viéc st dung cac khung
thong diép nhu khung cau chuyén nhan van véi nhimg tim gurong nguoi that viée that
d3 vuot qua bao bénh, khung giai phap véi nhitng cach diéu tri méi, thube méi, khung
hau qua kinh té dé nhan manh vao kinh phi diéu tri, ganh ning, 4p lyc cho gia dinh
xa hoi va cubi cung 1a khung ning cao nhan thiic véi cac thong tin vé sy kién, chinh
sach cho ngudi bénh. Mic du day 1a nhitng khung thong diép tac dong truc tiép vao
nhan thirc, thai d6 va hanh vi ciia cong chiing trong viéc phong chdng ung thu va, tuy
nhién bao dién tur chua ch trong dé 1am noi bat.

Nhu vy, trong giai doan nay bao dién tir Viét Nam tiép van dé phong chéng
ung thu vi tir nhitng thong diép vé y té, trach nhiém va nhay cam gidi, ddy ciing la
xu hudng cua truyén thong trong viéc cung cip thong tin y khoa dén mot dbi tuong
cO nguy co cao, tuy vay cac goc do khac ma ung thu va tac dong va anh huong chua
dugc bao dién tir chu trong khai thac va lam ndi bat.

2.2.2 Dién ngon vé phong chdng ung thw vi trén bao dién tir Viét Nam
MAu nghién ctru phén tich dién ngén

Trong qua trinh lya chon va phan tich mau, tac gia lya chon c6 chu dich 10 bai
bao trén 3 bao dién tir VnExpress, Dan Tri, Sttc khoe va Doi sdng thudc thé loai phong
su, bai phan anh, d6 dai trén 400 chit dé phén tich dién ngdn theo mo hinh dién ngon
ba chiéu cta Fairclough. Trudc tién, day la nhitng thé loai bao chi ¢6 chiéu sau, dugc
dau tu vé mit ndi dung, cung cip nhitng thong tin dang tin cdy cho doc gia. Thir hai,
céc bai bao chtra ndi dung vé cau chuyén nhan vin, nghi luc vuot kho, cau chuyén
bac si va ngudi bénh vira tic dong truc tiép tdi cam xtc ciing nhu nhan thirc cia ngudi
doc vira dam bao dugc yéu ciu cua viée phan tich dién ngon. Nhitng bai bao nay dam

bao duoc hinh thire ciing nhu ndi dung vé phong chéng ung thu vu.
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Cu thé, cac bai bao s& duoc tac gia phan tich dién ngon theo 3 cip do, cip do

dau tién 1a mo ta van ban dé tim ra cach dung tur, cau triic cau cling nhu giong di¢u

cua bai bao. Tiép theo la cép do thuc hanh dién ngon dé di sau vao céch lua chon

nguon tin, cach dung li€n van ban, dinh vi chu thé dién ngdn. Cudi cung la cap do

thuc hanh xa hdi dé xac dinh y thirc hé, mbi quan hé quyén luc trong viéc truyén

thong vé phong chdng ung thu vi. Cuing véi viée phan tich dinh lwong, xac dinh cac

khung thong diép thi viéc phan tich dién ngon gitip tac gia luan vin tim ra duoc quan

hé quyén luc ciing nhu tim ra phuong thirc bao chi dinh hinh nhén thirc cua cong

chung vé ung thu vi. Duéi day 1a danh muc 10 bai bao duogc tac gia lya chon dé phan

tich dién ngon:

Nguédn Tiéu dé
Dan Tri 1 Mic ung thu vi, déa hong thanh "chién binh" truyén cam hung
(DT1) song

VnExpress |
(V1)

D61 mat ung thu va

VnExpress 2
(V2)

Nguoi phu nit hai lan chién thang ung thu v

VnExpress 3
(V3)

Cuu du hoc sinh Anh dugc vinh danh vé hanh trinh chién dau

ung thu va

VnExpress 4
(V4)

Nguoi phu nit di€u tri ung thu v dé nudi tré mo coi

VnExpress 5
(V)

Song khoe nho diéu tri ung thu v ¢ giai doan sém

VnExpress 6
(Vo)

Ngudi dan ong phét hién ung thu vii sau 10 nam 'bo quén' khdi u
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VnExpress 7 Dong lyc tir gia dinh gitp ngudi phu nit chién dau ung thu va

(V7)

Stuc khoe va Doi | Bac si tiép thém sitc manh va hy vong cho bénh nhan tré ung thu
song 1 xuong, phat hién mic thém ung thu va

(SKPS 1)

Strc khoe va Doi | Nguodi me ung thu vua di can, vo oa hanh phuc nghe 2 con khéc
song 2 chao doi

(SKDS 2)

Chiéu thir nhét - chiéu phén tich vin ban, mé ta dién ngén
Chién luoc dit tidu dé

Trong chiéu thir nhat cta phén tich dién ngdn, hai binh dién chinh can lam rd
d6 chinh 1a dic diém ciu tric va dic diém tur ngtt. Trong do tiéu dé 1a mot khia canh
quan trong can xét t6i dé lam ro nghia ham 4n ciia dién ngon vé phong chdng ung thur
vu trén bao dién tir Viét Nam.

Trong 10 bai bao dugc lya chon dé phan tich déu c6 dic diém chung 1a cac tac
gia déu sir dung cac dong tir nhu “chién ddau, déi mat, chién thing, vinh danh, vé o6a”
dé dat tidu dé cho bai bao. Pay ciing 1a cach dat tiéu dé tac dong truc tiép vao cam
xuc ctia doc gia. Co 3 nhém thong diép dién ngdn dugc dé cap dén trong tiéu dé gdm
thong diép dién ngdn vé nghi luc vuot qua bénh tat, thong diép dién ngdn vé diéu tri
va cudi cung 12 nhoém thong diép vé su lac quan, niém hy vong.

Véi nhom thong diép dau tién vé nghi luc, da sé cac tiéu dé déu kha dai, chira
dﬁy dua cac thong tin nhu viéc chién ddu v&i bénh tat cua bénh nhan ung thu v, nhiing
ngudi phu nir di vuot qua bao bénh hay niém tin, niém hy vong khi d6i mit véi can
bénh nay. Vi du nhu Trong tiéu dé “ Mdc ung thw vii, déa hong thanh "chién binh"
truyén cam hirng song” (DTI), tac gia da khéo 1éo str dung hinh anh an du “d6a hong”
dé chi ngudi phu nit, tiép dén 1a tir “chién binh” - tir thuong duoc dung trong cac tran

danh dé mo ta nhiing ngudi qua cam, nady dugc an du cho nhitng nguoi phu nir da
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nghi luc, kién cudng chién ddu v6i ung thu vi. Trong tiéu dé nay ciing sir dung thu
phap dao ngir khi dwa cum tir “méc ung thu vi” 1én dau cdu dé nhan manh tinh trang
cua nguo1 phu nit, sau do 1a mot vé dbi 12p hoan toan véi “méc ung thu vi1” chinh la
“chién binh truyén cam hung séng”. Qua day tic gia da kién tao difn ngén tich cuc
vé nhitng ngudi phy nit méc ung thu va, di mang trong minh cin bénh 4c tinh nhung
ho van nghi lyc chién diu hét minh, tham chi con truyén nghi luc séng va tinh than
lac quan cho nhirng ngudi xung quanh.

Trong nhom dién ngon vé nghi lyc, duy chi c6 mot ti€u dé vén ven 5 chit “Pai
mdt ung thie vii” (V1) vira ngin gon, c¢6 dong va khién doc gia to mo rang ai 13 nguoi
d6i mat v6i ung thu va? La phu nif tré, phu nit trung nién hay ngudi dan ong nao do?
Céch dat tit nay ngan gon va gay to mo dbi voi ngudi doc.

Nhom tiéu dé thir hai mang théng diép vé diéu trj ung thu va. Trong tiéu dé
“Nguwoi dan dng phat hién ung thu vii sau 10 ndm 'b6 quén' khéi u” (V6) khién doc
gia to mo khi dung tir “bo quén” - tirc 13 quén lang, khong nhic dén hodc cb tinh 1o
di khéi u sau 10 nam troi. Tiéu dé nay khién cong chung goi mé ra hai van dé, thu
nhat 14 dan 6ng ciing mac ung thu va, khong chi riéng phu nit. Thtr hai, nguoi dan
ong nay da phat hién ra khéi u tir 10 nam truéc nhung khong can thiép va hé qua 1a
10 nam sau phat hién ra minh méc ung thu va.

Ngoai cac tiéu d& mang thong diép dién ngon vé nghi luc vuot qua bénh tat, vé
diéu tri, trong 10 bai bao duoc lya chon dé phan tich dién ngdn con c6 nhom tiéu dé
mang théng diép vé niém tin, su hy vong. Trong d6 niém tin ay c6 thé dén tir nhirng
ngudi béc si tryc tiép diéu tri nhu trong tiéu dé “Bdc s7 tiép thém sirc manh va hy vong
cho bénh nhan tré ung thi xwong, phdt hién mdc thém ung th vii” (SKBS 1) - hai cum
tir “ung thu” dugc dat trén cing mot tiéu dé nham nhan manh dén tinh trang nguy hiém
clia ngudi bénh, vira mic ung thu xwong vira méic ung thu vi. Mit khéac, niém tin iy
cling ciing c6 thé dén tir gia dinh nhu tiéu dé “Béng liec tir gia dinh givp nguwoi phu nit
chién ddu ung thir vii” (V'7) hay dén tir nhitng dira con nhu trong tiéu dé& “Nguoi me ung
thu vii di can, vé- od hanh phiic nghe 2 con khée chao doi” (SKPS2) - di nguy hiém dén
tinh mang nhung ngudi me 4y van chon mang thai, gitr lai con dé dugc ching kién gidy

phiit hanh phic khi nghe tiéng khoc chao doi ctia hai con.
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Nguédn Tiéu dé Thong diép bé mit
Dan Tri 1 Mic ung thu vi, déa | Nguoi phu nit tirng méic ung thu va, da vuot
(DT1) héng thanh "chién | qua bao bénh, trd thanh tim guong truyén cam

binh" truyén cam

himng song

hiing song cho moi nguoi xung quanh

VnExpress 1
(V1)

D41 mit ung thu va

Hanh trinh d61 mat vdi can bénh &c tinh mang

tén ung thu va

VnExpress 2
(V2)

Nguoi phu nit hai lan
chién thing ung thu

vu

Nguoi phu nit tirng c6 hai 1an mac ung thu va
va ca hai lan déu vuot qua bao bénh, chién

théng bénh tat

VnExpress 3
(V3)

Cuu du hoc sinh Anh
duogc vinh danh vé
hanh trinh chién dau

ung thu va

Mot nguoi tung di du hoc & Anh dugce vinh
danh sau khi da vuot qua dugc can bénh ung

thu vu

VnExpress 4
(V4)

Ngudi phu nit diéu tri
ung thu va dé nudi tré

mo coOi

Muc dich diéu trj ung thu vl ciia mot ngudi
phu nit 13 dé nudi nhitng dta tré khong cha
khong me, khong c6 nguoi bao boc va nuoi

dudng

VnExpress 5
(V5)

Séng khoe nho diéu
tri ung thu va ¢ giai

doan sém

Nguodi bénh tréd nén khoe manh sau khi diéu tri
ung thu v, cdn bénh nay dugc phat hién ¢ giai
doan sém - dugc tinh tur giai doan 0 hoac giai

doan 1

VnExpress 6
(Vo)

Nguoi dan 6ng phat
hién ung thu vu sau 10

nam 'bo quén' khoi u

Mot nguoi dan ong phat hién minh bi ung thu
v du trude d6 10 nam di phat hién ra khoi u

nhung khong can thiép va diéu tri
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VnExpress 7
(V7)

Pong luc tur gia dinh
giip nguoil phuy nit

chién dau ung thu vu

Nguoi phu nit da vuot qua dugc bao bénh,
gianh lai sy song sau khi diéu tri ung thu vu,
gia dinh 1 dong luc dé ngudi phu nit nay bude

tiép.

Strc khée va
Doi sbng 1

(SKPS 1)

Bac si tiép thém sirc
manh va hy vong cho
bénh nhan tré ung thu
xuong, phat hién mac

thém ung thu vu

Bénh nhan tré vura bi ung thu xuwong sau do
phat hién mic thém ung thu v, bénh nhan nay
dugc bac si dong vién va gieo niém tin dé vuot

qua bénh tat

Strc khée va
Doi song 2
(SKBS 2)

Nguoi me ung thu va
di can, v oa hanh
phuc nghe 2 con khoc

chao doi

Nguoi me da bi ung thu vua di cén, tirc 1a ung
thu va di tién trién dén giai doan mudn nhung
van mang thai d6i va chon giit lai con, cudi
cling nguoi me nay dugc chimg kién giay phit
hanh phuc khi nghe 2 con ctia minh cit tiéng

khoc chao don.

Bang 2.9: Tiéu dé cac bai bao lwa chon phén tich dién ngén

Ttr bang trén c6 thé thiy, trong 10 tiéu dé bai bao duoc lua chon dé phan tich

6 t6i 5 tiéu dé sir dung danh tir chi gidi nitr duoc cho 1én tit gdm “nguwoi phu nir,

nguoi me, doa hong”. Mat khac, néu di sau vao ndi dung ctuia 10 bai thi chi c6 duy

nhat mot bai viét vé “nguoi dan 6ng mac ung thu vi”, 9 bai viét con lai déu viét veé

phu nit. Pi€u nay nhan manh dén y€u t6 nhay cam gidi, vo tinh kién tao nhan thirc

cho cong chung vé suy nghi ung thu v gan lién véi phu nir.

Lua chon tir ngir

C6 ba nhom tir nglr dugc nha bao, phong vién str dung trong cac bai bao dugc

chon dé phan tich dién ngén gdm nhém tir ngit giat gan, “bi kich héa” can bénh ung

thu v, nhém tir chi sy lac quan tich cuc va cudi cung la nhém thuat ngtr y khoa.
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Trong d6 & nhém tir giat gan, tiéu cuc khi viét vé ung thu va, cac tac gia dung
nhimg tit/ cum tr nhw “cira tir, 6n lanh, chéng choi, hoan canh bi ddt, cin bénh chét
nguoi, noi khiép dam, soc nang, suy sup” khién nguoi doc nhan thirc rang ung thu v
1a cin bénh dic biét nguy hiém, dtng gitta ldn ranh song - chét, va ngudi méc ung
thu vi khi nhan tin bao gi® ciing ¢6 cam gidc suy sup, trong rong va sdc. Dy ciing
12 nhom tir tac dong truc tiép dén cam xtic cua cong chung, gieo ric vao ho ndi sg hii
d6i voi can bénh nay.

Déi véi nhom tir thir hai 1a nhom tir tich cuc, dong vién, cac tic gia dung nhitng
tir nhu “nghi lwc, chién binh, chién thing, virot qua” nham muc dich khich 18 giap
nhirng nguoi bénh lac quan hon. Trong bai bio “Mdc ung thw vii, déa hong thanh
“chién binh” truyén cam hitng song” (DT1),& khia canh thong diép tich cuc, tac gia
bai bao st dung 5 cum tu/tir khi noi vé niém tin, nghi luc vuot qua bénh tat ctia nhan
vat gdm “truyén cdm himg, manh mé, may man, vui swéng, nang lwong tich cuec.
Trong bai, ngudi phu nit mac ung thu v da dam d6i mat v6i can bénh sau d6 con
dong vién nguoc lai chong con, di lam tir thién, ban hang gay quy dé giup cac bénh
nhan cung méc can bénh nhu minh. Sau cung nhan vat muén boc bach réng, ban than
chi da hanh phtic hon rat nhiéu nguoi khac vi con c6 nguoi thin bén canh, con du tay
chan, du ngudn luc vé kinh té dé d6i dién véi can bénh nay.

Nhom tir thr ba 13 nhém thuét ngit y khoa gdm “nhii danh, u dc tinh, dot bién
gen, tam sodt, sinh thiét, héa tri, xa tri” Day 1a ngdn ngir khoa hoc mang tinh khach
quan, c6 yéu té chuyén mén y khoa véi muc dich cung cip kién thirc vé bénh, diu
hiéu, phuong phéap diéu tri cho cong chiing. Mit khac, viéc cung cp thong tin tin cay
vira gitip cong chung gia tang sy hiéu biét vira gitip bao chi thyc hién st ménh gido
duc va dinh hudng du luan ctiia minh.

Qua cac bai bao phan tich ¢ thé nhan thiy xu hudng str dung tir ngit ctia cac
tac gia theo hudng 70:30, trong d6 70% céc tir ngit khi nhac vé ung thu va déu dung
céc tlr ngir tiéu cuc, chi co 30% cac tir tich cuc duoc sir dung khi néi vé niém tin,

dong luc song cua ngudi bénh. Ngoai ra, cac tac gia cling van dung triét dé cac thuat
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ngir chuyén nganh, tir ngit khi khoa dé 1am rd cac d4u hiéu ciing nhu phuong phap

chan doan va di€u tri cdn bénh nay. Di€u nay dugc cu thé hoa trong bang dudi day:

Nhom tur
nglt duogc

st dung |Tu ngtr li€n quan

Nhém  tir|Yéu thwong, trdn trong, tin twong, song khde, quyét tam, truyén cdm

tich cuc  |hung, manh mé, may man, vui swong, nang luwong tich cuc.

Tuyét vong, tin dir, vo' vun, dc tinh, sup do, bé tac, dén dau, khoc can
nude mdt, mét moi, roi nuoc mdt, ém lanh, diéu chcfng lanh, nang né, lo
lcfng, suy sup, bao bénh, bi quan, bi dat, can bénh chét nguoi, cang thcfng,
noi khié}) dam, bat lyc, buong xuoi, hoang hot, dau dir doi, bop nghet,
Nhom tu|khoc lién tuc, lo ld'ng, so hai, vat va, mét moi, dau don, rii ruoi, gian kho,

tiéu cuc |buon ba.

ung thuw vu giai doan ba, xam lan, di can hach nach, khoi u, niim i, ung
thw vi, diéu tri héa chdt, phcfu thudt, nao vét hach nach, xa tri, hormone
estrogen, progesteron, giai doan mudn, chan dodn sém, chup X-quang
Nhom tir y|vu, MRI, choc hut té bao, sinh thiét u, liéu phap noi tiét, nham trung dich,
khoa dot bién gene BRCAI, BRCA2.

Bing 2.10 cac nhém tir ngir dwge sir dung trong cac bai bao phan tich dién ngon.

Ttir bang trén c6 thé nhan dinh rang, cic tir ngit mang nghia tiéu cuc duoc ding
dé chi tam trang, cam xUc cua nguoi bénh khi dén nhan tin méc ung thu vi. Mét khéc,
cac cum tr mang sac thai tich cuc dugc dung twong dbi han ché, cac tir ndy nhan
manh dén tdm thé cua nhirng nguodi bénh khi da chép nhén dugc bénh tinh va d6i mat
v6i n6 bang nghi luc, niém tin. Cudi ciing, cac tir ngir mang tinh y khoa gan nhu Ia
yéu t6 bit budc va xuat hién déu trong tat ca cac bai bao khao sat, diéu nay thé hién
dugc do tin cay cua bai bdo, dem dén von kién thirc chinh x4ac, ding chuyén mon dé

nguoi bénh hiéu 16 hon ve ung thu vu.
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Dic diém ngir phap - cAu triic vin ban

O binh dién phan tich dic diém cau tric ngit phap, tic gia luan van sé di sau,
1am 13 céu tric duoc st dung qua tiéu dé cling nhu nodi dung bai bao, tir d6 lam nodi
bat y nghia ctia thong diép dién ngon.

Véi bai bao “Mdc ung thi vii, déa hong thanh "chién binh" truyén cam himg
song” (DT1), & khia canh céu trac ngit phap, tic gia da st dung cdu trac ciu tran
thuat rat gon, dua cum dong tur “mdc ung thu v 1én dau cau, phia sau la mgt cau rut
gon 2 vé gdm “déa hong” va “chién binh truyén cam hirng séng”. Trong d6, cum
dong tu “méc ung thu v1” dugc dua 1én dau cau tao ra mot bdi canh, hoan canh dién
hinh dé nhan vat xuét hién, nguoi doc cling tiép can voi bdi canh trude khi tiép can
nhan vat. Tiép dén tac gia st dung tr “déa hong” mang nghia an du cho phai nir,
nhing nguoi phu nit, tir “chién bink” dé chi nhitng ngudi kién cuong, ban linh va gan
da. Trong cau “déa hong thanh chién binh”, tit “thanh”dé ndi hai cum tir lai v6i nhau
nhu mét su bién chuyén, thay doi tich cuc, gitra mot bén 1a nguoi phy nit dang méc
ung thu vii véi mot bén 13 “chién binh truyén cam hirng séng”, di tit nghich canh dén
luc vuot 1én trén nghich canh tréd thanh mot ngud1r manh mé, lan tdéa nghi luc séng
cho tit ca moi ngudi. Mat khac, tiéu dé cling dugc st dung cAu trac cau chu dong,
dat nhan vat vao bdi canh 1am chu tinh thé véi cau “doa hong thanh chién binh”, nghia
la trong ndi luc da c¢6 su vuot 1én trén hoan canh dé thay ddi sb phan.

O khia canh y nghia dién ngon, co thé thay tiéu dé bai bao sir dung dién ngon
tich cuc, khic hoa mét nguoi phu nit vuot 1én trén $6 phan, bénh tat, méc ung thu va
nhung khong dau hang sé phan ma “thanh chién binh”, vira tim ra dong luc song cho
ban than vira tiép thém nghi luc séng cho nhirng bénh nhan xung quanh. Trong noi
dung bai bao, quyén chi dong ctia nhan vt cling duoc khic hoa rat chan thuc qua 1oi
boc bach: "Nhiéu nguoi bi ung thuw biét dén t6i, ho cing ty tim dén chia sé, trdi long.
Tir d6, ho tiép tuc tré thanh ngwoi giong téi, ciing song tich cuc va lan téa dén nguoi
khdc. Mot nguwoi, mudi ngudi réi cang nhiéu ngudi nita, t6i tin ching ta sé song mot

cudc doi khéong lang phi " . Thay vi di sdu t6 mau cho nhirg dau khd, mat mat hay
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su suy sup thi tac gia da lwa chon ciu trac dién ngdn chu dong dé mé ta ngudi phu
nit kién cudng, ban linh, trao quyén cho ho viét nén chinh cudc doi minh.

Trong bai bao “Dbi mit ung thu vi” (V1), tac gia khong sir dung mot cdu hoan
chinh ma st dung cum dong tu, trong do tu “d6i mat” duoc dat 1én dau cau, phia sau
12 bd ngit “ung thu va” dé bd sung nghia cho dong tir. Trong cAu tric nay co thé thiy
thiéu Véng su xuét hién ca chi ngtt, dat nguoi doc vao bdi canh rat rong, c6 thé mot
ngudi bénh d6i mat v6i ung thu va nhung ciing c6 thé 1a mot nhoém ngudi. Cau tric
cAu rat gon ndy ciing thudng xuyén duge st dung trong bao chi nham thu hat sy quan
tam ctia doc gia cling nhu goi su td mo vé nhitng chii thé c6 thé xuét hién trong bai
bao. O goc d6 y nghia dién ngon, co thé thiy tac gia da dem dén mot dién ngodn tich
cuc, chu dong khi ngudi bénh dugce dat vao bdi canh mic ung thu va. Mat khac, dién
ngon tich cuc ciing xay dung duoc hinh anh ngudi bénh trong tim thé nghi luc va
ban linh, san sang d6i mat voi bénh tinh, day ciing 1a mot trong nhitng ¥ nghia 16n
nhat ma bao chi viét vé y té cling nhu truyén thong vé strc khoe hudng dén.

Trong bai bao “Ngudi phu nir hai 1an chién thang ung thu va” (V2), cau tric
tran thuat duoc tac gid st dung trong cau nham dé cap dén viéc nguoi phu nit co6 tan
“hai lan” chién dau va chién thang ung thu va. Danh tir “ngwoi phu nit” duoc dit 1én
dau cau trd thanh chi ngir trong cau, tiép dén luong tir “hai ldn” va bd ngit 13 “chién
thing ung thu vii”.

Trong cau trén st dung cAu trac cau chu dong dé nhin manh trang thai lam
chu hoan canh cia ngudi phu nit, thay vi s¢ hai hay lo s¢ thi nguoi phu nay da ¢ toi
hai 1an “chién thang ung thu via”. Trong ndi dung bai bao, cau triic cau tran thuat cling
dugc su dung triét dé nham ké lai qua trinh ddi mat véi ung thu va cua nguoi phu nir
nay. Trong doan sau: “T6i séc ndng, dau éc trong rong, suy sup. Téi nghi ung thie vii
la 'an ti' dang treo lo litng trén dau. Trong khi d6, 3 con ciia t6i con nhé dai, dira bé
nhdt méi chi mt tudi. Bé ciia t6i cling mdt vi ung thu nén t6i khé thodt khéi am anh”,
chi néi.” Téac gia da str dung cau trac liét ké dé mo ta mot loat tAm trang khi ngudi
phu nit d6i dién voi ung thu va biang mot loat cac tir nhu “séc ning, tréng rong, suy

sup”. Tiép dén cau ghép c6 moi quan hé nhén thirc - danh gia « Téi nghi ung thu vii
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la 'an tit' dang treo lo lirng trén dau” md ta rd su tuyét vong cua bénh nhan va ciling
nhic dén dinh kién hinh thanh trong xa hoi khi cho rang ung thu va 1 “an tir. Mat
khac, khi bi bénh ngudi phu nit con dat minh vao bdi canh trach nhiém véi ba con,
bi canh ctia moi quan hé nhén - qué khi b da mat vi ung thu nén gieo vao ngudi bénh
ndi 4m anh. Tuy vay ddy 1a thoi diém ngudi bénh don nhén tin ung thu vi, cac thong
diép & thoi diém nay cha yéu 1a théng diép tiéu cuc.

Trong bai bao “Cuu du hoc sinh Anh dugc vinh danh vé hanh trinh chién du
ung thu v (V3), tic gia sir dung ciu triic cau tran thut don két hop véi ciu bi dong.
Trong d6 chu ngtr ¢ day 1a “cyu du hoc sinh Anh”, vi ngit 1 “dugc vinh danh vé hanh
trinh chién dau ung thu vi”. Tir “duoc” 1am noi bat chi thé khi don nhan thanh tich
sau hanh trinh chién d4u va chién théng ung thu vi. Bén canh do6, “dugc” cling thé hién
dién ngon tich cuc mang nghia ghi nhan, tac gia coi ung thu vi 1a mot hanh trinh chién
dau khong ngiing nghi, sau khi chién thang thi nhan vat dugc ghi nhan va khen ngoi.
Bén canh d6, cdu tric cau cling lam ndi bat cha thé va lam mo di nguoi vinh danh,
cong chung s& danh rat it sy quan tim vé ddi twong vinh danh ma chi cht ¥ dén hanh
trinh chién dau va chién théng cua cuu du hoc sinh Anh.

Trong bai viét, tac gia ciing st dung triét dé dang cau tran thut va ménh dé
quan hé nhan - qua dé khic hoa vé nhin vat v6i cac cau nhu: “Nguwoi thdn ciia Triic
ciing khong muon cé chia sé can bénh cia minh vi sg bi ban tdan, di nghi. Nhung voi
nhitng kién thirc ciia mét dwoc si, c6 thday can lén tiéeng dé gé bo cdc rao can. Tric
sau dé tham gia Mang hedi ung thie vii Viét Nam, tich cue truyén théng vé can bénh
nay.”. Chi trong mot doan ngén, cAu tric cau phu dinh va bi dong duoc 1ap lai lién
tuc, mo ta dién ngon vé su ki thi, tim 1y quan ngai khi néi vé ung thu khién nhiéu
nguoi mat di co hoi diéu tri. P61 1ap véi d6 1a cdu trac cau cha dong khi ndi vé nhan
vat Truac, dién ngon vé su chu dong, vugt qua rao can va tam ly tu tin dugc tac gia
lam nodi bat qua tinh cach nhan vt nay.

Trong bai bao “Nguwoi phu nit diéu tri ung thw vii dé nudi tré mé céi” (V4) tc
gia sir dung ciu tran thuat don va cdu trac cau chu dong. Trong d6 cum tir “ngueoi phu

nit” dugc dat ngay dau cau dé lam chu ngtt, cum “diéu tri ung thu vi dé nudi trée mo
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c6i” 13 vi ngir, tir “dé” 1a tir duoce dung dé chi muc dich, trong d6 muc dich ma ngudi
phu nit diéu tri ung thu va 12 dé nudi nhitng dua tré md coi. O ddy, dién ngon vé ung
thu va con di kém véi trach nhi€ém xa hoi, trach nhiém cong déng, g0o1 cho ngudi doc
su dong cam, ngudng mo, truyén di thong diép vé niém tin va nghi lyc vuot qua con
bao bénh.

Bai bao “Song khde nho diéu tri ung thie vii & giai doan sém” (V5) tac gia sir
dung cAu trac cau tran thuat két hop 161 dao ngir cho cum tir “sdng khoe” 1én dau, rat
gon chu ngit. Vi ngit trong cau 13 “nho diéu tri ung thie i giai doan sém”. Tir “nhd”
d3 ndi hai vé lai v6i nhau, dién ta méi quan hé nhan - qua, vi diéu tri ung thu v ¢
giai doan s6m nén séng khée hon. Dac biét, trong cau cling nhan manh dén viéc phat
hién bénh & giai doan sdm, nho do nguoi bénh ¢ co hoi diéu tri va kéo dai thoi gian
song. Co thé thay, trong tiéu dé trén tac gia tap trung nhan manh thong diép dién ngon
tich cuc vé ung thu v, trong do6 dé cao viéc phat hién sém va phong bénh, nhan manh
dén hiéu qua cta diéu tri ung thu va & giai doan sém tir d6 giup cho ngudi bénh cd
niém tin va nghi luc dé chién dau voi can bénh nay.

Trong bai bao “Nguwoi dan ong phat hién ung thie vii sau 10 ndm 'bé quén’ khoi
u”(V7), tiéu dé bai bao dugc viét voi cau tran thuat don, cht ngir cta cau 1a “nguoi
dan ong”, vingit 1a “phat hién ung thu vii sau 10 nam bo quén”. Trong do trang ngir
“10 ndm” dugc nhan manh chinh 13 ddu méc duge chan doan va phat hién bénh nhung
nguoi dan 6ng nay di chi quan ma “boé quén” nd. Theo do, tiéu dé bai bao xay dung
cAu tric dién ngdn mang thong diép canh béo, vi cht quan, xem nhe bénh nén nguoi
dan 6ng da bo mic khéi u dén tan 10 nam, két qua 1a phat hién ung thu vi sau khoang
thoi gian dy. Mit khéc, tiéu dé bai bao ciing nhan manh dén yéu t6 giéi khi dé cap
tryc tiép “ngudi dan 6ng” da pha v dinh kién thong thuong rang chi ¢ phu nir mac
ung thu via. Qua day, bao chi ciing nang cao ¥ thirc phong chdng ung thu va khong
chi d6i v6i phu nit ma ca nam gidi, day ciing 1 di tugng c6 nguy co mic nhung rat
it khi dugc dé cap dén.

Trong tiéu dé bai bao “Pdng lyc tir gia dinh givip nguoi phu niv chién ddau ung

thw vii” (V8), tac gia stir dung cdu tric cau tran thuat két hop cau tric cau chi - vi,
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chu ngit trong céu 1a “ddng luc tir gia dinh” con vi ngit 1a “giup ngudi phu nir chién
dau ung thu va”. Pong tir “giup” dé chi mdi quan hé gitp d, hd trg, tiép thém ngudn
Irc. Qua déy co thé thay tac gia xay dung dién ngdn vé ngudn luc hd tro bénh nhan,
cu thé & ddy 1a gia dinh. Nho ¢6 su dong vién cia gia dinh ma ngudi phu nit méi 6
thé “chién d4u” voi ung thu va. Phép an du ciing dugc st dung trong tiéu dé v6i cum
tir “chién ddu” dong nghia véi viée coi ngudi phuy nit 14 chién binh dé chdng choi voi
ung thu vi. Nhu vy, dién ngdén da chuyén tir cha thé bénh nhan sang ngudn lyc hd
trg, dong vién tir gia dinh. Trong bai bao tac gia cling cho nhén vat truc tiép boc bach:
"Gio téi khée lam, lam viéc ndng ciing khéng sao. Téi cé dwoc ngay hém nay la nho
sw tan tinh cua cdc bdc st va sy dong vién cua gia dinh. Vi vay, moi khi ban than mét
moi, yéu long toi lai nght dén bo me, cac con chdu luén bén canh dong viéen ma ty
viee ddy tinh than” Qua day, bao chi ciing nhdn manh dén tim quan trong ciia nguén
luc, tir vat chat dén tinh than va mang ludi ho trg sé gitp cho ngudi bénh co thém
nghi lyc dé d6i mat véi ung thu vi.

Bai bao “Bdc si tiép thém sirc manh va hy vong cho bénh nhdn tré ung thu
xuong, phdt hién mdc thém ung thw vii” (SKBS 1), tac gia st dung cau tric cau tran
thuat don, chil ngit trong cau 13 “bac si” con vi ngit 1 “tiép thém sitc manh va hy
vong cho bénh nhén tré ung thu xwong, phdt hién mdc thém ung thw vii”. Pong tir
“tié'p thém swc manh va hy vong” thé hién su hd tro vé mit tinh than trong khi cum
“phat hién mdc thém ung thw vii”’ nhan manh thém tinh trang nguy hiém cua bénh
cling nhu hoan canh ctia bénh nhan. Qua day, dién ngdn vé bac si, nganh y té duoc
thé hién r& hon khi nhan manh dén viéc hd trg khong chi vé k¥ thuat y khoa trong
qua trinh diéu tri ma con tiép thém dong luc vé tinh than cho nguoi bénh dé ho co thé
d6i mat véi hai can bénh nguy hiém cung lic.

Trong tiéu dé bai bao “Nguroi me ung thie vii di cin, v& od hanh phiic nghe 2 con
khéc chao doi” (SKDS 2), tac gia str dung cu tric ciu tran thuét don, cha ngir trong cau
1a “ngudi me”, vi ngir 1a “ung thu v di can, vo oa hanh phiic nghe 2 con khoc chao doi”.
Hai vé dbi 1ap duoc dat trén cung mdt cau gitra mot bén 1a “ung thu va di can” - co héi

séng mong manh, thu hep, dbi dién véi hoang mang, lo léng tham chi la dau don voi mot
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bén 1a “vo oa hanh phuc nghe 2 con khoc chao doi”. BPong tir “vd 6a” mo ta cam xuc
hanh phtic dén trao dang ciia nguoi me, niém hanh phuc ay vuot 1én trén tat ca nhiing lo
4u vé bénh tat. Dién ngon vé tinh miu tir ciia bénh nhan ung thu vu cling dugc nhén
manh qua tiéu dé bai bao. Nhan vt cling khang dinh: “Nhin thdy 2 con khée manh la
wéc nguyén Iom nhdt cia cd gia dinh, cam on cdc bdc si 2 bénh vién rat nhiéu, em sé
quyét tam diéu tri dé sém dege gdp va cham séc cdc con”. Voi tir “dé” 13 tir chi muc dich
da lam r6 dong co diéu tri bénh cta nguoi phu nit. Qua do vira khéc hoa nhan vat nguoi
me hét 1ong hy sinh vi con nhung nguoc lai, con céi ciing trd thanh ngudn dong luc dé
ngudi me ay cb gang chién dau voi ung thu va.

Chiéu thit hai - chiéu phén tich thue hanh dién ngoén

Trong dién ngdn phé phan cta Fairclough, phan tich thyc hanh dién ngon 1a
budc thir hai, trong bude ndy tip trung mé ta hanh dong dién ngdn, cau tric lién vin
ban ciing nhu lién két hinh thirc va ndi dung cua toan dién ngon.

Béi cinh tinh huong (Situational context)

Trong CDAs, béi canh tinh hudng dugc hiéu 1a méi trudng, hoan canh bao
quanh mét van ban hodc su kién giao tiép. Theo d6, bdi canh tinh hudng nay ciing
phu thudc rat nhidu vao cac yéu to vé vat chat bén ngoai hoic hoan canh ciia ngudi
tham gia. Dé hiéu dugc bbi canh tinh hudng trong dién ngdn phé phan can tra 1oi
dugc nhitng cau hoi sau: “Chuyén gi dang xay ra?”, “ai tham gia”, “tham gia trong
moi quan hé thé nao” va cau hoi cudi cting d6 chinh 1a “vai tro ciia ngén ngir la gi?”.

Dbi véi cau hoi dau tién “chuyén gi dang xdy ra?”, théng qua phan tich noi
dung, c6 thé thdy noi dung cac bai bio xoay quanh viéc dua tin bang cach ké nhiing
cau chuyén nguoi bénh - chu yéu 1a phu nit d6i mat v6i ung thu va. Ban dau hau hét
tam 1y ctia ho déu hoang mang, lo ling, tham chi 1a mudn budng xudi khi doén nhan
thong tin minh méc ung thu va, nhung sau dé béng nghi luc cua chinh ban than, sy
dong vién cua gia dinh, nguoi than cling nhu ddi ngli y bac si, ho da tim ra dong luc
dé chién ddu véi cian bénh nay, tham chi con tré thanh “chién binh truyén cam himg”
cho nhitng ngudi ciing mac ung thu vi.

Véi cau hoi thir hai “ai tham gia?”, trong khudn kho ctia mot bai bao dién tir

thi ¢6 hai nguoi tham gia chinh d6 chinh 1a nguoi viét bai va ngudi doc bai.

68



O cau hoi thir ba “Tham gia trong méi quan hé nhw thé nao?”, c6 thé hiéu
ngudi viét bai 1 doi ngili phong vién, nha bao, cong tac vién ctia ba bao dién tir Dan
tri, VnExpress va Suc khoe va Doi Séng, tham chi la c4 101 tu sy cua nguoi bénh nhu
truong hop bai bao V1. Theo d6, ngudi viét bai déu 1a nhitg ngudi co tri thirc, von
song, von hiéu biét, hiéu & duoc quy trinh viét bao, dua tin, tic nghiép ciing nhu
phong véan cac chuyén gia vé y té dé co duogc thong tin chinh xac va khach quan nhét.
V&1 nguoi doc, ho 1a nhitng nguoi khong dugce xac dinh danh tinh, nghé nghiép, ho
biét chir va c6 doc cac bai bao vé ung thu va trén ba bao di¢n tir. Do do, mbi quan h¢
giita ngudi viét va ngudi doc chi mang tinh twong dbi, kho co thé di sau lam rd.

Véi cau hoi cudi cung “Ngdn ngit dong vai tro gi?” trong bdi canh tinh
hudng, thong qua viéc phan tich ndi dung cc bai bao & chiéu thir nhét, ¢ thé hicu
ngodn ngir déng vai trd quan trong khi tré thanh phuong tién dé cung cép thong tin,
tin tirc, tri thirc vé ung thu vt dén voi nguoi doc. Mit khac, ngdn tir con gitp cho céac
tac gia thé hién duoc cam x(ic ciia nhan vat, mo ta rd dugce hoan canh cia cau chuyén,
thé hién duoc quan diém, dinh huéng cta ngudi viét dén nodi dung ciia bai bao. Thong
qua viéc lya chon va st dung tir ngir, tic gia ciing glri gdm nhitng thong diép vé viéc
nang cao y thitc phong chéng ung thu v dén cong chung, dic biét 1a nhitng d6i tugng
¢ nguy co cao mic bénh.

Béi cinh lién van ban (Intertextual context)

Theo 1y thuyét lién van ban, tit ca cac van ban dugc viét nén déu c6 ddu an
ctia cac van ban di co trude d6. Co thé xem xét lién van ban trén hai binh dién, thi
nhét & goc do6 ngodn ngit thi lién vin ban chinh 1a sy sao chép, trich dan, viét lai, dién
dich lai... cac van ban da c6 trude. Thir hai & goc d§ van héa thi xem thé gi61 chinh
1a mot van ban, tat ca nhitng gi chiing ta dugc thdy chinh 1a mot loai dién ngon vé
van hoa, lich su, chinh tri....dugc tai hi¢n qua tu duy chu quan ctia con nguoi.

Theo Charles Bazerman trong cong trinh "Intertextuality: How Texts Rely on
Other Texts" (2004), lién vin ban c6 6 cap do. Trong phan nay tac gia s& sir dung 3/6
cAp d6 cta lién van ban dugc thé hién trong cac bai bao dé phan tich va 1am rd dién

ngon truyén thong vé phong chong ung thu v trén bao dién tir Viét Nam.
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St dung van ban,
trich dan trudc nhu
mot ngudén nghia

nguyén ban

"Cé khd ndng em sé phdi doan nhii, sé khong thé sinh con
cho anh nita, néu vy, thi sao?" (DT1)

“Tai Viét Nam, hang nam cé gan 22.000 ca mdc ung thu vil,
chiém hon 25% tong s6 bénh nhan ung thw, véi khodng 9.300
ca tir vong, theo sé lidu ciia To chirc Ung thu toan cdu
(Globocan)” (V1)

"Giit tinh than lac quan la chién thcfng dwoc bénh 50%, 50%
hay tin twéng va tudn theo chi dinh diéu tri ciia bdc si. Chi
can giit dwrge phiwong huéng, tim dwoce ding bdc si gidi, ¢é
tam, nguoi bénh sé bét khé, bt lang phi thoi gian va chi
phi", chi Cam néi thém.” (V2)

“ Bdc si Tan gidi thich, ddy la nhitng ton thwong cé nguy co
dc tinh ¢ mike d6 thap. Cir 100 nguoi c6 két qua kham vii
theo phan loai BIRADS 4A chi c¢6 2-10 nguoi bi ung thu vu”
(V4)

“Bac st Mai Xuan Hoa, khoa Ung budu - Y hoc Hat nhan,
Bénh vién Da khoa tinh B&ng Nai, truc tiélp diéu tri cho ba
Hurong, cho biét giai doan 24 la giai doan sém, ung thi chira
di can hach, chwa di can xa.” (V5)

"Uu diém cia ky thudt ndy la xdm lan t6i thiéu, chi mét
dwong rach khoang 4 cm dé dat port ngi soi 1 16 ¢ vitri ngoai
Vi tuyén vii (seo mé sé dwoc gidu trong nép sinh Iy tir nhién
hodc tring véi do ngiec) tir mot dwong rach phau thudt vién
o thé sir dung cac dung cu noi soi ky thudt cao nhw dao han
mach Ligasure, dé thuc hién cdt toan bé tuyén vii va kiém
soat hach vung. Voi bénh nhan K. chung t6i da lcfy tron ven
khoi u, dat tii nguc 2 bén dé dam bao bénh nhan tw tin ngay
sau mé"- PGS.TS.BS Lé Hong Quang chia sé” (SKPSI)

Miéu ta 10 rang céc
cudc tranh luan xa

hoi dua trén cac van

“ Toi rat soc vi trong gia dinh chwa co ai mac ung thu vu.
Ban than toi trudc nay van nghi bénh nay chi xay ra o phu

nir”, anh Minh noi.
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ban xung dot nhau

truoc do

Bdc si Minh cho biét nhiéu nguwoi quan niém ung thw vii la
bénh cua phu nir nhung thyc 1é van cé mot ty l¢ nhat dinh
nam gidi mdc loai ung thu nay di rat hiém. Theo Tap chi sirc
khoe Vi chau Au, s6 ca ung thw vii chiém dwdi 1% tong so
ca ung thur & nam trén thé giéi. Tai Trung tdm Ung thu Quoc
gia Singapore (NCCS), trong 18 ndm ghi nhdn 62 ca mdc
ung thuw vii I nam gidi. Tuy nhién, mét sé bdo cdo cho thdy
ty lé ung thw vii 0 nam co xu hwong gia tang trong vai thap
ky gan day” (V6).

“Ngay ldy két qua xét nghiém, tdm hon chi nhw v& vun vi
khéi u dwoc xdc dinh dc tinh, chi bi ung thu. Troi dat nhuw
Sup dé trude mat nguoi phu nir tré chuwa mot lan lam me” -
(DT1). Chi Vy chia sé: "Cdu néi ciia mét sw thay khién téi
nhé mdi. Thdy néi, nhitng nguoi bi ung thu ho ¢é phwée lam,
vi ho duoc so”'ng lan thir 2, dwoc nhin nhitng goc canh khac
ciia cude séng.” - (DT1)

"Téi séc ndng, dau oc trong rong, suy sup. Téi nghi ung thuw
it la 'an tir' dang treo lo limg trén dau.” - (V2). “Gio day,
sirc khoe dan on dinh, chi lac quan, yéu doi. Khi duoc bac st
tdi tao tham my hai bén vu, chi tu tin hon.” (V2)

“T6i von so”'ng diéu dg, lanh manh tir khi con tré. Téi ludn
cam thdy tran day nang lwong. Téi ciing luén ling nghe co
thé, kiém tra va cham séc sirc khde dinh ky. Nhung ding la
ban khéng bao gio nghi bénh tdt sé xdy dén véi minh cho téi
khi cam két qua trén tay.” (V1)

“Nguoi than cia Triic ciing khdng mudn c¢é chia sé can bénh
cua minh vi s¢' bi ban tan, di nghi. Nhung voi nhiing kién
thire ciia mét dwoce si, c6 thdy can lén tiéng dé gé bo cdc rao
can.” (V3)

“ Nhiéu nguwoi khuyén chi dap 1d cdy, uong thuée nam... sé it
tdac dung phu, lai ré tien. Tr uy nhién, chi quyét dinh dén bénh
vién kham dé dwoc diéu tri” (V4)
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Tham chi€u cac
niém tin, van de, y
tudéng va tuyén bo

pho bién véi doc gia

“Véi ba, ung thu la dn ti, "gia roi mang can bénh nay thi
chi ¢6 chét" nén dinh buéng xudi.” - (V5)

"Téi rat soc Vi trong gia dinh chira ¢é ai mdc ung thie vii. Ban
thén t6i trwde nay van nghi bénh nay chi xay ra & phy nit",
anh Minh noi” (V6)

"Liic d6, trong dau téi chi nghi minh sdp chét roi. Téi nghi
nhiéu ldm va toan nhitng diéu tiéu ciere, hoang mang, lo ling
roi so hdii”, chi nhé lai” (V7)

“Truoc ranh gioi lya chon diéu tri cho me hay giir lai song
thai, nguoi me ndy quyét giir lai 2 con chi mong mdi suot 13
nam qua.” (SKDS 2)

“Cé kha nang em sé phai doan nhii, sé khéng thé sinh con
cho anh nita, néu vay, thi sao?" - chi Vy bdt chot héi” (DT1)
"Co bénh thi vai tw phuong. Toi ciing vay. Nhung trong thoi
dai cong nghé, ngay khi ban viea nghi toi, vita go vai dong
vao 6 Tim kiém, vira dat chan dén vién, thong tin da nhu con
lii, dp dén véi ban. "Khéi ung thie chi bang thuéc nam”,
"Chita ung thw khéng can héa tri"... moi 161 quang cdo voi
16i lic dé, déu tuwong nhu tém van cieu duéi " - VI
“ Ngueoi than cua Tric ciing khdng mudn cé chia sé can bénh
cua minh vi s bi ban tan, di nghi” - V3
"Nhuw rdt nhiéu nguoi khdc, ban dau ba so, lo ling khéong
biét bénh gi va so nghe hai tir "ung thu"; réi ba chdn chir
khéng di kham so bénh ndng lam phién con cdi va tén kém
chi phi diéu tri.

"Hoi ddy téi nghi minh gia réi, con cdi ciing Iém, ¢6 ra di
ciing khéng hoi tiéc", ba Huwong chia sé, cudi thang 10” - V5
“Nhitng khi sinh hoat vo' chong, khiém khuyét thé xdc lai tro

thanh khodng tréng cam xiic ciia cd hai vo chong” (V2)

Béang 2.11: Cac mirc d§ si dung lién van ban
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Thong qua viéc khao sat ndi dung 10 bai bao duogc lya chon phan tich dién
ngdn, cé thé thdy phan 16n cac bai bao déu duogc st dung cap do dau tién cua lién vin
ban 1a dung 10i dan truc tiép cua nhan vat, bac si, doi ngli c6 chuyén mon hoac van
dung niém tin, y tudng da co tir trude d6. Bén canh do, cac tac gia bai bao cling ding
cac s6 lidu, di kién cua cac td chuc y té dé tang do tin cdy cho bai bao.

Céap do dau tién la: Str dung vén ban, trich dan trude nhu mot ngudn nghia
nguyén ban. Viéc st dung 161 noi truc tiép cua cac nhan vat/ nguoi bénh dé dua vao
bai bao c6 thé giup cho tac gia 10t ta dugc mdt cach chan thyc cam xuc, tam trang cua
tirng nhan vat, tir d6 tac dong truc tiép dén cam xtc cua nguoi tiép nhan.

Cép d6 thir hai 1a: Tham chiéu cac niém tin, van dé, ¥ tudng va tuyén bd pho
bién v6i doc gia. Theo do, cac tac gia sir dung van dé niém tin, tham chi 13 dinh kién
phé bién ciia nhiéu ngudi vé ung thu va trong cac bai viét. Pau tién 1a quan niém
“ung thu via 13 4n ti” duoc thé hién qua cau néi ciia ngudi bénh: “Véi ba, ung thw la
dn tir, "gia roi mang cin bénh nay thi chi c6 chét" nén dinh buéng xudi.” (V5). Khong
chi véi riéng nhan vt niy ma con nhiéu nhan vat khac ciing xem “ung thu vu 1a an
tr” va khi mac bénh ciing 1a lic chd “ludi hai cia tir thin” dén bat ky lac nao. Vi ly
do d6 ma nhiéu ngudi bo qua thoi diém vang dé diéu tri bénh dé roi bénh tinh ngay
mot nang hon. Pay 1a mot dinh kién tdn tai kha lau trong nép nghi ctua nhiéu nguoi,
khong chi riéng d6i v6i ung thu vii ma ung thu néi chung khi nghi dén nguoi ta thuong
mang mdt ndi s¢ vo hinh. Mat khac, cum tir “4n tir” dudng nhu ciing 1a mot sy an
dinh vé “cai chét” khi mac ung thu va ban an ay di duoc “treo lo limg” trén dau nguoi
bénh. Vi 18 d6 ma ngudi bénh khi mac ung thu va khong chi mang trong minh ndi so
chét, lo léng va budng xudi ma con s¢ di nghi, do xét ciia nhirng ngudi xung quanh.

Dinh kién, niém tin thir hai d6 chinh 13 “ung thu v 13 cin bénh cta phu nit”.
Nhu trong bai bao V6, ngudi dan ong sau khi duoc chian doan mic ung thu v ciing
da chia sé: « T6i rdt soc vi trong gia dinh chiea ¢é ai mdc ung thw vii. Ban thin t6i
trie6e nay van nghi bénh nay chi xay ra & phu nit", anh Minh néi”. Trong 10i chia sé
nay ton tai hai quan niém sai lam, th&r nhat trong nha khéng c6 ai méc ung thu va

khong dong nghia véi vige tat ca cac thanh vién s€é khong bao gio mac ung thu vu.
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Quan niém sai 1am tht hai d6 1a khi ngudi dan ong nghi ung thu v chi 13 cin bénh
ctia phu nit. Suy nghi nay mang theo mét dinh kién ning né vé gidi, boi khi nhic dén
vl - mot biéu tuong cua phu nir, mot by phan cua co thé mang theo nhirng vé dep vé
hinh thé nguoi ta thuong mic nhién nghi dén nir gidi ma quén mat rang nam giGi
cling c6 kha ning méc cin bénh nay.

Quan niém tht ba d6 chinh 14 “gia rdi mac ung thu v thi chét cling duoc”, vi
quan niém nay ma nhiéu phu nit & do tudi ngoai 50 bo qua thoi diém vang dé diéu tri
ung thu vii. Mot phan vi nghi minh dé c6 tudi, phan khac vi s con chau tén tién lo
cho minh nén khdng mudn diéu tri. Nhu trong cac bai bao, nhan vat cling da chia sé:
“"Gia roi mang can bénh nay thi chi ¢é chét" nén dinh buéng xuéi.” - (V5) hay “"Liic
do, trong dau téi chi nghi minh sdp chét roi. Téi nghi nhiéu ldm va todan nhitng diéu
tiéu cuwc, hoang mang, lo lang réi so hdi”, chi nhé lai” (V7), "Nhw rdt nhiéu nguoi
khdc, ban ddu ba so, lo lang khéng biét bénh gi va so nghe hai tir "ung thu"; roi ba
chan chir khéng di kham so bénh ndng lam phién con cdi va ton kém chi phi diéu
tri. "Hoi ddy téi nghi minh gia roi, con cdi ciing 1ém, ¢é ra di ciing khéng hoi tiéc”, ba
Huwong chia sé, cudi thang 10” - (V5). Day 1a mot quan niém sai 1am vi trén thuc té,
hiéu qua diéu tri ciia ung thu v khéng nam & s6 tudi ciia ngudi bénh ma nam & viée
phat hién giai doan bénh ciing nhu cac phuong phap diéu tri phu hop véi ting thé
trang. O cap do nay cua lién vin ban, cic tac gia cling di chi ra nhiing suy nghi sai
léch tir 46 dinh hudng nguoi doc dén nhitng ngudn thong tin chinh xac, ning cao hiéu
qua thong diép phong chéng ung thu vu.

Quan niém thtr 4 d6 chinh 1a “diéu tri ung thu va br:ing thudc nam”, thuc té van
c6 rat nhidu bénh nhan boé qua nhitng phuong phép diéu tri ung thu va bang y hoc
hién dai ma tim dén thudc nam véi nhitng 10i quang cao tran 1én trén mang xa hoi.
Mot mét ho tin hi¢u qua cua thudc nam, mat khac day la phuong phap diéu tri gén
gili v6i dan gian va it ton kém.

Quan niém cudi cing dugc dé cap trong ndi dung cac bai bao d6 chinh 1a su
mic cam vé khiém khuyét co thé - mot dién ngén xa hoi vé giéi. Nhu da noi, “vi”

von 1a biéu tugng cho vé dep, sy quyén rii va nit tinh cia ngudi phu nit, do dé mdt s6
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bénh nhan ung thu vi sau khi dugc phau thuat cit bo tuyén vi dé diéu tri triét can
ung thu déu mang mot ndi mic cam vo hinh vé khiém khuyét co thé.

Cép do thur ba la: Miéu ta 10 rang cac cudc tranh luan xa héi dya trén cac van
ban xung d6t nhau trude d6. O cap d6 nay, bai béo tai hién nhitng tranh luan trong
cing mdt van ban, tir 46 dua ra dinh hudng dung din va dang tin cdy nhat. Théng qua
ndi dung cac bai bao c6 thé thay su ddi thoai giita cac ludng ¥ kién xuét hién giira
quan niém ctia ngudi bénh va y kién chuyén mon ciia doi ngii chuyén gia, y bac si.

Cudc tranh luan dau tién nim & quan niém “ung thu v 13 an tr” voi thong tin
y khoa tir phia chuyén gia. Theo d6 mot sé ngudi bénh cho rang khi mac ung thu va
1a d6i dién véi cai chét nén ho mang trong minh tam 1y lo lang, so hii, tham chi 1a
budng xudi. T tAm 1y "T6i soc ndng, dau éc trong rong, suy sup. Téi nghi ung thu
vii la 'an ti¥' dang treo lo ling trén ddau.” - (V2) cho &én “Gio day, sirc khée dan on
dinh, chi lac quan, yéu doi. Khi dwoc bac st tdi tao tham my hai bén vu, chi ty tin
hon.” (V2) 12 ca mot hanh trinh ma & d6 nhan vt c¢6 su dong hanh cta doi ngii y bac
s dé nguoi bénh co thé yén tam diéu tri, on dinh tdm 1y cling nhu duoc tai tao va va
dén tu tin hon. Viéc tai hién cudc ddi thoai gitra mot bén la quan niém sai 1am vé ung
thu vii voi mot bén 1a hanh trinh hoi phuc, trd lai day ty tin cia ngudi bénh da dem
dén mot nhan thire diing dan hon vé ung thu va, ring day khong phai 1a “an ta” ma
14 cin bénh c6 thé kiém soat duoc néu ngudi bénh c¢é du nghi luc, niém tin dé déng
hanh theo phac dd cua doi ngii y bac si.

Cudc d6i thoai xung dot thir hai d6 chinh 1a dinh kién cho rang “ung thu vu 1a
can bénh chi xay ra ¢ phu nit”. Pay la suy nghi cia mdt nguoi dan 6ng noi ra sau khi
minh d3 phat hién ung thu va (v6). Tuy nhién trén thuc té, chinh nhan vat nam méc
ung thu va va cling dang ddi mit véi can bénh nay bang su hoang mang tot d6. Theo
d6, bai bao ciing dwra ra mot ludng ¥ kién khac dé phan bién lai y kién ctia nguoi bénh:
“Bdc si Minh cho biét nhiéu nguoi quan niém ung thu vii la bénh ciia phu nit nhung
thuec té van cé mot tyle nhat dinh nam gioi mdc logi ung thu nay du rat hiém. Theo
Tap chi siec khoe Vii chau Au, s6 ca ung thuw vii chiém dwdi 1% tong sé ca ung thuw ¢

nam trén thé gici. Tai Trung tam Ung thu Quéc gia Singapore (NCCS), trong 18 nim
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ghi nhdn 62 ca mdc ung thuw vii la nam gici. Tuy nhién, mét s6 bdo cdo cho thay ty 1¢
ung thuw vii & nam cé xu hwdng gia ting trong vai thdp ky gan day” (V6). Bang kién
thirc chuyén mon ciing nhu dan ching tir nhirng dit kién trude do, bac si ciing da
khang dinh ung thu va khong phai 1a cdu chuyén cia riéng nit gisi, mac du cac ca
mic rat hiém nhung lai c6 xu hudng gia ting. Cau chuyén cua ngudi dan éng mic
ung thu vi ciing nhitng kién thirc ma bac si chia sé d3 dem dén mot nhan thirc méi,
pha v& dinh kién 14u nay ctia nhiéu nguoi cho rang “ung thu va chi xay ra & phu nit”.

Cudc d6i thoai thir ba d6 chinh 1a sy dbi 14p giita suy nghi giit kin bénh ung
thu vii vi s ban tan, di nghi v6i viéc cong khai bénh dé truyén nghi lyc cho nhing
nguodi ciing mac bénh. Diéu nay duoc thé hién trong doan van sau: “Nguwoi thin cia
Truc ciing khong muon cé chia sé can bénh ciia minh vi so bi ban tan, di nghi. Nhung
Vi nhitng kién thirc ciia mét dwoc si, ¢6 thdy can lén tiéng dé gé bo cdc rao can.”
(V3). Cau ndi ndy dem dén mot dién ngon tich cyc, mot goc tiép can méi vé cach
ngudi bénh ddi dién véi ung thu v, thay vi budng xudi hay tron tranh thi ho chon 1én
tiéng dé “x6a bo rao can” vé sy mic cam hay ndi sg diéu tiéng.

Cudc d6i thoai thtr tur d6 chinh 13 tim Iy budng xudi ctia nguoi bénh lac ban
dau véi tam thé lac quan, tich cyc sau khi duoc diéu tri bénh. “Ngay ldy két qua xét
nghiém, tam hon chi nhue v& vun vi khéi u dwoc xdce dinh dc tinh, chi bi ung thu. Troi
ddt nhuw sup do trede mdt ngueoi phu ni tré chwa mét lan lam me” - (DT1). Nhung
cling 1a nhan vat Chi Vy sau khi vuot qua dugc giai doan kho khan nhét ctia bénh tat
lai chia sé: "Cdu néi ciia mét sw thay khién téi nhé mai. Thay néi, nhitng nguoi bi
ung thue ho ¢é phuée ldm, vi ho dwoc séng lan thir 2, dwoc nhin nhitng géc canh khdc
ciia cudc song.” - (DT1). Qua diy c6 thé thdy duoc dién bién tam 1y thay doi theo
chiéu hudng tich cuc cua nguoi bénh, va diéu quan trong d6 chinh 1a goc nhin vé
bénh tat, khi d6i dién vi bénh béng tam ly lac quan tich cuc thi nguoi bénh cling
thay nghi lyc hon.

Cudc ddi thoai thir nam d6 12 quan niém song lanh manh thi khong méc ung
thu voi thue té ring ngudi phu nir d3 duoc chan doan ung thu va du c6 16i sdng rat

khoa hoc. “Toi von song diéu do, lanh manh tir khi con tré. Toi luén cam thay tran
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day nang lwong. Téi ciing ludn ling nghe co thé, kiém tra va cham séc sirc khde dinh
ky. Nhung diing la ban khéng bao gio nghi bénh tdt sé xdy dén véi minh cho t6i khi
cam két qud trén tay.” (V1). Sy xung dot trong vin ban ciing dem dén mot cach tiép
can mai cho cong ching vé ung thu v, sy that la van c6 thé mic ung thu v méc du
¢6 161 séng diéu do va khoa hoc, diéu quan trong nhit cn lam dé chinh 1a chim soc
va thim kham strc khoe dinh ky dé phat hién moi dau hiéu bat thuong cua co thé ¢
giai doan sém.

Nhu vy, cac tac gia d3 van dung 3 cip d6 cia lién vin ban vao nodi dung cic
bai bao, dem dén nhirng quan ni€ém, nhan thirc mdi cho nguoi doc vé ung thu va tu
d6 1am da dang céach tiép can van dé ciling nhu da dang thong diép dién ngon vé cin
bénh nay.

Cic ting nghia ciia phat ngon (Surface/Meaning of Utterance)

Céc bai bao trong dién phan tich dién ngdon khong chi don thuan cung cap
thong tin y khoa vé ung thu vl ma con mang mot nghia ham an dang sau 16p vo ngon
tir. Chang han nhu tiéu dé bao “Ngwoi phu nit hai lan chién thang ung thuw vii” (V2),
khong don thudn dé cap dén viéc nguoi phu nit bi ung thu va va diéu tri thanh cong
dén hai 1an ma con nhan manh dén nghi luc, tinh than “chién binh” é c6 thé chién dau
va chién thang ung thu va. Hay nhu tiéu dé “Nguwoi me ung thu vii di can, vé oa hanh
phiic nghe 2 con khéc chao doi” (SKPS2), tac gia bai viét cling khong don thuan tran
thuat lai cau chuyén vé nguodi me méc ung thu v di can sinh hai con ma con nhan
manh dén tinh mau ttr thiéng liéng, di mang trong minh cin bénh quai 4c nhung
ngudi me ndy van chon giir lai hai con dé dugc mang thién chitrc 1am me. Diéu nay
vira thé hién khao khét ctia nguoi phu nit ndy noi riéng va phuy nit Viét Nam no6i chung,
du nguy hiém can ké nhung ho van chon bao vé nhitng dira con ctia minh. Mit khéc,
day ciing 1a gid tri ctia ngudi phu nit trong vai trd 1am me, lam vo, trong nhitng chuan
muc van hoda va gioi.

Trong 10 bai bao dugc lya chon dé phan tich, co thé théy cac tac giad ludn st
dung céu tran thuat dé ké nhirng cau chuyén trong doi séng xa hoi véi cach dung tir

~99 G 99 ¢

mang nghia bao quat nhu “ngudi phu nit”, “ngudi dan 6ng”, “ngudi me”, day la
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nhirng danh tir chung chi s6 d6ng, mang nghia bao quat. Qua day c6 thé thiy nhirng
cau chuyén nay mang y nghia dai dién, trudc tién cung cap cho doc gia thong tin y
khoa vé ung thu v, tiép dén dua ra nhitng quan niém, cam xuc ctia ngudi bénh, cach
ngudi bénh ddi dién véi ung thu vi va cudi cung 13 ¥ kién cua chuyén gia hodc doi
ngil y bac si dé ting d6 tin cdy cho bai bio. Nhu vy, bao chi khéng chi nhin nhan
ung thu via 13 cin bénh y khoa ma ddy con 13 vin dé lién quan dén yéu té gi6i, van
hoéa va rong hon 1 van dé xa hoi.
Su mach lac cuc by (Local Coherence)

Su mach lac cuc bo trude hét duoc thé hién qua cac tu ndi mang tinh lién két

29 ¢

nhu “tuy nhién”, “mac du”, “bén canh d6”, “nhd d6” “du vay”, tr ndi chi thoi gian
nhu “hién tai”, “vao nam 20207, “hdi diy” “khoang vai thang nay”, nhiing tir ndi nay
gitp van ban duoc logic hon gilta cic doan. Pac biét tac gid con st dung nhiing tir
chi nguyén nhén - két qua chang han nhu cau “T6i nghi ung thw vii la 'an i’ dang
treo lo lung trén dau. Trong khi do, 3 con cua toi con nho dai, dua bé nhdt méi chi
mt tudi. Bé ciia t6i ciing madt vi ung thie nén t6i khé thodt khéi dm anh" (V2). Nguyén
nhan 13 bd cua chi dd mat vi ung thu nén két qua chi ludn 4m anh cin bénh nay va
cho rang “ung thw vii la dn tir treo lo limg trén dau”. Su lién két nay khong chi gitp
cho vin ban dwgc mach lac va rd rang hon ma con giup cho nguoi doc hiéu duoc
hoan canh nhan vat xuat hién va nhitng nguyén nhan sau xa tac dong dén tam 1y ciing

nhu nhan thirc ciia nhan vat khi don nhan thong tin bénh tat.

Su mach lac cuc b tht hai duogc thé hién & cach dung tir. Ngoai vi¢c str dung
nhirng tir ph6 thong pho bién, tac gia con sir dung cac thuét ngit chuyén mén trong y
khoa dé dem dén cai nhin khach quan vé ung thu va. Trong dé cac tir hau hét duoc
st dung trong cac bai bao bao gém: “xa tri, hoa tri, ung thu vu, ung thu vua giai doan
s&m, sinh thiét, truyén héa chét, doan nhil....”. Tu day nguoi doc dugc cung cép thém
thong tin y khoa vé cin bénh nay ciing nhu hiéu rd duoc cac phuong phap chan doén,

di€u tri ung thu v qua céc giai doan.
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Su mach lac cuc bd cudi cung duoc thé hién qua logic trinh bay noi dung
cuia cac bai bao. Phan 16n cac bai bao déu duge to chirc theo trinh tu dugce chan
doan ung thu v -> Tam 1y hoang mang, lo sg, budng xudi viéc diéu tri -> Puoc
cac bac s giai thich, trdn an sau d6 dong y diéu tri va dan hoi phuc -> C6 lai niém
tin, dong luc va tré thanh chién binh truyén di nghi luc diéu tri bénh cho moi nguoi
xung quanh. V&i viée té chirc ndi dung nhu trén, doc gia s& d& dang tiép can va
hinh dung dugc hoan canh cua nhan vét ciing nhu nhirng thay d6i vé tam 1y cua
ho khi ddi dién véi cin bénh, bao gid ciing hoang mang sau d6 méi binh tinh d6i
dién v6i sy that. Mat khac, nhu trong bai bao “Ngwoi dan ong phdt hién ung thu
vii sau 10 ndm 'b6 quén' khéi u” (V6) tac gia con nhan manh thém tam 1y hoang
hét vi trude ddy ngudi dan 6ng nay ludn nghi ung thu va 13 cin bénh chi xay ra ¢
nit gidi, khong ngd minh lai 13 ngudi mac bénh. Qua day co thé thay dugce cach
xay dung ndi dung cua tac gia cac bai viét c6 tinh lién két cao, vira cung cap duoc
thong tin y khoa, vira cham dugc cam xuc cua ngudi doc va tdc dong dén nhén

thure ctia ho vé viéc phong chong ung thu va.
Cau truc va cac “diém” cia van ban (Text structure and “point™)

Théng qua viée tim hiéu ndi dung cta 10 bai bao dugc lua chon phén tich dién
ngon, hau hét cac bai bao déu dugc trién khai theo mo hinh ké chuyén, vira cung cap
thong tin y khoa vira 1ong ghép cau chuyén ctia nhitng nguoi bénh dé truyén dat thong
diép dén doc gia. Cac bai bao déu duge md dau theo mé tip tinh hudng voi mot nhan
vat mic bénh, tiép dén 1a qua trinh diéu tri va cudi cung la sy tham gia cta cac bac si
trong viéc cung cép nhirng thong tin chinh xac, dang tin cay vé viée diéu tri, phat hién
va tim soat bénh, tir d6 truyén di thong diép nang cao y thic phong chong ung thu
vl dén cong dong. Voi cach to chire nay, “diém” cia cac bai bao khong chi ndm &
viéc cung cap thong tin ma con huéng dén muc dich dinh hudng du luan, thay ddi
nhan thirc, thai d6 va hanh vi ctia cong chung vé ung thu vu. Dau tién 1a nhan thuc
sai 1&ch khi cho rang ung thu vi 1a “an tir”, thr hai 1a dinh kién sai 1am cho rang day
la bénh ctia phu nit, thir ba 1a cac quan niém cho ré“mg séng lanh manh thi khong méc

bénh hay gia roi bi bénh nay chi c6 chét... Tur day c6 thé thay tat ca cac bai bao khong
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chi hudéng dén cau chuyén ctia ca nhan ma con la cau chuyén cua ca cong dong, cau

chuyén vé gioti, vé van hoa va nhirng chuin myuc ma x4 hdi dit ra cho nguoi phu nit.
Chiéu thit 3 - Phén tich thwc hanh xi héi (Social Practice)
Quan hé quyén lic

Thong qua viée khao sat cac bai bao, c6 thé thay rd duoc mdi quan hé quyén
Iirc thé hién qua ndi dung. Theo d6, ngudi cd quyén phat ngdn trong cac bai bao 1a
d6i ngil y bac si, t6 chtrc y té, chuyén gia, B Y té va nhan vt - cu thé ¢ ddy 1 nhiing
ngudi bénh, ngudi nha cia bénh nhan. Tuy nhién, tiéng néi duoc uu tién hon ca van
1a nhitng tu vén, giai thich chuyén moén cta doi ngii y bac si chuyén khoa, tai liéu
cong bd ciia BO y té hodc T chirc y té thé gii WHO vé ung thu via. Diéu nay dong
nghia véi viéc tiéng noi ctia bénh nhan va ngudi nha bénh nhan it dwgc xuat hién hon.
Qua day c6 thé thiy rd, bao chi van uu tién quyén phat ngdn ciia gidi tri thic tinh hoa
bao gom d6i ngil y bac si, chuyén gia, cac nha 1anh dao, WHO trong viéc truyén thong
vé phong chéng ung thu vii. Mot mat, dy 1a nhitng phat ngdn mang tinh chuyén mon
va do tin cdy cao, diéu ma bao chi luén hudng dén dé cung cap cho doc gia. Mt khac,
bao chi ciing ngdm khing dinh quyén luc cta doi ngii chuyén gia, bac si va tam quan
trong cua ho trong viéc chan doan, diéu tri, hd tro bénh nhan trong qua trinh chién
dau véi ung thu vi. Tuy vy, tiéng nodi cia bénh nhan va nguodi nha bénh nhan ciing
g6p phan 1am rd va nhan manh cam xuc, tm 1y cia ngudi bénh, diéu nay gitip thong
dié€p tré nén gﬁn glii, chan thuc hon va tac dong truc tiép té1 nhan thure ctia doc gia.

Y thire h¢

Bén canh mdi quan hé quyén luc, y thizc hé ciing duoc thé hién qua ndi dung
céc bai bao. Trong d6 1a nhimng gia tri va niém tin ma ngudi viét cho 1a dung ciling
dugc truyén dat va dinh hudng cho cong ching. Pau tién d6 1a quan niém “phat hién
som ung thu va thi ty 18 sdng cao hon”, diéu nay phi nhan hoan toan nhitng quan
diém sai léch trudc d6 cho rang tudi gia bi ung thu 1a dau cham hét. Thir hai, d6 1a
quan niém khang dinh “ung thu vii khong phai 14 4n t4”, tat ca da duoc ching minh

qua nhitng cau chuyén nguoi that, viéc that da chién ddu va chién thing ung thu vu,
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tham chi nhitng bénh nhan vuot qua bao bénh con tré thanh tim guong truyén nghi
luc cho nhitng nguot xung quanh. Thir ba, “ung thu v khong phai chi xay ra & phu
nit” ma dan 6ng ciing c6 thé mic ung thu va du ty 1& thap nhung dang c6 xu huéng
gia tang. Thir tu, tinh than tich cuc 13 phuong phép diéu tri tot nhat ddi v6i nguoi
bénh mic ung thu vi. B&i c6 tinh than lac quan, tich cuc thi sé& tin tudng vao y khoa,
phac dd diéu tri, chiu kho dn udng va nghi ngoi tir d6 bénh s& thuyén giam. Thir nim,
d6 chinh 13 tam quan trong cua viéc déng hanh, ho tro tur gia dinh. Béi trén thuc té o
nhirng bénh nhan d3 mubn budng xudi khi dén nhén tin méc ung thu v nhung nho
co su déng hanh tir gia dinh, nguoi than, dac biét 1a cac con, ho da vugt qua dugc va
c6 lai niém tin cudc séng. Va cudi cuing, nguoi bénh nén chia sé thay vi gidu bénh.
Bai viéc chia sé s& lam voi di ndi lo léng vé bénh tat, vira nhan duoc su quan tam tu
nhiing ngudi xung quanh vira ¢ thém dong luc dé chién dau va chién thang ung thu
vi. D6 14 tat ca nhitng thong diép - y thic hé va niém tin ma céc tac gia mudn giri
gim va hon hét mudn nguoi doc tiép nhan thong diép tir d6 thay doi thai do, nhan

thirc va hanh dong dé nang cao hiéu qua phong chéng ung thu va.
Théong diép truyén thong

Thong diép truyén thong 1a tat ca nhimg diéu ma ngudi viét mudn giri gdm sau
khi doc gia da doc qua ndi dung bai bio. Thong qua viéc tim hiéu sau ndi dung cia
10 bai bao duoc chon phan tich dién ngon, cé thé thay thong diép dau tién ma ngudi
viét muén giri gam va ciing 1a diéu quan trong nhét d6 chinh 1a nang cao y thirc phong
ung thu vii bang viéc di tim soat stc khoe ban than. Boi thong qua viéc kham st
khoe va tam soat dinh ky, ngudi bénh s¢ sém phat hién dugc giai doan bénh tir do
nang cao hiéu qua diéu tri, gitp ngudi bénh kéo dai thoi gian séng, giam ganh ning
chi phi, giam &p luc cho chinh ngudi bénh, gia dinh cling nhu nganh y té. Thong diép
thir hai ma nguoi viét nhdn manh d6 chinh 14 viéc diéu tri sém ung thu vu, nhiéu bénh
nhan vi tiéc tién, vi s¢ con cai vat va ma bo qua thoi gian vang diéu tri ung thu va,

diéu nay din dén rat nhiéu hé lyy tham chi rat ngin thoi gian song ctia ho.
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Thong diép tht ba d6 1a thong diép vé gidi. Nhiéu ngudi van mic nhién nghi
ung thu va 13 cin bénh cua gidi nit, didu nay gy ra nhitng mic cam, dinh kién dbi
v6i phu nit n6i chung. Boi v vén duge xem 13 biéu twong cua tinh nit, ddng sau do
con 1a gia tri cta ngudi phu nit trong thién chirc 1am me va vai tro 1am vo. Néu ching
may méc ung thu vl va mang trong minh nhitng khiém khuyét co thé, phu nit s& cam
thdy tu ti, thim chi bat an vé gi4 tri ciia minh trong cudc hén nhan, trong mdi quan
hé voi nguoi dan 6ng. Tuy nhién trén thuc té, dan 6ng ciing c6 thé mac ung thu vi.
Do d6, ngudi viét ciing giri gim thong diép vé nhitng chuin muc x3 hoi, chuin muc
vé vin hoa lién quan dén ung thu va. Nhu vay, day khong con 1a cau chuyén y khoa
ma da tré thanh cau chuyén cua van hoa va xa hai.

Thong diép thir tu d6 13 thong diép vé viéc chia sé, trai nghiém cua nhitng bénh
nhan. Cach nhitng bénh nhan chia sé qua trinh diéu tri ung thu vii vira dem dén goc
nhin chan thyc, giup ho lan téa dugc ndi niém cua ban than vira tré thanh niém an i,
dong vién, tham chi 14 dong luc ctia nhitng nguoi cling méic ung thu va. Tir d6, ngudi
viét cling gui di thong diép vé sy sé chia. Bén canh su hd tro tir gia dinh, tir d6i ngii
y béc si, cac bénh nhan ciing can hon hét sy chung tay cua ca cong dong dé gitup ho

tu tin va lac quan hon trong hanh trinh ddi mat véi ung thu va.

Nhu vay, tyu chung lai dién ngon vé ung thu vu trén bao dién tr Viét Nam bao
g6m dién ngdn hai chinh. Pau tién 14 dién ngén vé y khoa - cung cap tri thitc vé cin
bénh vai nhitng cau chuyén, trai nghiém, cam xuc ctia ngudi bénh vé ung thu va cling
nhu nhitng giai thich chuyén mén va phac do diéu tri ctia d6i ngil y bac si. Mat khac,
bao chi cling dem dén 10i khang dinh rd rang cho doc gia rang “ung thu vi khong
phai 1 an tir”. Qua d6, ngudi viét mudn giri gdm thong diép nang cao ¥ thirc vé phong
chéng ung thu vi. Loai dién ngon thir hai d6 1a dién ngon vé gidi. Thong qua ciu
chuyén vé nguoi dan 6ng méc ung thu va, co thé thdy thong diép “ung thu vii khong
chi la cin bénh ciia phy nir” duoc nhan manh rat r5. Qua ddy, bao chi ciing dé cap
dén mot dinh kién vé gidi ton tai trong xa hoi, tir d6 xd6a bo rao canh dinh kién, mic
cam vé can bénh dé phu nir c6 thé dugc khang dinh gid tri, tu tin séng 1a chinh minh

du mang trong minh khiém khuyét vé hinh thé.
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2.2.3 Thuc trang nhén thic, thai d§ va hanh vi ciia cong chiing vé thong

diép phong chong ung thw vi trén bao dién tir Viét Nam

Pac diem mau khao sat

Pic diém Phan loai S6 Ty 1é
lwong | phan trim
Gidi tinh Nit 199 79,7 %
Nam 51 20,3%
Do tudi 18 — 25 tudi 104 41,6 %
26 — 35 tudi 68 27,2%
36 - 45 tudi 23 9,2%
45-60 tudi 32 12,8%
Trén 60 tudi 23 9,2%
Trinh d6 hoc | THPT tré xudng 29 11,60%
van - ;
Trung cap/Cao dang 25 10 %
Dai hoc 175 70%
Sau dai hoc 21 8,40%
Nghé nghiép |Can bd/vién chirc/cong chirc 19,2%
48
Cong nhan 6 2,4 %
Cong tac vién tai co quan nha nudc 2 0,8%
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Hoc sinh/Sinh vién 84 33,6 %
Kinh doanh/budn ban 18 7.2 %
Lao dong tu do 30 12 %
nghé nghiép khéc 1 0,4%
Nghién ctru vién 1 0,4%
Nhén vién van phong 44 17,6%
V& huu, gia khong lam viée 16 6,4 %

Tén suat doc |Hiém khi 50 20%

tin - the ve Khong bao gio (Néu khong bao gio doc, ban

Uty khong can tra 1i cac cau hoi bén dudi, chuyén
dén trang két thuc va giri biéu mau) 9 3,6 %
Rét thuong xuyén 8 3.2%
Thinh thoang 141 56,4%
Thuong xuyén 42 16,8%

Bang 2.12: Bang két qua thé hién dic diém ciia cong ching tham gia khao sat

nhén thirc, thai dd, hanh vi vé ung thw vii (n = 250, tong 100%)

Két qua khao sat cho thdy dbi twong khao sat 14 nir gidi chiém ty 1é cao hon
nam gioi, vé trinh d6 hoc van chu yéu 1a Pai hoc véi da dang cac nganh nghé, Ira
tudi khac nhau. Trong d6 Ira tudi chiém ty 1¢ 1on nhat 1a do tudi tir 18 dén 35 tudi.
biéu nay cho thr?iy doi tuong khao sat déu nam trong do tudi lao dong, co trinh do
nhit dinh ciing nhu ¢6 sy quan tdm danh cho thong tin vé ung thu va trén bao dién

tir. Mt khac, cac ddi tugng tham gia khao sat ciing phi hop vdi tiéu chi ban dau ma

tac gid luan van dat ra.
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V& tan suat doc tin tirc v& ung thu va, phan 16n déi teong khao sat da timg doc
tin ttc vé ung thu vi, trong d6 mirc d6 thinh thoang chiém ty 18 cao nhét véi 141/250
phiéu chiém 56,4%, muc d6 hiém khi c6 50/250 phiéu chiém 20%, mirc d6 thuong
xuyén c6 42 phiéu chiém 16,8%, rat thuong xuyén c6 8 phiéu chiém 3,2% va chi co
9/250 phiéu tra 16i chua bao gior doc. Qua ddy tac gia luan van tién hanh sang loc loai
b6 di d6i twong chua bao gior doc tin tirc vé ung thu vaa sau d6 tién hanh khao sat voi
nhitng cau hoi sau hon vé thai d, nhan thirc va hanh vi véi 241 phiéu tra 10i.

Nhan thire, thai dd, hanh vi ciia cdng chiing vé thong diép phong chong

ung thu vu trén bao dién tir Viét Nam

Vé nhén thirc

Dé danh gia nhan thirc cia cong chiing ddi véi cac thong diep vé phong chong
ung thu v trén bao dién tir Viét Nam, tac gia luan van tién hanh dua ra nhiing phat
biéu dua theo 5 mirc do ciia thang do likert dé khao sat cong ching. Két qua khao sat
vé mirc do dong tinh cta cong ching dbi v6i cau hoi nhan thire vé ung thu va duoc

thé hién trong bang dudi day:

Khoéng Binh
STT Phat biéu / Noi dung nhén thirc dongy | thuong
n (%) n (%)

Pong y
n (%)

1 | Toi nhan thic dugc ring UTV 1a mot | 14 (5,8) |16 (6,64 | 211 (87.5)

can bénh dic biét nguy hiém )

2 T6i nhan thire rd hon vé cac thong tin y 46 (19,0) | 183 (76,0)
khoa, d4u hiéu, triéu chung lién quan [12(5,0)

dén ung thu va
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3 T6i nhan thirc ring ung thu va tao ra | 17 (7,05) |20 (8,30) | 204

ganh nang kinh té ddi véi gia dinh va xa (84,65)
hoi

4 T61 nhan thirc dugce cac bién phap phong | 26 54 161
ngura ung thu vu (10,79) (22,41) | (66,80)

5 | Téi hiéu ring ung thu va 1a can bénh chu | 20 (8,30) | 15 (6,22) | 206

yéu xay ra ¢ phy nit (85,48)
6 T6i nhan thire dugce ring nam gidi ciing | 36 44 161
¢6 thé mac ung thu va (14,93) | (18,27) |(66,80)

7 | T6i nhan thirc rang ung thu va co thé | 14 (5,80) | 16 (6,64) | 211(87,56)
dugc phat hién sém va diéu tri hiéu qua

v61 nhitng tién bo vé y hoc

Bang 2.13: Bang két qua thé hién mirc d9 dong tinh ciia cong chiing doi véi cac
phit biéu nhén thirc vé ung thw v (n= 241, tong = 100%)

Qua khao sat c6 thé thay da sd cong chiing déu dong tinh véi nhitng phat biéu
do mirc d6 nhan thirc vé ung thu vi. Trong d6 phat biéu “T6i nhdn thirc duwoc rang
UTV la mét can bénh ddc biét nguy hiém” c¢b 211 ngudi tham gia khao sat dong y
hodc hoan toan dong ¥ - chiém ty 1 87%, chi c6 5,8% ngudi tham gia khao sat khong
ddng ¥ v6i phat biéu nay. Diéu nay thé hién dugc phan da cong chung déu hiéu ring
day 1a can bénh nguy hiém, c6 tic dong truc tiép dén sirc khoe va tinh mang. Két qua
nay ciing co su lién két v6i phan phan tich ndi dung o trén khi sac thai ngoén ngit ciia
cac bai bao bao da phﬁn mang tinh canh bao/tiéu cuc nham nhan manh dén mic do
nguy hiém cua ung thu va.

C6 hai phat biéu nhan duoc sé phiéu hoan toan dong ¥ thip nhét trong s6 7 phat
biéu vé nhan thirc d6 13 “T6i nhdn thirc dwoc cdc bién phdp phong ngiva ung thu vii”’ va

“To6i nhan thirc duoc rang nam gioi ciing co thé mac ung thw vi” . Diéu nay thé hién

86



rang kién thirc vé phong ngtra ung thu v cling nhu nhan thire vé viéc nam gidi van co

thé mac ung thu vu ciia cong chung van con han ché so vdi cac ndi dung khac

Vé thai d

Dé danh gia thai do ctia cong chung dbi vé6i cac thong diép vé phong chong

ung thu v trén bao dién tir Viét Nam, tac gia ludn vin tién hanh dua ra nhiing phat

biéu dira theo 5 mirc do cua thang do likert dé khao sat cong ching. Két qua khao sat

vé mirc do dong tinh cua cong ching doi véi cdu hoi thai d§ vé ung thu v dugce thé

hién trong bang dudi day:

khoe cua ban than

Khong .
_ L. . Binh thuong Dong y
STT | NO1 dung phat biéu vé thai do dong ¥
n (%) n (%)
n (%)
1 To6i cam thay so hai va lo ling khi | 13 (5,40) |44 (18,26) | 184 (76,34)
nghi vé ung thu via
2 T6i tin tudng vao cac thong tin vé | 13 (5,40) |47 (19,50) 181 (75,10)
ung thu via duoc cung cip trén bao
dién tir
3 Céac cau chuyén vé nguoi bénh | 12 (4,98) |28 (11,62) 201 (83,40)
UTV khién t6i dong cam hon
4 Téi lo ngai hon vé nhitng hau qua | 10 (4,14) |31 (12,87) |200 (82,99)
va ganh ndng ma bénh ung thu vu
c6 thé gy ra
5 | T6i quan tdm nhiéu hon dén strc | 10 (4,15) |21 (8,71) 210 (87,14)
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6 | T6i cam thiy lac quan hon vé kha | 16 (6,64) |35 (14,53) | 190 (78,83)
nang diéu tri ung thu va va nhing

tién bd cua y hoc

7 | Téi cho ring phu nir can dic biét | 8 (3,31) |20 (8,30) 213 (88,39)
quan tdm dén viéc phong ngira

ung thu va

Bang 2.14: Két qua thé hién mirc d9 dong tinh ciia cong chiing doi véi cac phat

biéu vé thai dd ddi voi ung thw via (n= 241, tong = 100%)

Tir bang két qua khdo sat co thé thiy da s6 cac phat biéu c6 ndi dung do thai
d6 vé ung thu v déu nhan dugc muc d6 dong tinh cao cua ngudi tham gia khao sat.
Diéu ndy c6 thé nhan dinh rang, cong chung tham gia khao sat vé ung thu vi c6 su
nhan thirc trong dong v6i thai do. Trong do, phat biéu “Téi cho rang phu nit can dic
biét quan tam dén viéc phong ngira ung thu vii” 6 mirc dd dong thuan cao nhat voéi
213 phiéu - chiém 88,39%. Qua dy c6 thé thiy cong chung quan tim dén viéc phong
ngira ung thu va, dic biét dbi véi ddi tuong nir gisi. Piéu nay dong nghia véi viée
cac thong diép vé ung thu va di c6 tac dong hiéu qua dén nhén thire ciing nhu thai do
cua cong chung.

V¢ hanh vi

Dé danh gia hanh vi ctia cong chung sau khi tiép nhan cac thong diép vé phong
Chéng ung thu vu trén bao dién tur Viét Nam, tac gia ludn van tién hanh dua ra nhiing
phat biéu dya theo 5 muc do cua thang do likert dé khao sat cong chung. Két qua
khao sat vé mutrc do dong tinh cia cong chung d6i v6i cau hoi hanh vi vé ung thu va

duogc thé hién trong bang dudi day:
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Noi dung phat biéu vé Khéng dong ¥ Binh thuong DPong y
hanh vi n (%) n (%) n (%)

STT

1 To6i cha dong tim kiém | 17 (7,06) 62 (25,73) 162 (67,21)
thém thong tin vé ung thu

vu

2 | Toicht y hon dén cac dau | 27 (11,20) 35 (14,52) 179 (74,28)
hiéu bat thuong cua co

thé va tu kham v tai nha

3 To1 ap dung cac bién phap | 17 (7,05) 51 (21,16) 173 (71,79)
phong ngua trong cudc

song hang ngay

4 Toéi c6 y dinh di|13(5,40) 36 (14,94) 192 (79,66)
kham/sang loc ung thu va

trong tuong lai

5 | Téi thay d6i mot so thoi | 18 (7,47) 45 (18,67) 178 (73,86)
quen sdng dé giam nguy

co mac bénh ung thu vu

6 To6i khuyén khich nhiing | 16 (6,63) 48 (19,93) 177 (73,44)
ngudi xung quanh minh
di kham/sang loc ung thu

vu

7 Toéi van chua thuc su |53 (22,00) 45 (18,67) 143 (59,33)
hanh dong du da doc cac

thong tin vé ung thu va

Bang 2.15: Két qua thé hién mirc d9 dong tinh ciia cong ching doi véi cac phat biéu

vé hanh vi sau khi doc cAc tin tirc lién quan dén ung thw vii (n= 241, tong = 100%)
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Tir két qua khao sat trén c6 thé thiy da sé cong ching tham gia khao sat di c6
nhing hanh dong nhat dinh sau khi tiép nhan cac thong tin vé ung thu vii bao gom:
Chu dong tim kiém thém thong tin, chtl ¥ dén nhitng d4u hiéu bat thudng cua co thé
va thay d6i nhiing thoi quen, hanh dong dé phong chdng ung thu vii. Trong do6, phat
biéu nhan dugc ty 16 dong thuin cao nhat 1a phat biéu “Téi ¢é ¥ dinh di kham/sang
loc ung thuw vii trong twong lai” v&i 79,66%. Bén canh dé, cac phat biéu vé tim kiém,
chia sé thong tin hay khuyén khich ngudi xung quanh di khdm tim soat ciing nhan
duoc muc do déng tinh tuong ddi cao. Piéu nay thé hién dugc su quan tam dén viée
tam soat ung thu vi trong twong lai cta cong chung. Tuy nhién, phat biéu “Téi vin
chuea thye sw hanh dong dit di doc cdc théng tin vé ung thir vii” ¢6 s6 phiéu dong 1a
143 phiéu, 53 phiéu khong dong thuan va 45 phiéu trung 1ap. Qua day c6 thé thiy
dugc co ché tac dong cua truyén thong t6i viéc thay doi hanh dong cua cong ching
van chua thuc sy dat hiéu qua cao.

Vé cac bién phap nang cao hiéu qua thong diép vé phong chong ung thw vi

Duya trén phan phan tich ndi dung ciing nhu phan tich dién ngon, tac gia luan
vin dua ra 6 bién phap dé do luong ¥ kién, quan diém cta céng ching véi cac bién
phap nang cao hiéu qua thong diép vé phong chéng ung thu vi. Bén canh do, tac gia
cling dua ra phan cdu tra 10i mo dé cong chung c6 thé chii dong bay t6 tiéng ndi riéng.

Két qua thu dugc thé hién qua bang duéi day:

STT | Bién phap nang cao hiéu qua thong diép vé |SH Ty 1¢ phan
phong chdng ung thu va lugng n | trdm (%)
1 Pon gian héa ndi dung (gidm thuat ngt chuyén | 129 53,53 %

mon, dé hiéu hon)

2 Tang yéu t6 nhan van (cau chuyén thyc té, trai | 55 22,83%

nghiém bénh nhén)
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3 Tang cuong hinh thuc da phuong tién (video, | 36 14,93 %
infographic, podcast)

4 Mé rong nodi dung cho nam gidi (nhan biét va | 11 4,56 %

phong ngtra ung thu v & nam)

5 Tang tinh twong tac (hoi dap, tu van truc tuyén | 6 2,49 %

voi chuyén gia)

6 Tang tan suat dang tai thong tin 4 1,66 %

7 | Tong 241 100%

Bang 2.16. Két qua thé hién sy dong tinh véi cac bién phap ning cao hiéu qua
thong diép vé phong chong ung thw vii

Theo két qua khao sat tir 241 coéng chiing, co thé thdy bién phap “Pon gidn
héa néi dung (giam thudt ngit chuyén mén, dé hiéu hon)” dugc nguoi tham gia khao
sat lya chon nhiéu nhat v6i 129 phiéu chiém 53,53%. Tiép dén 1a bién phap “Tding
Yéu té nhdn van (cdu chuyén thuc té, trdi nghiém bénh nhan)”, Tang cwong hinh thirc
da phirong tién (video, infographic, podcast)”. Bién phap nhan duoc sy déng thuin
thap nhat 1a ting tan suat dang tai thong tin - chi c6 4 phiéu lya chon - chiém 1,66%.
Qua day c6 thé thiy két phan 16n cong chung tham gia khao sat déu mudn tiép can
thong tin vé ung thu vii mot cach don gian nhat, it thuat ngit chuyén mon, ting nhing
cau chuyén nguoi that viéc that va da dang phuong tién truyén tai.

Nhu vy, thong qua phuong phéap diéu tra bang hoi, khao sat cong ching, tic
gia luan van di c6 nhing danh gia khach quan vé hiéu qua cua thong diép truyén
thong vé ung thu vi, sy tic dong cia thong diép vé ung thu va dbi véi nhan thirc, thai
do va hanh vi ctia doc gia. Ttur 6, luan van cling khao sat dugc cac bi¢n phdp ma cong
ching mong mudn dé xuit dé nang cao hiéu qua vé truyén thong phong chdng ung
thu va trén bao dién tir Viét Nam. Két qua nay 1a tién dé dé tac gia luan van tién hanh

dua ra nhiing giai phép, kién nghi trong chuong 3.
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TIEU KET CHUONG 2

Trong chuong 2, tac gia luan van di phan tich thuc trang thong diép truyén
thong vé phong chdng ung thu vi trén bao dién tir Viét. Thi nhit 1a vé dic diém thong
diép truyén thong vé phong chéng ung thu vi. Thong qua phuong phép phan tich noi
dung dinh luong, c6 thé thiy ba bao duoc lua chon khao sat déu cung cép thong tin
co ban vé ung thu vii gdm dau hiéu nhan biét, phuong phap tim soat, phong bénh,
cac phuong phap diéu tri, cdu chuyén vé ngudi bénh mic ung thu v dén cic tin tirc
bén 1& vé chinh sach bao hiém. Tuy nhién, cic bai viét vé cau chuyén nhéan vian, vé
hau qua kinh té ma ung thu va gy ra van con han ché.

Th hai 12 dién ngon vé ung thu v trén 3 bao dién tir trong dién khao sat. Luan
van lya chon 10 bai tiéu biéu trong tong 394 bai dé phan tich dién ngon theo mé hinh
dién ngodn 3 chiéu cua Fairclough. Két qua phan tich dién ngdn cho thiy co ba dién
ngdn chinh dugc bao dién tr thé hién trong ndi dung viét vé ung thu vi. Loai dién
ngdn thir nhat 13 dién ngon vé y khoa - cung cp thong tin, kién thirc dé cong chung
c¢6 thé nhan biét, hiéu vé phong bénh, tam soat cling nhu cac phuong phéap diéu tri
ung thu vaa. Loai dién ngon thit hai 13 dién ngdn vé gidi, bao dién tir dua ra 16i khang
dinh rang khong chi nit gigi mac ung thu vii ma nam gidi van ¢ thé miac. Loai dién
ngon thir ba d6 1a dién ngdn vé niém tin khi khang dinh “ung thu vii khong phai 14 an
ta” vi trén thuc té da c6 nhitng tién bd vé y khoa kéo dai thoi gian song cho ngudi
bénh. Mat khac, néu duoc phat hién sém ung thu vi cé thé chira khoi.

Thit ba 14 thyc trang hiéu qua thong diép truyén thong vé ung thu va tac dong
dén nhén thirc, thai 6 va hanh vi ctia cong chung. Két qua khao sat cho thiy thong
diép truyén thong vé phong chdng ung thu v trén bao dién tir Viét Nam di c6 nhiing
tac dong tich cuc dén nhan thire, thai d6 va hanh vi cta cong ching. Phan 16n cong
chung tham gia khao sat déu dong tinh véi nhitng phat biéu tac gia luan van dua ra,
hiéu dung, c6 thai do diing vé ung thu vii va c6 nhiing thay ddi trong hanh vi dé phong
chéng can bénh nay.

C6 thé noi, két qua phan tich & chuong 2 ciing 13 co s& va tién dé ving chéc
dé tac gia luan van dua ra nhiing van d¢, giai phap nham nang cao chat lugng thong
diép truyén thong vé phong chéng ung thur v trén bao dién tir Viét Nam s& duoc trinh

bay trong chuong 3 sau day.
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CHUONG 3: MOT SO VAN DE DPAT RA VA GIAI PHAP NANG CAO CHAT
LUQNG THONG PIEP TRUYEN THONG VE PHONG CHONG UNG THU
VU TREN BAO PIEN TU VIET NAM

3.1 Nhirng van dé diit ra trong thong diép truyén thong vé phong chong

ung thw va trén bao dién tir Viét Nam

3.1.1 Van dé ning cao tinh hip din va hiéu qua cia thong diép

Thi nhat, cac bai viét vé phong chong ung thu v chua co su da dang trong
thé loai. Theo do, tin van 1a thé loai dugc uu tién, cac thé loai khac c6 sd luong con
han ché. Két qua cho thiy c6 t6i hon 70% s luong bai viét & thé loai tin, hon 10%
thé loai phong van, cac bai viét & thé loai khac nhu phong su, bai phan anh, bai binh
luén s6 lugng rat it. Pac biét, trong giai doan khao sat con khong c6 su xuét hién
ctia bai longform chuyén sau vé ndi dung ung thu vi. Mic du tin 13 thé loai phd
bién véi nhirng vu diém vuot trdi nhu nhanh, tire thoi, tuy nhién bao dién tir van
nén st dung da dang cac thé loai khac nhu bai binh luan, long form, vira cung cép
thong tin chuyén sau vira thu hut sy chu y cua doc gia.

Thtr hai, tinh da phuong tién trong céc bai viét chua duoc khai thac triét dé.
Theo két qua c6 toi hon 80% bai viét dugc thé hién dudi hinh thic van ban két hop
anh - cach thé hién con kha an toan va phd bién cua bao dién tir, cac bai két hop nhiéu
phuong tién nhu video, d hoa, bang biéu con rat han ché vé sé lugng. Mic du viée
thé hién qua text két hop anh da truyén tai duoc co ban ndi dung, tuy nhién cach thé
hién nay chua thuc su thu hat doc gia giira bdi canh mang x3 hoi phat trién v6i nhiéu
cach thé hién nodi dung méi mé két hop da phuong tién gém video, hinh anh, d6 hoa,
podcast. Thém vao dé, cha dé ung thur v bao gdm nhiéu tuyén ndi dung véi nhimg thuat
ngit y khoa kho hiéu, nhitng phuong phap diéu tri va déu hiéu giai doan bénh nén cong
chung s& rat kho ghi nhé néu khong duge thé hién mot cach truc quan va sinh dong.

Mit khac, ddy ciing 14 thach thirc ddi v6i cac nha bao va co quan bao chi trong
viéc trang bi ki nang 1am bai bao da phuong tién, dau tu trang thiét bi phuc vu cho
viéc quay - dung video, 1am podcast va cic 4n phdm truyén thong khac. Piéu nay doi

hoi doi ngil nha bao ngoai nang luc khai thac thong tin con can trang bi thém céc ki
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ning, chu dong d6i méi hinh thirc thé hién cua bai viét dé nang cao hiéu qua truyén
thong vé phong chéng ung thu va.

3.1.2 VAn dé vé tinh can d6i trong ndi dung thong diép

Thi nhat 13 van dé vé ngudn tin. Thong qua két qua khao sét, c¢6 thé nhan dinh
ngué)n tin cta cac bai viét vé ung thu vu trén 3 bao dién tr chua thuc sy da dang.
Theo d6, c6 hon 50% ngudn tin cac bai viét dugc ldy tir chuyén gia, bac si - ngudn
tin tinh hoa, trong khi cac ngudn tin khac nhu ngudn tin tir bénh nhéan, ngudi ndi tiéng
thi chua duoc khai thac triét dé. Mot mat, nguén tin tinh hoa s€ 1a thong tin dang tin
ciy va ¢ tinh chuyén mén cao, diéu nay giup bao dién tir khang dinh dugc vi thé cta
minh so vdi cac nguén tin chua dugc xac thuc tr mang xa hoi, tir d6 tao duoc niém
tin tir doc gia. Tuy vy, bao chi ciing can tan dung t6i da cac ngudn tin khac tir bénh
nhan, nguoi nha bénh nhan hoic ngudi ndi tiéng. Pay 1a nhitng cau chuyén vé ngudi
that, viéc that, vira tao dugc do tin cay cao vura tdc dong truc tiép dén tam tu, cam xuc
cuia doc gia, tir d6 gia ting hiéu qua cua thong diép truyén thong.

Thr hai 13 van dé vé chu dé, can da dang héa va c6 sy can dbi gitta cac chu dé
khi viét vé ung thu vi. Theo két qua phan tich, hai chii dé chiém ty 1é cao nhat 1a kién
thirc co ban va phong bénh va tam soat. Mic du hai chu dé nay dugc uu ti€én voi muc
dich cung cip kién thirc va phuong thirc phong bénh ung thu va, tuy nhién thong diép
chua thuc sy hiéu qua khi cong chiing tham gia khao sat van chua hiéu ro duoc cac
budc chi tiét trong bién phap phong bénh, thong tin méi dimg ¢ mirc d6 nhén thirc,
chua c6 su tac dong thay d6i hanh vi cta cong ching. Trong khi cac cha dé khac nhu
cau chuyén nhéan van, phuwong phap diéu tri sé lwong bai con rat han ché. Cu thé nhu
cht dé tam 1y va nghi lyc- cau chuyén nhan van tac dong rat 16n dén cam xuc cua doc
gia, phan 16n cong chung duoc khao sat cho rang cac cau chuyén nhan vin khién ho
c6 cam xtc va tac dong dén tu trdng, tinh cam nhung chu dé nay chwa duoc bao chi
khai thac toi da. Diéu ndy tao nén khoang tréng trong viéc khai thac chi dé vé ung
thu vu.

Thir ba 14 van dé vé tang cuong vai tro cta cac chii thé trong viée truyén thong

v€ phong chong ung thu vu. Cac bai viét da so dé cap dén chu thé 1a ¢4 nhan, van con
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han ché dé cip dén chu thé 1a cac to chuc y té hodc cong dong. Tuy nhién, bén canh
viéc nhdn manh trach nhiém cta c4 nhan cling can chu trong dén trach nhiém cua cac
t6 chire trong viée dé ra cac chwong trinh truyén thong vé stc khoe, tiép can thong tin
y té cling nhu cac hoat dong y té cong dong, y té du phong. Viéc nay sé& gitip cho cong
tac truyén thong dat dugc hi¢u qua tdi uu, tao duoc mbi lién két gitra ca nhan va cong
d6ng. Mit khéc, viéc cAn ddi vai tro ctia cac chu thé truyén thong ciing gitip cho thong
diép duoc tiép can toi da dang dbi twong cong chiing, gia ting hiéu qua truyén thong
nham thay doi nhan thirc, thai d6 va hanh vi cta cong chiing vé ung thu vu.

Thir tu, van dé vé sic thai ngon ngit chua that si can bang. Céac bai viét dang
c6 ndi dung nghiéng vé sac thai canh bao vdi myc tiéu nhidn manh mirc d6 nguy hiém
ctia ung thu va. Tuy nhién, cling cin c6 sy can bang giita sic thai canh bao va sic
thai tich cuc, truyén cam htng, diéu nay giup cho ndi dung thong diép duoc tiép can
dudi nhiéu goc do khac nhau. Vé phia cong chung, ngoai viéc hiéu vé muc do nguy
hiém cua bénh ciing c6 thé nhan thirc dugc cac phuong phap phong bénh, nhitng tim
guong nghi luc, tir 46 nang cao ¥ thirc vé phong chong ung thu vi.

Th ndm, pham vi d6i twong truyén thong vé ung thu v dang c6 su tip trung
chu yéu vao nit gidi. Tir két qua khao sat c6 thé thiy, cac bai viét vé nit giéi chiém hon
75%, cac ndi dung dé cap dén nam gidi cling nhu ngudi nha bénh nhén, cac td chirc
cong dong hd trg van con it. Tuy vay, nam gidi 1a ddi tuong it c6 nguy co mac ung thur
vi nén doi hoi viéc truyén thong ciing can khach quan, trach guong ép, khién cudng.
Diéu nay dit ra thach thic d6i voi doi ngii phong vién, nha bao trong cach truyén tai
thong diép ung thu vi dén d6i tugng nam gidi, can c6 su linh hoat trong cach dung tir,
céch thé hién, tiép can ddi tuong dé viéc tmyén thong dat hi¢u qua tdi da.

3.1.3 Van dé vé khung dién giai va ngon ngir ciia cac bai bao

Thir nhét, khung thong diép vé ung thu via cia cic bao chua cd su cin bang.
Da s6 cac bai viét lya chon va lam ndi bat khung trach nhi¢m, khung y té va khung
nhay cam gidi, cac khung khac nhu cau chuyén nhan vin, hé qua kinh té va khung
nang cao nhan thirc chua dugc uu tién mac du day 1a nhirng khung thong di¢p quan

trong tac dong dén suy nghi, cam xuc va kinh té cta gia dinh bénh nhan méc ung thu
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vi. Do d6, bén canh cac khung trach nhiém, nhay cam gi6i va khung y té, bao chi
cling can c6 sy can bang vé s6 luong bai viét vai cac khung vé cau chuyén nhéan vin
hay khung hé qua kinh té. Cac khung nay khong chi tic dong dén nhan thire, thai do
ma con gitp thay doi hanh vi ciia cong chiing.

Th hai 14 sy thién 1éch vé quyén lyc phat ngdn. Két qua phan tich dién ngon
cling chi ra duoc quyén luc phat ngdn chil yéu thude vé gidi tinh hoa nhu chuyén gia,
bac si, to chiic y té. Trong khi d6, quyén luc phat ngdn cua bénh nhan, ngudi nha
bénh nhan va cac ddi trong khac rat han ché. Mic du giéi “tinh hoa” 13 nhitng ngudi
c6 trinh do chuyén mén cao, am hiéu sdu sic vé ung thu vi, do dé c6 thé cung cap
nhing thong tin chinh xéc, tin cdy dén voi cong chung. Tuy nhién, tiéng noéi ctia bénh
nhan va nguoi nha bénh nhan van co vai tro dic biét quan trong trong viéc kién tao
nhan thirc toan dién cia cong chung vé ung thu vi.

Thur ba, cac tur dugc sir dung trong céc bai bdo con mang tinh giat gan, kich
tinh, ddc biét mo ta cam xtc bang hoang cta ngudi bénh khi don nhéan thong tin vé
ung thu vi. Mic du cac tir ngit niy nhan manh dugc muc d6 nguy hiém cia ung thu
Vi1 va ¢6 tac dong truc tiép toi cam xtic ctia ngudi doc, tuy nhién ciing gay ra tac dong
tiéu cuc khién cong chung so hai, kho co thé nhin nhan viéc mac ung thu vi mot cach
khach quan. Do d6, tic gia cac bai viét ciing can can nhic sir dung cac tir ngit mang
tinh trung lap, han ché cac tir giat gan, tiéu cuc khi viét vé ung thu v.

3.1.4 Van dé vé tac dong va hiéu qua ciia thong diép

Dura vao tiéu chi danh gia hiéu qua truyén thong va co ché tic dong cua truyén
thong t6i thong diép vé ung thu vi, co 3 van dé duoc dat ra thong qua két qua khao sat:

Thir nhét, cong ching c6 nhan thire dung din vé ung thu va, tuy nhién viée
chuyén tir nhan thitc sang thai d6 van con ton tai nhitng han ché. Thong qua viéc khao
sat bang hoi c6 thé thiy thong diép truyén thong vé phong chdéng ung thu v khia
canh cic bién phap phong ngira van chua dat duoc hiéu qua cao mic du day 1a nhom
cha dé duge bao dién tir vu tién diy manh. Cu thé phat biéu hiéu vé cac bién phap
phong ngira ung thu via nhan dugc sb phiéu dong tinh khé thap tir d6i tugng khao sat.

Diéu nay dat ra yéu cau doi voi doi ngli phdng vién nha bao trong viéc thay doi ndi
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dung va cach thtrc truyén tai théng diép, huéng dan cac bién phap phong ngira chi
tiét va cu thé hon dé gia tang hiéu qua thong diép.

Thi hai, mic du cong ching hiéu vé ung thu va nhung qua trinh chuyén tir
nhan thirc sang hanh dong dat hiéu qua chua cao. Két qua cho thay c6 t6i 143 phiéu
ddng tinh voi phét biéu “Téi van chiea thue sw hanh déng dit dd doc cdc thong tin vé
ung thir vii”. Thuce té nay doi hoi cac co quan bao chi néi chung va ngudi lam bao noi
riéng ngoai viéc cung cép thong tin cho cong chiing con can thiic ddy hanh dong cua
cong ching qua nhitng hudng dan chi tiét, cu thé va dinh huéng nhitng hanh vi phu
hop dé nang cao hiéu qua truyén thong vé phong chéng ung thu vu.

Thi ba, d6 1a van dé nang cao tinh dé hiéu va kha nang tiép nhan thong diép
truyén thong vé phong chdng ung thu via ctia cong chung. Két qua khao sat cho thay
n6i dung dang sir dung nhiéu thuat ngir chuyén mén gay kho khin cho cong ching
trong qué trinh tiép nhan thong diép, da sé cong chiing déu lwa chon bién phap “Pon
gidn héa néi dung (giam thudt ngit chuyén mén, dé hiéu hon)”. Pidu nay dit ra thach
thire cho doi ngii nguoi 1am bao va co quan bao chi trong viée truyén tai kién thirc y
khoa von mang tinh kho khan, phtrc tap thanh nhimng tir ngit don gian, d& hiéu nhung
van can dam bao tinh khoa hoc va chinh x4c ciia thong tin.

3.2 Cac giai phap nang cao chit lwgng thong diép truyén thong vé phong

chong ung thw vii trén bio dién tir Viét Nam

3.2.1 P6i méi ndi dung va cach thirc thé hién cia thong diép

Thi nhat, cac co quan bao chi ciing nhu d6i ngii phong vién, nha bao can thé
hién ndi dung vé ung thu va ¢ nhiéu thé loai ciing nhu phuong tién khac nhau. Trong
do, can tang $6 lugng céac bai viét c6 sy dau tu sau vé noi dung nhu thé loai phong su,
binh luan, long form, bai phan anh dé 1am rd dwgc nguyén nhan, thyc trang, phuong
phap diéu tri cling nhu nhimg cau chuyén, y kién cta ngudi trong cudc vé ung thu
vi. Bén canh d6, viéc khai thac cac cau chuyén vé ung thu va tir bénh nhan, ngudi
nha bénh nhan can gan lién voi nhing thong tin y khoa, tranh “bi kich hoa” can bénh.
Ngoai ra, cac co quan bao chi cling can day manh cac dang bai vé infographic, video,

podcast, d6 hoa dit liéu va cac san pham truyén thong, nhitng phuong tién nay vira
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thu hut duoc doc gia vira khién cho noi dung thé hién dic sic hon, nang cao dugc kha
nang ghi nhd cua cong chung, dic biét 1a cac kién thuc vé phong bénh, ty kham vua
tai nha. Théng qua d6 gop phan ning cao hiéu qua thong diép ciing nhu 1am phong
phu, sinh dong noi dung, day ciing 1a cach dé tac dong dén qua trinh tiép nhan cua
doc gia.

Th hai, can ting cudng sd lugng cac bai viét vé ung thu v theo hudng chuyén
biét hoa nodi dung. Ngoai cac bai viét thé loai tin, binh luan, phan 4nh, can ¢ nhing
bubi toa dam truc tiép giira bac si, chuyén gia dé giai dap thic mic cua bénh nhan,
xay dung cac video phong van bac si, bénh nhan dé khai thac nhiing khia canh khéc
ctia ung thu vi va da dang cach tiép can véi chil dé nay.

Thi ba, can ning cao ning luc san xuit san pham bao chi da phuong tién cho
d6i ngii phong vién, nha bao. Theo d0, can c6 nhiing budi workshop hudng dan quay
— dung video, str dung cac phan mém dung phim, d6 hoa cho d6i ngii phong vién.
Ngoai ra, cling can c6 su phdi hop giita phong vién véi doi ngii chuyén gia y té trong
khau t6 chuc noi dung dé tir d6 tao ra nhirng san phém béo chi vira sau sic vé mat ndi
dung vtra ddm bao dugc tinh hép din vé& mit hinh thic.

3.2.2. Pam bio tinh cin ddi va toan dién trong ndi dung thong diép

Thir nhét, can da dang hoa ngudn tin, d6 13 co sé dé da dang hoa chu dé cac
bai viét. Cac co quan béo chi can co su tiép can thong tin tir nhiéu nguén khac nhau,
bén canh ngudn tin tir gidi chuyén gia nhu d6i ngil y bac si c6 thé khai thac cac nguén
tin khac tir bénh nhan, ngudi nha bénh nhéan, ngudi ndi tiéng, théng céo bao chi, cac
nghién ctru khoa hoc ... Piéu nay gitp chu dé vé ung thu va ciing da dang hon thay
vi b6 hep trong viéc cung cip thong tin chuyén khoa don thuan, noi dung cé thé mo
rong dén cau chuyén vé ngudi nha bénh nhan, t6 chutc y té, cong dong va ddi tuong
nam gi6i. Mit khac, viéc da dang hoa ngudn tin ciing giup cho doi ngii phong vién,
nha bao tiép can duogc vo1 nguoi bénh, tang tinh chan thuc cling nhu sdc thai thé hién
trong ndi dung céc bai bao.

Th hai, can c6 sy cin ddi giita cac nhém nodi dung bao gém kién thirc vé du

hiéu bénh, phuong phép diéu tri, cich phong bénh va tam soét, tin tirc vé chinh sach,
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su kién. Mit khac, cling can co su can ddi giita thong tin canh bao va thong tin giai
phap, ngoai viéc nhan manh sy nguy hiém ctia ung thu vii con can dua ra nhirng bién
phap cu thé vé phong ngira, cac chi bao vé dau hiéu giai doan bénh ciing nhu huéng
dan nguoi dan tiép can duoc voi cac dich vu y té.

Tht tu, vé sic thai ngdn ngit, can giam cac bai viét co ndi dung tiéu cuc, han
ché viéc lam dung céc tir ngtr gay lo so, nhan manh dau dén, bi kich, tt vong, can
dam bao duoc tinh nhan vin, khach quan trong cach dién dat. Thay vao do c6 thé st
dung cac tir ngit mang tinh canh bao trung lap tac dong truc tiép dén viéc kham va
tam soat bénh ctia cong ching. Mit khéc, gia ting cac bai viét khich 1¢, trao quyén
cho nguoi bénh noi 1én tiéng nodi cia minh, khuyén khich phu nir kiém tra strc khoe
dinh ki, nhan biét cac dau hiéu bat thudng cia co thé dé tir d6 chu dong tiép can cac
dichvuy té.

Thi nam, ndi dung cac bai viét cling can mé rong pham vi, kién tao thong diép
truyén thong vé ung thu va dén cac chu thé khac nhu nam gi6i, ngudi nha bénh nhan,
nguodi ndi tiéng, to chirc y té va cong dong. Pé ndi dung cac bai viét vé ung thu vi
danh chon nam giéi khong tré nén khién cudng, can khai thac & khia canh go1 m&
nhing thic mic ctia nam gigi vé ung thu vii nhu: Nam gidi c¢6 kha niang mic ung thu
v khong? Dau hiéu nhan biét ung thu v & nam gidi 1a gi? Ngoai ra ciing c6 thé 1am
n6i bat vai tro cia nam gidi ¢ khia canh nguoi dong hanh cing phu nit, vai tro cia
ngudi nha bénh nhan khi tiép xtc véi thong tin ung thu vi. Piéu nay gitp cho bai
bao cung cip duoc birc tranh toan canh vé ung thu vi cling nhu gia ting d6i tuong
tiép nhan thong diép.

3.2.3. P6i mé6i, mé rong khung dién giai ciing nhw sir dung cac tir ngir

phit hop trong truyén thong vé phong chong ung thw vi

Thir nhat, can c6 sy mod rong khung dién giai thong diép truyén thong vé phong
chéng ung thu vi. Ngoai cac khung vé trach nhiém, khung y té va khung nhay cam
gidi, bao dién tir cling can c6 su can bang va gia ting s6 ndi dung bai viét & cac khung
vé cAu chuyén nhan van — lam ndi bat cau chuyén nguoi that, viéc that, hau qua kinh

té - nhan manh dén chi phi diéu tri hodc khung nang cao nhan thirc — cung cap kién
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thirc khoa hoc vé yéu té nguy co, phong ngira phat hién sém, khic phuc nhitng quan
niém sai 1am vé ung thu va. C6 nhu vay, viéc phan anh thong diép truyén thong vé
phong chéng ung thu v méi dat dén su toan dién.

Thir hai, két hop nhiéu khung dién giai trong mot bai viét hodc mot nhém chit
dé, tranh viéc phan anh don 1é. C6 thé két hop giita khung y té, khung giai phap,
khung cau chuyén nhan van, khung trach nhiém, khung nhay cam gioi trong mot bai
bao dé nguoi doc hinh dung duoc bdi canh rong cta ung thu va ciing nhu nhitng goc
nhin da dang vé cin bénh nay.

Thir ba, khuyén khich doi ngii phong vién, nha béo tiép can ung thu vii & nhidu
gbc do, tur binh di¢n van héa — xa hoéi, kinh té, y té ... tranh l4p lai nhitng dién ngon
quen thudc vé ung thu va trén goc do gidi va cing c¢d dinh kién cho rang ung thu vi
chi xay ra ¢ phu nfr.

Thir tu, da dang hoa chi thé phat ngdn va ting cudng tiéng néi cia cong chiing
trong cac bai viét. Ngoai cac bai viét sir dung phong van chuyén gia, bac si va gi6i
tinh hoa, can gia tang cac bai viét vé bénh nhan, nguoi nha bénh nhan. Bén canh do,
cling can tao diéu kién dé cong chung tham gia nhitng budi toa dam, kham strc khoe.
Thong qua d6 dam bao dugc tinh binh dang trong viéc cung cap va tiép nhan thong
tin, khong chi tip trung vao tiéng noi cia doi ngii chuyén gia c6 trinh d6 cao ma con
1a tiéng noi cua nhiing giai tang khac trong x4 hoi.

Thir nam, str dung ngdn ngit don gian, ting cuong dién giai bang nhitng vi du
thue té. Theo d6, nén han ché str dung cac thuat ngit y khoa khong can thiét trong cac
bai viét, thay vao d6 dua ra nhiing vi du cu thé, sir dung nhiitng tinh hudng, nhiing
hoan canh dién hinh, nhitng hinh anh minh hoa gitp cong chiing hiéu hon vé kién
thire y khoa. Bén canh d6, can c6 su to chirc cac nhom thong tin theo cap do tir co
ban dén chuyén sau dé phu hop voi nhimg goc do tiép can khac nhau cta cong ching,
tir d6 gia ting hiéu qua truyén thong.

3.3.4 Gia ting hi¢u qua thong diép truyén théng vé ung thw vii

Thir nhét, can ting cudng cac ndi dung tac dong dén thai d6 va hanh vi cua

cong chiing. Poi ngii phong vién, nha bao can can xay dung cac thong diép goi dugc
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su quan tim, dong cam, thdu hiéu cta cong ching vé ung thu va, tir d6 thay ddi duoc
thai do ciia cong chung ddi voi van dé nay. Ngoai viée cung cip cac thong tin y khoa
cling can khai thac trai nghiém cuia ngudi bénh ciing nhu sy dong hanh cua gia dinh,
s quan tim cua cac to chirc y té, xd hoi. Thong qua cac giai phap nay giup cong
ching y thirc dugc trach nhi€ém cua ca nhan trong vi¢c tam soat ung thu va va bao vé
stc khoe.

Thi hai, ning cao chit luong ndi dung vé phong ngira va phat hién sém ung
thu va. Trén thuc té, qua trinh chuyén tir nhan thirc, thai d6 dén hanh vi ciia cong
ching chua dat dugc hi¢u qua tdi da, do d6 can tang sb luong céc bai viét chi dan,
goi v cu thé, chi tiét vé cac bién phap chu dong phong ngira. Mit khac, thong tin ciing
nén trinh bay mot cach ngan gon, dé hiéu, tir ngir don gian gan véi nhu cau thyc té
cling nhu doi séng ciia cong chiing.

Thi ba, can ting cuong tinh dinh hudng trong ndi dung thong diép. Ngoai viéc
cung cip dau hiéu bénh, cac bién phap phong ngira, cling can ¢ nhiing 10i kéu goi,
dia chi kham bénh, cac chuong trinh tam soat ung thu vii mién phi, cac budc ty kham
VU tai nha dé cong chung co thé ap dung. Mit khac, 101 kéu goi ciing nén rd rang, phu
hop voi timg nhom ddi twong, tir d6 thu hep khoang cach tir nhan thirc, thai do dén
hanh vi ctia cong ching ddi véi thong diép truyén théng vé ung thu vu.

3.3. Céc Kién nghi ning cao chit lwong thong diép truyén thong vé

phong chéng ung thu vi trén bao dién tir Viét Nam

3.3.1. Pdi v6i co quan bao chi, ban bién tip

P4y 13 nhitng co quan dinh huéng ndi dung vé phong chéng ung thu v, do dé
can ¢6 sy chuan bi vé mat ké hoach ciing nhu chién luoc phi hop véi tig nam, tiing
giai doan, tham chi dén timg ddi trong cong ching. Do d6, co quan bao chi can xay
dung chuyén muc vé sirc khoe noi chung va ung thu v noi riéng dé thé hién da dang
cac ndi dung. Mit khac, co quan bao chi ciing can c6 nhitng budi workshop nham
trau doi k¥ nang thiét ké cac san pham bao chi da phuong tién cho doi ngii phong
vién, nha bao viét vé stc khoe, y té. Khi da c6 ddy du ki ning, cac phong vién nha
bao c6 thé tan dung dugc loi thé da phuong tién ctia bao dién tir dé da dang hoa hinh

thire thé hién thong diép.
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Bén canh do, ban bién tip ciing nén dit ra bd quy tic trong viéc kiém ching
ngudn tin, da dang hoa ngudn tin trong céc bai viét. Thay vi chi tap trung khai thac
ngudn tin tir d6i ngii chuyén gia y bac si, c6 thé yéu cau phong vién, nha béo tiép can
cau chuyén tr nguoi bénh, nguoi nha bénh nhan va cac td chtrc ¢6 lién quan.

Cubi cung, co quan bao chi ciing can c6 sy dinh hudng vé mit ndi dung, ting
cudng cac tuyén bai vé cAu chuyén ngudi that viée that, cac tuyén bai canh béo ung
thu vl danh riéng cho nam giéi cling nhu céc bai viét nhan manh dén hé qua vé mat
kinh té ctia ung thu va. Diéu ndy c6 tic dong truc tiép dén ¥ thirc phong bénh cua doc
gia sau khi d4 tiép nhan noi dung bai bao.

3.3.2 P6i véi nha bio, phong vién

Trude hét, doi ngli phong vién, nha bao can trau ddi, kién thirc cling nhu dao
duc nghé nghiép khi dua tin vé cac van dé sitc khoe. Pic biét, ung thu vi 1a mot cin
bénh nguy hiém voi kién thitc chuyén mén cao, chi khi c¢6 du su hiéu biét, phong
vién, nha bao m&i c6 thé truyén dat chinh x4c thong diép dén cong ching. Ngoai ra,
ung thu v ciing 1a bénh mang yéu to nhay cam vé gi6i va nhitng chuan muc xa hoi
dat ra cho phu nir nén céc bai viét cang can su cin trong trong cach dung tu, dat tiéu
dé cling nhu cach thé hién ndi dung. Do d6, khi viét vé ung thu va, d6i ngii phong
vién, nha béo can dit tinh nhan van 1én hang dau, nén han ché dat cac tit bai giat gan,
mang ning sic thai tiéu cuc, cach ding tir trong bai dic biét khi viét vé cam xtc cia
bénh nhan khi don nhan thong tin ung thu va can c6 su khach quan, trung 1ap, tranh
dem dén cam giac hoang mang, ning né cho ngudi doc.

Bén canh d6, d6i ngii phong vién, nha bao ciing can chu dong hoc hoi dé lam
chu cong nghé, str dung linh hoat céac phﬁn mém thiét ké dd hoa, dung video dé thé
hién da dang ndi dung bai viét, diéu nay s& giup cho bai viét tiép can duoc nhiéu doc
gia hon. Cudi cung, phong vién, nha bao can cé sy phdi hop hiéu qua voi doi ngii y
bac si trong viéc dua tin, viéc dung tir vira ddm bdo tinh chuyén mon trong y khoa
nhung ciing can dé hiéu dé nguoi doc khong gap kho khin trong qua trinh tiép nhan

thong diép.
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3.3.3 Déi véi co quan y té

Thi nhat, cac co quan y té can chu dong cung cip thong tin va cac s lidu vé
cac ca méc ung thu vi cling nhu qué trinh cac bénh nhan diéu tri bénh, cic phuong
phap méi trong diéu tri, tham chi 1a chi phi diéu tri. Pay 14 co sé dé cac co quan bao
chi xay dung nodi dung truyén thong vé ung thu va phu hop véi ting giai doan va
tirng d6i twong, tranh ngudn tin thiéu tin cdy va thiéu kiém chimng.

Thir hai, co so'y té cling can c6 sy phdi hop v6i co quan bao chi, vira 1a ngudn
cung cép thong tin vira 13 “ngudi dong hanh” trong viée trién khai cac chién dich
phong chong ung thu v, toa dam phong van ch.uyén gia, két nbi doi ngii y bac si gioi
v6i ngudi bénh dé rit ngan khoang cach gitta ngudi bénh va béc si.

Thit ba, can thudng xuyén trau doi, nang cao niang luc chuyén mén ciing nhu
cap nhat cac két qua nghién ciru méi, tir d6 1a co sé dé dua ra nhitng phac do6 méi cho
nguoi bénh ciing nhu truyén thong nang cao y thirc phong bénh trong cong dong.

3.3.4. Pdi v6i cong chiing

Thir nhét, cong chiing can chu dong tiép can thong tin vé ung thu vi tir cac
ngudn tin chinh théng, dang tin cdy, trong d6 c6 bao chi. Ngudn tin ndy s& gitp cho
cong chung nam bat dugc cac kién thirc phong chéng bénh ciing nhu cac chinh sach
lién quan.

Thir hai, cong chiing ciing can c6 k¥ ning chon loc thong tin, chu dong cung
cap thong tin cho bao chi, phan hoi cac thong tin tir bao chi dé qua trinh truyén thong
dat hiéu qua t6i wu nhat.

Thi ba, cong chiing can ¢ nhitng nhan thirc, thai do ding dan vé ung thu va
tir 46 thay d6i hanh dong ciing nhu thoi quen sinh hoat hing ngay, giam thiéu nguy
co mic bénh. Mit khac, cong ching ciing cAn wu tién viéc tim soat va kham strc khoe
dinh ky, tr d6 giap phat hién bénh & giai doan sém va tang hi¢u qua diéu trj.

TIEU KET CHUONG 3

Trong chuong 3, tic gia luan van da tong két nhimg két qua nghién ciru cua
chuong 2, tir d6 dé cap dén nhitng van dé dit ra ddi voi thong diép truyén thong vé

phong chéng ung thu v trén bao dién tr Viét Nam gdm: Nang cao tinh hap dan va
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hiéu qua cua thong diép, tinh can ddi trong ndi dung thong diép, van dé khung dién
giai va ngdn ngir cla cac bao, van dé tac dong va hiéu qua truyén thong. Ciung voi
nhirng van dé ké trén, luan vin cling dua ra nhitng giai phap trong tim dé nang cao
chat luong, hiéu qua thong diép tinh can dbi va toan dién trong ndi dung thong diép,
d6i méi, mé rong khung dién giai, gia tang hiéu qua truyén thong vé ung thu vi.

Cung v6i d6, luan vin ciing dua ra nhitng kién nghi cu thé cho co quan bao chi, linh
dao, doi ngil phong vién, nha bao trong viéc nang cao hiéu qua thong diép truyén
thong vé ung thu vi. Ngoai ra tic gia ludn vin ciing dua ra kién nghi cho co quan y
té trong viéc cung cap nhirng thong tin kip thoi, chinh xac, 1én ké hoach truyén thong
cho nhiing chién dich y té vi cong dong. Vé phia cong chung ciing can ¢ su linh hoat
trong viéc tiép nhan thong tin, véi kha ning nam bat thong tin kip thoi nhung ciling

can co su kiém chirng ngudn tin.
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PHAN KET LUAN

Ung thu va von khong chi 13 mét cin bénh y khoa ma con 1a van dé lién quan
dén chuan muc ma x3 hoi dit ra cho ngudi phu nit, nhitng quan niém vé gi6i ciing
nhu nhitng gid tri ctia nguoi phu nit trong méi quan hé v6i nguoi ban doi va nhimg
ngudi xung quanh. Do d6, truyén thong néi chung va bao chi noi riéng c6 vai trd vo
cling quan trong trong viéc cung cap kién thirc vé ung thu vi, gido duc tu tudng, dinh
huéng du ludn cling nhu thay doi nhéan thirc, thai do va hanh vi cua cong ching vé
ung thu va.
Lua chon dé tai “Théng diép truyén théng vé phong chong ung thw vii trén bdo dién
tr Viét Nam” xuat phat tir su quan sat cling nhu khao sat noi dung cua tac gia luan
van ddi véi hinh thire, cach thirc dua tin cta bao dién tir vé& van dé nay. Theo d6, mot
thong diép truyén thong tét khong chi 1a thong diép cung cap day du thong tin ma dbi
v6i van dé vé ung thu v, nd con giup nang cao y thirc phong chéng bénh trong cong
ddng. Qua do, truyén théng nodi chung va bao chi néi riéng c6 tac dong vo cung 1on
trong viéc giam thiéu cac ca mac moi, gieo hy vong cho nhiing bénh nhan d mic,
giam di ap luc vé kinh té ddi voi cac gia dinh bénh nhén, ap luc vé kiém soat va diéu
tri bénh tat d6i voi nganh y té va toan xa hoi.
O chuong 1 cta luan vin, tic gia da tién hanh xdy dung khung 1y thuyét co ban 1am
co s& cho cac chuong sau. Cac 1y thuyét nay giup cho tac gia di siu phéan tich noi
dung cua bai bao va 1am rd dugc cac thong diép ham an sau 16p vo ngon tir, tir d6
khai quat dugc thong diép cbt 16i vé ung thu v ma bao dién tir dé cp.
Trong chuong 2 cta luan vin, tac gia tién hanh st dung dong thoi 3 phwong phap
nghién ctru bao gém phan tich ndi dung, phan tich dién ngén va phuwong phap diéu
tra bang hoi, can ctr theo khung 1y thuyét da duoc xay dung & chuwong 1. Két qua phan
tich ndi dung dwa trén cac bién ciing cho thiy co ban cac bao di cung cap dugc nhitng
thong tin khai quat nhat vé ung thu v tuy nhién van con nhiing han ché vé mit thé
loai, tinh da phuong tién cling nhu ndi dung. V& mit ndi dung, phﬁn 16n cac bai viét
dang tap trung dén chu dé phong bénh va tim soét, cung cap kién thirc co ban vé ung

thu v, s6 lugng bai viet ¢ cac chu dé vé cau chuyén tam guong nghi luc, vé hau qua

105



kinh té hodc tin tirc vé& chinh sach van con han ché. Cung voi do, bao dién tir cling
dong khung thong diép truyén thong vé phong chdng ung thu vii trong khung y té,
khung trach nhiém va khung nhay cam gidi, chua c6 sy cin bang véi cac khung quan
trong khac nhu khung hé qua kinh té hay cau chuyén nhan van.

V& phuong phap phan tich dién ngén, tac gia luin vian tién hanh phén tich dién ngén
theo mé hinh dién ngén ba chiéu cta Fairclough. Két qua phan tich dién ngén cho
thdy bao chi kién tao vé ung thu vi1 trén hai loai dién ngén chinh d6 1a dién ngon vé
y khoa va dién ngén vé giéi. Cung vé6i do, tac gia ciing da chi ra nhitng han ché cua
bao dién tir trong viéc dung tur, dac biét khi mo ta cam xic ctia nguoi bénh khi don
nhan thong tin mac ung thu va chi yéu dung nhiing tinh tir giat gan, mang nghia tiéu
cuc, tac dong rat 16n dén cam xtc cua nguoi bénh cling nhu cong ching. Mat khac,
phan tich dién ngon ciing 1am rd dugc nhimg nghia ham an dang sau cin bénh y khoa
ung thu v, d6 con 1a mic cam, lo so, hoang mang ciia nhiéu bénh nhan va gia dinh
bénh nhan. Co thé néi, bao dién tir da khai thac duoc ca nhitng goc khuat trong suy
nghi va cam xuc cua ngudi bénh, tir d6 thay duoc hau qua nang né ma ung thu va dé
lai trong mdi gia dinh, khong don thuan 13 thiét hai vé kinh té ma con 1a nhing
“khoang trong cam xuc” khong gi ¢ thé bu dip dugc.

Vé phuong phép diéu tra bang hoi, luan vin sir dung phuong phap chon ngau nhién,
két qua khao sat cho thdy phan 16n cong chung tham gia khao sat déu c6 thai do tich
cuc v6i nhitng phét biéu vé thai do va nhan thirc, tuy nhién vé hanh dong cta ho van
chua thuc sy c6 su thay doi 10n, diéu nay cho thiy mic du cac bai viét chu yéu dé cap
dén kién thirc vé ung thu va ciing nhu phong bénh va tim soat nhung van con han
ché vé cach thirc xay dung va truyén tai théng tin, chwa dat duoc hiéu qua tbi da.
Dua trén cac két qua nghién ctru, luan van cling da khai quat duoc cac van dé dit ra
tir 46 d& xudt cac giai phap, kién nghi nhim nang cao chat luong, nang cao hiéu qua
thong diép truyén thong vé phong chdng ung thu v trén bao dién tir Viét Nam. Két
qua nghién ctru khong chi bo khuyét vao cac nghién ctru trude d6 ma con cd y nghia
Iy luan va thuc tién trong cong tac truyén thong vé phong chéng ung thu va ddi véi

cac co quan bao chi, doi ngli phdng vién, nha bao cling nhu cac co s¢ y t&. Bén canh
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d6, luan vin ciing trd thanh tai liéu tham khao cho cac nghién ctru sau nay vé ung thu
vi ciling nhu vé sirc khoe noi chung.

Mic du con ton tai nhitng han ché vé miu nghién ctru, thoi gian nghién ctru cling nhu
phuong phap xir 1y s6 liéu, tuy nhién luan van ciing da dat duoc muc tiéu ban dau da
dé ra, lam 13 dugc thuc trang thong diép truyén thong vé ung thu va trén bao dién tir
Viét Nam. T4c gia ky vong ludn vin s& c6 nhirng dong gop nhat dinh, tré thanh ngudn
tai liéu tham khao cho viéc dé ra cac chién dich truyén thong vé strc khoe cong déng
trén bao chi, nang cao dugc chét luong va hiéu qua truyén thong vé phong chéng ung
thu vu trén bao dién tir Viét Nam. Mat khac, nghién ctru cling trd thanh co s& dé nang
cao y thirc phong chong ung thu v trong cong dong. Cudi cuing, tac gia luan vin xin
duogc guri 101 cam on t6i quy thay cd, nguoi than va ban bé di hd tro rt nhiéu trong

qué trinh lam nghién ctru.
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Phuc luc 1

Khung phéan tich (Coding book)

PHU LUC

nhan/Nguoi song
sot

3= Nguoi ndi
tiéng

4= Thong cao bao
chi/Co quan chuc
nang

5= Céc nghién
curu, bai bao khoa
hoc, trang thong
tin y té cia BV
6= Tong hop
khong rd ngudn

7= khac

BIEN SO | MA HOA CHI | GHI CHU/GIAI THICH BIEN
BAO
QI. Tén to | 1 = VnExpress
bao 2 = Dan tri
3 = Suc khée &
Doi song
Q2. Nam Pién dung ngay theo trang bao. Vi du: 2022
Xuat ban
Q3. Nguén | 1= Chuyén Chuyén gia/Bc si (danh cho cac ca nhan cu thé)
tin gia/Béac si
2= Bénh
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Q4. Thé|1=Tin Bai phan anh (Bai c6 binh luan, phan tich sau,
loai 2 = Phong van Phong vén)
3 = Phong su/ky
su
4 = Bai phan anh
5 = Bai binh luan
6 = Longform
7= tric nghiém
kién thuc
8 = Khac
Q5.Chu dé | 1= Kién thic co | (Luu ¥, chi chon chii dé dugc viét nhiéu nhat
chinh cua | ban trong bai, chi dugc chon 1 cau tra 101)
bai bao 2= PP chan doan | *Kién thirc co ban (Ung thu v 13 gi, dau hiéu,
Diéu tri nguyén nhan).
3= Phong bénh & | *PP chan doan Piéu tri (Cac cong nghé moi,
TAm soat phﬁu thuat, hoa tri, xa tri).
4=Tam ly & Nghi | *Phong bénh & Tam soat (Ldi séng, an udng,
luc cach tu kham, tAm soét dinh ky).
5=Tin tic su kién | *Tam 1y & Nghi luc (Guong nhan vat, vuot qua
6= Khac mac cam, tinh cam gia dinh).
*Tin tuc su kién: Cac chuong trinh tam soat, bao
hiém...
Q6. Sic | 1 = Tiéu cuc/canh | *Tiéu cuc/canh bao
thai ngon | bao. (Canh bao sy nguy hiém, ty 1& tir vong cao).
ngit ¢ tiéu |2 =Tich cuc, | * Tich cuc, truyén cam hing
dé cua bai | truyén cam hing | (Co vii 16i séng lanh manh, hy vong chira khoi).
bao 3= Trung | *Trung lap/cung cip thong tin
lap/cung cap | (Cung cap thong tin y khoa don thuan)
thong tin
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Q7. Giéi | 1= Nam gioi
tinh dugc | 2= Nt gidi
dé cap 3=Ca cong
dong/dai chiing
4= Gidi tinh thu
3/chuyén gidi
Q8. Tinh | 1= Bai béo chi c6 - Bai biao c6 dd hoa (Infographic/So
da phwong | vin ban thun tay d6/Bang biéu)

tién cua bai

2 = Bai bao cb

- Baibdo c6 Bai c6 Video hodc Podcast (Co

bao Vin ban + Anh am thanh, hinh anh dong)
minh hoa tinh - Bai dang Multimedia dic  Dbiét
3 = Bai bao c6 do (Emagazine/Longform) — Két hop tat ca
hoa cac loai trén
4= Bai bao c6 Bai
c6 Video hoac
Podcast 5= Bai
dang Multimedia
dac bi¢t
Q9. Khung | 1- Co vi du bai bdo cé nhiing cau ménh Iénh “chi em
trach 2 - Khong nén, dung, hay hanh dong...”
nhiém Vi du:

"Mdi ngudi dan nén ty xay dung ché do dn udng
lanh manh dé phong bénh."

"Céc co quan chirc ning can t6 chirc thém nhiéu
dot tam soat mién phi cho phu nit viing sau ving
xa."

"Viéc phat hién sém hoan toan nam trong tam tay

néu chi em cha y dén nhiing thay d6i nho nhat."
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Q10. 1-Cé Noi dung noi vé triéu chimg, nguy co, phong

Khung y | 2- Khong ngira, ddu hiéu ctia bénh UTV

té, suc

khoe

Ql11. 1- Co Cau chuyén c4 nhan, ciu chuyén ngudi ndi tiéng

Khung cau | 2 - Khong vugt qua bao bénh, ddi dién véi bénh tat

chuyén

nhan van

Ql2. 1- C6 Pé cap dén chi phi diéu tri, chi phi kham, chira

Khung hé | 2 - Khong bénh, gdnh nang cho gia dinh...

qua kinh té

QI13. I- Co Pé cap dén nhiing giai phap dé giam thiéu so ca

Khung 2- Khong méc nhu tién bd khoa hoc ky thuat, thudc mai,

Giai phap phuong phap diéu tri méi

Q14. 1-Cé Tac gia bai viét nhan manh dén yéu té gidi trong

Khung 2- Khong bai viét, cho rang UTV 1a cin bénh cia nit gidi,

nhay cam mang nhitng dinh kién vé& su bat hanh, ky thi

gioi hodc chuin muc co thé vi nguc, vi von 1a biéu
tuong cua phu nir

Ql15. 1-Co Cac bai tuyén truyén nang cao nhan thic cua

Khung 2- Khong cong chung vé UTV

nhan thirc
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Phu luc 2

Cau héi bang khao sat cong ching

TIEU PE: PHIEU KHAO SAT NHAN THUC, THAI PO VA HANH VI CUA
CONG CHUNG VE THONG PIEP UNG THU VU TREN BAO PIEN TU VIET
NAM

Chao ban, minh 1a hoc vién dén tir Vién Dao tao béo chi va Truyén thong, truong Dai
hoc Khoa hoc Xa h¢i va Nhan Van. Hién tai minh dang thyc hién nghién ctru véi chu
dé truyén thong vé phong chdng ung thu v trén bao dién tir Viét Nam.

Mong ban danh 3-5 phut giup minh hoan thanh bang hoi nay. Y kién ctia ban 1a dong
g6p voO ciing quy gia dé minh hoan thanh duoc nghién ciru cling nhu dua ra cac giai
phap truyén thong vé strc khoe cong dong.

Moi thong tin cia ban déu duoc an danh va bao mat, minh cam két chi phuc vu cho
dé tai nghién cuu.

Tran trong cam on ban!

PHAN 1: THONG TIN CHUNG (NHAN KHAU HQC)

Cau 1: Gi6i tinh cia ban la:

e NuU
e Nam
. KhéC

Céu 2: P) tudi ciia ban la:
o Dudi 18 tudi
e 1825 tudi
e 26-35tudi
e 3645 tudi
o Tur45 - 60 tudi
e Trén 60 tudi
Céu 3. Trinh d9 hoc van ciia ban:
« THPT tr¢ xudng
o Trung cap/Cao dang
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o baihoc

e Sau dai hoc
Céu 4: Nghé nghiép ciia ban la:

e Hoc sinh/Sinh vién

e Nhan vién van phong

e Lao dong tu do

o Céan bd/vién chirc/cong chirc

e Kinh doanh/buén ban

o (CoOng nhan

« V& huu, gia khong lam viéc

o Khac: ....
Ciu 5: Ban doc cac bai viét vé ung thu vii trén cic bio dién tir VnExpress, Dan
tri, Sirc khée & Poi song véi tin suit nhw thé nao?

« Khong bao gio (Néu khong, ban khong can tra 10i cac cau hoi bén dudi, chuyén

dén trang két thuc va giri biéu mau)

o Hiém khi

o Thinh thoang

o Thuong xuyén

« Rét thuong xuyén

PHAN 2: NHAN THUC - THAI PQ VA HANH VI CUA CONG CHUNG SAU
KHI PQC XONG CAC BAI VIET VE UNG THU VU

Duea trén trai nghiém cua ban sau khi tié’p cdn cdac thong tin vé UNG THU VU trén 3
bdo dién tir Ddn tri, VnExpress, Sikc khée va Poi song, hdy cho biét mire d6 dong tinh
ciia ban véi nhitng phat biéu sau ddy. Cdc phdt biéu dwoc xdy dwng dira trén thang
do likert véi 5 mirc dg bao gom:

1 — Hoan toan khong dong y

2- Khong dong ¥

3 — Binh thuong
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4 - Pong ¥

5 — Hoan toan dong y

CAU HOI VE NHAN THUC

Cau 7: To1 nhan thuc duoc réng UTV la mot can bénh dac biét nguy hiém

Cau 8: Tdi nhan thirc rd hon vé cac thong tin y khoa, dau hiéu, triéu chimg lién quan
dén ung thu va

Cau 9: T6i nhan thirc rang ung thu vii tao ra ganh ning kinh té dbi voi gia dinh va xa
hoi

Céau 10: To61 nhan thirc dugc cac bién phap phong ngtra ung thu va

Cau 11: T6i hiéu rang ung thu v 13 cin bénh chu yéu xdy ra ¢ phu nit

Cau 12: T6i nhan thirc duge rang nam gidi ciing c6 thé méic ung thu va

Cau 13: T61 nhan thirc réng ung thu v co thé dugc phat hi¢n som va diéu tri hiéu qua
v6i nhitng tién bd vé y hoc

CAU HOI VE THAI PO

Cau 14: T6i cam thay s¢ hai va lo lang khi nghi vé ung thu vi

Cau 15: T6i tin tudng vao cac thong tin vé ung thu vi dugc cung cip trén bao dién
tur

Cau 16: Cac cau chuyén vé ngudi bénh UTV khién t6i dong cam hon

Cau 17: Téi lo ngai hon vé nhimng hau qua va ganh ning ma bénh ung thu v co thé
gay ra

Cau 18: T6i quan tAm nhiéu hon dén strc khoe ctia ban thin

Cau 19: T6i cam thay lac quan hon vé kha nang diéu tri ung thu vi va nhiing tién bo
cuay hoc

Cau 20: T6i cho rang phu nit can dic biét quan tdm dén viéc phong ngira ung thu vi
CAU HOI VE HANH VI

Cau 21: T6i chu dong tim kiém thém thong tin vé ung thu va

Cau 22: Toi cht y hon dén cac dau hiéu bat thudng ciia co thé va ty kham vi tai nha
Cau 23: T6i ap dung cac bién phap phong ngira trong cudc séng hang ngay

Cau 24: Tai c6 y dinh di kham/sang loc ung thu va trong tuong lai
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Cau 25: T6i thay doi mot sb thoi quen sdng dé giam nguy co mic bénh ung thu va

Céu 26: T6i khuyén khich phu nit xung quanh minh di kham/sang loc ung thu va

Cau 27: Tb6i van chua thyc sy hanh dong du da doc cac thong tin vé ung thu va

Céu 28: Theo ban, dé nang cao hiéu qua truyén théng vé ung thu va trén 3 bao dién

tir Dan tri, VnExpress, Strc khde & Po1 song, can uu tién cdi thi€n nhirng yéu to nao

sau day?

(Vui long chon t6i da 3 phwong én)

Don gian hoa ndi dung (giam thuat ngit chuyén mon, d& hiéu hon)

Tang yéu t6 nhan vin (ciu chuyén thuc té, trai nghiém bénh nhan)

Tang cuong hinh thirc da phuong tién (video, infographic, podcast)

Mo rong ndi dung cho nam gidi (nhan biét va phong ngira ung thu va ¢ nam)
Tang tinh tuong tac (hoi dap, tu van tryc tuyén voi chuyén gia)

Tang tan suat dang tai thong tin

Khac (vui long ghi r0):

Cam on ban di danh thoi gian quy gia ciia minh dé tham gia khao sat!
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Phu luc 3

DANH SACH CAC BAI VIET KHAO SAT TREN 3 BAO: DAN TRI,
VNEXPRESS, SUC KHOE VA POI SONG (tong 394 bai, trong dé Dan Tri 86
bai, Strc khoe va Poi song 78 bai, VnExpress 230 bai)

BAO DPIEN TU DAN TRi

STT|LINK TRUY CAP TIEU PE Ngay

https://dantri.com.vn/suc-

khoe/cac-trieu-chung-ung-

thu-vu-o-nam-gioi-la-gi-  |Triéu ching ung thu vl & nam giéi

1 20230131210245585.htm |14 gi 28/01/2023

https://dantri.com.vn/suc-

khoe/nhung-luu-y-khi-

kham-tam-soat-ung-thu-

vu- Nhitng luu ¥ khi tdm soat ung thu
2 |20220817163443330.htm |vu 20/08/2022

https://dantri.com.vn/suc-

khoe/trieu-chung-ung-thu-

vu-di-can-phoi-

3 20220815163556594.htm | Triéu ching ung thu va di can phdi |15/08/2022

https://dantri.com.vn/suc-

khoe/benh-nhan-ung-thu-

vu-nen-kieng-mon-gi- Bénh nhan ung thu va nén kiéng

4 120221126140106594.htm  |mon gi? 28/11/2022

https://dantri.com.vn/suc-

Kkhoe/cac-phuong-phap-

tam-soat-ung-thu-vu- Céc phuong phap tam soat ung thu
5 ]20220406103827519.htm |vu 06/04/2022
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https://dantri.com.vn/suc-

khoe/3-cong-cu-huu-hieu-

de-phat-hien-ung-thu-vu-

3 cong cu hitu hiéu dé phat hién ung

6 120220104145244629.htmm |thu va 05/01/2022
https://dantri.com.vn/suc-
khoe/phat-hien-moi-trong-
dieu-tri-ung-thu-vu- Phat hién méi trong diéu tri ung thu

7 120220704165842941.htm |vU 03/07/2022
https://dantri.com.vn/suc-
khoe/khi-nao-su-dung-xa-
tri-doi-voi-ung-thu-vu- Khi nao st dung xa tri dbi véi ung

8 120220111203619370.htmm |thu va? 14/01/2022
https://dantri.com.vn/suc-
khoe/hon-21000-ca-mac-
moi-ung-thu-vu-moi-nam- |Hon 21.000 ca mac méi ung thu vi

9  [20231019231725025.htm  |mdi nim 19/10/2023
https://dantri.com.vn/suc-
khoe/moi-lien-he-giua-
ung-thu-vu-va-ung-thu-
tuyen-giap- MGéi lién hé giita ung thu tuyén giap

10 120220110112305785.htm  |va ung thu va 10/01/2022
https://dantri.com.vn/suc-
khoe/trieu-chung-canh-
bao-ung-thu-vu-tai-phat- |Triéu chiing canh bao ung thu v téi

11 ]20220422203520671.htm  |phat 22/04/2022
https://dantri.com.vn/suc- |Nhiing ai c6 nguy co mic ung thu

12 |khoe/nhung-ai-co-nguy-co- |vu? 03/04/2022
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https://dantri.com.vn/suc-

khoe/an-trai-cay-co-chong-

ung-thu-vu-khong-

An trai cdy c6 chéng ung thu vi

13 120220126174520678.htmm |khong? 26/01/2022
https://dantri.com.vn/suc-
khoe/phu-nu-viet-nen-
sang-loc-ung-thu-vu-o-lua-
tuoi-nao- Phu nir Viét nén sang loc ung thu v

14 |20241030214456361.htm | lira tudi nao? 30/10/2024
https://dantri.com.vn/suc-
khoe/S-thay-doi-tren-da-
canh-bao-ung-thu-vu- 5 thay d6i trén da canh bao ung thu

15 120221210083000500.htm |va 10/12/2022
https://dantri.com.vn/suc-
khoe/cac-trieu-chung-cua-
ung-thu-vu-ngoai-khoi-u- |Cic triéu chung cia ung thu vu

16 |20220910113201508.htm  [ngoai khdi u 14/09/2022
https://dantri.com.vn/suc-
khoe/y-nghia-cua-cac-
phuong-phap-sang-loc-
ung-thu-vu- Y nghia clia cic phuong phap sang

17 120220413111722764.htm  |loc ung thu va 14/04/2022
https://dantri.com.vn/suc-
khoe/vi-sao-phu-nu-de- Vi sao phu nit d& mic ung thu va

18 |mac-ung-thu-vu-hon-nam- 'hon nam giéi? 21/07/2022
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https://dantri.com.vn/suc-

khoe/nhung-ai-nen-xet-

nghiem-dot-bien-gen-lien-

quan-ung-thu-vu-

Nhitng ai nén xét nghiém dot bién

19 120220919070824916.htm  |gen li€én quan ung thu va? 19/09/2022
https://dantri.com.vn/suc-
khoe/kham-tam-soat-ung-
thu-vu-gom-nhung-buoc-
nao- Kham tdm soat ung thu va gém

20 |20220111195356071.htm  |nhiing budc nao? 11/01/2022
https://dantri.com.vn/suc-
khoe/cac-trieu-chung-
canh-bao-ung-thu-vu-tai-
phat- Céc triéu chiing canh bao ung thu

21 |20220321195802947.htm  |vu tai phat 21/03/2022
https://dantri.com.vn/suc-
khoe/tre-em-gai-co-the-
mac-loai-ung-thu-vu-nao- |Tré em gai c6 thé mac loai ung thu

22 120220621170655802.htm  |vi nao? 25/07/2022
https://dantri.com.vn/suc-
khoe/mac-ung-thu-vu-co-
nen-uong-sua-sua-dau-
nanh- Mic ung thu va ¢6 nén udng sita,

23 120221130095338672.htm  |sira ddu nanh? 29/11/2022
https://dantri.com.vn/suc- |Ché d6 dinh dudng cho ngudi bénh

24 |khoe/che-do-dinh-duong- |ung thu v 20/11/2022
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vu-

20221120073218020.htm

https://dantri.com.vn/suc-

khoe/ung-thu-vu-giai-

doan-2-duoc-dieu-tri-nhu-

the-nao- Ung thu vu giai doan 2 dugc diéu tri
25 |20230116111648651.htm  |nhu thé nao? 05/01/2023
https://dantri.com.vn/suc-
khoe/nam-gioi-co-dac-
diem-nay-can-canh-giac-
voi-benh-ung-thu-vu- Nam giéi c6 dic diém nay can canh
26 |20220709192820692.htm |gidc voi bénh ung thu v 10/07/2022
https://dantri.com.vn/suc-
khoe/mot-so-tac-dung-
phu-cua-xa-tri-ung-thu-
vu- Mot sb tac dung phu cua xa tri ung
27 120221231073724773.htm  |thu v 31/12/2022
https://dantri.com.vn/suc-
khoe/song-sot-khi-mac-
ung-thu-vu-giai-doan-4-
lieu-co-the- Sbéng sot khi mac ung thu va giai
28 [20220611172906374.htm  |doan 4: Liéu co thé? 11/06/2022
https://dantri.com.vn/suc-
khoe/ung-thu-vu-phat-
trien-nhanh-nhu-the-nao-
trong-mot-nam- Ung thu vii phat trién nhanh nhu thé
29 120221007152138064.htm  [nao trong mot nam? 07/10/2022
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vn/ung-thu-vu-giai-
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khong-
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Ung thu vu giai doan 3 c6 chira khoi

khong?

30/03/2024
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vn/mac-dai-thao-

duong-kem-tang-

huvyet-ap-lai-them-ung-

thu-vu-giai-doan-

muon-nguoi-phu-nu-

van-lac-quan-vui-ve-

169240327115052016.ht

m

Mic dai thao duong, ting huyét ap lai
thém ung thu va giai doan mudn

nguoi phu nit van lac quan vui vé

27/03/2024

25

Ung thw vi tién trién

nhw thé nao?

Ung thu vi tién trién nhu thé nao?

21/03/2024
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https://suckhoedoisong.

vn/uong-mot-ly-ruou-

co-thuc-su-lam-tang-

nguy-co-ung-thu-vu-
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Uéng mot ly ruou co6 thuc sy lam tang

nguy co ung thu va?
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https://suckhoedoisong.

vn/bac-si-tiep-them-

suc-manh-va-hy-vong-

cho-benh-nhan-tre-

ung-thu-xuong-phat-

hien-mac-them-ung-

thu-vu-

169240308154007297.h

tm

Bac si tiép thém strc manh va hy vong
cho bénh nhéin tré ung thu xuong,

phat hién mic thém ung thu vi

08/03/2024
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http://suckhoedoisong.

vin/ly-do-ty-le-nguoi-

benh-ung-thu-vu-o-

nuoc-ta-phat-hien-som-

tang-len-75-
169240305194130368.h

tm

Ly do ty I¢ nguoi bénh ung thu v &

nudc ta phat hién som tang 1€n 75%

05/03/2024
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https://suckhoedoisong.

vn/cho-con-bu-co-giup-

giam-nguy-co-ung-thu-

vu-

169240123122554014.h

tm

Cho con bu ¢6 gitip gidm nguy co ung

thu vu?

23/01/2024

30

https://suckhoedoisong.

vn/dau-hieu-nhan-biet-

som-ung-thu-vu-

khong-the-chu-quan-
169240119073047874.ht

m

Dau hi€u nhan biét sém ung thu v

khong thé chu quan

19/01/2024
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http://suckhoedoisong.

vn/10-bien-phap-giup-

giam-nguy-co-ung-thu-

vu-

169231217134822288.h

tm

10 bi¢n phap gitp gidm nguy co ung

thu vu

19/12/2023
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https://suckhoedoisong.

vn/sau-chan-doan-va-

dieu-tri-ung-thu-vu-

song-duoc-bao-lau-

169231213115141898.ht

m

Sau chin doan va di€u tri ung thu va

song dugc bao 1au?

14/12/2023
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https://suckhoedoisong.

vn/nguoi-me-ung-thu-

vu-di-can-vo-oa-hanh-

phuc-nghe-2-con-khoc-

chao-doi-

169231205212425054.h

tm

Nguoi me ung thu vu di can, v& oa

hanh phuc nghe 2 con khoc chao doi

05/12/2023
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https://suckhoedoisong.

vn/nguyen-nhan-di-

truyen-nao-la-pho-

bien-nhat-cua-ung-thu-

vu-

169231120145254132.ht

m

Nguyén nhan di truyén nao 1a phd

bién nhit ctia ung thu vi?

27/11/2023
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https://suckhoedoisong.

vn/dien-dan-nguoi-

benh-ung-thu-vu-ban-

khong-chien-dau-mot-

minh-nam-2023-

169231108183721053.ht

m

Dién dan ngudi bénh ung thu via "Ban
khong chién dau mot minh" ndm

2023

08/11/2023
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https://suckhoedoisong.

vn/ung-thu-vu-o-nam-

ogioi-va-nhung-dieu-co-

the-ban-chua-biet-
169231107093648976.ht

m

Ung thu vii ¢ nam gidi va nhitng diéu

c6 thé ban chua biét

08/11/2023

37

https://suckhoedoisong.

vn/8-trieu-chung-ung-

thu-vu-giai-doan-dau-

ban-da-biet-
16923110306321957.ht

m

8 tri¢u chung ung thu vl giai doan

dau ban d3 biét?

03/11/2023

38

https://suckhoedoisong.

vn/5-dieu-phu-nu-nen-

lam-de-giam-nguy-co-

ung-thu-vu-
169231030195700023.h

tm

5 diéu phu nit nén lam dé giam nguy

co ung thu vu

31/10/2023

39

https://suckhoedoisong.

vn/bo-truong-bo-y-te-

ung-thu-vu-phat-hien-

B truong B Y té: Ung thu v phat

hién sém ti 1é chira khoi dén 90%
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45% sb ca ung thu va va 58% tir vong
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Chau A
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v€ nguy co mac ung thu v
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Ung thu vii ngay cang tré hoa, chi em

nén chu dong kham sang loc sém
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Tiém niang tr
vaccine ung thu va  08/10/2023
Ung thu va khi
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bao ung thu va di
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Di ching phu nit
ddi mat sau tri ung

16/12/2024
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thu va trude khi
nang nguc? 16/12/2024
Ung thu va di cén
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Dau hi¢u ung thu

va di can xuong 13/05/2024

Ba bau mac ung thu
via c6 thé hoa tri

khong? 06/12/2024

Hét co hoi séng do
tu chira ung thu va

tai nha 02/12/2024

Khi nao diéu trj ung
the v bang liéu
phap mién dich?  02/12/2024
Ubng rugu ting
nguy co mac ung

thu va 13/04/2024

An nhiéu dau nanh
c6 nguy co ung thu
va? 08/04/2024
Diéu tri ung thu va
tai phat 23/06/2023
An thit c6 khién

ung thu v nang

hon? 28/03/2024

Ung thu vu di can
song duoc bao 1au? 21/03/2024
Ai c6 nguy co ung

thu va di truyén?  15/03/2024
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tri ung thu v bg ba
am tinh 06/11/2024
Siéu Am c6 tam soat

dugc ung thu va?  16/03/2024

Kham mun nhot bat
ngd phat hién ung

thu va 13/03/2024

7 cach phong ngura

ung thu va 25/05/2023

Phat hién ung thu
vi du khong triéu
chiung 06/03/2024
Hon 75% nguoi
ung thu va phat
hién bénh sém 05/03/2024
Bénh nhan ung thu

va ting gip d6i sau

10 ndm 30/10/2024

Khoéi ung thu vu
nho phat hién & giai

doan 0 25/10/2024

Nhéan dién ung thu
vii da 6 29/04/2023
MSD tiép hy vong
cho bénh nhén ung

thu vl tam am 21/10/2024
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C6 nén an thit ga

sau mo ung thu va? 16/02/2024

Nguodi ung thu vu
an ubng thé nao
ngay Tét 11/02/2024
Phu nit nén tAm soat

ung thu va tir tudi

25 12/10/2024
6 loai nAm, ngii coc
phong ung thu vt 05/02/2024

Ung thu vu ¢6 dugc
nhudm téc dén Tét? 31/01/2024
Meo giam chan an
khi hoa tri ung thu
va 02/02/2024
Ung thu v nén an
ubng nhu thé ndo  26/01/2024
Triéu ching ung
thu va theo tung

giai doan 23/01/2024

C6 nén mang thai
sau diéu tri ung thu
va? 13/01/2024
Nguoi phu nit hai
lan chién thing ung

thu va 09/01/2024
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Nguoi bénh ung thu

vi c6 nén kiéng dau

nanh? 01/01/2024
7 loai trai cay
phong ung thu va  17/12/2023

Thoi diém nao tim
soat ung thu va phu

hop? 11/12/2023

Sung hach bach
huyét c6 phai ung

thu v? 08/12/2023

Phat hién soém ung
thu vl nho X-quang

3D 12/12/2023

Ung thu vi thé
viém hiém gip 22/12/2022
Triéu ching ung
thu vu di can 22/12/2022
Yéu t6 16i song lam
tdng nguy co ung

thu va 22/08/2024

5 nhom thyc pham
ngudi ung thu vu
nén an 16/11/2023
Hon 75% nguoi
ung thu vu phat

hién bénh sém 09/11/2023
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4 dudng chat gitp
gidm nguy co ung

thu va 01/11/2023

Maidc 4o nguc chat

c6 gay ung thu vau? 02/11/2023

Ba phu nitr mét gia
dinh mic ung thu
vu 31/10/2023
Bud6u soi tuyén c6
phai ung thu va?  18/10/2023
An gi giam nguy co

ung thu vu? 16/10/2023

Ung thu vi phat
hién sém chira khoi

hoan toan 19/10/2023

Co nén cat budng
tring dé phong ung
thu v tai phat? 03/08/2024
Lam thé nao tranh
thai an toan khi diéu

tr1 ung thu va? 31/07/2024

Phat hi¢n ung thu

va khi cho con bu  14/10/2023

Khi nao diéu trji ung
the v bang liéu
phap nhiam tring

dich? 30/07/2024
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Lam tuéng thudng
gip vé ung thu va  01/10/2023
Bién chimg ctia ung
thu va di can 22/09/2023
Sau phau thuat ung

thu vi ¢6 can chup

nhil anh? 05/07/2024
Hat lanh  gitp
phong ung thu va  04/07/2022

Ung thu vu tai phat
sau mot nim phau

thuat 01/08/2023

Nguoi chuyén gidi
c6 nguy co ung thu
va? 25/07/2023
Lam thé nao phat
hién ung thu vu giai

doan so6m? 05/06/2024

Cham soéc sau phau
thuat tai tao nguc
diéu tri ung thu vii  31/05/2024
Suyt 16 co hoi khoi
ung thu v boi quan
16n

30/05/2024

niém  'tuoi

khong can chira'
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Ung thu vii din dau
cac bénh ung thu &

Viét Nam 28/03/2024

Dot pha trong chira
ung thu va nho bao

quan mo trong gel 21/05/2024

Tu thé yoga cho
nguoi ung thu v 30/06/2023
Ba chi em mic ung
thu va do dot bién
gene di truyén 17/05/2024
Céc dau hiéu ung
thu vu tai phat 10/06/2023
Yéu to nguy co giy

ung thu va 14/06/2023

Tuong u gan, hoa
ung thu viidi can  08/06/2023
Sinh thiét lanh giup
bac si quyét dinh
nhanh huéng mod

ung thu va 09/05/2024

Num vu thut vao
trong canh bdo ung

thu v? 30/01/2023

V& thi don nguc co

gay ung thu va? 25/04/2023
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Ung thu vi phat
hién sém ty 18 séng
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Piéu tri ung thu va
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sinh san? 09/04/2024

Duéi 35 tudi c6 nén
chyup nhii anh tim
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Dau hiéu ung thu
va di can xuong 22/03/2023
Phuong phap moi
ngan ngua ung thu
vu di can 14/03/2023
Nguoi phy nir hai

lan chién thang ung
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Poan nhii dé phong
ngura ung thu va 08/03/2023
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Khi nao nén chyp
nhii anh tam soat

ung thu vu? 07/03/2024

Cuu du hoc sinh
Anh duoc
danh vé hanh trinh

vinh

chién dau ung thu
vu 03/03/2024
5 dau hiéu trén da
canh bao ung thu va 17/02/2023
6 dau hiéu ung thu

vl it dwgc nhan biét 15/02/2023
Nguoi bénh ung thu
vi ¢d nén an banh

chung, banh tét?  09/02/2024

Ché do an co loi
cho bénh ung thu
vi 14/01/2023
Ung thu v nam it
gap nhung nguy
hiém 30/12/2022
Ung thu vu khéi
phat & phu nit tré  24/12/2022

Cho con bu giam

nguy co ung thu va 30/12/2022
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Cach phong ngua
va nhan biét ung

thu va 28/12/2022

Yéu t6 nguy co gay
ung thu va ¢ nam
gidi 24/01/2024
C6 thé phiu thuit
ung thu va khi mic
bénh tiéu duong?  20/01/2024
Pau nguc trong ky
kinh nguyét c6 phai
dau hiéu ung thu
va? 16/01/2024
Cac phuong phap
gitp phat hién ung
thu vl sém 14/12/2022
Al sang loc ung thu
v trong 20 gidy 11/12/2022
Ché d6 an kiéng
cho nguoi ung thu
vu 05/12/2022
An trai cdy c6 thé

phong chéng ung

thu va 01/12/2022

5 meo phong tai

phat ung thu va 30/11/2022
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9 cach gilp ngan
ngura ung thu va  23/11/2022

Trit  trimg  trudce
diéu tri ung thu va

nhu thé nao 25/12/2023

Me ung thu vu, tré
sinh ra tur trng trir

dong c6 mac bénh? 18/12/2023

Ung thu va 90%
khoi bénh néu phat
hién sém 18/10/2022
Co gai 28 tudi trix
khi

tring  trudc

chira ung thu vu 13/12/2023

10 diu hiéu céanh
bao som ung thu va 22/10/2022

250.000 nguoi
tham gia gy quy
ung hd bénh nhan

ung thu va 13/12/2023

6 thoi quen xau dan

dén ung thu va 12/10/2022

9 moén an udng
gidm nguy co tai

phai ung thu va 30/11/2023
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Thubc cholesterol
lam giam nguy co
tor vong do ung thu
vu 20/11/2023
Giai dap nhing 1am
tuéng vé ung thu v 06/09/2022
Chién dich gay quy
No hong tng ho
bénh nhan ung thu
vu 01/11/2023

Thtc dn nhanh lam
tang nguy co ung
thu v ¢ nguoi tré 23/10/2023
bat tai don nguc co
nguy co ung thu
va? 27/07/2022
Thoi diém nén tim
soat ung thu va 20/07/2022
Nhitng bo phan dé
bi ung thu v di can 12/07/2022
Déu hi¢u nhan biét
ung thu va ¢ nam

gidi 02/07/2022
Tai tao nguc sau hai

14n doan nhii do ung

thu va 21/09/2023
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